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UVvOD CESKEHO PREKLADATELE

Sri Ramana Gita zachycuje rozhovory stoupencl s Ramanou Mahdariim, které se odehraly
v rozmezi let 1913-1917. Hovory zaznamenal Ganapati Muni, ktery odpovédi Bhagavdna
pretlumodil do sanskrtskych verst a snad jesté v roce 1917, nebo kratce poté, knihu
zverejnil.

Nicméné k prvnimu zverejnéni prekladu knihy byla vybrana upravena verze, datovana
kolem roku 1930, jejimZ autorem byl Narasimha Svami. Jeho zdmérem bylo prevést knihu
z plvodnich, pravidelnych sanskrtskych verst do podoby rozhovor( tak, jak se asi odehraly,
protoZze dialogova forma kniha byla povazovdna za vérohodnéjsi a také <ctendisky
pfistupnéjsi. Zajimavéjsi je vSak to, Ze Narasimha Svami spolupracoval na Upravé knihy
s Bhagavdnem, takZe nékteré kapitoly jsou zde vyrazné rozsahlej$i nez v plvodnim vydani.
V kazdém pripadé kniha predstavuje nesmirné hluboké a inspirativni u¢eni Ramany. Je tfeba
poznamenat, Zze Narasimha Svami zamyslenou Upravu knihy nedokondil, a tak je tato kniha
o pét kapitol kratsSi. Vice informaci se pak ¢tendr dozvi ve vlastni pfedmluvé v knize, kterd
byla na www.ramana-maharisi.cz rovnéz zverejnéna.

Preklad, ktery nyni drzi ¢tenar obrazné rfeceno v ruce, obsahuje zbyvajicich pét kapitol,
které byly prelozeny z plvodniho vydani Ganapati Muniho, takZe se ctendfr nyni muze
seznamit s celym timto dilem, byt v trochu ,rozkouskované” podobé.

Lubos
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SRi RAMANA GITA
kapitola 8 — O Zivotnich stadiich

1. Jako odpovéd na dal$i otdzku od téhoZz KarShniho vysvétlil Bhagavan povinnosti,
spojené se ¢tyfmi dSramy (Ctyfmi Zivotnimi stadii podle hinduistické tradice).

2. Bez ohledu na to, zda je ¢lovék svobodnym mladencem ¢i hospodarem, poustevnikem
i sannjdsinem (ten, jenZ se vzdal svéta), at je Zenou ¢i sudrou (bezkastovnim), kazdy, kdo je
zraly a pfipraveny, mlZe patrat po brahman.

3. Ustanoveni dSramd slouzi jako schodisté pro dosazeni Svrchovaného. Netykd se to vsak
¢lovéka s velmi zralou mysli.

4. Tento fad je tu proto, aby zdlezZitosti svéta mohly dal hladce plynout. Povinnosti
prvnich tfi dSramd nejsou k dZridné (poznani) protichadné.

5. Sannjdsa je Cistd dzZridna a nemd nic spolecného s okrovym rouchem ¢i oholenou
hlavou. Tento dsram je vSak urceny k odvraceni rliznych prekazek na cesté.

6. Ten, jehoZ energie je spravné rozvinutd diky kazni, uceni a narlstu poznani
v samotném stavu brahmacarja (ptebyvani v brahman ¢&i ndsledovani brahman), bude
v pozdéjSim Zivoté o to vice zafit.

7. Cistotou v brahmacarja dosahuje €lovék istoty ve stavu hospodare. ASram hospodare
je tu k prospéchu vsem.

8. Nelze pochybovat, Ze Svrchované Svétlo zafi i pro hospodare, je-li zcela nepfipoutan.

9. Ucenci doporucuji treti dSram (poustevnu) kvili tapasu (duchovnimu snazeni). V tomto
asramu muze byt ¢lovék Zenat, nebo nemusi.

10. Kjoginovi zralé mysli, jehoZz hfichy byly spaleny tapasem, pfichazi Ctvrty dsram
samovolné v pravy cas.

11. U&eni, zachycené v sedmé a osmé kapitole, podal Sri Bhagavan 12. srpna tého? roku
1917.

Toto je osma kapitola Sri Ramany Gity (nauce o brahman a pismu jégy), nazvana
O Zivotnich stddiich, kterou sestavil RamanUv zak VasiStha Ganapati.
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SRi RAMANA GITA
kapitola 10 — O spolecnosti

1. Zde, v desaté kapitole, zaznamenavame rozhovor mezi Jati Jéganathou a Ramanou
Maharisim, ktery potési spolecnost.

Jéganatha:
2. Och, velky mudrci, jaky je vztah mezi spolecnosti a jejimi ¢leny? Pane, laskavé nam to

objasni, aby se spole¢nost mohla postupné zlepsit.

Bhagavan:

jsou lidé podobni udim téla, kdyz télem je spolecnost.
4. Och, asketo, praci pro spole¢nost ¢lovék prospiva, jako kdyz ud slouzi télu.

5. Mysli, mluvou a télem se ma C¢lovék vidy chovat tak, aby slouzil zajmdm spolecnosti
a mél by vtom povzbuzovat i okruh svych zndmych.

6. Clovék ma pfimét okruh svych zndmych, aby slouZil zajm{m spoleénosti a postarat se,
aby prospival, takZze bude prospivat i samotna spole¢nost.

Jéganatha:

7. Néktefi z mudrcG velebi sdnti (mir), jini Sakti (silu, moc). Co znich, 6 Pane, je
vhodnéjsim prostfedkem pro zdar spolec¢nosti?

Bhagavan:

8. Sdnti slouzi k ocisténi lidské mysli. Sakti k vyvoji spoleénosti. Spoleénost ma byt
vybudovana skrze sakti a pak udrzovana skrze santi.

Jéganatha:

9. Och, velky mudrci, co je zde na svété svrchovanym cilem? Co je cilem, ktery ma byt
dosazen lidskou spole¢nosti jako celkem?

Bhagavan:

10. Svrchovanym cilem je bratrstvi, zalozené na pochopeni rovnosti. Toho ma lidska
spolec¢nost dosahnout.

11. Skrze bratrstvi prevladne v lidstvu svrchovany mir a pak celd tato planeta rozkvete
jako jedna rodina.

12. Tento rozhovor mezi asketou Jéganathou a laskavym Maharisim se konal 15. srpna
1917.

Toto je desatd kapitola Sri Ramany Gity (nauce o brahman a pismu jégy), nazvana
O spolecnosti, kterou sestavil RamanUyv Zak Vasistha Ganapati.

Sri Ramana Gita, kap. 8,10,11,17,18 Stranka 4



SRi RAMANA GITA

kapitola 11 — Slucitelnost dZridny a siddhis (poznani a zazracnych sil)

1. — 2. Veler 16., kdy? byl Sri Bhagavan sam, ptisel jsem ke guruovi, velkému mudrci,
nejprednéjSimu z osvicenych, ktery vidy prebyva v Ja, k slavnému Ramanovi, jenZ je tu nyni
v lidské podobé a zapél jsem chvaly, abych byl poZzehnan tézko dosazitelnou dzridnou:

3.,V tobé jediném se nachazi svrchované prebyvani v Ja a ten nejjasnéjsi intelekt. Jsi
pramenem vseho védéni, stejné jako je ocean zdrojem vsech vod.

4. Sam jsi ziskal proslulost jiz jako chlapec. V Sestnacti letech jsi dosahl zkuSenosti J3,
neptistupné i jogintim.

5. Och pane, kdo muze vyli¢it tvlj stav byti, vnémzZ se vSechny viditelné objekty jevi
pouhymi stiny?

6. Jsi svrchovanym utocistém pro ty, ktefi tonou vtomto straslivém kolotoci zrodi
a umrti, jsou zmitani sem a tam a zapasi o vymanéni se z téchto velikych muk.

7. O brahman, diky boiské vizi t& neustdle spatfuji jak Subramanju v lidské podobé,
nejlepsiho z brahman.

8. Pane, neprebyvas na Svdmimalai, ani na hore Tiruttani, nebo vrcholu Venkatacala. Ve
skutecnosti jsi v Arunacale.

9. O Pane, v pradavné dobé jsi ucil velkého mudrce Ndaradu, ktery Ti slouZil coby Zak,
tajemstvi podstaty Byti.

10. Znalci Véd fikaji, Ze jsi Brahmaris$i Sanatkumara. Znalci dgdm Té velebi jako
Subrahmanju, hlavniho z bohd.

11. Jména se lisi, osoba zlstava. Sanatkumara a Skanda jsou ve skutecnosti tvymi
synonymy.

12. Kdysi davno, zrozeny jako Kumarila, nejlepsi z brahmanu, jsi obnovil dharmu
vyloZenou ve Védach.

13. Och Bhagavane, kdyz Dzainové zatemnili dharmu, sestoupil jsi jako
DZnanasambhanda v Dravidadésa a nastolil jsi cestu zboZnosti.

14. Nyni jsi znovu zavital na zem, 6 ty slavny, abys zajistil poznani brahman, zatarasené
témi, kdo jsou spokojeni s pouhym duchovni u¢enosti.

15. Pane, odstranil jsi nesCetné pochybnosti, vznesenych zaky. Vyjasni laskavé i moji
pochybu.

cvvs

16. O Pane téch, kdo? jsou tissi, jsou dZridna a siddhis vzajemné neslucitelné, nebo je
mezi nimi néjaka zavislost?“

17. Takto veleben a dotazovan, Bhagavan Ramana na mé uprené pohlédl| a pravil:
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18. ,Ten, kdo je pevné zakotven v sahadZa Sthiti (v pfirozeném stavu), provadi ze své
samé prirozenosti den, co den nepreruseny tapas (duchovni usili, zde i sprdvné kondni —
pozn. prekl.) SahadZa sthiti nepfedstavuje nijakou lenost.

19. Nenarusitelny tapas neni ni¢im jinym neZli pfirozenym (bezusilovnym) prebyvanim
v Ja. Dlsledkem neustalého tapasu je v kazdy okamzik vzesla Cistd zralost.

20. A v dlsledku této zralosti se u mudrce mohou projevit siddhis a, je-li to jeho osudem,
dzridnin si s témito silami mze hrat.

21. Stejné jako se svét jevi mudrci jen jako J3, tak i hru siddhis nepovaZuje za nic jiného
nezli za Ja.

22. Pokud osudem mudrce hra se silami neni, zlstavd mudrc tichy jako nezefeny ocean,
tfebaze je plny sily.

23. Prebyva ve svém pfirozeném stavu a nehleda nic jiného.

24. Tapas bez Usili se nazyva stav sahadZza. Ma se za to, zZe sily vtomto stavu vyvstavaji
diky zralosti.

25. Clovék pevné zakotveny v J4, trebaze mnohymi obklopeny, vykondva posvatny, bazen
nahanéjici tapas. Nepotrebuje samotu.

26. Ti, ktefi si mysli, Ze dZridna je prosta sil, nevédi nic, protoZze dZridnin prebyva ve svém
skutec¢ném stavu (v byti), ktery je plnosti sil a GUplnou dokonalosti.

Toto je jedendactd kapitola Sri Ramany Gity (nauce o brahman a pismu jogy), nazvand
O slucitelnosti dZridny a siddhis, kterou sestavil Ramanuv Zak VasiStha Ganapati.
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SRi RAMANA GITA

kapitola 17 — O dosazeni dZridny (poznani)

1. 25. srpna 1917, Vaidarbha, nejlepsi z u¢enych, se pfred mudrcem pokorné uklonil
a znovu se jej zeptal.

Vaidarbha:

2. Pfichdzi k nam dzZridna postupné, kricek po krGcku, den po dni? Nebo se podoba
slunci, jehoz zar se nahle zjevi v celé své plnosti?

Bhagavan:

3. DZnana nepfrichazi postupné, kricek po kricku, den po dni. DZridna vzplane ndhle
v celé své Uplnosti, kdyZ praxe dozraje v dokonalost.

Vaidarbha:

4. Bhagavane, mysl se béhem praxe projevuje a ztiSuje, boufi se a zklidnuje. Je dzridnou
(docasné) zklidnéni mysli?

Bhagavan:
5. O, uéeny, pokud se mysl ztiSuje a projevuje, je to jen praxe, protoze dZfidna je
zkusenost, ktera se nikdy neztraci.

Vaidarbha:
6. O, nejlepdi z mudrcll, vyznamni uéenci ve svych pismech zminili nékolik Grovni dZridny.
Jal Ize tento rozpor vysvétlit?

Bhagavan:

7. O, moudry, viechny Urovné dZridny, vpismech zminéné, stejné jako rozdily
v osvobozeni, se jevi jen myslim druhych. Pro ty s poznanim, je dZridna jen jedna.

8. Pozorovanim pohybU téla, smysld (a mysli) dzZridnina, kterd nastava v souladu
s prarabdha karmanem (osudem) si druzi predstavuji Urovné dzZridny. Ve skutec¢nosti zadné
urovné dZridny neexistuiji.
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Vaidarbha:

9. Je-li dosazeno sebepoznani — zahuby veskeré nevédomosti — mlZe se opét ztratit diky
nevédomosti, kterd se rodi z pfipoutanosti?

Bhagavan:

10. O, ty svétlo pokoleni Bharadwaja, je-li dosaieno sebepoznani — protikladu
nevédomosti, nemuzZe byt (nevédomosti) jiz nikdy prfekondno.

Toto je sedmnactd kapitola Sri Ramany Gity (nauce o brahman a pismu jégy), nazvand
O dosaZeni dZridny, kterou sestavil Raman(v zak Vasistha Ganapati.
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SRi RAMANA GITA
kapitola 18 — O slavé dokonalych mudrcu (siddhii)

1. Bhagavan Ramana, zrozeny v prenadherné linii Prasdra, syn neposkvrnéného pandita
(u¢ence) Sundara, snéinyma ocima, jeZz jsou rozeviené jako kvét lotosu, pfindsi slavu
lidskym boh(m.

2. Obyvatel aSramu na Arunacale, pevny a neposkvrnény Paramhamsa, je ze soucitu
¢inny, tfebaZe stale ukotveny ve véném dtman.

3. Jeho slova rozptyluji vSechny pochybnosti. Je tfpytivy pohled, podobny ankusa (bodci
na ovldddni slonii — pozn. prekl.) dostane pod kontrolu Sileného slona oklamané mysli.
Bhagavan Ramana je stale ¢inny pro dobro vsech, je zcela Ihostejny ke svym potfebam.

4. Jeho télo plane jako zralé mango. Je absolutnim panem vrtoSivych smyslQ. Je spjat
s nesmrtelnou Valli (jedna ze dvou manZelek Kumary — nicitele Zddostivosti — pozn. prekl.),
ktera je Cistym uvédomovanim. Nékolika slovy zvéstuje podstatu vSech svatych pisem.

5. Svym cistymi, jako slunce zafivymi paprsky (dZridny) oCisti, v pFislusny ¢as, zakalenost
mysli svych stoupenct. Je nevycerpatelnym duchem zdarnych kvalit.

6. V feci je nesmirné jemny, v pohledu klidny a soucitny. Jeho tvar je jako rozkvetly lotos.
Jeho mysl je nicotnd jako mésic v dennim slunci. Bhagavdan Ramana zafi v Srdci, jako slunce
na obloze.

7. Nelitostny ke svému télu, pfisny v zachovavani discipliny, odmitajici potéseni smyslu, je
mudrcem bez hnévu ¢i touhy. On sam je radosti Cistého uvédoméni.

8. Prosty poblouznéni, nenasytnosti, rozptylujicich myslenek zavisti je vééné blazeny.
Stale pomaha jinym prekonat ocedn jevové existence. Nehledi na odménu.

9. Kdyz Ganapati usedl na klin Parvati se slovy: ,matka je ma,” Kumara odvétil: ,,nevadi,
mdj je otec,” a vylez na klin Sivy a polibil jej na ele. Bhagavan Ramana je skvostnym
projevem tohoto Kumary, ktery svym ostépem proklal horu Kraunca.

10. Bhagavdn Ramana je mystickym vyznamem mantry Om vdcéadbhuve namahd.
(Pozndmka v knize: Oslava ohné brahman, z néhoz se vynoruje svét.)

11. Je asketou bez dandy (hulka pouzZivana hathjoginy k pranajamé), presto je dandapdni
(ten, ktery drzi halku — jeden z aspektl Kumariho). Je Taraka (pfevoznikem) pres ocedn
utrpeni, presto je nepfritelem Taraky (démona zabitého Kumarou). Zfekl se bhdvy (stavani se,
samsdry) a presto je stalym ctitelem bhdvy (zde Sivy). Je hamsa (doslova labut, ale termin
paramahansa /param — nejzazsi, svrchovany/ je i oznaceni pro mudrce), aniz by byl
pripoutan k mandsa (mysl, ale i jezero v Himalajich, které je oblibenym domovem labuti).

(Poznamky v tomto versi jsou uvedeny v textu knihy.)
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12. Klidnéjsi nez hora zlata (Meru), rozsahlejsi nezli ocedn, trpélivéjsi nezli nehybna Zemé
— matka vSeho, vzor sebekontroly, dokonale vzdaleny sebemensiho zavanu vzruseni.

13. Si¥i milost jako pfFitel modré lilie (mésic), zafivy jako pan lotosu (slunce). Svym
prebyvanim v brahman (stavu cistého byti) pfipomina pradavného mudrce (DakSinamurtiho,
ktery mlcenim rozptylil pochyby Ctyr starct — synt boha Brahmy, ktefi hledali osviceni) pod
banydnovym stromem. Pevny jako skala je tento muj mladsi bratr. (Basnik Ganapati zde
povaZuje Ramanu za mlads$iho bratra, syna Sivy, za Daksinamurtiho — viz. pFfedchozi
poznamka.)

(Poznamky v tomto versi jsou uvedeny v textu knihy.)

14. | nyni zati Dévdasena (stars$i manzelka Kumariho) v tisiciplate¢ném lotosu jeho hlavy.
Pfenadherna v pohledu i v mysli zafi ve formé zdarnych myslenek. A presto je Bhagavan
Ramana prost i nejslabsiho zdvanu touhy. | kdyZ je hospodarem (4Sramu), je presto kralem
asketd.

15. Darce dobra oddanym, je guruem i velkého Ganapatiho, mistra manter. Jako nebesky
strom tisi muka téch, kdoz hledaji stin u jeho nohou.

16. Je znovuzrozenim Kumarila Bhatty, je veleben zastupy ucencll, je autorem Tantra
Vartika — elixiru Véd, ktery jiskfi brilantnimi myslenkami. AvSak v tomto zrozeni vysvétluje
toliko uceni Védanty.

17. Je mistrem, ktery sloZil Virundcala Panca Ratna (Pét hymnU na Arunadalu) —
kvintesenci védskych vyrokd, struénych jako sutry, avsak vSeobsaznych a naplnénych skrytym
vyznamem.

18. TrebaZe zcela necviceny v jazyce bohl — vsanskrtu — a neznaly poezie, je presto
autorem dél, v nichz za inspirovanym vyjadfenim plynou proudy skvélych myslenek.

19. Nadto je tento neohraniceny duch dalsim ptichodem basnika-mistra, dvakrat
zrozeného tamilského ditéte, pijictho mateiské mléko matky vesmiru, opévuji Sivu
v tanecnich melodiich.

20. Je tretim projevenim boha Kumary zde na zemi, ktery za davnych dob proklal horu
Kraunca. A nyni pfisel pfemoci temnotu pouhé logiky, poskytujic Zivouci priklad prebyvani
v brahman (Cistém byti).

21. Je proslulym basnikem tamilstiny, feci zboZriované Agastjou a dalSimi mudrci. Svym
vnitfnim zrakem, bez pomoci gurua, spatfil vé¢né svétlo Svrchovaného.

22. V chlapci, hloupém pasaku krav, opici, psu, lumpovi ¢i ucenci, nebo v oddaném
stoupenci, vSude spatfuje, bez nejmensi zaujatosti, stejné byti.

23. PIn sily, presto pln miru. Pln zboZnosti, pfesto prost rozdilnosti. Volny od tuzeb,
nicméné milujici cely svét. Projeveni Boha, avSak pokorného chovani.

24. Sepsav zpravu: ,Toto (fyzické télo Ramany — pozn. prekl.) odchazi za Otcem. Necht
nejsem hledan,” opustil domov a doputoval k Upati Arunacaly.

25. Och, Bhagavane Ramano, $tastné obdareny nadbytkem ptiznivych kvalit, Amritanatha
Yatindra se té pokorné ptal na bezmeznou slavu siddhd.
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26. Sri Bhagavan, obyvatel svaté hory, mu odpovédél: ,Slava siddh( je mimo predstavu.
Jsou rovni Sivovi. Jsou vskutku pravymi formami Sivy. Maji moc splnit kazdou modlitbu.“

Toto je osmndcta kapitola Sri Ramany Gity (nauce o brahman a pismu jogy), nazvand
O sldvé dokonalych mudrcu, kterou sestavil Raman(yv zak Vasistha Ganapati.
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