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Rodny ditm Sri Rémakrsny v Kimdrpukuru.



UvOD

L

Vyroky a réeni Sri Ramakrény, které jsou v této knize uvedeny, samy o sobé
vypovidaji o duchovni hodnoté a filozofické hloubce. Znak génia, ktery nesou,
neprehlédnou ani ndhodni ¢tenéfi. Moudré aforizmy a pozoruhodné tivahy
o zivoté poskytlo jizZ mnoho velkych intelektuald a spisovateld. Avsak vyroky,
které jsou obsazeny v tomto dile, bychom méli odlisit od podobnych vytvord.
I kdyz budou oplyvat uméleckou krasou i vznesenosti myslenek, prece
spisy kazdého, kdo je spekulativnim filozofem nebo literatem, postradaji
autoritu ve vécech tykajicich se Boha a duchovniho Zivota, protoze jedna-
-li se o transcendentdlni témata, autor jen tipe v temnotdch, stejné jako
kazdy jiny prosty clovek. Vyroky Sri Rdmakriny jsou néco zcela Jmeho
nebot Sri Rdmakrsna disponoval nejen vynikajicim intelektem, ale mél navic
vyjimecnoukvalifikaci toho, kdo vidél Boha ,z o¢i do ocia mluvil s Nim“,a mél
podil na bozském zivoté. Proto jeho slova o transcendentalnich tématech
maji vdhu autority odvozenou pfimo od nejvyssi Bytosti. Omluvou pro
sepsani kratkého Zivotopisu, ktery nasleduje, je, Ze nektefi ¢tenafi nemusi
byt podrobné seznameni s béhem udalosti v jeho Zivoté ani s jedine¢nymi
polohami jeho uceni.

II.

Sri Ramakréna se narodil 18. 2. 1836 v chudé brdhmanské rodiné ve vesnici
Kamaérpukur v Bengalsku. Jeho otec Khudiram Catterdzi byl poctivym a
zboznym muzem. Drzel se pravdy tak, Ze ze svych zasad, které s laskou
svédomité zastaval, nikdy neslevil, i kdyby zjistil, Ze jejich dodrzovéani bude
znamenat konec jeho samotného a jeho rodiny. Kdyz jakysi statkar ve vesnici
na ném pozadoval kfivou pfisahu, Khudiram to odmitl. Ze vzteku k odporu
tohoto cestného brédhmana ho statkaf obral o viechen majetek. Matka Sri
Ramakrény Candramani Dévi byla vzorem dokonalosti Zenskych ctnosti.
Tradice fikd, Ze tento par mél pred narozenim Sri Rimakriny mnoho bozskych
vizi a prozitkd. Tyto neobycejné udalosti ukazovaly na bozskou podstatu jejich
syna Gadadhara, jak mu v mladi fikali.
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JiZ od svého détstvi Sri Ramakrina vykazoval znaky mimotfddné osobnosti
a zistaly vyznaénym rysem i v jeho pozdéjsim Zivote. Jako chlapec si snadno
podmanoval okoli a stal se milackem starsich a byval oblibenym vidcem
svych kamarad. Mél dusi umélce, ktery se veselil v krasach prirody a mél
jedine¢nou schopnost rozpoznévat jemné odstiny a rozdily jak ve zvucich,
tak ve vidéném, stejné jako ve vyrazech tvarii postav lidi. V chlapectvi bylo
pro néj nejmilejsi kratochvili napodobovéani, vypodobriovani a modelovani
z hliny. Pfedvadél rad dramaticka predstaveni, nadsené se oddaval zbozné
hudbé, rozjimani o hrdinskych ¢inech. Snad to byl umélec v ném, kdo ho ved]l
k tomu, Ze revoltoval proti nudnému Skolskému rezimu, jeho osnové, ktera
naplnovala ucebnice stereotypni latkou. Exaktni védy, zvlasté matematiku,
meél v nelibosti. Ale jeho intelektudlni schopnosti a iZasna pamét snadno
zastiraly jeho nechut k ¢isté teoretickym naukdm. Ve vy$3im slova smyslu se
vychovaval sam tim, Ze zvladl hinduistické eposy, které byly plné velkych
duchovnich ideéld. Naslouchal jim rad, kdyz byly zasvécené prednéseny
a nade v$e miloval, kdyZ mohl bezprostfedné pozorovat a studovat povahy
lidi a véci.

Mezi svymi vrstevniky platil za odvazného a nezdolné nezavislého je-
dince. Jiz od détskych let neznal ostychavost a bazlivost. Pln zdravi a sily
nikdy nedovolil, aby ho nékdo ze starsich zastrasoval nebo pokotoval, zvlaste
byl-li v pravu. Odporoval uznat pravidlo purdah (systém, ktery separoval
Zeny) i proti vlivnym lidem z vesnice a pokladal jej za pfekdzku ve vycho-
vé Zen k vyssim idealim charakteru. Konzervativni vesnicané jej asi pova-
zovali za revolucionare, kdyz pfi pfilezZitosti obfadu upanajana (slavnostni
udéleni posvatné brahmanské snutry) pres mnohé namitky trval na tom, Ze
prvni almuznu obdrzi jediné z rukou Zeny kovare, protoZe ji to predtim
slibil.

Mladémurebelovivsak neschézela ticta. Jiz od détstvibyla v ném zakorené-
na laska k Bohu a byl vzdy prvni, kdo se zticastrioval obfadi uctivani Bozstvi
doma i pri obecnych ndbozenskych obfadech ve vesnici. Od nejrané;jsiho dét-
stvimél rad potulné askety, vyhledaval je a hovoril s nimi zcela volné, kdekoli
se k tomu nasla pfilezitost. S pfibyvajicimi lety se jeho nabozenské sklony
zacinaly vice projevovat. Ponofen v boZském rozjiméani byl c¢asto vidén, jak
prichézi do vyssiho duchovniho rozpoloZeni, které vrcholilo v extazi. V jeho
raném mladi byly tfi vyznacné extatické okamziky: jednou, kdyz pozoroval
snéhové bilé jefaby, jak leti pod temnymiboutkovymi mraky, podruhé to bylo
v pribéhu hry o Sivovi, ktera se ve vesnici hrala, a potieti béhem pouti pii
zpévu pisni chvély na BoZstvi. Nakonec to byl ndbozny réz, ktery dominoval
nad umeélcem a viidcovskou osobnosti. Rtizné kvality jeho osobnosti se upra-
vily ke sluzbé nejvyssimu duchovnimu ideélu, jehoz dosaZeni z néj ucinilo

vivs
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I11.

Aby se osobnost Sri Ramakrény mohla plné rozvinout, bylo tieba k tomu najit
pfihodné prosttedi Tim byl chrdm bohyné Kaéli v DaksinéSvaru u Kalkaty,
ktery v roce 1855 zalozila Rani Rasmani. Jako hlavni obfadnik vykonaval
v chrdmu Bozské Matky kazdy den bohosluzebné povinnosti, coz mélo
zanasledek, Ze se v ném ohen zboznosti stale vice rozdmychdval. Byl spatten,
jak travi hodiny v hluboké meditaci, nebo jak zpiva zbozné pisné. Nakonec
se 1 zjistilo, ze travi znacnou ¢ast noci v zalesnéném kouté zahrady. Sedél
tam v kontemplaci zcela nahy, dokonce i bez brahmanské $iiliry. Pti takovém
zboznovani pevné predpisovand pravidla ustupovala krok za krokem do
pozadi, aby dala prostor neformalnimu pfistupu, ktery vznikal z pocitu
diveérnosti k objektu uctivani.

To vse vSak bylo jenom naznakem boufe, ktera radila v jeho nitru - vasniva
touha poznat, zda Matka, kterou uctival, je skute¢nd ¢i nikoli. Jak mijely
dny, touha v ném tak narostla, ze do3el jednoho dne k rozhodnuti, ze
z beznadéjnosti ucini svému zivotu konec. Kdyz tu najednou zmizel zavoj,
ktery jeho duSevnimu zraku zakryval Pravdu. Najednou byl vtazen do
extatického stavu, ve kterém mél vizi Bozstvi ve formé neomezeného zariciho
more Inteligence. Uleva od szirajici touhy a pocit bozské pfitomnosti, ktery
zkuSenost doprovazel, viak po nékolika dnech skoncila. Pochopil, ze zazil
jen pouhy zéblesk vyssiho Zivota, ale ze jeho védomi postrada staly zazitek
Bozstvi. A tak tento prvni vzlet jeho duse jen jesté vice vydrazdil jeho chut
po zazivanisladkosti Bozstvia obdobi vyprahlosti, které brzy nasledovalo, jej
naplnovalo jesté mocnéjsim dychténim, nez tomu bylo dfive. Zmocnila se ho
neuhasitelnd horouci touha pocitovat Boha vSude a stale. Intenzita naléhani
byla tak mocna, ze prakticky ztratil veskery smysl pro realitu vnéjsiho svéta.
Bez nejmensi myslenky na jidlo ¢i spanek se jeho tryznéna duse vzpinala
v neustélych modlitbach k Bozské Matce. Jiz nebyl schopen vykonavat
v chramu kaZdodenni bohosluzby. Mathuranéth, synovec Rani Rasmani,
ktery byl sprdvcem chrdmu a Sri Ramakrsnu tehdy s tictou velmiobdivoval, ]e]
uvolnil od vech chramovych povinnosti a poskytl mu moznost, aby mohlsvij
duchovni sklon dale rozvijet. Sri Ramakrina vyuzﬂ tuto piilezitost a ponofil
se do modliteb, meditaci a asketickych praxis nesmirnym duchovnim asilim,
s jakym se svétjen vzacneé setkal. Byl casto zachvacen tak zoufalym souzenim,
Ze sviij oblicej odiral o zem tak, az se zalil krvi.

V pozdéjsich dobéch, kdyz svym zakdim o tomto stavu vypravoval, pfirov-
naval neuhasitelnou touhu duse po Bohu, Ze je podobna dychténi ¢lovéka,
jeho celého organismu po vzduchu, protoze jeho hlava je drzena pod vodou.
Nebo fikal, Ze o tomto dychténi si mizeme ucinit mlhavou ideu, dovedeme-li
si predstavit propojeni tfi pfipoutanosti — lakomcovu zalibu v jeho nashro-
mazdéném bohatstvi, lasku charakterni zeny k jejimu manzelovi a citovy
vztah matky k jejimu jedinému ditéti.

V oné dobé se stalo, ze navstivil svou rodnou ves Kamarpukur. Jeho
matka nad nim pfemyslela a fekla si, kdyby se ozenil, Ze jeho blaznéni
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po Bohu a naprosty nezdjem o svét by se zmirnil a po case by se zcela
pfirozené vrétil k normalnimu zptisobu Zivota. Tak se stalo, Ze v roce 1859 byla
sjednédna svatba a ozenil se s Sdraddmani Dévi, malym pétiletym dévcatkem,
dcerou Rdmacandry Mukhopadhjdji ze sousedni vesnice. Toto manzelstvi
bylo osudem urcené a pozdéji mélo velky vyznam. Nemélo viak nejmensi
vliv na zmirnéni jeho horlivosti po Bohu, nebot po navratu do Daksinésvaru
v roce 1860 jeho duse byla uchvacena stejné bouilivou a vésnivou laskou
k Bohu jako predtim.

Do té doby bylo jeho duchovni usilovani mozno brét jako osamocené hle-
dani, vykonavané bez pomoci nékoho jiného. To se vSak zménilo. Najednou
k nému pfichézeli vyznacéni duchovni ucitelé. Zdalo se, ze bozska Prozietel-
nost mu pfi jeho hledani Boha opatfuje pomocniky Pod jejich vedenim zacal
provadét riiznd duchovni cviceni uvddéna v pismu.

Dvé zvlastnosti Sri Ramakrénu odlisuji od Zivotd jinych duchovnich
aspirantl. Prvni byla rychlost, s jakou dosahoval tispéch v kazdé sidhané
(duchovnipraxi),cozmozno odvodit od intenzity, s jakou je provadél. Druhou
zvlastnosti je mnozstvi sadhan, které podstoupil, coz je v duchovni historii
naprosto ojedinélym jevem.

Prvni ucitel pfisel v roce 1861. Byla to brahmanka Bhairavi. Byla stfedni-
ho véku, velmi vzdélana a vysoce duchovné vyvinuta. Pod jejim vedenim
podstoupil aspésné viechna zakladni duchovni cviceni, uvedend v 64 tan-
trach Saktické sekty. VSechna cviceni se zabyvala uctivanim Bozstvi jakoZto
Bozské Matky vesmiru. Nékterd cviceni byla tak obtizna, ze je mohl prova-
dét jen ten, kdo byl dokonalym panem svych smysld. Pak je schopen vidét
Bozstvi ve vSem. Jediné s podrobenymi smysly je mozné tato cviceni pro-
vadeét, mit z nich vyhodu a bezpecny tispéch. To, jak tispésné je absolvoval,
nam dava urcitou predstavu o nesmirné cistoté jeho mysli, stejné jako o je-
ho duchovni genialité. Odhlédnuto od toho, Ze realizoval Bozskou Matku
v jejich bozskych aspektech jejim uctivanim, vyvstalo v ném pevné presvéd-
¢eni, Ze kazda Zena je zvlastnim zptisobem projevem a symbolem Bozské
Matky.

Visnuisticka forma sadhany byla zcela jinou duchovni disciplinou, kterou
Sri Ramakrsna prosel. Pfi visnuistickém uctivani Bozstvi se hledaji a zaujima-
ji rizné formy osobnich vztahtl k Bohu a uvadéji se ]ako ~bhavas”, postoje.
Jsou to napft. postoj sluhy k panovi (dasja), pfitele k priteli (sakhja), rodict
k ditéti (vatsalja) a kone¢né stav milujicihok ze srdce milované (madhura). Sri
Rémakrsna vyvinul ve svém nitru kazdy z téchto postojd, jeden za druhym.
Kdyz toto provadel, ztotoziioval se vzdy s urcitou klasickou osobnosti, ktera
byva s timto postojem tradicné spojovana, napf. s Mahédvirou pro dasjabhava,
sRadhou pro madhurbhava apod. KdyzZ se ztotoZnoval s urcitou osobnosti, Zil
jejim Zivotem a choval se a vyjadfoval v ramci jeji osobnosti. Kdyz vykonaval
saddhanu sluzby nebo jeji milujici formu, zil mnoho mésict jako Zena v Zenské
spolec¢nosti. Zeny, s kterymi Zil, ani on sdm pifi tom nepocitovali nic neobvyk-
1ého nebo vyumeélkovaného. Tak diikladna byla jeho pfeména, kterou dovedl
vili na svou mysl a fyzicky zivot vykonavat.
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V roce 1864 k nému pfiSel vyznamny védantinec nedvojné skoly, pu-
tujici mnich Tétapuri, ktery Sri Ramakrénu zasvétil do Zivota sannjasina.
Az do té chvile uctival Bozstvi jako bozskou Osobu oplyvajici vlastnostmi.
Od Tétapuriho se naucil metodu dokonalého ponofeni se do bezpfivlast-
kového Bozstvi, do jeho neosobniho aspektu. Jeho mysl byla pro tuto du-
chovni disciplinu natolik zrala, Ze béhem tfi dni dosahl nirvikalpa samad-
hi, stavu nepodminéného védomi. Pismo advaity pojednava o tomto sta-
vu jako o cili veskerého duchovniho Gsili ¢lovéka. Kdyz Tétapuri po témeér
jednoroc’nim pobytu opustil chram v Dakéinéévaru, Sri RAmakr$na zﬁstéval

vvvvvv

sicQ.

V roce 1866 obdrzel zasvécenidoislamskych duchovnich cviceni. Zasvéce-
ni mu poskytl stifijsky asketa jménem Gévinda. Sri Rdmakr$na tak objevil, Ze
islamska cesta vede ve svém konci ke stejné duchovni realizaci, jakou mu po-
skytly hinduistické duchovni systémy. Néjaky cas pozdéji meditoval o Kristu
a jeho ideélech a zjistil, Ze cil této cesty je totozny s tim, ktery maji ostatni
nabozenstvi. 5

Dlouhé obdobi duchovnich cviceni Sri Ramakr$ny ukoncil inspirujici ob-
fad se jménem $6dasi ptidza. P¥i ném uctil svou vlastni manzelku jako symbol
Bozstvi. Jeho manzelka, dévcatko Saraddmani Dévi, mezitim vyrostla v mla-
dou zenu. Béhem celé doby spatfila svého manzela jen dvakrat nebo tfikrat.
V roce 1872 odesla do Daksinésvaru, aby mu slouZila. Byla vsak plna strachu,
nebot v jeji vesnici kolovala zvést, Ze jeji manzel je blazen. Na rozdil od zvy-
ku ostatnich asket( Sri Rdmakrsna ji pfijal velmi laskavé a udélal vie, aby ji
vychoval ve svétskych a duchovnich zéleZitostech. Jeji pfitomnost v Daksi-
néSvaru mu umoznila ovéfit svou vlastni realizaci i kontrolu smysli. Ukézalo
se, Ze je naprosto nad vSemi télesnymi zZaddostmi a Ze je schopen spatfovat
v kazdé Zené¢, tedy i ve své manzelce, projev Bozské Matky. Na dtikaz to-
hoto dosazeni umistil svou manzelku pied sebe jako Bozstvi a obétoval ji
v bohosluzbé, se vSemi naleZitymi ritualy. SloZil ji k noham, jako Bozské Pan-
né, vsechny plody svého duchovniho dosazeni a na zaveér této bohosluzby
vstoupil do hlubokého samadhi.

IV.

$c’>da§i pudzu mozZno oznacit za konec aspirantského Zivota (sadhaka bhava)
Sri Ramakrs$ny s tim, Ze se zacalo ohlasovat obdobi, kdy se stal svétovym ucite-
lem (gurubhava). Tehdy se nasytilo a tim pfestalo jeho dychténi podstupovat
duchovni discipliny. Namisto toho pocitoval v sobé piitomnost neotfesitel-
né Pravdy. Ba co vic, zacal ve svém nitru zZivelné pocitovat a uvédomovat si
mocnou duchovni silu a moudrost Bozské Matky, i jak se v jeho téle a mys-
li projevuje a jak se ho zmocnuje stéle vétsi touha poméahat lidem v jejich
duchovnich pottebach.
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Detailni studium jeho Zivotnich pifihod by ukézalo, Ze mél jiz od chla-
peckych let vrozenou kvalitu ucitele a Ze zdblesky duchovni moudrosti, které
zného vychazely, jiz dfive ¢asto osvécovaly srdcelidi. Behem jeho duchovnich
cviceni se toto stavalo stéle zjevnéjsi. Jeho postoj k Rani Rasmani a Mathura-
nathovi, majiteldm Daksinésvarského chrdmu, nebyl postojem zaméstnance.
Byval to bézné postoj intimniho pritele, kdyz vsak byl v duchovnim vytrzeni,
bylto on, kdo byljejich panem. Lidé, ktefi k nému piichézeli, aby ho poucili, se
od ného casto naucili vic, nez bylo to, co mu sami sdélili. Bhairavi se kontaktem
s nim zbavila chyb ve vlastnim charakteru, a to ji obdafilo svrchovanou od-
poutanosti. Tétapuri, jeho ucitel duchovni cesty advaity, se od Sri Ramakrsny
naucil tajemstvilasky k osobnimu Bohu, coz mu bylo pfedtim zcela cizi. Kdyz
se spolu s Mathuranathem v roce 1870 vydali na pout po posvatnych mistech,
mnoho duchovnich aspirantd cerpalo inspiraci z jeho spolecnosti. Navic ¢as
od casu pfichazeli do Daksinésvaru asketové nejriiznéjsich rada a ti, kdo byli
skutecnym1 aspiranty, obdrzeli od ného duchovni pomoc. Mezi ptichozimi
byli i uéeni panditi jako VaiSnavacaran, Padmaldécan, Gauri a Nardjan Sastri;
pocitili v jeho spolecnosti takovou miru inspirace, ze na ného pohlizeli jako
na vteélené Bozstvi.

Jak je patrné, ladéni ucitele mu bylo od ranych dob zcela piirozené.
Nicméneé do $6dasi pudzi to bylo jen piilezitostné, nebot do té doby se choval
jako sddhak (duchovni aspirant). Po pudze se vsak zaniceni duchovniho
aspiranta proménilo vintenzivnilasku vysvobozujiciho svétového ucitele.

Sri Rdmakrs$na byl nyni divja, bozim clovékem. Boha si nepretrzité uve-
domoval, nezavisle na extatickém stavu mysli, i kdyz se extaze u ného az
do konce jeho zZivota casto objevovala. Stav mysli, jehoz dosahl, je v kiestan-
ském mysticismu popisovén jako teopateticky, podle jeho vlastnich slov jako
bhava mukha, coz je stav, ve kterém mysl stale piebyva bud v absolutnim ne-
bo relativnim aspektu Bozstvi. Nic z toho ho vSak neodvéadélo od vykonavani
jeho kazdodennich povinnosti. Jeho proZivani Boha nebylo véc piedstavi-
vosti nebo néjaky degenerujici subnormalni stav. To vime z dopadi na jeho
charakter, ktery v sile a ¢istoté byl v pfimém kontrastu s tak zvanymi mocny-
mi a velikany svéta. Na rozdil od nejlep3ich a nejvétsich z nich byl upevnén
v rovnovaze miru a zafici radosti, které se nemohla dotknout zadna nepfizni-
vé svétska udalost. Od télesnosti byl naprosto oprostén a ve viech zZenéch, at
byly vzneSené nebo pochybné povésti, spatfoval vyraz Bozské Matky. Zcela
postradal sobeckou pfipoutanost k majetku. Tento charakterovy rys se v ném
vyvinul a vyjadfoval se v bezdé¢né neschopnosti néco vlastnit, nebo se do-
tykat néjakého kovu. V dobach své sddhany sedaval na biehu Gangy a mél
v jedné ruce hroudu blata a v druhé drahy kov. Oba materialy prehazoval
v ruce a vzapeéti je oba hodil do feky. I kdyz disponoval rozliSovanim a dob-
fe védél, Ze maji rozdilnou sménnou hodnotu, pfece mu vychézely stejné,
nebot z hlediska dosazeni realizace Boha byly stejné bezcenné. Béhem casu
jej tato myslenka natolik prostoupila, Ze pocifoval dokonce fyzickou bolest,
kdyz se dotknul néjakého kovu, a pocitoval i prudky uder v téle a mysli,
kdyZz mu nékdo nabizel penize nebo majetek. Zcela mu chybéla povysSenost
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a bylo mu zcela cizi délani rozdild mezi lidmi, zvlasté témi, ktefi byli v nizkém
postaveni. Toto nerozlisovani lidi symbolizoval tim, Ze v chatr¢ich téch, co se
zivili odpadky, zametal podlahu svymi dlouhymi hustymi vlasy.Jeho vérnost
k pravdé byla pfimo fenomenélni ]eho zvyk mluvit pravdu se net}'Ikal jen
napf. souhlas s tim, aby v urc1ty den navstivil néjaké misto, nebo ze prl]lmal
léky jen od urcitého clovéka a zadného jiného. V piipadé, zZe jeho mysl po-
zapomnéla na néjaky slib nebo ujednéni, jeho télo mu to pfipomnélo tim, ze
odmitalo reagovat ve sméru, ktery byl v protikladu s jeho sliby. Kdysi prohla-
sil, Ze kdyz se vzdal vSeho ve prospéch Bozské Matky, pravdivosti se nemohl
vzdét. Kdyby totiz tak ucinil, pak by pravda jeho sebepodrobeni byla s prav-
dou v rozporu. Jeho osobnost disponovala i jinymi podivuhodnymi silami,
o kterych bude pojednéno v nasledujicich kapitolach.

V.

Vieobecné se pfedpoklada, ze proména ve svétového ucitele zacala u Sri Ra-
makr3ny v roce 1872 a jeho funkce duchovniho ucitele dosahla vrcholu az
po roce 1875, kdyZ se sezndmil s velkym viidcem Brahmasamadz, s Kesab-
em Candrou Senem. Kesabova vefejna prohléseni a pisemné sdéleni o Sri
Rémakrsnovi vzbudila pozornost vzdélanych lidi v Kalkaté s nasledkem, Ze
k Sri Rémakr$novi zacal sméfovatneustaly proud navitévnik(, mladychi sta-
rych. Mezi témi, kdo ho navstévovali a projevovali velkou tictu, bylo mnoho
nejlepsich 1nd1ckych mysliteld, spisovatelti a viid¢ich osobnosti tehdejsi do-
by, jako napf. Kesab Candra Sen, Pratap Candra Mazumdar, Sivanath Sastri,
Vidzaj Krsna Gésvami, Debendranath Tagore, [svar Candra Vidjasagar, Ban-
kiméandra Catterdzi, Michael Madhustidan Datt, Ajvini Kumar Datt a Giris
Candra Ghés.

Navstévovalo ho mnoho upfimnych dusi, které s nim navéazaly velmi tizky
vztah a daly zéaklad kruhu oddan}’fch stoupencﬁ Bylo uréeno, aby to byli oni,
lidi. Jeden se skladal ze starsich Zenatych stoupencu, ktefi vedli usporddany
zivot, a druhy piedstavovali mladi chlapci, skoldci, studenti z riznych skol,
kteri ]este nevstouplh do zivota. Tato druhd skupina vytvofila pozdéji skupinu
sannjasind, ktera pod vedenim svamiho Vlvekanandy zalozila Rad Mnichd
Ramakr$ny. Svami Vivékdnanda, jehoZ plivodni jméno bylo Narendranath
Datta, byl objektem velké milosti a lasky Sri Ramakriny. Byl to on, kdo
v pozdéjsich dobach rozsifil Mistrovo poselstvi siroko daleko a jako velky
svéteca vlastenec moderni Indie trvale ovliviioval védomi svych krajand.

Zbyvajici obdobi Ramakrsnova zivota bylo vyplnéno vyucovanim téchto
stoupencti, modelovanim jejich zivoti ve svétle nejvyssich duchovnich ide-
ald. Zpasoby a metody jeho uceni, jakoz i jeho vztah k zakim, byl v mnoha
smeérech naprosto jedinecny. Jeho uceni neptisobilo nikdy ani v nejmensim
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egoistickym zamérenim. Byl nejpokornéjsim z lidi. Naprosto postradal pocit
ega a vse, ceho dosdhnul, pfipisoval vesmirné Bozské Matce. Pravé pro sku-
tecnost, Ze se naprosto ega vzdal, Bozstvi zptisobilo, ze Guru Sakti (spasna sila
svrchovaného Pana) tryskala z jeho téla a mysli takovou silou, Ze osvécovala
a posvécovala kazdého, kdo se s nim setkal.

Nez zaka prijal, podrobil ho diikladné zkousce, aby si pfesné ovéril jeho
charakter. Studoval jeho povahu tim, Ze si podrobné vsimal jeho fyzického
vzezieni, cozZ bylo uméni, ve kterém byl neuvéfitelnym mistrem. Peclivé po-
zoroval drobné pocinani v kazdodennim Zivoté zéka, zvlasté v nestfeZzenych
chvilich, a kromé posouzent jejich zavaznosti kladl mu jesté otazky a pozoro-
val, jak reaguje na uceni a ideédly, které mu sdéloval. Navic k témto metodam
pouzival nékdy ijogové sily, aby nahlédl do srdci lidi, nakratko je uvedl do ja-
kéhosi transu, ve kterém dovedl odkryti nejvnitfnéjsi obal mysli.

Ty, které piijal za Z4ky, ucinil svymi vlastnimi silou lasky, jakou ani u svych
rodi¢d nepoznali. Nikdy nesetfil ndmahou, aby je nalezité poucil a dohlizel
na spravné uplatiiovani svych instrukci v praxi. Nékdy se stalo, ze urcitym
dotekem nebo aktem viile vyhladil urcity nezadouci povahovy sklon, kdyz
jej pfedtim u nékoho zjistil, a zaroven jim udéloval nejvyssi zkuSenost
duchovniho Zivota. Jeho dynamicka osobnost, kterd zafila svétlem svatosti
a bozské lasky, a pfimy kontakt s nim poskytoval zakdm silu a vytrvalost
vjejich touze po bozském Zivoté. S lidmi nikdy neargumentoval a nepronasel
Zz4dné proslovy, pouze vyjadroval své pevné presvédceni, které v duchovnich
zalezitostech zastaval, a v iiplné skromnosti ponechaval nakazdém, zda tomu
rozumi a dle svych schopnosti pfijme. Své ndzory nikdy nikomu nevnucoval.
Nékterym ze svych zakd, ktefi méli kriticky naladéné mysli, dovoloval, aby
jeho uceni kritizovali, ba co vic, aby ho zkousSeli stejné tak jak on zkousSel
je. Kdyz si tak pocinali, setkavali se jediné s pochvalnou odezvou, nikdy
s nelibosti.

Meél zvlastni schopnost pfitahovat lidi a rozuméli mulidé se zcela odlién}’lmi
povahami a vzdélanosti. Hloubkou své moudrosti ohromoval ucené pandity
jako Sasddhara a {$vara Candru Vidjasagara, ale dovedl i sestoupit na inte-
lektualni irovei nevzdélané vesnické zeny, ktera k nému pfisla, aby uzdravil
rany na jejim srdci, nebo aby rozptylil jeji pochyby. Svymi myslenkami a zi-
votem byl ortodoxnim hinduistou a nic nevédél o modernich védeckych
a socidlnich idejich, a pfece dovedl ocenit a sympatizovat s idedly a tuzba-
mi bojovniki za reformu a racionalismus. U ného se setkavali v pratelském
duchu lidé s nejriznéjsimi nazory. Déle zastanci nejriznéjsich nabozenstvi
s tradicemi, které si nékdy navzajem odporovaly, ale jeho neprekonatelna
univerzalita mysli a srdce ho uschopniovaly rozvinout tak nesmirné sirokou
sympatii, Ze jako ucitel pfitahoval navstévniky riiznych temperamentd a na-
zord. Byl opravdu tim nejuniverzalnéjsim a zaroven tim nejindividudlnéjsim
zlidi.

Sri Ramakrinovi chybély formalni vlastnosti, které obycejné charakterizuij
vztah mezi guruem aZédkem, ba aninevyzadoval Zadné projevy poklonkovani
nebo postoj hluboce uctivych nadéji od téch, které ucil. Jeho zZaci s nim byli
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v takintimnim pomeéru, jaky panuje, kdyz se sejdou ¢lenové milujici se rodiny.
Tato atmosféra jim byla vzacnéjsi a drazsi nez jejich vztah k pozemskym
rodi¢im. Nekézal zddna dogmata, viru nebo filozofii. Co ¢inil bylo, ze déval
lidem elan a pristup, ktery ménil jejich pohled na zivota poskytoval jim vhled
do nejvyssi prirozenosti svéta a lidské osobnosti. Nespoléhal se na tc¢innost
metodickych kdzéni a hovord, ale ptisobil laskyplnym kontaktem a pfiklady
z prirody, z ¢istého Zivota a sebekazné a nadevse doporucoval tichou dzapu
a meditaci. Nikdy neopomenul vyzdvihnout a zdiraznit, aby se jeho Zaci
uzkostlivé drzeli pravdy, stejné jako iplné zdrzenlivosti. Tato dvé doporuceni
povazoval za nevyhnutelna. Jinym pozoruhodnym znakem jeho metody byla
naprostad nekonvencnost v pristupu. Vazné a zertovné, vznesené a bézné se
vzajemné proplétalo. Témeét po kazdé, kdyz se u ného v mistnosti shromazdili
ndvstévnici, predvedl jim spontinné herecké vystoupeni, které pfitomné
inspirovalo, bavilo, ale i poucovalo, ba utésovalo. Casto zpival ndbozenské
pisné, s extatickou oddanosti a radosti tancil, radosti z jména Matky. Hned
nato mohl nasledovat prosty nebo osviceny vyklad hlubokého metafyzického
nebo etického problému, jako piikladné vztah mezi neosobnim a osobnim
Bozstvim, nebo jak se slucuje bozskd dobrota a existence zla ve svété. Mohl
bez vdhani snadno prejit od transcendentdlnich myslenek k praktickym
pouckdm jak se sprdvné ve svété chovat. U¢il prostoduchého Jogéna, jak si ma
pocinat na trhu, aby vyhodné nakoupil a prodal, krotil prudkého Nirandzana
v jeho unahlenych ¢inech, ucil Hariho, zéka, ktery nenavidél zeny, aby byl
vici slabsimu pohlavi taktni, utéSoval starého Mani Malika pfi bolestné
ztraté jeho jediného syna a jiného zase kéral, Ze zanedbava své povinnosti
vidi zené a détem. At se jeho poucky tykaly filozofickych témat, zboznosti
nebo jenom chovéni, vzdy je pronasel ve formé vtipnych vyrokd, aforizm
a analogii, které prekvapovaly, stejné jako pfirovnani, kterd osvécovala. Vie to
pronasel ve venkovské hovorové bengalstiné s velkou vyrazovou schopnosti,
libozvuénym hlasem ,se slabym, ale rozkoSnym zajiknutim”. Hovor prokladal
obcas tak humornymi pozndmkami, ze zptsobovaly vybuchy nevazaného
smichu. Jindy zase mistrovsky napodoboval chovéni lidi, napt. zpévékd kirtan
(nabozenskych pisni), jak vitaji bohaté ndvstévniky, nebo predvadél plané
zvanéni poutnikd pred koupeli v Ganze, nebo jak si pocinaji svatouskové,
kdyz smlouvaji s obchodnikem s rybami. Vytec¢né znal i panovité chovani
vdov, jak uplatiiuji svou autoritu v bratrové domé, nebo také nadrazené
chovani muzi, ktefi vsak jsou doma pod pantoflem, jakoz i dalsi pfihody
zkazdodenniho zivota. To vSe svédcilo o jeho obrovské pozorovaci schopnosti
a zdravé kritice. Uprostied vseho toho veseli a Zertovani se stavalo, Ze stacil
pouhy lehky naznak a jeho mysl vzlétla do spiritudlnich vysek, kde se ztracel
ve vrouci oddanosti nebo hlubokém samadhi a kdy moci myslenky vyzaroval
vliv na véechny pfitomné.

Nicméné i pres vsechny jeho extaze a bozskou intoxikaci malokdo jej
mohl pfedcit v pozornosti vénované nejmensim detaildm v zivoté. Velice
dbal na osobni cistotu, na tklid a upravenost véci v mistnosti. Nemeél rad,
kdyz vidél, jak lidé chodi v roztrhanych satech a obuvi, nebo kdyz bylo malo
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svétla v domech. Kdyz piiSel nékam na navstévu, braval si sebou par védi,
které potteboval pro osobni potfebu. Svym zaktm radil, aby nikdy nechodili
v dobé, kdy to mohlo byt hostiteli nepfijemné. Je pozoruhodné, Ze se mu
nikdy nestalo, ze by nékde néco zapomnél, at to byly boty, destnik nebo
néco z obleceni. Navzdory vSem jeho samadhi a sebeztraceni se v myslence
na Boha, jeho smysly byly tak ostré, ze kdyz vesel do néjaké mistnosti, jeho
orli zrak prelétnul jednim pohledem celou mistnost a jesté dlouho poté byl
schopen poskytovat pfesny popis tvaru a umisténi i takovych predmétd,
kterych silidé, ktefi ho doprovazeli, ani nepovsimli.

Tento velky ucitel lidstva stravil sviij zivot tim, Ze ze Siroka vysvétloval ideal
dokonalého clovéka a prokazoval duchovni sluzbu tém, ktefi se kolem ného
seskupili az do chvile, kdy se jeho utlé télo pod tizi neustalého vyucovéani
zhroutilo. V roce 1885 se u ného objevila rakovina hrtanu. O nékolik mésict
pozdéji ho jeho stoupenci odvezli do Kalkaty a zafidili mu 1éceni u Mahéndry
Lal Sirkara, slavného lékare. Jak dny mijely, nemoc se navzdory nejlepsimu
osetfeni stdle zhorSovala. AvSak ani dlouhotrvajici tryznivé bolesti, které
tuto mucivou chorobu doprovazeji, nemohly ani v nejmensim ovliviiovat
radost a jas jeho mysli a nedokazaly prerusit jeho vnimani védomi bozi
vSudypfritomnosti.

Ba co vice, toto obdobi plné fyzického utrpeni bylo nejaktivné;jsi ¢asti jeho
duchovni péce, nebot bozska sila, ktera v jeho téle a mysli ptisobila, byla
pravé v tomto case nejvyraznéjsi. V roce 1884 bylo jeho jméno v Kalkaté
Siroceznamé.Protonavzdorylécbé jeho piitomnostpfitahovala mnozstvilidi.
Ikdyz mulékarizakazovalimluvit,jeholaska klidem zptisobila, ze 1ékatskych
rad neuposlechl a zcela se vénoval sluzbé svym navstévnikiim, aniz by dbal
na fatalni nasledky svého pocinani. V obdobi jeho onemocnéni ucinili jeho
nejblizsi stoupenci opravdovy duchovni pokrok a mezi nimi zavladl duch
bratrstvi, ktery pozdéji vyustil v Rdmakrsniiv fad mnichd. Vydaje za jeho
nemocni¢ni pobyt a léceni vyrovnali starsi stoupenci - hospodafi. Jeho mladi
Zéci, ktefi byli pod vedenim Narendranatha (svamiho Vivékdnandy), se
rozhodli byt s nim a oSetfovat jej. Tak se stalo, Ze u postele nemocného Mistra
zaci utvorili komunitu. Spojovala je oddanost k nému a dychtiva opravdova
touha realizovat duchovni ideal.

Sri Rdmakrsna ptisobil béhem nemoci jako Zivouci duchovni dynamo.
Pozehnal mnohé stoupence vys$simi zkusenostmi. Obzvlasté vyznamny byl
1. leden 1886, kdy byl ve vysoce exaltovaném stavu a ¢inem vtile pozvednul
latentni duchovni sily vSech pfitomnych stoupencti. O nékolik dni pozdéji
propujcil zkusenost nirvikalpa samadhi Narendranathovi.

Po pfiblizné jednoroc¢ni chorobé, v pondéli 16. srpna 1886, odlozil v rannich
hodinach své fyzickeé télo. Zanechal po sobé nového ducha, kterého méli jeho
Zaci rozhlasit po svété, zvlasté mladici, ktefi se vzdali svéta a nésledovali jeho
prikladu.



VL.

Co ucil Sri Ramakréna? Zda se, ze vyucoval vice svym Zzivotem nez slovy.
Nikdy nic nenapsal ani nepfednasel, ale vlozil vSechno své uceni do béznych
hovorti, z nichz nékteré jeho Zaci vérné zachytili. Ani z povahy téchto
pivodnich pramend nelze mit za to, Ze vycerpavaji jeho uceni. Co bylo
predmétem jeho sdéleni a co jeho pfimi Zaci zachytili, to tvoii vérny a dobry
prehled, snadno pochopitelny, obsahujici vSechny cenné instrukce, které by
jinak byly roztrousené v obsazné literatufe. Pfedpokladané dilo pfedstavuje
sbirku vynatk z rznych kontextd. Uvedené vyroky mohou vzbuzovat
dojem zlomkovitosti navzdory tomu, Ze bylo vyvinuto velké usili uspofadat
dilo logicky a zarfadit do sledd po urcitymi hesly. Nesetfili jsme namahou, aby
vyroky byly logicky sefazeny. Véfime, ze pro c¢tenafe bude snadnéjsi, kdyz
bude sledovat myslenkovy proud, ktery ddle uvadime ve formé souhrnu
zakladnich principd, které jsou v ném obsazeny.

Nasledujici kratky prehled by se vSak nemél povazovat za prohlaseni viry,
nebot Mistr neucil zddnou zvlastni viru ¢i dogma. Pfehled by se ani nemél
brat jako vycerpavajici vyklad jeho uceni, ale jen jako privodni instrukce
k detailnimu studiu.

* * *

Realita, Skutecnost, je v podstaté princip Inteligence. Je to onen inteligentni
pr1nc1p, ktery je pod nejriznéjsimi jmény v riznych nabozenstvich svéta
znam jako Bdh, Allah, Buddha, Siva, Visnu, brahman apod. Je )ak osobni,
tak neosobni, s vlastnostmi i bez vlastnosti. Neosobni neznamena méné nez
osobni, ale pfedstavuje Bozstvi bez omezeni osobnosti.

I kdyz Skutecnost v jeji absolutni povaze prekracuje kazdé slovni vyjad-
feni, je svym kosmickym aspektem v diivérném vztahu s veskerym zivym
i nezivym bytim, protoZe je jeho pficinou, podporou a substratem. Z tohoto
pohledu se inteligentni aspekt oznacuje jako On a Ona, Otec ¢i Matka vesmi-
ru. Jak dziva (zivé bytost), tak dzagat (nezivé bytost) jsou projevy Otce-Matky
Bozstvi. Je zdrojem miléhoi hriizostrasného v pfirodé.

Pro uctivajiciho je Bohem lasky a bolesti a hrizy lasky jsou jen triky,
které pouziva, aby pfitahl ke svym noham malo dbalé a zapominajici déti. Je
pfitomen v kazdé bytosti, ale ve zvlastnim slova smyslu je v oddaném srdci
obzvlast blizky. Slysi opravdové modlitby, pokud tryskaji ze srdce ¢lovéka,
a tém ze své neomezené milosti odpovida.

Neosobnimu se lze pfibliZit pozndnim a osobnimu ldskou. Nicméné cesta
lasky a sebeodevzdani je snadnéjsi a pfirozenéjsi. Tomu, kdo se ubira touto
cestou, poskytuje ovoce poznéni — pocit totoznosti s absolutnem. Pfi cesté
lasky je mozné se na Ného divat jako na otce, matku, pfitele, dité, milovaného
nebo jinym intimnim lidskym vztahem. Zcela podle ladéni oddaného a podle
Cistoty jeho vize, projevuje se v ne]ruzne]smh tvarech krasy a svatosti.

Obzvlastni formou Jeho milosti je Jeho inkarnace. Cas od ¢asu se vtéluje
jako lidska bytost nesmirné svatosti a velkou spiritudlni silou ukazuje lidstvu
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jak spravné a svaté zit. V riiznych dobéch a koncinach zakladatelé vsech vel-
kych néabozenstvi, ktefi zasvétili pro lidstvo cesty duchovniho Zivota, byvaji
specialni bozi vtéleni, nebo to mohou byt duse k tomu tkolu zvlast povéfené.
Zboznovani a meditace o jejich zivoté a ¢inech predstavuje nejicinéjsi formu
duchovniho povzneseni.

Osobnost ¢lovéka je s kosmickou Inteligenci v divérném spojeni, protoze
osobnost je projevem této Inteligence, ale je hmotné vymezena. Kazdéa duse
je proto vyjadfenim BoZzstvi a cilem Zivota je projevit uvnitf dlici Bozstvi,
kdyz byla zvladnuta vnéjsii vnitini pfirozenost. Tomuto procesu napoméhaji
vSechny moznosti sprdvného poc¢inani za pfedpokladu, ze tomu pfispiva
spravné ladéni mysli. Nabozenstvi vyjadfuje metody, které lidstvo vyvinulo
a objevilo pro dosazeni cile zivota, které se vSak nezakladaji na pouhém
souhlase intelektu s dogmaty a virou nebo na vykonavani obfada. Ve vitdlnim
slova smyslu znamena nabozenstvi realizaci velkych duchovnich pravd jak
v nasem védomi, tak i v kazdodennim zivoté. To znamena, aby naSe prace,
uctivani, kontrolamysli a nase filozofie byly toho véeho vyrazem.

Pro duchovni Zivot je nejvice potfebna sila. Sila je ctnosti, kdezto slabost
je hiichem. Vira je zdrojem veskeré sily — vira v Boha a vira v sebe sama. Se-
bepodcenovéani nebo morbidni setrvdvani na nasi zdkladni hiiSnosti nemftize
tvofit pravé nabozenstvi. Toho je tfeba se za kazdou cenu vystiihat, protoze
hfich se neptekond, budeme-li se stale zabyvat myslenkami na htich. Hfich
prekoname, budeme-li rozjimat o Bozstvi v nas. Clovék neni hfisnikem, ale
bozim ditétem. Védomeé v tomto spocivat predstavuje pravou viru, pramen
veskeré sily, a proto veSkeré vytecnosti.

Duchovni zivot je nemyslitelny, postrada-li zdravy zéklad. Zakladem
mravnosti je nesobeckost. Clovék vsak nemiize byt nesobecky, pokud neni
zabarven sebezapfenim. Sebezapfeni tvofi vzdani se vasné a chamtivosti.
Duch odiikani se v zivoté projevuje jako cistota charakteru, jako oddana
sluzba clovéku ajako silnd a vytrvald touha po Bohu. Vize Boha vznikd v srddi,
ve kterém zcela uzraly duch zfeknuti a intenzivni touha po Bohu. Pokud
¢lovek tento cil nedosadhne, nebo alespon nedosahne urcity pokrok ve sméru
realizace, pak zivot takového ¢lovéka na zemibyl opravdu zbytecny.
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KNIHA .
CLOVEK A SVET



Sri Sdraddmani Dévi, Sri Ramakr§nova manZelka,
pozdéji nazyvand Svatd Matka.



KAPITOLA 1
CLOVEK

Osud Clovéka

1. V noci je na nebi mozno spatfit mnoho hvézd, nikoli vsak vyjde-li slunce.
Miizete proto fici, ze béhem dne nejsou na nebi hvézdy? O clovéce, kdyz
nemtuzes najit Boha ve dnech své nevédomosti, neiikej, Ze neni Boha.

2. Kdo ziskal lidské zrozeni, které nelze snadno dosahnout, a nepokousi se
realizovat Boha ve svém zivoté, ten se narodil nadarmo.

3. Clovék dostava odménu podle svych myslenek a motivii. Pan je jako
Kalpataru, nebesky strom vypliiujici prani. Kazdy obdrzi od néj to, po cem
touzi. Syn chudaka, kterému se dostalo vzdélani, ziskal tvrdou praci misto
u Nejvyssiho soudu, mysli si: ,Nynijsem Stasten, dosahl jsem nejvyssi pricku
zebfiku. Ted' je vSe v poradku.” Jemu Pan fekne: ,Ztstai tedy tak.” Kdyz
vak soudce Nejvyssiho soudu odejde do penze a prehlizi vSechno minulé,
pochopi najednou, ze mrhal svym zivotem a vzkiikne: ,Béda, co opravdového
jsemv zivoté vykonal?” Jemu Pan také fekne: ,Béda, co jsi ucinil.”

4. Clovék se rodi na tomto svété se dvéma sklony, vidja - se sklonem sledovat
cestu osvobozeni a avidja — se sklonem ke svétskosti a vazanosti. Pfi narozeni
jsou oba sklony, jako misky vah, v rovnovaze. Svét vlozi do jedné misky
zabavu a potéseni a Duch se svou pfitazlivosti je v druhé. Kdyz vsak zvoli
mysl svét, miska avidja ztézkne a klesne k zemi. Kdyz vsak zvoli Ducha, miska
s vidja nabere na dileZitosti a tdhne ji k Bohu.

5. Poznejte Jediné a budete znat vSechno. Nuly umisténé za jednickou naby-
vaji hodnot stovek a tisicti, ale nemaji hodnotu, kdyz odstranime jednicku,
prvni dislici pfed nimi. Pouze pro onu jednotku ma mnozstvi nul hodno-
tu. Napred to Jediné a potom mnozstvi. Nejprve Biith a pak dziva a ostatni.
stvofeni svéta.

6. Napfed dosahnéte Boha a pak ziskdvejte bohatstvi. Vyvarujte se vsak
obraceného pofadi. Budete-li zit svétsky zivot poté, co jste ziskali spiritualitu,
mir v mysli uz nikdy neztratite.

7. Hovofite o socialni reformé? Dobfe, vykonejte ji potom, co jste realizovali
Boha. Pamatujte si, rSiové ve starych dobach se vzdavali svéta, aby dosahli
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Boha. To je véc, kterd je nezbytna. Viechny ostatni véci vam budou pfidény,
budete-li o né opravdu stat. Napted spatfete Boha a pak muzete mluvit
o pfednaskéch a sociélnich reformach.

8. Kdyz prijde navstévnik do mésta, prvni véc, kterou musi udélat, je, ze si
opatii nocleh. Tam si ulozi zavazadlo a pak se jde podivat po mésté. Pokud tak
neudéld, cekd ho mnoho strasti, kdyz v temnu noci ma nalézt vhodné misto
pro odpocinek. Podobné tomu, kdyz ndvstévnik dorazi sem na zem a zajisti
si véény pribytek u Boha, mize se tu bez obav pohybovat a vykonavat svou
kazdodenni praci. Kdyz to neudéla a prekvapi ho temna a hrozné noc smrti,
ocitne se ve velkych nesnéazich a utrpeni.

9. U vrat velkych sypek byvaji rozmistény pasti, ve kterych je smazena
ryze, navnada na mysi. Mysi jsou pfildkany viini smazené ryze, zapomenou
na spolehlivéjsi potédeni, které je uvnitf sypky a chytnou se do pasti a jsou
chytdny a zabijeny. Stejné je to s dusi. Ma svijj poklad v bozském blahu,
které je jako miliény pozemskych potéSeni zhutnénych vjedno. Namisto aby
usilovala o bozské blaho, dovoli, aby byla svddéna titérnymi libostmi svéta,
a tim pada do lécky maji, velkého klamu, a tam zmira.

10. Pandit: Teosofisté fikaji, ze existuji mahatmové. Také mluvi o riznych
planich a sférach, jako je astralni plan, solarni sféra, lundrni apod., a fikaji, ze
lidské ]emnohmotne télo muize ]1t ke viem témto mistdm. Rikaji jesté mnoho
jinychvéci. Prosim, jaky je vd§ ndzor na teosofii?

Mistr: Bhakti sama je svrchovand — bhakti nebo také oddanost Bohu. Maji
zajem o bhakti? Pokud ano, pak je vie v pofadku. Je sprdvné, maji-li realizaci
Boha za svijj cil a smysl. Ale pamatujte si, byt obklopen takovymi trivialnimi
vécmi, jako jsou lunérni, solarni a astralni sféry, neni pravym a upfimnym
hleddnim Boha. Je tfeba délat sadhanu (duchovni praxi), abychom obdrzeli
oddanost k Jeho nohdm; je tfeba pro Ného s touzicim srdcem narikat. Mysl
musi byt od rozli¢cnych pfedmétid stazena a vylucéné soustiedéna na Ného.
On neni ve védu ani védanté nebo jiném pismu. Je nutné se k Nému modlit
sintenzivni oddanosti a provadét sadhanu. Nebude-li se srdce po ném souzit,
nebude nic dosazeno.

11. Spatii vsichnilidé Boha? Zadny ¢lovék nemusi cely den hladovét. Nékteii
dostanou jidlo v devét hodin, jini v poledne, dalsi ve dvé hodiny odpoledne
ajini vecer nebo az po zapadu slunce. Podobné tomu: ted’ nebo jindy, v tomto
zivoté nebo po mnoha zivotech, vSichni uvidi a musi uvidét Boha.

12. Déti si hraji na zdprazi se svymi panenkami bez zabran a volné podle
libosti. Jakmile vSak spatii, Ze pfichazi jejich matka, odhodi panenky a bézi
k ni a volaji ,mami, mami”. I ty, ¢clovéce, si ted hraje$ v hmotném svété, jsa
zmamen loutkami bohatstvi, cti, slavy apod., a neciti$ strach a obavy. Spatfis-li
vsak jednou Bozskou Matku, nenajdes uz zalibeni v téchto vécech. Odhodjis
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13. V hlubokém mofi jsou perly. Jestli je chcete ziskat, musite podstoupit
mnoha nebezpeci. Neziskate-li je pfi jednom ponofeni, nedomnivejte se
proto, Ze perly v mofi nejsou. Ponofujte se znovu a znovu a nakonec urcité
dojdete odmény. Podobné pfi hledani Pana, kdyz nebude vas prvni pokus
Uspédny, neztracejte srdce. Vytrvejte v tsili a bud'te si jisti, Ze Ho nakonec
budete realizovat.

14. Medltu] te 0 poznéni a vé¢ném blahu a blaho bude vase. Blahoj je opravdu
véiné, je viak zakryté a zahalené nevédomosti. Cim mensi bude vase pfivislost
k smyslovym objektdm, tim vétsibude vase laska k Bohu.

15. Pouhé vlastnéni majetku je$té necini z ¢loveéka bohéace. Znamenim boha-
tého domu je, Ze se v kazdé mistnosti sviti. Chudi si nemohou dovolit prosvitit
tolik oleje, a proto si tak nepocinaji.

Chram naseho téla by nemél byt v temnotach. Musi v ném svitit lampa
poznani. Ve svém pokoji rozsvit lampu poznani a divej se do tvare Bozské
Matky. Kazdy mize doséhnout poznani. Je individualizované ja a je vyssi Ja.
Kazdy jedinecje spojen s vyssimJa.

Plyn byvé zaveden do kazdého domu a dodava jej plynarna. Staci pozadat
prislusny trad o povoleni a plynarenska spolecnost zaridi, abyste dostali plyn.
Pak budete mit plynové svétloi ve vasem pokoji.

Pravd prirozenost clovéka

16. Kdyz dame za ¢islici nuly, zvedneme jeji hodnotu dle poctu nul, které
ji pritkneme. Jestlize vSak cislici vynechame, pak nuly samy o sobé nemaji
hodnotu. Podobné dokud se dziva (osobnost jedince) nepfimkne k Bohu,
ktery je Jediny, dotud neni hodnotny, protoZe vSechny véci zde maji hodnotu
jen ve spojeni s Bohem. Kdyz je dziva pfimknut k Bohu, ktery je ¢islici,
ktera dava svétu hodnotu, a kdyz vykonava vSechnu préci pro Ného, pak
tim ziskava vic a vic. Naopak, kdyZ prehlizi Boha a kdyzZ se vénci pro vlastni
oslavu ispéchy v pocinéni, pak z toho neziskava nic.

17. Jako nemtize svitit lampa, kterd nemad olej, tak ¢lovék nemiize zit bez
Boha.

18. Bih je clovéku tim, ¢im je magnet Zelezu. Pro¢ tedy ¢lovéka nepritahuje?
Kdyz lezi Zelezo hluboko v blaté, pak se nepohne, i kdyz jej magnet pfitahuje.
Také clovek nepocituje pfitazlivost Boha, kdyz je hluboce ponofen v maéji.
Kdyz odmyjeme blato, Zelezo se zacne pritahovat. Podobné tomu maja
pridrzuje dusi pfi zemi. Kdyz pomodi slz litosti a v neustélych modlitbach
odmyjeme blato maji, pak je duse zakratko pfitazena samotnym Panem.

19. Jednotnost dzivatmana s paramatmanem je jako kdyz se kazdou hodinu
setkaji a splyvaji hodinové rucicky. Jsou navzajem propojené a vzajemné
na sobé zavislé. 1 kdyz jsou zpravidla oddélené, sjednocuji se, jakmile k tomu
nastanou pithodné okolnosti.
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20. Clovék je spoutanou dusi. Jakmile viak je zbaven pout (méji), stava se
Panem.

21. Jaky je vztah mezi dZivdtmanem a paramatmanem? Jako proud vody
se zdanlivé rozdéli na dva, polozime-li na néj prkno, tak i nedélitelné
se skrze rozdélovaci moc madji jevi zdanlivé rozdélené na dzivatmana a
paramatmana.

22. Bubliny a voda jsou jedno a totéz. Bublina vznika ve vodé, splyva s nia na-
konec se v ni rozpusti. Podobné dzivatman a paramatman jsou jedno a stejné,
rozdil mezi nimi spoc¢iva pouze v ,hodnosti”. Jeden je omezeny a konecny,
zatimco druhy je neomezeny, jeden je zavisly adruhy je nezavisly.

23. Ideaindividualniho ega se podoba uchovévani trosky vody z Gangy s tim,
Ze uchovanou trosku vody nazyvame svou vlastni Gangou.

24. Jako olovo hozené do rtuti se rychle slucuje v amalgam, tak i individualni
bytost ztraci svou omezenou existenci, kdyz se ponoifido oceanu brahman.

25. Bih je neomezenou Bytosti, dziva je omezenou. Jak by omezené mohlo
pochopit neomezené? Je jako panenka ze soli, ktera se snazi zméfit hloubku
mote. Kdyz se o to pokousi, panenka se v mofi rozpusti a zmizi. Podobné,
kdyz se dziva snazi posoudit Boha a poznat Ho, ztraci svou oddélenost a stava
se s Nim jedno.

26. Pan sam si hraje v podobé ¢lovéka. On je velky kejklif a ta fantasmagorie
s dzivou a svétem je velkd Svanda. Jediné kejklif je skutecny, klamem jsou
Jeho manipulace.

27. Lidské télo se podoba hrnci a mysl, intelekt a smysly jsou jako voda, ryze
a brambory. Kdyz hrnec postavite na plotnu, zahieje se. Kdyz do hrnce nékdo
strci prsty, spali se, ackoli horkost skute¢né neni soucasti brambor, ryze, vody
nebo hrnce. Stejneé tak i sila brahman v ¢lovéku zplisobuje, Ze mysl, intelekt
a smysly vykondvaji své funkce. Kdyz tato sila pfestane ptisobit, jejich funkce
ustanou.

Clovek ve vdzanosti

28. Pravou pfirozenosti dzivy je vécné Byti-Védomi-Blaho. Pro svou snahu
stavét se stdle do popfedi je ohranicen tolika omezujicimi pfivlastky, ze
zapomene na svou skutecnou pfirozenost.

29. Prirozenost dzivy se méni dle toho, jak pfibyva jeho omezeni. Kdyz se
oblékne jako hejsek, mé na sobé muselin s jemnym ¢ernym lemovanim a z tist
mu plynou milostné pisné. Par anglickych stfevict zptisobi, Ze se nadchne
‘a pychou nadme i ¢lovék jinak lenivy, zacne si hned piskat a kdyz ma vyjit par
schodd, preskakuje je jako néjaky sahib. Ma-li ¢lovék pero v ruce a po ruce
ma papir, zacne si na ném hned ¢marat.
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30. Jakoje had oddélen od své svlecené kiize, tak je Duch oddélen od téla.

31. Svrchované Ja neni ni¢im dotceno. Potéseni, bolest, hiiSnost, spravedInost
apod. se Ho nikterak nemohou dotknout. Dotykaji se vSak téch, kdo se
ztotoznuji s télem, podobné jako kouf oc¢adi pouze sténu zdi, ale nemtze
za$pinit prostor uvniti zdi.

32. Védantinci tvrdi, Ze dtman je zcela nedotceny. Hfich a ctnost, bolest
a libost jej nemohou ovlivnit, ale mohou zpisobit utrpeni tém, ktefi jsou
privislik télu. Kouf miize o¢oudit zed, ale obloze nemtize nic udélat.

33. Lidé se lisi svymi povahami podle toho, jak v nich prevladé sattva, radzas
nebo tamas.

34. Ackoli jsou duse ve své prirozenosti jedno a totéz, prece tvoii ¢tyfi tfidy
umeérné svému stavu. Jsou to ty, které jsou ve vazanosti, ty, které bojuji
o vysvobozeni, pak osvobozené a posledni, vzdy svobodné.

35. Rybér vrha svou sit do vody, aby mél dobry vylov. Nékteré ryby lezi v siti
klidné a bez pohybu a ani v nejmensim se nesnazi ze sité uniknout. Jiné bojuji
a zmitaji sebou, ale nemohou se vyprostit, zatimco tfetimu druhu ryb se tim ¢i
onim zptisobem podaii najit cestu ze sité. Také ve svété jsou tfi druhy lidi - ti,
ktefi jsou ve vazanosti a neusiluji nikdy o to, aby se z vazby vyprostili, pak ti,
ktefi sice jsou ve vazanosti, ale bojuji o vysvobozeni, a posléze ti, ktefi se jiz
osvobodili.

36. Jsou tfi panenky, jedna ze soli, druhd z latky a tfeti je z kamene. Ponofite-
-li panenky do vody, prvni z nich se rozpusti a ztrati sviij tvar, druhd
nasdkhe mnoho vody, ale jeji tvar ztistane zachovan, a tfeti Zadnou vodu
nenabere. Prvni panenka predstavuje toho,kdo se vnofido vsudypiitomného
a véepronikajiciho svrchovaného J4 a stane se s nim jedno, tim je osvobozen.
Druha panenka piedstavuje bhaktu, cili pravého milce Boha, ktery je pln
bozskéhoblaha a poznani. Treti pfedstavuje svétského cloveka, ktery ve svém
srdci nepfipusti ani trochu pravého poznani.

37. Lidé jsou podobni polstafim. Jeden je cerveny, druhy modry a dalsi
cerny, vechny jsou vycpané pefim. Podobné je to s lidmi. Jeden je hezky,
jiny je cerny, dalsi je svaty a jesté dalsi je zly — ale ve vSech pfebyva bozi
Bytost.

vvvvv

riiznéjs$imi piisadami. Kolac je dobry nebo $patny, zalezi na naplni. Podobné
ilidska téla jsou z jednoho a téhoz materialu, ale lidé se rtzni v kvalité podle
Cistoty srdci.

39. Syn brdhmana je svym zrodem bezesporu brahmanem. Néktefi z nich se
stanou velkymi ucenci, jini knézimi a jini se zase stanou kuchafi a mohou byt
i taci, ktefi se pfed obydlim kurtizan véli v prachu.
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40. Je pravdou, ze Biih je v tygru, ale to jesté neznamen4, ze s nim budeme
chodit na dostavenicko. Je pravdou, ze Blih prebyva i v nejhorsich bytostech,
ale to neznamena, ze bychom se s nimi méli schazet.

41. Bozstvi Nérdjana se vznasi nad vodami, ale ne kazda voda je pitna. Je
pravdou, Ze Blh je vsude, a prece neni kazdé misto dobré k tomu, abychom
je navstévovali. Jednu vodu mozno pouzit k umyti nohou, jinou k celkové
ocisté, jinou k piti. Jsou vsak i takovi lidé, Ze neni radno se jich dotknout.
Podobné jsou riizna mista, kam je mozno se pfiblizit, jina navstévovat, ale jsou
ijina, kterdje radno zdravitjen zdalky a dat jim hned sbohem.

42. Strez se nasledujicich: Zvanivého ¢lovéka, clovéka, ktery neni otevieného
srdce, ¢lovéka, ktery ze své oddanosti déla okdzalost tim, Ze si ddva za usi
posvétné listy stromu tulsia posléze zeny, ktera nosi dlouhy zévoj.

Smrt a prevtélovini

43. ,Svétsky vazané duse” mluvi i v hodiné smrti jen o svétskych zalezi-
tostech. Neméa smysl navstévovat poutni mista ¢i se koupat ve svaté Ganze
nebo modlit se riizenec, je-li srdce pfipoutano k svétu, nebot je jisté, ze se
pripoutanost v okamziku smrti projevi. Proto ,duse” i v takové chvili strpi
tlachani nazdaibiih. Papousek tieba bézné prozpévuje svatd jména Radha-
-Krsna, ale kdyZ po ném skoci kocka, fve ,kang, kang”, cozje jeho pfirozeny
skrek.

44. Clovék podstupuje mnohé utrpeni jednoduse proto, Ze se mu nedosté-
va oddanosti k Bohu. Proto je tfeba se zabyvat takovymi prostfedky, které
umozni v poslednich okamzicich zivota vystup myslenek k Bohu. Prostfed-
kem k tomu je oddanost — uctivani Boha. Je-li toto béhem Zivota péstovano,
pakjejisté, ze v posledni hodiné myslenka na Boha vyvstane.

45. Znovuzrozeni ¢lovéka je urceno tim, na co myslel praveé pred smrti. Proto
je praxe uctivani nezbytna. Kdyz se mysl ¢lovéka stalym cvicenim osvobodi
od vsech svétskych myslenek, pak myslenka na Boha, ktera jejich misto
zaplnila, se neztrati ani v hodiné smrti.

46. Kdyz se rozbije nevypaleny hrnec, hrnc¢if mize k vyrobé nového hlinu
znovu pouzit. Rozbije-li se vSak vypaleny, pak to jiz nejde. Stejné tak, kdyz
nékdo zemie v nevédomosti, zrodi se znovu. Kdyz se vsak vypali v ohni
pravého poznani, pak takovy dokonaly se uz nenarodi.

47. Uvarené zrno neloupané ryze neklici. Po zaseti vzkli¢i jen nesvafené zrno.
Podobneé kdyz ¢clovek zemfe a predtim se stal siddhou, dokonalym ¢lovekem,
jiz se znovu nenarodi. Av3ak asiddha, nedokonaly clovek, se musi narodit
znovu a znovuy, dokud se nestane siddhou.
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KAPITOLA II
MAJA

Mudjd — kosmickd sila Pdna

48. Méjaje k brahman tim, ¢im je pohybujici se had ku hadu, ktery odpociva.
Miéjéjesilav ¢innosti a brahman je sila v potencidlnim stavu.

49. Jako je voda v ocednu klidna a hned se zase ve vinach zveda, tak je
brahmana maja. Ocean v tichém stavu je brahman, majouje, kdyz boufi.

50. Vztahbrahmanasakti(majd) je vztahem ohné kjeho schopnosti hotet.

51. Siva a Sakti (mtehgence a energie) ]SOU pro stvofen{ nezbytné. Hrncif
ze suché hliny nemtze nic vyrobit, k tomu je i voda zapotiebi. Bez Sakti Siva
nemuze tvofit.

52. Chteéljsem poznat maju, a tak jsem jednoho dne mél tuto vizi: Mala kapka
se pomalu rozsifovala, az se zformovala do tvaru dévcatka. Z dévcete se
stala Zena a porodila dité. Jakmile ho porodila, popadla ho a spolkla. Porodila
mnoho déti a zase je poziela. Tehdy jsem pochopil, Ze to je méja.

53. Had neni dotcen jedem svych zubg, kdyz vsak ustkne, jed obét zabiji.
Podobné maja je casti Pana, nijak Ho vSak neovliviiuje, zato vSak podvadi
cely svét.

Mdjd jakozto klamajici sila (avidjd)
54. Jakysisiddha bydlel néjaky cas v jedné mistnosti v chramu v Daksinésva-
ru. Nikdy na nikoho nepromluvil a travil ¢as v meditacich o Bohu.

Jednou se stalo, ze oblohu zakryl temny mrak a vzapéti jej vitr z oblohy
odehnal.Svétec vysel ze své mistnostia zacal se smat a tancit. Nato se ho Mistr
zeptal:,Jak to, Ze vy, ktery tak tiSe travite dny ve své mistnosti, dnes radostné
tancite a jste tak vesely?” Svétec mu odpovedél: ,Takova je maja, kdyz rozviji
zivot! Predtim po ni nebylo stopy, najednou se vsak objevi na cisté obloze
brahman, stvofi cely vesmir a zase se dechem brahman rozptyli.”
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55. Rama, Sita a LakSmana museli jako vyhnanci odejit do lesii. Rdma 3el
prvni, za nim Sita a posledni el LakSmana, ktery se stale snazil mit volny
pohled na Ramu. Sita, ktera sla uprostfed, mu v tom vsak pfirozené brénila.
Poprosil proto Situ, aby se v chiizi posunula trochu stranou. Jakmile to ucinila,
Laksmanovi se naskytl plny pohled na Ramu. Stejné tak brahman, méja
a dziva jsou ve svété takto sefazeny. Dokud neustoupi iluze méji, bytosti
nejsou schopny vidét stvofitele, clovék nemtize spatfit Boha.

56. Jeden svétec se cely den dival na svét brousenym sklickem z lustru.
Pohledem skrz sklicko vidél rtizné barvy: ¢ervenou, modrou, zlutou apod.
auvédomoval si, Ze tyto barvy jsou klamné. Proto s ismévem bral na védomi,
Ze svét je stejné klamny.

57. Kdyz méa Hari na sobé masku lva, pak vypada velmi hrozivé. Jednou se
priplizil tam, kde si hréla jeho mala sestra a strasné na ni zafval. Ta se lekla,
rozttasla se a kficela strachy a snazila se pfed désnym zvifetem utéci. Kdyz
vSak Hari sundal masku, polekana divka okamzité poznala svého milovaného
bratra a bézela k nému, volajic: ,Vzdyt to je nakonec mij mily bratficek!”
Tak je to se vSemi lidmi. Jsou popleteni a zastraseni a jsou nuceni délat
véemozné véci skrze nevyzpytatelnou silu maji ¢ili nevédomosti, za kterou
je samo brahman skryto. Jakmile vsak je z brahman odstranén zavoj méji,
pak v Ném nespatiujeme hrozného, nekompromisniho Péna, ale nase vlastni
nejvic milované svrchované Ja.

58. Je-li Bih vsudypfitomny, pro¢ Ho nevidime? Kdyz budete chtit vidét
z brehu hladinu rybnika a voda bude Spinava a potazena vodnim rostlin-
stvem, pak vodu neuzfite. Abyste ji vidéli, musite z hladiny odstranit $pina-
vou pénu a rostliny. Dokud mate oci zakryté méjou, dotud si budete stéZovat,
ze nevidite Boha. Chcete-li Ho spatfit, odstranite si z o¢i povlak méji.

59. Méja zakryvé Bozstvi jako mraky zastifiuji slunce. Kdyz mraky odtdhnou,
slunce opét vysvitne. Kdyz je maja odstranéna, Btih se zacne projevovat.

60. Mysticka labut dovede oddélovat mléko od vody, ktera ho zfedila a pit
pouze mléko. Jini ptaci to nedovedou. Biih je tizce a diveérné propojen
s majou. Obycejny clovék Ho nedokaze odlisit od maji, pouze paramahansa
dovede méju vyfadit a dosdhnout Boha v naprosté cistote.

61. Kdyz poznate pravou pfirozenost maji, vesmirnou iluzi, pak vés opusti
tak rychle, jako prché zlodéj, kdyz byl odhalen.

Mdjd jakozZto osvobozujici sila (vidjd)
62. V Bohu je jak vidja maja, tak avidja méja. Vidja méja zptisobuje, ze clovék
sméfuje k Bohu, zatimco avidja méja jej odvadi od cesty. Poznani, oddanost,
nepodléhani vasnim, soucit — vSechno to jsou vyrazy vidja, pouze s jejich
pomoci lze dosahnout Boha.
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63. Maja odhaluje brahman. Kdo by mohl poznat brahman bez maji? Neni
zptsobu jak Ho poznat,nepozname-li Sakti, ktera je zjevnou moci bozi.

64. Jenom pomoci maji je mozné dosahnout konecného blaha a nejvyssiho
poznani. Jak jinak by se mohlo o tom vSem i jen snit? Jediné z méji pochazi
dualita a relativita. Nad majou uz neni zadny uzivajici, ani objekt, ktery by
bylo mozno zazit.

65. Kocka drzi sva kotata v zubech a pfitom nejsou ani skrabnuta. Kdyz vsak
do nich chytne mys, hned je mrtva. Také maja nezabije nikdy sad haka, ackoli
jiné znidi.
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KAPITOLA III
MAJA JAKO ,ZENA A ZLATO*

Vazba sexem
66. Cojemaja?]Je to vasen, kterd vytvaii prekazku v duchovnim pokroku.
67. Je to méaja nebo ,miji” (Zena, sex), kterd vsechno pohlcuje?

68. Duse zapletené ve svétskosti nemohou odolat svodim ,zeny a zlata”.
Nedafi se jim zaméfovat pozornost na Boha,ikdyz jim ,Zena a zlato” pfinaseji
tisicera ponizeni.

69. Hospodari, dej si pozor! Nedtvéiuj piili§ zendm, ony jsou schopny si
svou moc velmi chytfe zafidit.

70. V zacouzené mistnosti nemuzete Zit, aniz byste se vyhnuli obfasnému
zaspinéni, i kdyz se budete sebe vic snazit. Podobné, kdyz muz zije ve
spolec¢nosti Zen, pak at chce ¢i nechce, urcitd smyslnost v ném vyvstane,ikdyz
bude velmiobezfetny abude mit své smysly pod kontrolou.

71. Kdyz pied clovéka, ktery trpi vysokou horeckou a je malem v deliriu,
postavite dzban s ledovou vodou a nddoby s chutnymi omackami, myslite,
Ze je mozné, pii jeho Zizni a nepokoji, ktery proziva, odolat se napit vody
a neochutnat omacky? Podobné i svétsky clovek, kdyz trpi vysokou horeckou
vasné a zizni po smyslovém potésSeni, neni schopen odolat svodim, je-li

Kdyz ¢teme vyroky, které jsou v této kapitole a i jinde uvedeny, to jest vidy tam, kde se jedna
opojem ,Zena a zlato”, méli bychom védét, ze Mistr nechtél zalozit kult nenavisti vii¢i Zendm.
Kdyz prostudujeme toto dilo véetné ivodu, pak si uvédomime, Ze Mistriiv vztah k Zenstvi byl
naplnény nesmirnou tictou az zboznovanim. V urc¢itém smyslu spatfoval v Zenach symbol
vesmirné Bozské Matky. Jeji svétlo vidél ve viech Zenach a u svych stoupenci pozadoval,
aby méli stejné ladéni. Soucasné vsak svym zdkim zdtraznoval, budou-li na Zenu hledét
smyslnyma oc¢ima, pak ,Zena” pfedstavuje pro duchovniho aspiranta nejvétsi prekazku.
Samoziejmé, Ze mél na mysli sex, smyslnost. Jelikoz byl velkym ucitelem a mél hluboky
vhled dolidské mysli, uptednostiioval, kdyz se pouzivaly konkrétninazvy a nikoli abstraktni.
Proto vzdy mluvil o vazbé ,Zenou” a nikoli sexem. Jeho motiv byl ¢isté psychologicky. Toho
potvrzenim je, Ze kdyZz mluvil na stejné téma se svymi Zenskymi stoupenkynémi, varoval
je pfed nebezpecim, které plyne z ,muzi”. Jelikoz jeho uceni sepsali muzsti stoupenci, je
pfirozené, Ze se setkavame jen s varovanim pifed ,Zenami” a nikoli ,muzi”. Tak jako ,Zena”
charakterizuje sex, tak ,zlato” charakterizuje zistny pud a je konkrétnim reprezentantem
vsech hmotnych véci, které clovék chce vlastnit, mit, zajistit se majetkem, bohatstvim.
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na jedné strané obklopen sviidnou krdsou a na druhé bohatstvim. Pro
takového jejisté, ze z cesty oddanosti sejde.

72. Jakysi muz takto oslovil Sri Ramakr$nu: ,Pane, jak je mozné, ze nejsem
schopen uzfit Boha, i kdyz jsem se vseho vzdal?” Mistr: ,Jisté znate kozené
vaky na tschovu oleje. Kdyz z vaku vylejete viechen olej, vzdy na sténéach
trochuztlistaneas nimijeho viiné. Stejné tak i ve vas je stale trochu svétskosti
ajeji viine pretrvava.”

73. Pamatujte si, Ze ,Zena a zlato” potapi clovéka do svétskosti a odvadi ho

od Boha. Je to zvlastni, ze kazdy chvali svou manzelku, at je dobrd, Spatna
nebo bezvyznamné.

74. Jako se opice stanou obéti lovce a spadnou k jeho nohdm, tak stejné se
stdva muzi u nohou krasné zeny.

Sex a duchovni pokrok

75. Kdo chce dosdhnout Boha a pokrocit v duchovnich cviéenich, mél by se
mit zvlasté na pozorupfed pokuSenim vasné ahromadénim majetku.

76. Nitjananda se zeptal Sri Cajtanji: ,Jak je mozné, ze véechno mé uceni
obozské Lasce nema patrny dopad na mysh lidi?“ Sri Cajtanja mu odpovédél:
»JelikozZ jejich mysli jsou spojeny se ,Zenou a zlatem’, nemohou se drzet
vyssiho uceni. Bratfe Nitjanando, véz, ze pro svétsky orientované neni
spasy.”

77. Kdy se stane, ze se jazycek na vahach pohne? Kdyz jedna miska je néhle
tézsi nez druha. Podobné mysl, kdyz je pod tlakem ,Zeny a zlata”, utika
od Boha a ztraci svou rovnovéhu.

78. Je-li ve dzbanu pro tischovu vody i jen nepatrna dirka, voda z néj vytece.
Stejneé tak aspirant, kdyz je v ném néadech svétskosti, pak ten je schopen znicit
vSechnojeho usili.

79. Snazte se dosahnout absolutniho zvladnuti sexuélniho pudu. Je-li tispés-
né zvladnut, pak v organismu nastane fyziologicka zména, kterou zptisobuje
v;’rvin az dosud zakrnéléhonervu,zndmého pod jménem médha. Jeho funkci

je pfeménanizsienergie na vyssi. Poznani svrchovaného Ja nastdva po vyvoji
médha nervu.

80. Mysl nasakla naklonnosti k ,Zené a zlatu” se podoba zelenému betelové-
mu ofechu. Dokud je zeleny, jadro ofechu je se skofdpkou srostlé. Kdyz vsak
vyschne, skofdpka a jadro ofechu se od sebe oddéli. Kdyz pak ofechem zatte-
sete, slysite, jak se v ném jadro pohybuje. Podobné je, kdyz vyschne nadseni
pro ,Zenu azlato”; pak vhimédme, ze je duse oddélend od téla.
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81. Je-li mysl volna od pfipoutanosti k smyslovym objektim, staci se k Bohu
a v Ném se upevnuje. Duse ve vazbé se tim osvobozuje. Opravdu vézané je
duse, ktera jde cestou od Boha.

82. Kdyz je mysl ocisténd od Inuti k bohatstvi a sexu, co ji jesté zbyva? Pouze
blaho brahman.

Jak piekonat sex?

83. Jakolidé, kteii ziji v domé zamoieném hady, musi byt stéle ostraziti, stejné
by se mél chovat clovék v kazdodennim Zivoté a ddvat si pozor na cihajici
véasen a chtivost.

84. Kdyz se ndhodou stfetneme s hadem, fikdme: ,Matko Manaso, prosim té,
odejdi. Ukaz mi sviij ocas a schovej svou hlavu.” Podobné si po¢ina moudry,
kdyz se vyhyba vliviim, které maji sklon vzrusovat jeho smysly. Je daleko lepsi
sejimvyhybat, neZ mit s nimi po pddu zkusSenost.

85. Zak se otazal Sri Rémakrsny, jak mé zvlddnout vasen, nebot se mu stava,
ze kdyz travi dny v ndbozné kontemplaci, vznikaji v jeho mysli nedobré
myslenky. Jemu Mistr odpovédél: , Byl jeden clovék a ten mél ve velké oblibé
psa. Hyckaval ho, nosil ho v naruci, hral si s nim a libal ho. Potkal ho mudrc
a kdyz spattfil jeho pobléznéné pocinéni, napomenul ho, aby svym citem tak
neplytval Nebot pes je konec koncti nerozumné zvife a jednoho dne miize
i pokousat. Clovék si vzal napomenuti k srdci a psa sundal na zem a rozhodl
se vickrét se s nim nemazlit a nelaskat. Ale zvife zpoc¢atku nemohlo pochopit
zmeénu, které se v chovéni jeho péna udéla, a neustale k nému béhalo, aby jej
vzal do naruce a laskal. Kdyz byl nékolikrat bit, pfestal nakonec svého pana
obtézovat. Takovy je i tviij stav. Pes, kterého jsi na své hrudi dlouho choval, té
nechce jen tak opustit, i kdyz si piejes se ho zbavit. S tim udélej kratky konec.
Vickrat toho psa nechovej a dej mu pofddny néarez, jakmile se objevi, aby se
s tebou mazlil. Béhem doby se jeho dotérnosti tiplné zbavis.”

86. ,Zena a zlato” ponotily cely svét do hiichu. Zenu vsak odzbrojite, kdyz
na ni hledite jako na projev Bozské Matky. Boha neni mozno spatfit, dokud
zvés vasneé pro ,zenu a zlato” nevymizi.

87. Kdyz jednou clovék dosahl Boha skrze intenzivni odpoutanost (volnosti
od svétskych vasni), pak svody sexu pro ného nic neznamenaji. Tehdy
nepocitfuje nebezpe¢i ani ze strany vlastni manzelky. Jsou-li dva nestejné
magnety stejné vzdédlené od kusu Zeleza, ktery z nich pfitdhne zelezo?
Samoziejmé ten vétsi. Opravdu, Bih je vétsim magnetem. Co proti Nému
zmizZe mensi magnet, jakym je Zena?

88. Neékteii hadi jsou jedovatymi plazy. Pokusite-li se je chytnout, mizete
si byt jisti, ze véas ustknou. Kdo vsak zvladl zarikdvéni hadi a pouziva

36



magnetizovany prach, takovému je chytani zcela obvyklé. Mlze si pohravat
najednou i se sedmi krouticimi se hady vzdjemné zapletenymi, visicimi kolem
jeho sije. Podobné je realizovany clovék imunni viic¢i nebezpeci svétského
zivota.

89. Jednoho dne pfisel k Sri Ramakrsnovi jakysi pa’m z Marvari a zadal ho
o dovoleni, aby mu smél pfedat néekolik tisic rupu Ale Mistr tuto dobfte
minénou nabidku tvrdé odmitl. Rekl: ,S vagimi penem nechci nic mit, protoze
kdybych]e prijal, ma mysl by u nich neustale byla.” Nato navrhl dérce predat
penize jednomu piibuznému Sri Rdmakriny, aby je pro neho spravoval.
KtomuMiistrrekl: ,Ne, to by bylo osemetné.Ba covice,stdle bych mélna mysli,
Ze mam u nékoho penize.” Ale marvarsky pan stale trval na své nabidce
a citoval Sri Ramakrsnova vlastni slova: ,Je-li mysl podobna oleji, potece
i na oceanu ,sexu a zlata’.” Na to Sri Ramakrina odpovedel 410 je vskutku
pravda, bude-li vsak olej dlouhou dobu splyvat po vodé, za¢ne se rozkladat.
A stejné, kdyz by mysl méla plout nad ocednem sexu a zlata, pak neustaly,
dlouho vykonavany kontakt bude urcité mit za nésledek potfisnénou mysl
a tabude nakonec zle zapéchat.”

Bohatstvi a duchovni aspirant

90. V souvislosti s tim, Ze snaha o ziskdvani majetku odchyluje aspiranta
od cesty k Bohu, Mistr jednomu mladikovi fekl: ,Podoben svétskému clo-
véku piijal jsi zaméstnani. Nicméné pracujes pro svou matku. Jinak bych ti
fekl hanba, hanba,” a toto nékolikrat opakoval. Nakonec fekl: ,Sluz jediné
Panu.”

91. V souvislosti s degradaci, kterou s sebou pfinasi vydélavani penéz, Mistr
fekl o jednom mladém zakovi: ,V jeho obliceji je patrnd zména k horsimu.
Jako by se potdhnul temnym zastfenim. To pochézi z jeho Gifednické ¢innosti.
Zptsobuje to icetnictvia sto jinych véci, o které se musi starat.”

92. Penize maji velmi mocny a oSidny vliv. Jakmile clovék zbohatne, zcela se
zméni. Kdysi sem (do Daksiné$varu) prichdzel jeden brdhman a byval mirny
apokorny.Ponéjakém case jeho navstévyustaly a nic jsme o ném jiz neveédéli.
Jednou jsme jelilodi do Konnakuru. Kdyz jsme vystupovali, spatfili jsme ho,
jak podle zvyku bohact sedi na biehu Gangy a uziva fi¢ni cerstvy vzduch.
KdyZ mne spattfil, pristoupil ke mne a pronesl blahosklonnym ténem: ,Halg,
Thékure! Jak se vdim vede?” Okamzité jsem si vS§iml zmény ténu v jeho hlase
atekljsem Hrdajovi, kterybyl se mnou:, Hrdaji, tento muz musel ziejmé néjak
zbohatnout.Podivejse, jak se zmeénil,” a Hrdaj vypukl v smich.

93. Penize vam mohou zabezpecit chleba. Neméjte je vSak za svij konec-
ny cil.
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94. Nektefi lidé se honosi bohatstvim a moci, jménem a slavou, vysokym
spolecenskym postavenim; ale vSechno to je jen na nékolik dni. Po smrti je
ztohonebude nic nasledovat.

95. Jsou dvé situace, které zptisobuji ismév na tvafi Boha. Prvni je ta, kdyz
lékar pfichazi k 1izku na smrt nemocného, kterému se blizi konec Zivota, ale
lékart fika matce: ,Copak, copak, pani, tady neni zadny divod k obavam. Beru
na sebe odpovédnost, ze vaseho syna uzdravim.” Po druhé se Pan usmiva,
kdyz dva bratfi rozdéluji zdédénou ptidu. Maji méfici pasmo, natahnou je
pres pozemeka fikaji: ,Tato strana je ma a tato tva.”

96. Byt hrdy na penize je k nicemu. Kdyz fikate, Ze jste bohaty, je mnoho
jinych, ktefi jsou bohatsi nez vy a ve srovnani s nimi jste zebrak. Kdyz se
stmivd, zacnou se objevovat svétlusky a mysli si, Ze poskytuji svétlo svétu.
Kdyz se vsak objevi hvézdy, pycha svétlusek bledne. Tehdy hvézdy fikaji, Ze
ozafuji vesmir. Kdyz vsak vyjde meésic, pak jeho stfibrné svétlo pokoii svétlo
hvézd, takze smutné blednou. A zase je to meésic, ktery se za¢ne pysnita mysli
si, ze jeho svétlo osvécuje a okrasluje zemi. Nakonec vsak na vychodé usvit
hlasi pfichod slunce a kam se najednou podél meésic?

Jestlize ti, ktefi se povazuji za bohaté, budou o téchto piirodnich tikazech
pfemyslet, pak uz nikdy, nikdy se nebudou chvastat svym bohatstvim a
moci.

97. Voda feky protékd pod mostem a neprestava téci - stejné tak penize volné
protékaji rukama lidi a nikdy se u nich nehromadi.

98. Opravdovym clovékem je ten, kterému penize jen slouzi. Avsak ti, kdo
nevedi, jak penize spravné vyuzivat, snad siani nezaslouzi, aby byli nazyvani
lidmi.
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KAPITOLA IV

MAJA JAKO
AHAMKARA, JASTVT

Zlo jdstovi
99. Slunce poskytuje teplo a svétlo celému svétu. KdyZz viak mraky zacloni

slune¢ni paprsky,sluncejiz taknemize ptisobit. Podobné, kdyz jastvizahaluje
srdce, Bth ho nemiize osvécovat.

100. Jastvi je jako mrak, ktery ndm zakryva Boha. Kdyz z milosti gurua
mrak zmizi, Bih je vniman v celé nadhefe. Podivejte se na obraz. Vidite
Ramacandru, ktery je Bohem, je jen asi tfi kroky pfed Laksmanem (dzivou),
ale Sita (ma4jd), kterd je mezinimi,brani Lak§manovi vidét Ramu.

101. Otazka: ,Pane, proc jsme v takové vazanosti? Pro¢ nespatfujeme Boha?”
SriRdmakrsna: Ego ¢lovéka je maja sama o sobé. Je zavojem, ktery cloni svét-
lo. Se smrti ,j&’ opravdu vSechny potize pfestavaji. Kdyz milosti Pana clovék
jednou ziskd poznani, ze neni konajicim, pak se zajisté stane dzivinmuktou,
tojesttim, ktery je osvobozenjiz zazivaapfekonavaveskerystrach.”

102. Podrzim-li kus latky pred sebou, nemiizete mé vidét, ackoli jsem stale
blizko vés. A stejné Biih je vam bliZe nez cokoli jiného, ale nemtizete Ho vidét
pro sténu jastvi.

103. Dokud trva jastvi, nenastane sebepoznani (dziidna) ani osvobozeni
(mukti),a navicneustavakolobéh zrozenia smrti.

104. Je mozné se prsty dotykat ryze, lusténin, brambor apod., kdyz jste je
vlozili do hrnce se studenou vodou, nikoli vsak, kdyz za¢neme pod hrncem
topit. Stejné plati pro dzivu. Nase télo je hlinény hrnec; bohatstvi, ucenost,
kasta, pivod rodiny, moc a postaveni jsou ryzi, luSténinami a bramborami.
Jastvije horko. DZiva se rozpaluje jastvim.

2 Ahamkéra a aham (ja). Tato dvé slova jsou rlizné preklddana; podle kontextu jako egoismus,
pocit ja, ego, jastvi apod. Je pravdépodobné, Ze ani jeden z vyrazii neni spravnym ekvivalen-
tem. Indicka filozofie a systém duchovni védy tim rozumi zékladni princip individualizace,
individualni existenci, ktera ddva vznikat pocitu ja, plivodnimu jevu vznikajicimu z oddéle-
nosti od Boha, ostatnich jedinci. Cilem duchovniho Zivota je vykofenit tento prvotni zdroj
svétskosti a dosahnout realizace jednoty veskeré existence.
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105. Destova voda nikdy nezfistava na vyvyseném misté, ale stéka na nej-
nizsi. Stejné tak milost bozi ztstava v srdcich pokornych, ale vysycha v téch,
kdo jsou domyslivi a pysni.

106. Jastvi je cloveéku skodlivé. Dokud neni vykofenéno, neni pro néj spasy.
Podivejte se na teldtko, jaké mad s jdstvim potize. Jakmile se narodji, kfi¢i ,ham
haj” - j& jsem, ja jsem. Vysledkem jastvi je, ze pokud je to bycek, stane se
volem a je zapfahan do pluhu nebo do vozi a taha tézké néklady. Kdyz
to je krava, pripoutaji ji ke kilu a nékdy ji i zabiji a snédi. Pfes vSechna
utrpeni zvife neztraci své jastvi.  bubny vydélané z jejich kiize vydavaji zvuk
~ham” -ja. Zvife se nenauci pokote, dokud mykac neudéla z jeho strev tétivy
k luk@im. Tehdy totiz zvifeci vnitfnosti hlasité zazpivaji ,tu haj” — ty jsi. Ja musi
odpadnout a udélat misto pro ,ty”“. Toho se vSak nedocili, dokud se ¢lovék
duchovné neprobudi.

107. Osvobozeni nastane, kdyz vase jastvi (ego) zmizi a jste ponofeni v Boz-
stvi.

108. Kdy ¢lovék dosdhne spasy? Jen kdyz jehojastvi zanikne.

109. Otézka: ,Kdy budu volny?” Sri Ramakrina: ,Az z vas zmizi jastvi, ,ja’
a,mé’je nevédomost, Ty’ a Tvé’ je pravé poznani. Pravy bhakta vzdy fika: ,O
Pane, Ty jsi konajici. Ty vSechno konas. Jsem pouhym nastrojem v Tvych
rukdch. Udinim vse co bude$ chtit, abych udélal. Vsechno je Tva slava.
Tento domov i tato rodina je Tv4, ne md, mam pouze pravo slouzit jak Ty
prikazes.”

110. Postupné vymira domyslivost viech. Domyslivost svétce na jeho svatost
zmira vsak velmi pomalu.

111. Salek, ve kterém byla $téava z cesneku, si podrzuje pach, i kdyz byl
nékolikrat vymyt. Podobné tak jastvi je tvrdosijny aspekt nevédomosti, ktery
nikdy tplné nezmizi, at se snazite sebevic se ho zbavit.

112. Clovék se 3patnym zazivanim dobie vi, ze kyselé véci jsou pro ného
Skodlivé, ale sila chutové predstavy zpiisobuje, Ze pfi pohledu na takovou
pochutinu se mu v tstech sbihaji sliny. Podobné to je, kdyz se clovék usilovné
snazi potlacit myslenky na jastvi a vlastnéni (to, co je mé); ma tispéch do té
chvile, nez zacne jednat, nedozralé ego se za¢ne samo prosazovat.

113. Je malo téch, ktefi dosahnou samadhi a zbavi se pocitu ,jd” v sobé.
Obycejné se to nedati. Miizete nekonecné uvazovat a rozlisovat, ale ,ja” se
znovu a opét vraci. Dnes mizete tfeba porazit strom, ale zitra zjistite, Ze zase
uz vyrazi.

114. Kdo hledaji jméno a slavu, jsou v klamu. Zapominaji, ze vSechno je
urceno tim Velkym, ktery vSechno udéluje a ze viechno je jen podle Pana.
Moudry vzdy ik ,to Ty, 6 Pane, to je Tebou”. Oklamany nevédomec fika ,to
ja, toja”.
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LZralé” ego a ,nezralé” ego

115. Jsou dva druhy ega — zralé a nezralé. ,Nic neni mé, to, co vidim, sly-
$im nebo citim, ba ani toto télo neni mé; jsem vzdy vécny, volny s veskerym
poznanim” — to jsou myslenky ,zralého” ega. ,To je mdj dim, mé dité, ma
manzelka, to je mé télo” — myslenky tohoto druhu pochézeji od ,nezralé-
ho” ega.

116. Ego, které fika ,jsem sluhou Bozim” je charakteristické pro pravého
uctivajiciho. Je to ego vidja anazyva se zralym egem.

117. Cim je to zlomyslné ja? J4, které fika: ,Co!? Oni mne neznaji? Mé, ktery
matolik penéz? Kdo je tak bohaty jako ja? Kdo se chcenamé vytahovat?”

118. ]4, které pritahuje clovéka ke svétu a pfipoutava ho k vasni a majetku,
je Skodlivé. Individudlni bytost a Univerzalni bytost jsou od sebe oddélené,
jelikoz mezi nimi je ono ,ja”. Kdyz polozime na hladinu vody hdl, zda se, ze
je voda rozdélena na dveé ¢asti. Hil je ,aham” —-ja. Odejméte ji a voda bude
opétjednotna.

Jak prekonat ego

119. Kdyz clovék pfemysli o slové ,ja” a snazi se najit jeho ptivod, zjistuje, ze
to je jen slovo, které oznacuje jastvi. Nicméné setrast je je velmi nesnadna
zalezitost. Je dobré, kdyz se mu proto fekne: ,Iy zlomyslné ja, kdyz se
tvrdosijné vzpiras odejit, pak tedy ztstan ve sluzbé Bohu.” Ego, které se
pocitujejako sluha svrchovaného Péana,je zralym egem.

120. Sankaracarja mél zaka, ktery mu jiz dlouhou dobu slouzil, ale pfesto
mu jesté neposkytl zddnou instrukci. Jednou, kdyz byl sdm v mistnosti,
Sankara zaslechl jak nékdo ptichazi. Zavolal: ,Kdo je tam?” Zak odpovedel
,Tojsem ja.” Sankara na to zvolal: ,Kdyz je ti ja tak drahé, tak ho bud rozsii
donekonecna (tojest poznejvesmirjako sebe sama), nebo ho zcelazapfi.”

121. Zjistite-li, Ze se nemuzete zbavit pocitu ega, pak ho nechte jako ,ja slu-
zebnika”. Netfeba se pfilis obavat ega, které je soustiedéné v myslence ,jsem
sluzebnikem Bozim, jsem Mu oddan”. Sladkosti zptisobuji nechutenstvi, nikoli
vsak karamel, ktery je vyjimkou. ,J& sluhy”, ,ja oddaného”, ,ja ditéte” —kazdé
z téchto se podobd ¢éfe tazené na hladiné vody. Takové ,ja“ nema dlouhého
trvani.

122. Zralé ego, které se povazuje za sluhu Boha ¢i Boha uctivd, nezplisobuje
zé nésledky, které jsou jinak charakteristické pro nezralé ego; podobné jako
karamel postrada nedobré ucinky, které ostatni sladkosti maji. Zralé ego vede
k Bohu a ma vyznam pfi pokroceni na cesté uctivani, v bhaktijoze.
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123. Jaka je pfirozenost impulzt a pocitd toho, kdo mé ladéni ,ja sluhy”?
Je-li jeho presvédceni ryzi a pravdivé, pak po jeho predchozich pocitech
a popudech ziistava jen jakési zdani. I kdyz zidstava ,ego sluhy” nebo ego
uctivajiciho, kdo realizoval Boha, nemtize nikomu ublizit. Z ného vyvanul
osten jedince. Me¢ se pfeméni ve zlato, jakmile se ho dotknul kdmen filozoft.
Sviij pfedchozi tvar si sice podrzi, ale zranit uz nikoho nemdze.

124. Citite-li pychu, pak at je v myslence, Ze jste sluhou BoZim, synem Boha.
Velci lidé maji povahu ditéte. Pfed Nim jsou vZdy jen détmi a jsou proto bez
pychy. Veskerd jejich sila pochazi od Boha a neni jejich vlastni. Pati Jemu
a plyne z Ného.

125. Clovek, ktery je presvédcen, ze viechno je zptisobeno vili Bozi, se
pocituje jako pouhy nastroj v Jeho rukach. Takovy je jiz v tomto zivoté
osvobozen od veskeré vazanosti a fika: ,Ty konas svou praci,” bézny clovek
vsak fika ,ja to vSechno ¢inim”.

126. Dokud clovék fika ,ja vim” nebo ,ja nevim”, dotud ¢lovék vnima sebe
jako osobnost. Méa Bozska Matka fika: ,Jen kdyz v sobé zcela vyhladim jastvi,

je mozné realizovat v samadhi Mij neosobni nerozliseny absolutni aspekt.”
Do tehdy vsak je ,ja” ve vasipfed vami.

127. Sadhak dosahuje samadhi az po urputném boji se svou nizsi pfirozenosti
a vykonavanim vytrvalé praxe duchovni sebekdzné, kteréd vede k poznani
Sebe Sama. Pak zmizi ego a vSechno jeho lakani. Dosdhnout samédhi je v3ak
velmi obtizné. Ego je velice uminéné, a proto se zrozujeme na tomto svété
stale znovu.

128. Pokud clovék neni pozehnan bozskou vizi, pokud dotekem kamene
mudrct nebyl pfeménén zdkladni materidl ve zlato, dotud bude iluzorni
pocit: ,Jsem konajici.” Dokud tato iluze nepfestane, dotud bude pretrvavat
myslenka vypovidajici: ,Vykonal jsem dobrou praci” nebo ,Spatné jsem to
udélal”. Maja je tim rozliSujicim smyslem a kvili ni trva svét. Dosdhnout
Boha je mozné, vezmeme-li za Gtocisté vidja maju — aspekt bozské sily, které
ma pfevahu v sattvé a vede sprdvnou cestou. Pouze ten pfekracuje ocedn
maji, kdo prichdzi pfimo tvai v tvar Bohu, to jest realizuje Ho. Cloveék je
opravdu volny jiz zde ve vtéleném stavu, kdyz dosel k poznéni, Ze Blih sam
je jedinym konajicim a Ze ¢clovék sam je bezmocny cokoli ucinit.

Ego realizovaného

129. Copak pocit ja nikdy tplné neodpadne? Kdyz odpadnou odkvetlé
okvétni listky lilie, zanechaji po sobé na stonku stopu. Stejné tak ego zcela
odpadne (kdyz realizuje Boha), ale stopy po predchozi existenci ztistavaji,
dopad toho uz je vSak neskodny.

42



130. Skutecné moudry je ten, kdo spatfil Pana. Zacne se podobat ditéti. Neni
pochyby o tom, Ze se zda, Ze dité ma svou individualitu, urcitou svébytnost.
Ale jehoindividualita je jen pouhym zdanim, neniskute¢nd. ,Ja" ditéte a ,ja”
dospélého si nejsou podobny.

131. Neékteré velké duse, které dosahly sedmou ¢ili nejvyssi plan samadhi,
a tak se vnorily do bozského Védomi, pro dobro lidstva sestupuji v lasce
ze svych spiritualnich vysin. Podrzuji si ego poznani (ahamvidja), které je
totozné s vyssimJa. Takové ego je vsak jen pouhym zdanim a podoba se caie
taZzené na vode.

132. Kdyz spalime provaz, svijj tvar si zachova, ale uz jej nelze k nicemu
pouzit. Podobné je to s egem, které se vypdlilo v ohni svrchovaného po-
znani.

133. Jednomu muZzi se ve snu zdalo, Ze na néj pfichdzi néco, co ho chce
na kusy roztrhat. Probudi se sténaje strachem, ale vidi, Ze dvere jeho pokoje
jsou zevnitf uzamcené a Ze tu nikdo jiny neni. Pfesto jeho srdce bije jesté
nekolik minut na poplach. Podobné tak i pocit ja zanechava po svém zmizeni
jesté urcitou dynamickou silu.

134. 1kdyz dosahli samadhi, néktefi si stale ponechava]l ego —ja sluhy nebo
oddaného Bohu. Sankaradarja si podrzel ego poznéni (vidja), aby mohl nauku
predavat.

135. Hanuman byl pozehnan vizi Boha jak ztvarnéného, tak beztvarého. Po-
nechalsivsakegosluhyBoha.Stejnétobylos Naradou, Sanakou, Sanandanou
a Sanatkumarou.

74k: ~ByliNarada a jini jenom bhaktové, nebo mélii dznanu?”

Mistr: ,Narada a jini dosahli nejvyssi poznani. Pfece vSak pokracovali
jako Sumici voda v potiicku a zpivali chvaly na Boha. To ukazuje, Ze jejich
ego poznani si podrzelo slabou stopu individuality, coz je znakem oddélené
existence od Boha. Ponechali si ji, aby mohli spasonosnou pravdu predavat
jinym.”

136. Jednou se Mistr zeptal Zéka, zda zak nepozoruje na ném stopu pychy
pochézejici z pocitu ja.

Zak: ,Ano, pane, trochu. Ta troska byla zachovéna ze zcela urcitych
divodd. Za prvé pro zachovani téla, za druhé k oddanému uctivani Boha,
za tfeti, abyste se mohl stykat se svymi stoupenci a za ¢tvrté, abyste mohl
jiné poucovat. Je ovSem nutno fici, Ze ]ste si ho podrzel az po dlouhych
modlitbach. Rekl bych, ze piirozeny stav vasi duse je mozno charakterizovat
jen slovem saméadhi. Proto fikdm, Ze jastvi, které jste si podrzel, je vysledkem
vasich modliteb.”

Mistr: ,Ano, ale nebylo podrzeno mnou, ale moci Bozské Matky. Zda se
modlitba splni, zalezi jen na Bozské Matce.”
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KAPITOLA V
VAZANOST KNIZNI UCENOSTI

Jalovost knizni ucenosti

137. Z4k: ,Jak to, ze uceni lidé zlstavaji v hluboké nevédomosti o vécech,
které jsou v duchovnim zivoté dilezité, i kdyz tfeba precetli knihovny
nabozenskych knih?”

Mistr: ,I kdyz lunak a sup létaji ve velkych vyskach, prece jsou jejich
zraky po celou dobu upnuty na marnici, zda tam nespatfi néjakou mrtvolu.
Stejné mysli tak zvanych ucenci jsou oddané vécem svéta, k vasni a bohatstvi
navzdory tomu, Ze jsou vzdélani ve svaté nauce. Proto nemohou dosdhnout
pravého poznéani.”

138. Poznani, které ocistuje mysl a srdce, je pravé poznani. Viechno ostatni
je negace poznani.

139. K ¢emu je pouhd kniZni ucenost? Pandité mohou znat spousty posvat-
nych texttd a versi. Co viak z toho maji, Ze je jen opakuji? Clovék musi béhem
svého Zivota realizovat tu pravdu, kterd je v Pismu. Pouhé ¢teni nepfinasi
¢loveéku pozndni ani spasu, zvlasteé kdyz je pripoutan ke svétu a pritahuje ho
,zena a zlato”.

140. Nasi tak zvani panditi mluvi velice zvysoka. Mluvi o brahman, o Bohu,
absolutnu, dznanajéze, filozofii, ontologii apod. Ale jen mélokdo z nich
realizoval to, o ¢em mluvi. Ostatnijsou susia natvrdli, jsou k nicemu.

141. Je snadné vyslovovat ,do, re, mi, fa, sol, la, si, do”, ale neni snadné to
zahrat na néjaky hudebni nastroj. Stejné snadné je mluvit o nabozenstvi, ale
nenisnadné je uskutecnovat.

142. Papousek je schopen opakovat svaté jméno Radha-Krsna, kdyz ho
to naucili. Jakmile ho vsak polapi kocka, rve ,kang, kang”, jak je pro néj
prirozené. Svétsti lidé nékdy opakuji jméno Hari (Btih) a vykondvaji i rizné
posvatné a dobrocinné akce s nadéji, Ze se jim dostane velkych svétskych
ziskd. Kdyz vsak je potkéd nestésti, smutek a srazi je chudoba ¢i smrt v okolj,
zapomenou na Néhoina véechny ¢innosti.

143. Je mozné ziskat lasku bozi, budeme-li ¢ist svaté knihy? V hinduistickém
almanachu je zminka, ze v urcity den naprsi 20 add (jednotka miry) vody.
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Ale ze samotného almanachu nevymécknete ani jednu kapicku. Podobné je
také mnoho dobrychréeniuvedeno ve svatych knihach, ale pouhé jejich cteni
jesté neucini clovéka zboznym. Abychom ziskali lasku bozi, je nutné péstovat
ctnosti, které jsou ve svatych knihach uvedené.

144. V bozim krélovstviintelekta ucenost nejsou nic platné. Tam némi mluvi,
slepi vidi a hlusi slysi.

145. Vysvétlit Boha, kdyZ jsme jen etli Pismo, je asi stejné, jako kdyz nékomu
vysvétlujeme Benares, ackolijsme vieho vSudy vidélijen mapu Benaresu.

146. Obluzeni konopim nenastane tim, Ze tieba i tisickrat opakujeme slovo

konopi. Opatite si konopi, namocte jej do vody, az ziskate vyluh, a kdyz

jej vypijete, budete skutecné obluzeni. Podobné jaky ma smysl hlasité volat
Boze, 6 Boze”? Kdyz Ho budete pravidelné uctivat, spattite Ho.

147. Poznéani Boha nedosahuje ten, koho ucenost a bohatstvi napliiuje py-
chou. Kdyz takovému feknete: ,Tam a tam Zije svétec, nechcete ho uvidét?”,
urcité vam odpovi omluvou, Ze nemtize. Domniva se, Ze je piilis vjznamny,
nez aby navstévoval takového ¢lovéka. Drzi ho pycha zrozena z nevédo-
mosti.

148. Ti, kdo jen néco maélo pfectou, byvaji nadmuti pychou. Hovofil jsem
sjednim ¢lovékem o Bohu a on mi fekl: ,Ach, to ja viechno zndm!” Rekl jsem
mu: ,,Copakclovék, ktery byl v Dilli, se tim chvast4? Copak ¢lovék uhlazeného
vystupovani fik4, ze ma uhlazené chovani?”

149. Grantha (kniha) nemusi vzdy byt posvatnym Pismem, ale ¢asto byva
spise ,granthi”, uzel. Pokud ¢lovék necte s intenzivni touhou poznat Pravdu,
aby se mohl vzdat vs$i marnosti, pak pouhé procitani knih dava vznikat jen
pedantstvi, domnénkam, jastvi apod. Vse se stane v jeho mysli prekazkou
podobné jako mnoho jinych uzli.

150. Kdyz nalijeme vodu na hromadu horkého popela, okamzité se vypari.
Marnivostse podoba hromadé popela. Modlitba a kontemplace nemaji ticinek
nasrdce, které je nadmuté pychou.

Marnost disputaci

151. Kdyz nalévame vodu do nadoby, slysime bublavy zvuk. Je-li ale nadoba
plna, nesly$ime nic. Podobné tak ¢lovék, ktery nenalezl Boha, mluvi mnoho
ojeho povaze a existenci. Kdyz Ho v3ak spatfil, pak tiSe uziva bozské blaho.

152. Bézni lidé toho o nabozenstvi mnoho namluvi, ale neuskutec¢ni z toho
ani zrnko. Moudry toho mnoho nenamluvi, i kdyzZ jeho cely Zivot je v praxi
Zitym naboZenstvim.
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153. Kdyz je k hostiné sezvdno mnoho lidi, tak zprvu slysite velkou zmét
hlasti. To vsak trva jen potud, nez se zacne podévat jidlo. Jakmile zacnou
hosté jist, hluk se snad o tfi ¢tvrtiny zmen3i. Pak pfijdou na fadu sladkosti.
Cim vice se jich podav4, tim méné se hovoii. Kdyz se na zavér podéava jogurt,
je slySet jen zvuky jako ,sup - sup”. Hostina konci a zbyva jen ulehnout
ke spanku.

Cim vice se pfibliZujete Bohu, tim méné se vadm chce zkoumat a pfemyslet.
Kdyz Ho opravdu doséhnete, kdyz na Ného hledite jako na Skutecnost — pak
veskerd hluc¢nost a disputace ustanou. Pak je ¢as ke spanku, to jest uzit blaho,
které prichazi v samadhi, ve stavu spolecenstvi s Bohem.

154. Pokud je vcela vné kvétu a neochutnala jesté sladkost nektaru, kter}’/ je
uvnitf, dotud krouZi kolem bzucic. Jakmile vSak vnikne do kvétu, pije bez
hlesu. Clovek diskutuje o ucenich a dogmatech, dokud neochutnal nektar
pravého ovoce. Jakmile jej jednou ochutnal, stadva se tichym.

155. Ten, kdo se préaveé zacal ucit cizimu jazyku, se pfi feci neustale uchyluje
k vyrazdm pochézejicim z jazyka, ktery se uci, aby tak pfedved], co uz
umi. Kdo vsak cizi jazyk dobfe ovlada, malokdy vlozi jeho vyrazy do
své matefstiny. Podobné se chovaji také ti, kdo jsou v nabozenstvi velmi
pokrocili.

156. KdyzZ jsme od trzisté jeSté vzdéleni, slySime jen Sum hovoru. Jsme-li
v8ak pfimo na trhu, neslysime Sum, zato vykfikovani a smlouvani. Podobne,
je-li nékdo vzdélen od Boha, zabyva se klamnou sofistikou a je pln planych
argumentd a diskutuje. Kdyz se clovék Bohu alespori jednou pfiblizil, vsechny
argumenty a diskuse ustadvaji, protoze zacne jasné a zivé vnimat mysteria
Boha.

157. Kdyzvlozime nesmazeny kol&c do rozpusténého masla, slysSime prskavy
zvuk. Cim déle se smazi, tim méné ]e prskavych zvuki a kdyz je kolac usma-
Zeny, prskot zcela ustava. Dokud ma ¢lovék mélo poznani, kdZe a zticastiuje
se hovorti. Jakmile doséhl pravého poznéni, uz se nikde neukazuje.

158. Na koho sestoupi milost VSemohouciho, ten okamzité zna své chyby;
kdyz to vite, neméli byste diskutovat.

Pravy zdvér vzdéldani

159. Posvatné knihy pojednévaji pouze o cesté k Bohu. Jakmile jste jednou
poznali cestu k Bohu, jaky uZitek jesté maji pro véas knihy? Pak nastane cas
pro vzdélavani duse v osamelém spolecenstvis Bohem.

Jakysi clovék obdrzel z domova dopis, ve kterém byl Zddan, aby svym
piibuznym poslal néjaké véci. Kdyz chtél véci objednat, chtél se pfesvedcit,
co se na ném pozaduje a zacal hledat dopis, aby jej znovu procetl. Nemohl ho
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vsak najit. Nakonec jej po dlouhém hledéni ke své velké radosti nasel. Vzal
si jej a Cetl. V dopise bylo uvedeno, aby poslal 5 kg sladkosti, 100 pomeranct
a 8 kust néjaké latky. Kdyz tak poznal obsah dopisu, odlozil jej a dal se
do shanéni véci.

Jak dlouho je pro nés dopis dtlezity? Jen dokud nezname jeho obsah.
Jakmile je obsah zndm, néasleduje 1sili zafidit poZadované véci. Podobné tak
posvatné knihy nas seznamuji s cestou k Bohu, to jest s prostiedky, jejichz
pomoci realizujeme Boha. Jakmile je cesta zndma, dalsim krokem je pracovat
na cesté k cili. Realizace je cilem.

160. Paravidja, vyssi poznani je tim, ¢im poznavame Boha. VSechno ostatni —
pismo, filozofie, logika, gramatika apod. — je jen bfemeno a hddanka pro
mysl. Granthas (knihy) jsou ¢asto granthis (uzly). Jsou dobré, jen kdyz vedou
k vy$simu poznani.

161. Mnozi jsou nazoru, ze poznat Boha lze jediné pomoci studia knih. Vyse
nezcteni knih stoji naslouchéni, vy$si nez naslouchdnije spatfovéni, realizace
Boha. Naslouchat pravdé prondsené tisty ucitele ma na mysl vétsi acinek nez
pouhé cteniknih. Dobré je ¢ist o Benéresu, lepsi viak je slySet o ném od toho,
kdotamopravdubyl. NejlepsivsakjevidétBenaresnavlastnioci.

162. Pouze dva typy lidi mohou dosahnout sebepoznani: ti, ktefi nejsou
zatizeni mnozstvim znalosti a jejichz mysli nejsou pfecpany myslenkami
vypujcenymi od jinych, a ti, ktefi po prostudovani véeho pisma a véd dosli
k poznani, Ze nic nevédi.

163. Lidé hovoii o omylech a povérach a jsou pysni na své knizni znalosti.
Upfimnybhaktanaléza vsak vzdy napomocnou ruku milujictho Péna a viibec
nesejde na tom, zdali Sel néjakou dobu $patnou cestou. Pan vi, Ze bhakta touzi
anakonec naplni tuzbyjehosrdce.

164. Dva pratelé vesli do mangového sadu. Jeden mél mnoho svétskych
védomosti a tak zacal okamzité pocitat mangové stromy a jejich plody, aby
stanovil pfibliznou cenu sadu. Jeho druh zasel k majiteli sadu, seznamil se
snim a pak 3li klidné do sadu a tam hostitel nabidl, aby si natrhal plody a jedl.
Kdo z obou prétel byl moudiejsi? Jezte mango! To utisi vas hlad. K ¢emu
je pocitani stromt a list( i ostatni kalkulace? Domyslivy intelekt se zabyva
neuzitenym ,proc¢” a ,za jakym tcelem” bylo provedeno stvoreni, avsak
pokorny a moudry ¢lovék se sprételi se Stvofitelem a uziva Jeho dar —nejvyssi
blaho.

165. Staci jediny paprsek svétla Bozské Matky, kterd je opravdu bohyni
moudrosti, aby zesmésnil i toho nejucenéjsiho z panditd a vypadal jako
bezvyznamny cerv.

166. Pronéasej mnohokrét rychle za sebou slovo Gita - gi-ta-gi-tagi. Nakonecje
to vyslovovano jako tagi-tagi, coz znamend nékoho, kdo pro Boha zamitnul
svét. Jedinym slovem nds Gita uci: ,Zamitni, ty svétem svazany clovéce!”
Zapfivse a upevni mysl na Pana!
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167. Béhem jednoho putovani po jizni Indii potkal Déva Cajtanja ¢lovéka,
jehoz oblicej se co chvili ocital v slzach, kdyz nékdo pfedcital Gitu. Tento
uctivajici byl pfitom negramotny. KdyZz se ho zeptal, ¢im to, Ze mu tak
Casto stékaji slzy, odpovédél: ,Je pravda, Ze neznam jediné slovo z Gity.
Jakmile viak mi nékdo pfedcitd, nemohu si pomoci. Svym vnitfnim zrakem
vidim nddhernou formu mého Péna Sri Krénu. Vidim ho, jak sedi ve voze
pfed ArdZunou na kuruovském poli a jak vysvétluje viechny ty vzneSené
myslenky, které se v Gité nachdzeji. To zptisobuje, Ze mé o¢i jsou plné slz
radosti a lasky.” Tento muz, ackoli neumél ¢ist, mél nejvyssi poznani, protoze
mél] ¢istou lasku k Bohu a mohl Ho proto realizovat.
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KAPITOLA VI

PRAVI A N]EPRVAVI’
NABOZENSTI UCITELE

Lécky pri ucitelovdni
168. Kazateli, mas ke své ¢innosti opravnéni? Nejpokornéjsi sluha kréale, kdyz
je kradlem zmocnén promluvit, je slySen s ictou a bazni. Kdyz ukéze sviij od-
znak, miize i vytrznost utisit. Také ty, kazateli, musi$ napfed obdrzet povéfeni
ainspiraci od samotného Boha. Dokud neneses$ znak bozské inspirace, mtizes
celyzivotkazatabude to jen plytvani dechem.

169. Nikdonematouhu a trpélivost se hluboce ponofit dobozské lasky. Nikdo
nepecuje orozliSovania odpoutanost (vivéka a vairagja) od svétskych véciani
neusiluje o praxi sadhany uctivanim. Zato se v3ichni lidé vrhaji do pronaseni
proslovii a uci jen pfi malych teoretickych znalostech. Je to opravdu podivné!
Ucit jiné je nesmirné naro¢ny tkol. Uc¢it mize jediné ten, kdo k tomu obdrzel
od Boha povéfeni, kdyz Ho predtimrealizoval.

170. Co si myslite o clovéku, ktery dobie pfedndsi a kdze, jehoz duchovni
sily vSak nejsou rozvinuty? Podoba se tomu, kdo utraci majetek jiného, ktery
mu byl svéfen. Snadno mize radit jinym, jelikoz ho to nic nestoji, protoze
myslenky, které vyjadfuje, nejsoujeho, ale jsou vyptijcené.

171. Znamy kazatel jednou pfednasel pfi ndbozenském shromazdéni. Behem
prednaskyrekl:,,Pan je zcela prost sladkosti (rasa); musime Ho ucinit sladkym,
kdyz Mu proptijcime sladkost nasi vlastni povahy.” Sladkosti myslel lasku
a jiné bozské vlastnosti. Kdyz jsem to uslysel, vzpomenul jsem si na chlapce,
ktery fikal, Ze jeho stryc z matciny strany mél mnoho koni a snaZil se
posluchace presvédcit, ze jich byl pIny kravin. Kazdy rozumny vi, ze kravin se
prokoné nehodia ze mladik si vSe vymyslel a s kofimi nema zkuSenosti.

Tvrdit, Ze Bih je prost vsi sladkosti, je nesmysl, ktery dokazuje, ze pred-
nasejici o tom, co povida, nic nevi. Nikdy nerealizoval svrchovanou Bytost,
ktera je pravé zdrojemvécnélasky, radosti a moudrosti.

172. Jaky je vas nazor na metody, které nabozensti kazatelé dnes pouzivaji?
Je to podobné, jako kdyz pozvete k obédu sto lidi, ale jidlo je tak pro jednoho.
Pfedstiraji, ze jsou velkymi nabozenskymi uciteli, ale maji jen skrovnou
zasobu duchovnich zkusenosti.
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173. Napred dosad'te Boha v chrdmu svého srdce; napied Ho realizujte.
Proslovy, pfednasky apod. at nésleduji poté, co jste spatfili Boha, ne dfive.
Lidé mluvi nenucené o Bohu a brahman a nevadi jim, Ze jsou pfipoutani
k vécem svéta. K ¢emu to vsechno? Je to, jako byste duli do lastury za ticelem
svolani k bohosluzbé, pficemz v chramu vam chybi obraz Bozstvi.

174. Jednou jsem prochazel Paricavati a uslySel jsem zoufalé kvdkani zaby.
Rikal jsem si, Ze ji zfejmé musel lapit had. Kdyz jsem se po delsi chvili opét
cestou vracel, uslysel jsem stejny kfik. KdyZ jsem prohledal louZi, uvidél jsem
vodniho hada se Zabou v tlamé. Nemohl ji polknout ani nechat odejit a agonie
zaby nebrala konce. Tehdy jsem si pomyslel, ze kdyby ji chytla kobra, byla by
utichla po tfech kvaknutich (a pak by nebylo utrpeni pro Zabu ani pro hada).
Ale zdebylo utrpeni hada téméf stejné jako zaby. Podobné je, kdyz neosviceny
ve své bldhovostibere na sebe odpovédnost za spasu jiného —tehdy bida obou
nema konce. Ego Zaka nezmizi a jeho svétské svazky se také nerozseknou.
Kdyz prijde zak k neschopnému uciteli, nikdy nedosahne osvobozeni. Ale
u kompetentniho ucitele jeho jastvi zanika tfemi kvaknutimi.

175. Znamy profesiondlni kazatel byl schopen pfi svém kazani roznitit
v srdcich svych posluchact silné zbozné citéni. Sam vsak nebyl charakternim
clovékem. Jelikoz mne mrzelo, jaky zivot ved], zeptal jsem se ho jednoho dne,
jak je mozné, ze pohne tolik srdci ke zboZnosti, sam vSak vede nedobry Zivot.
Muz se uklonil a fekl: ,Ano, pane. Koste, ac je samo o sobé opovrzenihodné,
prece vsak odstranuje prach a $pinu z podlahy i z ulice.” Na to jsem mu
opravdu nemohl nic fici.

176. Pouze ten je pravym ucitelem, kdo je osvicen svétlem pravého po-
Znéni.

177. Je mnoho lidi, ktefi pouze slyseli o ledu, ale nikdy jej nevidéli. Je mnoho
nabozenskych uciteld, ktefi jenom procitali knihy o vlastnostech bozich, ale
sami je nerealizovali. A zase je mnoho téch, kdo vidéli led, ale neochutnali
ho; je mnoho ndbozenskych uciteld, ktefi zazili zdblesk bozské slavy, ale
nepochopili Jeho skutecnou podstatu. Jenom ten, kdo ochutnal led, mtze
Fici, jaky je. Podobné jenom ten miize popsat vlastnosti Boha, kdo je s Nim
sdruzen v Jeho nejriznéjsich aspektech, jako sluha, pfitel a milenec, kdo je
v Ném naprostovstfebanarealizuje Jeho jedinost.

Kdo je pravyym ucitelem?

178. Mame-li pfesveédcenti, iejsme vadé osobnostiautvofilijsme sektu,pakje
nase ego nezralé. Kdyz vsak mdme povéfeniod Boha, realizovali Ho a kazeme
pro dobro jinych, pak na tom neni nic $patného. Sukadéva obdrzel povéteni
odhalit Pariksitovi Bhagavatu (bhaktické pismo).
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179. Mame-li plny dzbén, neslysime zadny zvuk. I realizovany toho mnoho
nenamluvi. Co vsak fici o Ndradovi a jinych? Ano, Narada, Sukadéva a nékteii
jim podobni dosahli nékolika kroki v samadhi a ze slitovani a z lasky
sestoupili,aby mohli lidstvo ucit.

180. Jsou dva druhy dokonalych lidi, jedni, ktefi, kdyz dosahli Pravdy,
ztichnou a uzivaji ji celou sami, aniz by si vzpomnéli na jiné. A pak jsou jini,
ktef{ po dosazeni Pravdy nemaji potéSeni v tom, Ze by si ji sami ponechali
pro sebe a vzkiiknou hlasem podobnym hlasné troube: ,Ptijdte, vy vSichni,
a uzivejte s nami Pravdu.”

181. Kdyz vanek unasi vini rozkvetlych kvétin, pak vcely samy prilétaji.
Mravenci sami pfilézaji na misto, kde lezi kousek sladkosti. Véely a mravence
nemusi nikdo zvat. Podobné je, kdyz se clovéek stane ¢istym a dokonalym;
pak sladky vliv jeho charakteru se rozprostfe na vSechny strany a vsichni,
kdo hledaji pravdu, jsou k nému pfirozené pfitahovani. Nemusi vychazet,
aby hledal posluchace, ktef{ by mu naslouchali.

182. Kde je néco sladkého, tam se mravenci sami od sebe stahuji. Snazte
se stat karamelem, to jest méjte v sobé sladkost osviceného duchovniho
védomi, a mravenci (stoupenci) se budou sami k vdm sbihat. Kdyz kazete
a nemate k tomu povéfeni od Boha, vase kdzani nebude mit zadny vliv
a nikdo nebude naslouchat. Boha dosahujeme oddanosti nebo i jinak, a kdyz
obdrzime Jeho slovo, mtzeme kdekoli a kdykoli ucit a kazat. Jediné takto
dostavame od Ného silu a moc a jediné tehdy miizeme spravné naplnit
odpovédnost, ktera vyplyva z funkce kazatele.

183. Kdyz hoti ohen, odevsad prilétaji miry a stavaji se obétmi ohné. Ohen
nikdy neobchézi zvat miry. Takové je kazani dokonalych. Neobchazeji, aby
zvali jiné, ale stovky a tisice jich pfichazeji odevsad z vlastni vile a hledaji
u nich pouceni.

184. Co je pravé kdzani? Namisto abyste kazali jinym, uctivejte stile Boha. To
je dostatecné kazéani. Kdo usiluje, aby dosahl osvobozeni od zrozeni a smrti, je
opravdovym kazatelem. Kdo je osvobozeny, k tomu ze vSech stran pfichazeji
stovky lidi, dychticich po pouceni. Kdyz rozkvete riize, vcely pfilétaji bez
pozvani.

185. Kdyz se v sypce bohatého obchodnika méfi zrni pro zdkaznika, pak
ten, kdo méri, si tak pocina bez pferuseni, protoze ma stile z ¢eho nabirat.
Maly obchodnik vsak ma sklad brzy vycerpan. Podobné to je s Bohem,
ktery nevycerpatelnym zptisobem inspiruje myslenky a pocity téch, kdo Ho
uctivaji, coz je divodem, pro¢ nikdy netrpi nedostatkem nového a moudrého.
KniZniucenostse podobd hokynareni; brzy se nedostavaslov animyslenek.

186. Na rtiznych mistech mésta sviti plynové osvétleni. Zdroj svétla, plyn,
pochazi z jednoho obecného mista, plynarny. Pravi ucitelé nabozenstvi viech
koncin a véki jsou podobni plynovym lampam, které odhaluji zivot Ducha
neustale plynouci z jediného zdroje, vSemocného Pana.
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187. Dést pada na sttechy domi a stéka do chrlicd, které mivaji groteskni
podobu tygri hlavy. Na prvni pohled se zda, Ze voda vytékd z tygfi tlamy;
ve skutecnosti vsak stéka z oblakd. Stejné tak svatd slova vychazejici z Gst
zbozného se zdaji byt jim pronasena, ve skutecnosti vsak pochazejiod Boha.
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KAPITOLA VII
SVETACI A JEJICH CHOVANI

Charakteristika svétdctoi

188. Jsou dvé tiidy lidi, lidé jen podle oznaceni a probuzeni lidé. K druhé
skupiné nalezi jen ti, kdo zizni po Bohu, kdezto ti, kdo blazni po ,zené a zlatu”
jsou obycejnilidé,jsoulidmijen podle oznaceni.

189. Masku miize pouzivat vicero lidi. I rizné druhy bytosti navlékly na sebe
lidskou tvar jako prevlek. Néktefi jsou divokymi vlky, jini zufivymi medvédy,
jini zase mazanymi liSkami ¢i jedovatymi hady, ackoli vSichni vypadaji jako
lidé.

190. Sito si zcela pfirozené podrzuje hrubé zrna a jemna propousti. Podobné
sechovajizlé duse, odmitaji dobré a podrzujizlo. AvSak opacna je pfirozenost
Cisticiho kose na obili, stejné tak i dobrych dusi.

191. Jsou lidé, jejichz Zivotni postaveni je takové, Ze je nic nepouta. Oni vsak
nechtéji a nejsou réadi, a tak si stvoii néjakou pfivislost a pripoutaji se k ni.
Nechtgji byt volni. Clovék, ktery nema rodinu, o kterou by pecoval, a zddné
piibuzné, o které by se mél starat, si obycejné bere kocku, opici nebo psa
¢i ptaka jako mazlicka a mazli se s nim. Tak ,ukoji svou Zizei po mléce
pouhou syrovatkou”. Takova je 1écka, kterou méja svym okouzlenim lidstvu
pripravila.

192. Cerstvé narozené telatko je velmi radostné a zivé. Pobiha sem tam
a dovadi cely den a zastavi se jen tu a tam, aby se napilo mléka u své matky.
Ale jakmile mu uvazou kolem krku provaz, zac¢ina hynout zalem. Veselost jej
opusti, dostane skliceny vyraz, smutny pohled a hubne. Podobné i chlapec,
dokud se nemusi zabyvat zalezitostmi svéta, je vesely a cily. Jakmile vsak
ho jednou svét uzavie mocnou zavorou manzelstvi, jeho bezstarostnost je
ta tam. M4 skliceny a starostlivy pohled, plny obav. Z jeho tvére se ztratila
zafe zdravia jeho celo zac¢inaji brazdit vrasky. PoZzehnany je ten, kdo po cely
zivot zlistava chlapcem a je svobodny jako ranni vanek, cerstvy jako praveée
rozkvetla kvétina a cisty jako kapka rosy.

193. Maly chlapecani dévcatko nemaji pfedstavu o manzelském zivoté, stejné
jakosvétsky clovék nemize védét, jakd je extaze splynuti s Bohem.
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194. Svétak nesnadno odoléd vabeni ,zeny a zlata” a nestaci svou mysl k Bohu,
i kdyz ho stale suzuje bida a utrpeni zivota.

195. Svétského clovéka pozname snadno dle jeho nechuti viici vsemu, co jen
trochu zavani ndbozenstvim. Nejenze sam ma odpor k poslouchani hymen
¢i duchovni hudby nebo recitovani svatych ,jmen” Boha, ale odrazuje i jiné,
aby je neposlouchali. Kdo se posmiva modlitbdm nabozenskych spolecenstev
a svétcim, to je vskutku svétsky clovék.

196. Nekdy se stava, ze ke mné pfichazeji svétsti lidé, kdyz doprovazeji
spolecnost zboznych. Svétské vsak ndbozenské rozpravy nebavi. Brzy se jich
zmocnuje netrpélivost a nepokoj, zvlasté kdyz slysi, jak jini vedou dlouhé
hovory o Bohu a spiritualité. Sedét tise je pro né utrpenim, a tak zacnou
Septat do usisvych prétel: ,Kdy uz pijdes? Jak dlouho tu chces ztistat?” Jejich
préatelé jim odpovidaji: ,Pockej jesté chvili, pijdeme hned.” Takova slova je
vsak znechucuji, a tak Septem odpovidaji: ,Tak si tady povidej, ale my uz ted
odchézime. Pockdme natebe nalodi (ktera je zaveze zpatky do Kalkaty).”

197. Kdyz mluvime se svétskym clovékem, je uplné jasné videt, jak je jeho
srdce napéchované svétskymimyslenkamia dychténim a je podobné volatku
holuba napéchovanému zrnim.

198. Srdce htiSnika je jako kudrnaty vlas. At jakkoli usilujete o to, abyste jej
narovnali, napiimili, pfece nikdy neuspéjete. Podobné tak neni snadné ocistit
srdce zlého, aby se stalo poctivym.

199. Nédoba na piti (kamandalu), kterou kazdy potulny asketa nosi u sebe,
se mohla pfi poutich octnout i ve ¢tyfech damach (poutni mista, o kterych se
pfedpoklada, ze je kazdy sddhak navstivi) a voda v ni zlistane stejné hoika
jako predtim. Takova je také pfirozenost svétského clovéka.

200. Hrncif vytvaii z palené hliny rtizné nadoby. Prepédlenou hlinu vsak
k vyrobé nemtize pouzivat. Podobné srdce, které bylo vypaleno v ohni
svétskych tuzeb, nereaguje na vyssi cit, protoze neni schopné zaujmout
néznou formu.

201. Jako kdmen nemiize vsaknout vodu, tak zbozné uceni nemtize mit
dopad na spoutanou dusi.

202. Jako hiebik neprorazi kdimen, ale snadno pronikne hlinou, tak rada zboz-
ného se nedotkne svétského,avsak hluboce pronikne do srdce véficiho.

203. Obtisk mizeme udélat v mékké hliné, nikoli vsak ve $térku; podobné
bozskd moudrost se vtiskne do srdce uctivajiciho, ne vsak do duse, ktera je
v zajeti svéta.

204. Jako voda pfitékd k mostu z jedné strany a druhou odtéka, podobné
i zbozna rada poskytnuta svétakovi vstupuje do jeho mysli jednim uchem
a druhym vychazi a nezanecha zadny dojem.
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205. Coje pro svétského ¢lovéka charakteristické? Je jako mungo v krotitelové
kotli. Krotitel upevni kotel vysoko na zdi, aby slouzil zvifeti jako pelech. Déle
si pfipravi silny provaz, ktery jednim koncem uvaze kolem krku munga,
zatimco k druhému pfivaze zatéz. Kdyz mungo opusti sviij pelech, sebéhne
po zdi dold na zem a pobiha sem tam. KdyZz se néceho poleka, rychle se
vrati zpét do kotle, kde se schova. Tam vSak dlouho nevydrzi, protoze zavazi,
které je pfipevnéné na druhém konci provazu, ho stahuje dold. Podobné je
to se svétskym clovékem. Jeho utrpeni a bida, kterou v Zivoté zaziva, ho nuti
seodpoutat od svétské arovne a hledat Gtocisté v Bohu, ale zatéz svéta a jeho
pfitazlivost jej zase brzy stahnou dold.

206. Rybicky v ryzovych polich s radosti sleduji vodu, jak protéka bambuso-
vou pasti. Jakmile vSak se tam jednou dostanou, nemohou jiz ven. Podobné
tomublahovilidé jsou chyceniv okach sité svéta, kdyz byli zlakani jeho klam-
nym leskem. Daleko snazsi je do svéta vstoupit, nez se z néj vyprostit. Jsou
jako ty rybicky, jsou jednou provzdy chyceni.

207. Svétaci jsou spoutani a nikdy se neprobudi vzdor tomu, Ze je suzuji
smutky; jsou casto podvadéni a v nebezpeci. Nejsou viak k probuzeni.
Podobaji se velbloudu. Ten ma v oblibé kopfivy a pichlava kioviska a
neprestane je okusovat, i kdyz z rozplchane tlamy krvaci. Clovék svéta
prochazi mnohym utrpenim, ale za par dni na vSe zapomene. Tfeba mu
zemfela manzelka nebo se dopustila nevéry, a hle! Znovu se ozeni. Nebo
place, ze mu zemfelo dité; za par dni se vSak vSechnovytrati z paméti a matka
ditéte, kterou pfeméhal bol, zase pecuje o své obleceni a nosi ozdoby a Sperky.
Rodice svatbou dcery zchudnou, a pfece maji kazdym rokem décko. A lidé,
ktefi byli zniceni pravnimi spory, se pfou u soudu dal. Nemaji ¢im nakrmit
déti,ale rodi kazdym rokem dalsi.

Sveétsky clovék se nékdy podoba hadu, ktery uchopil krtka, kterého nedo-
kaze polknout ani vypustit. Dejme tomu, ze takovy ¢lovék dosel k nazoru, ze
na svété neni nic podstatného k spatfeni a ze vse se podoba kamentim po-
tazenym kidzemi; prece nedokaze své srdce vénovat Bohu, protoze nemize
zapomenout na svét. Kdyz ho vyjmete ze svétského prostfedi a umistite ho
do posvétného, ztrati srdce a bude hynout Zalem asi jako cerv, ktery prospiva
ve zkazené potravé, ale zemre, date-liho do hrnce s ryzi.

208. Nikdo neuschovava mléko v hlinéném hrnci, ktery se pouziva na
pripravu tvarohu, jediné kdyby mléko mélo zkysnout. Ani jej nelze pouzit
provareni, protoZze naohnisnadno praskne. Je tedy témér k nepotrebé. Stejné
tak dobry a zkuseny guru neposkytuje dobré, hodnotné a povznasejici rady
apoucenisvétskému ¢loveku, protoze si je jist, Ze by si je Spatné vylozil a pak
zneuzil pro vlastni Gicely. Ani ho nepozada, aby vykonal néjakou uzitecnou
praci, ktera by bylaponékud naméahav4, protoze by si mohl myslet, ze ho chce
ucitel nevhodné vyuzivat.

209. Clovék nemize zapiit svét,ikdyzsito pteje. V soucasném zrozeni ho rusi
karmany, které nesou ovoce, a mysl je ovlivnéna dojmy predchozich ¢innosti.
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Jakysi jogin pozadal jednou kréle, aby se posadil vedle ného a meditoval
o Bohu. Kral mu vsak odpoveédél: ,Ne, pane, to nejde. Mohu sice zustavat
blizko vés, ale Zizen po svétském potéSeni bude stale se mnou. Zistanu-li
v tomto lese, vznikne tu asi kralovstvi, protoZe je mi urceno, abych stale
uzival potéseni.”

VrtoSivd zboznost svétského clovéka

210. Svétsti lidé vykondvaji mnoho zboznych a dobroc¢innych akci v nadéji
na pozemské odmeény. KdyZ je vsak potka nestésti, bida a chudoba, jejich
zboznost a dobrocinnost je opusti. Podobaji se papouskovi, ktery neustéle
kazdy den opakuje ,Rddha-Krsna, Rddha-Krsna”. Kdyz ho vsak chytne kocka,
kfici ,kang, kang” a nabozska jména zcela zapomene.

Proto vdm fikdm, kdzat ndboZenstvi takovym lidem je zbytecné. Navzdory
vsem vasim kdzanim zlstavaji stejné svétstijako predtim.
211. Kdyz se clovék posadi na pérovy polstat, ten se stlaci —, jakmile vsak
z néj vstane, zaujme opét sviij tvar. Stejné je to se svétskym clovékem. Je pln
nabozenskych pociti, kdyz slysi ndbozensky hovor. Ale jakmile mu nastane
jeho kazdodenni rutina, zapomene na vSechny vysoké a uslechtilé myslenky
a je stejny jako predtim.
212. Zelezo je ve vyhni ¢ervené, vyjmeme-li jej, brzy zéernd. Stejné svétsti
lidé jsou plni nabozenskych pocittd, kdyz jsou ve spolecnosti zboznych anebo
v chrdmu. Jakmile vSak opusti shromazdéni, vina zboznosti se znich vytrati.

213. Jako moucha chvili poseddva na necistém viedu a hned zase na obétnich
darech Bohu, tak také mysl svétského ¢lovéka je jednou zameéstnana zboznym
hovorem, a hned nato se ztraci v potéseni z bohatstvi a vasni.

214. Srdce svétského ¢lovéka je jako cerv v hnojisti. Cerv je v hnoji a libuje si.
Vyjme-li nAhodou nékdo ¢erva z hnoje a polozi jej do lotosového kvétu, cerv
zakréatko zhyne viini kvétu. Podobné svétsky ¢lovék nemiize ani na chvili Zit
mimo necistou atmosféru svych svétskych myslenek a tuzeb.

215. Chcete védét, co si svétsti lidé mysli o Bohu? Podobé se to détskému
tlachani pfi hrach. Nékdy piisahaji a fikaji: ,Prisahdm Bohu!” Uci se od
starSich, kdyz slysi, jak chtéji dat vdZznost svému tvrzeni. V nejlepSim se
jejich nazory podobaji ndzorim Svihdka, ktery nafintén se zahélcive prochazi
zahradou a todi si htlkou, pohvizduje si, utrhne kvétinu a zvola: ,0O, jak
krdsnou kvétinu Bih stvofil!” Je to jen momentalni zptisob vyjadfovani, ktery
trva asi tak dlouho, co trva kapka vody na rozpéaleném zeleze. Rikam vam, ze
musite po Ném ziznit. Musite se do ocednu hluboko ponofit.
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Lideé svéta a duchooni cviceni

216. Cely den pracoval hospodéf na svém poli, aby jej zavodnil pro cukrovou
titinu. Kdyz s praci skoncil, zjistil, Ze na poli neztistala zadna voda, Ze véechna
odtekla velkymikrysimidérami.Podobné je to s clovékem, ktery uctiva Boha,
ale md skryté ambice a svétské touhy v srdci. I kdyz se bude kazdy den modlit,
neucini zadny pokrok, nebot jeho uctivani pfichdzi nazmar pro krysi diry,
které zptisobujijeho svétska prani. Vysledkem vseho uctivéni, které v zZivoté
provadeél, je, ze zistavastejny jaky byl.

217. Proc¢ je mysl neklidnd, jakmile za¢neme meditovat? Moucha sedi nékdy
na sladkostech ve vykladnich skiinich cukrére, ale jakmile jde kolem metaf
s koSem plnym pachnoucich odpadki, moucha zanecha sladkosti a leti za
pachem. Na druhé strané vcela, ktera sbird med, sedi jen na kvétech a odpadky
ji nepfitahuji. Svétaci, podobni mouchdm, ochutnaji nékdy bozskou lasku,
ale jejich prirozené dychténi po obscénnostech je zase pritahne ke hnojisti
svétskosti. Velci paramahansové jsou vsak stale ponofeni v meditaci a zaZivaji
bozskou lasku.

218. Zlého ducha vymitate, kdyZ na posedlého hazite ocarovand hoici¢na
semena. Jestlize vSak zly duch o¢arovana semena vychytd, jak mohou na ného
plsobit? Kdyz je vase mysl potiisnéna necistymi svétskymi myslenkami, jak
muzete ocekdvat, ze vam takovy pokazeny nastroj bude dobfe slouzit pfi
zbozném uctivani?

219. Zvlhla zapalka nechytd, at s ni Skrtate jak chcete, nanejvys pouze
zakoufi. Suchd zdpalka chytne okamzité, i kdyZz jen slabé Skrtnete. Srdce
pravého stoupence je jako sucha zéapalka, staci jen nepatrnd zminka jména
Péna a rozniti se v ném ohen lasky. Avsak mysl svétského je nasdkla vasni
atouhou po bohatstvi, a proto odolava teplu stejné jako mokra zapalka. I kdyz
takovému clovéku opakované budeme povidat o Bohu, ohen bozské lasky se
v ném nerozniti.

220. Svétsky clovék muze byt obdafen velkou inteligenci i védénim jako
dznénin, vynaklddat tsili jako jogin a podstupovat velkou sebekézen jako
asketa — prece viak vechny jeho snahy jsou marné, protoze jeho energie
nenispradvné nasmérovana a vse kona jen pro svétskou sldvu a pro bohatstvi,
a ne pro Boha.

221. Zaspinéné zrcadlo nemiize odrazet slunecni paprsky. Stejné tak i lidé
necistého a zaspinéného srdce. Jsou majou tak oklamani, ze nikdy nejsou
schopni vnimat slavu Pana. Lidé ¢istého srdce vsak vidi Péna stejné jasne,
jako ¢isté zrcadlo odrazislunec¢nipaprsky. Proto bud'te cisti.

222. Kdyz je mléko zfedéno dvojnasobnym mnozstvim vody a chceme je
zahustit, vyzaduje to mnoho ¢asu a prace. Podobné mysl svétského clovéka je
velice zfedéna Spinavou vodou zlych a necistych myslenek; chce-li ji ocistit,
musi ¢lovék dlouho a tvrdé pracovat, aby ziskala patficnou silu a opravdové
zédsady zbozného srdce.

57



223. Otazka: ,Proc se svétsky clovék vseho nevzda, aby nalezl Boha?” Mistr:
»Kdyz herec vstoupi na jevisté, je mozné, ze najednou odhodil svou masku?
At svétsti lidé vycerpaji své tilohy a pfijde cas, kdy se zbavi svého klamného
vystupovani.”

224. Duse, ktera je zcela svétsky vazana, je jako cerv, ktery stale Zije v bahné,
kde také umird a ani nema predstavu o nécem lepsim. Duse, jejiz svétskost
je ponékud mensi intenzity, se podoba mouse, ktera tu sedi na cukru, tu
ve $piné. Svobodna duse je jako vcela, ktera vzdy pije med a nic jiného ji
nechutna.

225, Sveétsky clovek se podoba aligatoru. Jako télem aligdtora nepronikne
zadna zbran a nemuzete jej usmrtit, ledaze byste jej zasahli do bficha, tak
podobné je tplné jedno, kolik dobrych rad vénujete svétskému clovéku a kolik
sebeznechuceni v ném vyvoléte. Nikdy sisvou situaci plné neuvédomi, jediné
kdyby se vam podafilo ho odvratit od objektt, které ho drzia spoutavaji.

226. Kdyz svétskému cloveéku feknete, aby se vseho vzdal a oddané se
vénoval lotosovym nohdm Pana, neposlechne vas. Cajtanja a jeho druh
Nitjananda uvazovali mnoho, jak takové duse pfitdhnout, az ukuli plan, jak
je prilakat. Prohlasili: , Prijd'te, uzivejte jména Hariho a dostanete dobrou rybi
polévku a pomazli se s vami mlada divka.” Tyto dva detaily prilakaly mnohé
a tak zacali uzivat jméno Pana. Kdyz zacali postupné ochutndvat nektar
svatého jména, pochopili skryty vyznam uceni Nitjanandy. Rybi polévka
nebyla ni¢im jinym nez proudy slz, které prolévame v lasce k Bohu. Zemé je
ona ,mlada divka” a mazlit se s ni znamenalo se vélet po zemi ve vytrzeni
bozské lasky.
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KAPITOLA VIII

RUZNOST ASPIRANTU
A JEJICH IDEALY

Nekteré typy aspirantii

227. Z myriady papirovych drakd, ktefi plachti ve vétru, jen jeden nebo dva
ulétnou, kdyz se pretrhl provaz, kterym byli pfipoutani. Tak ze stovek aspi-
rantd provadeéjicich duchovni discipliny pouze jeden nebo dva se osvobodi
ze svétské vazanosti.

228. Rika se, ze zije smysleny druh pték nazyvany ,héma”. Ziji vysoko,
ve vysokych regionech nebeskych a tyto tak miluji, Ze nikdy neslétaji doli
nazem.Rika se, Ze vejce kladou na nebi a Ze se mladatalihnou z vajec v padu,
kdyz jsou svou vahou pfitahovéna k zemi. Mlad'ata se lthnou jesté vysoko
ve vzduchu a okamzité zastavuji pad a instinktivné leti vzhiiru ke svému
domovu. Bytosti jako Sukadéva, Narada, Jezis a Sankaracarja jsou témto
ptakiim podobné. Jiz v chlapectvi byli volni od pfivislosti ke svétu a uchylili
se do nejvyssich regionti pravého poznéani a bozského svétla.

229. Jsou dvé tiidy jogint: skryti a nezakryti. Prvni provadeéji zbozna cviceni
v tajnosti a drzi se stranou vefejnosti. Druzi jsou k poznani podle vnéjsich
symbolti jakoje htilapod.amluvivolné o duchovnich vécech.

230. Ackoli je vSeobecnym pravidlem, Ze se napred objevi kveéty a potom
plody, existuji nékteré byliny a plazivé rostliny, které nesou napfed plody
ateprve pozdéji kvetou. Podobné clovék musibézné napted projit sidhanou,
nez realizuje Boha, ale je urcity druh aspirantt, ktefi napfed realizuji Boha
a pak provadéji sdidhanu.

231. Zrna neloupané ryze usmazend na panvi, at jsou jakkoli bezvadné
uprazend, pfecenesou znadmku pfiprazeni. Pouze téch nékolik, kterd se béhem
praZenivymurstila a pukla mimo pénev, jsou nejlepsi, protoZe nenesou na sobé
zadnou znamku pfiprazeni. Podobné ze vsech dobrych zaki onéch nékolik,
ktefi se zcelavzdajisvéta a odejdou od ného, jsou dokonali a bez nejmensiho
poskvrnéni, zatimco i ti nejlepsi z téch, co jsou ve svété, maji ve svém
charakteru prinejmensim alespon maly kousek nedokonalosti.
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232. Nejvhodnéjsi doba pro stloukani masla je brzy rdno. Kdyz se stlouka
po vychodu slunce, uz neni tak dobré. KdyZ se Mistr obracel ke svym mladym
zakam, ktefi se pozdéji stali sannjasiny, fikaval jim: ,Jste jako maslo stloukané
brzy zrana“, zatimco zakm hospodaiim fikaval, ze jsou jako maslo stloukané
v pozdéjsi hodinu.

233. Mlady bambus lze snadno ohnout, ale ohneme-li vzrostly, zlomi se.
Je snadné priklonit k Bohu mladé srdce, kdyz vsak k Nému pfitdhneme
netrénované srdce starého, vysmekne se z vlivu.

234. NemiizZete naucit papouska zpivat, kdyz jeho vibrujici blana v hrdle jiz
vékem ztvrdla. Musite ho naucit zpivat v mladi, dfive nez mu naroste kolem
krku limeckovy prouzek. Podobné tézké je se ve stafi naucit upevnit mysl
na Boha. V mladi je to snadné.

235. Zralé mango je vhodné k obéti Bohu, ale miZeme ho pouzit i pro jiny
ucel. Pokud vsak do néj klovla vrana, tfeba jen jedinkrat, mango je k nicemu.
Nelze jej obétovat Bohu, ani jej nabidnout brdhmanovi, ¢isti jej nemohou
jist. Podobneé chlapci a dévcata by se méli vénovat sluzbé Bohu, dfive nez se
jejich srdce uspini svétskymi tuzbami. Jakmile vstoupi do jejich mysli svétské
touhy a démon smyslovych libosti na né vrhne svij proklety stin, stane se
cesta ctnosti pro né skutecné obtizna.

236. Laska v srdcichlapce jeiiplna a nedélena. Kdyz se oZeni, polovinu svého
srdce, ne-li vice, vénuje své manzelce a kdyZz se mu narodi déti, ztrati opét
jednu ¢tvrtinu, zatimco zbyvajici ¢tvrtina je rozdélena mezi otce, matku, cest
a slavu, pychu, obleceni apod., takZe uz nema lasku, kterou by mohl vénovat
Bohu. Kdyz vsak je nedélena laska chlapce nasmérovana brzy k Bohu, miize
obdrzet Jeho lasku a pak Ho snadno realizuje. Avsak pro dospélého to uz neni
tak snadné.

237. Kdyz se ptate, zda je néjaky rozdil mezi dZznaninem, ktery Zije ve svéte,
a tim, ktery zaprel svét, fekl bych, Ze se ti dva od sebe nelisi. Oba maji stejnou
dzfidnu. Kdyz je dzhanin ve svété, ma ale didvod k obavé. Zivot uprostred
smyslovych pfitazlivosti se ponékud snoubi s obavou z padu, i kdyz malého.
Kdyz zijete v zacazené mistnosti, je jisté, Ze se trochu umazete, at délate co
délate.

238. Mistr fekl jednomu pfichozimu: ,Dobfte, pfichdzite nyni hledat Boha,
kdyz jste ve svété prozil nejlepsi ¢ast svého Zivota. Kdybyste vstoupil do svéta
po realizaci Boha, jakou radost a mir byste zazival!”

239. Jakyjerozdil v sattvickém, radZasickém a tamasickém uctivani? Sattvicky
je ten, ktery uctiva z hloubi srdce, bez nejmensi okazalosti a domyslivosti.
Radzasicky uctivajici vénuje pozornost vyzdobé domu, ptfikladd velkou
dtlezitost hudbé a tanci, uspofddava nakladnou a peclivé propracovanou
hostinu u piilezitosti oslav ur¢itého Bozstvi. Clovek, ktery porazi na oltafi
stovky bezelstnych koz a ovci jako obét, nabizi vino a misy masa a zabyva
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se jenom tancem a zpévem, zatimco se provadi bohosluzba, takovy uctiva
tamasicky.

Charakteristika pravého aspiranta

240. Pazourek mize byt miliardy let pod vodou a prece svij vnitfni ohen
neztraci. Udefime-li do néj oceli, rozkresou se z néj jiskry, kdykoli se nam
zachce. Stejné takova je vira opravdoveé oddaného. I kdyz bude obklopen
v$i moznou necistotou svéta, nikdy neztrati viru a lasku k Bohu. Rozsviti se
zboznym nadsenim, jakmile zaslechne jméno Pana.

241. Zlato od mosazi se rozliSuje prubifskym kamenem. Podobné i ryzi
sadhuové se poznaji od pokryteckych tim, ze ti druzi jsou vystavovani
pomluvam a pronasledovani.

242. Parni lokomotiva snadno utahne cely vlak nalozeny tézkym nékladem.
Stejné tak milujici déti bozi, které jsou pevné ve vife a oddanosti, nepocituji
obtiz, kdyzjsou v zivoté vystavovany vselijakym nesnazim a obavam, ba jesté
mnohé jiné v tom case privedou k Bohu.

243. Kdy odezni pritazlivost smyslovych potéSeni? Kdyz si cloveék uvédomi,
ze v Bohu je dovrseni vieho stésti a veskerého potéseni. Biih je nedilnym
a véénym ocednem blaha a kdo Ho zazije, nenachdzi ptivab v lacinych
abezcennych potésenich svéta.

244. Kdo jednou ochutnal rafinovany krystalovy cukr, ten nenalézd nic
chutného na $pinavé melase. Kdo nocoval v palaci, nenachédzi pohodli ve
$pinavé chysi. Duse, ktera ochutnala sladkost bozského blaha, nenachazi
radost ve vulgérnich potéSenich svéta.

245. Zena, jejimz milencem je kral, nepfijme zebrakovo osloveni. Duse, ktera
nasla milost v o¢ich Pdna, neshledavazalibeni v nicotnych vécech svéta.

246. Sitovaci ko3 na cisténi zrn lehce odstrani vse, co je lehké a bezcenné
apodrzivse,coje tézké a dobré. Takova je také povaha zboznych dusi.

247. Mftizete smichat cukr s piskem, ale mravenec spolehlivé pozna cukr
a odnese jej. Podobné paramahansové a zbozni lidé bezpecné rozpoznaji
dobro od zla.

248. Proud vody nékdy vifi nebo néco rychle obtéka, ale kdyz protece
zakruty, nabere rychle rovny smeér. Podobneé i srdce stoupence je tu a tam
pfepadeno malomyslnosti, zairmutkem a nevirou. Je to v3ak jen okamzité
pomateni, které nema dlouhé trvani.

249. Co je silou bhakty? Je ditétem bozim a slzy oddanosti jsou jeho nejmoc-
néjsi zbrani.
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250. Cim vice Skrabete pokozku napadenou kozni nemoci, tim vice se zvétsuje
pocit svédéni a tim vic potéseni nalézéte ve Skrdbani pokozky. Podobné ti, kdo
uctivaji Boha, neustavaji v prozpévovani chvily o Ném.

251. Clovék, jemuz se jezi vlasy pii pouhé zmince ,jména“ Boha a z jehoz oci
kanou slzy — ten vskutku dosel k poslednimu zrozeni.

252. Co se stane, kdyz $patna zena svadi zbozného a snazi se ho podrobit
svym choutkdm? Jako kdyz zmac¢kneme zralé mango, ztistane nam v ruce jeho
slupka, kdeZto duZzina s peckou nam vyklouznou, tak podobné proklouzne
mysl zboZného k Bohu a ponechd za sebou svou pozemskou schranku a necha
na ni Zenu pusobit.

253. Skutecné zbozny ¢loveék je ten, ktery, i kdyz je sdim a nikdo ho nemtize
vidét, nehresi, jelikoz pocituje, ze jej Biih stéle vidi. Kdo odola svodim mladé
ahezké zeny na opusténém misté v lese, kde neni nikde ¢lovéka, a z opatrnosti
na ni ani nevrhne nemravny pohled, protoze vi, Ze nikdy neuniké z pohledu
Boha, takovy ¢lovék je opravdu zbozny. Kdo nalezl pytel zlata v osamélém
neobydleném domeé a odola pokusenti si jej pfisvojit—ten je skute¢né zbozny.
Avsak tomu, kdo vystavuje svou zboznost na odiv ze strachu z vefejného
minéni, chybi opravdova zboznost. Zboznost, ktera je v tichu a tajnosti, je
opravdovou zboznosti. Zboznost, kterd se z jeSitnosti vychlouba, je falesna
a je fraskou.

Spfiznénost stoupencii v duchovni oblasti

254. Duchovni lidé patfi k vlastni kasté, ktera je nad vSemi socidlnimi
konvencemi.

255. Vdané Zena se pfirozené ostycha hovofit o tom, o ¢em si kazdy den
s manzelem povida. Nikomu to nefikd a ani po tom nepocituje touhu.
Naopak, kdyz se to néjak rozhlasi, je z toho znechucena. Bez obav to viak
fika své dlveérné pritelkyni a je dokonce netrpélivd, kdy ji to uz bude moci
fici. Podobné ten, kdo je oddan Bohu, fekne o svém vztahu jediné pravému
bhaktovi. Tomu sdéluje, jaké extatické radosti zaziva pii spojeni s Bohem.
Ano, nékdy jei netrpélivy, aby mohl svou zkusenost sdélit nékomu blizkému
a je Stastny, kdyz tak mize udinit.

256. Kdyz se néjaké cizi zvife pokusi se vmisit do stada krav, spojeny ttok
celého stdda jej brzy vyzene. Kdyz vsak pfijde ke stadu krava, hned se s ni
vsichni sprateli a zacnou se navzajem olizovat. Kdyz jeden stoupenec potka
jiného, nastava také radost a nemohou se od sebe odtrhnout. Kdyz se viak
mezine vmisi posmévacek, vytrvale se mu vyhybaji.

257. Pro¢ je tomu tak, Ze kdo miluje Pana, nechce byt sim? Kdo koufi konopi,
neni rad, kdyz ho koufi o samoté. Zbozny ¢lovék se mu podoba tim, ze také
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nachazi malo potéSeni na tom, kdyz zpiva posvatné ,jméno” Boha sdm a je
vzdalen od spolecnosti ostatnich stoupenct.

Idedly aspirantii zapletenyjch ve svété

258. Rika se, kdyz se tantrik snazi vyvolat Bozstvi pomoci ducha zemfelého,
ze sedi namrtvole Cerstvé zemrelého ¢lovéka a ma pfi sobé jidlo a vino. Béhem
invokacemrtvolaotevie Gista, protoze doc¢asné obzivne. Tehdy musi invokujici
neohrozZené nalit do Gst vino a hodit tam jidlo, aby uspokojil elementaly, ktefi
se na ¢as mrtvoly zmocnili. Pokud tak neucini, elementalové prerusi invokaci
a vyssiduch se neprojevi.

Pokud chce$ dosdhnout blazenosti, pocinej si obdobné. Zlistavej na mrtvole
svéta a dopfedu si opati vSechny nezbytné véci, abys mohl upokojit povyk
svétskych pozadavki vznesenych na tebe; jinak hrozi, zZe tvd zboznost bude
narudena, ba pferusena obavamia zajisStovanim potieb v Zivote.

259. Zijete-li zivot ve svété, jsou penize bezpochyby nutné. Neuvazuijte viak
o nich piili§, ani o jinych materialnich ziscich. Spokojenost a dobra viile s tim,
co prichézi, je nejlepsi ladéni. Nebud'te tizkostlivi a nehromad'te! Ti, ktefi
véechen svij zivota dusi vénuji Jemu, jsou Mu oddani a maji v Ném ttociste,
ti nejsou schopni na takové svétské poc¢inani myslet. U téch se vydani kryje
s pfijmem. Tak jak jednou cestou k nim penize pfichazeji, tak druhou je
vydavaji.

260. Zak, hospodai, se zeptal Mistra: ,Pane, mam usilovat o to, aby se mé
prijmy zvétsily?”

Mistr: ,Ano, pokud to chce$ vénovat roding, ale rozlisuj. Pecuj o to, abys
vydélaval penize poctivym zptisobem. Tvym cilem totiZ neméa byt vydélavani
penéz, ale sluzba Panu abohatstvi vénované Bohu je nejlepsi.”

Zak: ,Mistfe, jak dlouho mam plnit své zavazky k rodiné?”

Mistr: ,Dokud tva rodina neni tak zabezpecena, Ze se muize starat sama
osebe.Kdyzse tvé détimohoustaratsamy o sebe, tvé zavazky odpadaji.”

261. Jednomu stoupenci, ktery byl hospodafem, Mistr fekl toto: ,Na penize
se divejte jen jako na prostfedek k obstardvani ]ldla, oSaceni, obydli a jako
na prostfedek k uctivani Boha, k poskytovanl pomoci sadhudim apod. Spatné
je, kdyz je hromadite. V¢ely tvrdé pracuji, aby si vybudovaly ul, ¢lovék vak
prijde a sniisku medu jim sebere. Neni tfeba, abyste se zcela ziikal Zeny. Kdyz
se vam narodilo nékolik déti, mél byste zit se svou manzelkou jako bratr
a sestra.”

262. Otazka: ,Jak mam vykondvat zbozna cviceni, kdyz musim stale myslet
na to, jak vydélat na chleba?”

Odpovéd: Ten, pro koho pracujete, vas zaopatii tim, co potfebujete. Blih
zajistil vasi obZivu dfive, nez vés sem poslal.”
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263. Na kratkou dobu mame domovy, rodiny, déti. Vsechno to je pomijivé.
Palma sama o sobé je skutecna, kdyz vsak dva nebo tfi z jejich plodi spadnou
na zem, proc¢ by nas to mélo mrzet?

264. Vzdani se ,Zen a zlata” je stanoveno jen pro ty, ktefi vedou klasterni
zivot. Mnichtim je zapovézen i pohled na pouhy obraz Zeny. Vzdyt pouha
vzpominka na kofenéné ovoce staci, aby se vam zacaly sbihat sliny, nemluvé
o pohledu na né, ¢i o moznosti se téchto sladkosti dotknout! Takové pfisna
nafizeni vSak nejsou minéna pro lidi svéta jako jste vy (obraci se na své
stoupence z fad hospodar, ktefi jsou pfitomni), tykaji se jen mnichd. Vy
se miizZete pohybovat mezi Zenami, s odpoutanou mysli, ktera je upevnéna
v Bohu. Aby vase mysl byla nepfivisla k Zenam a byla pevna k Bohu, bude
dobré, kdyZz obcas vyhledate samotu, kde nejsou ani muzi, ani Zeny a kde
budete ponechani jen sami sobé v modlitbach k Pénu, se srdcem touzicim
po pravém poznani. Bude dobré, kdyZ na takovém misté ziistanete alespon
tfi dny nebo vice. Kdyz tfi dny nejsou mozné, tak alespon jeden cely den.

Kdyz se vdm narodily dvé nebo tfi déti, Zijte se svou manzelkou jako bratr
a sestra a modlete se stale k Panu, abyste oba méli dostatek sily zit dokonaly
Zivot naplnény spiritualitou a sebekontrolou.

265. Zijte ve svété, ale nepatite svétu. Jak se fikd, nechte z4bu tancit pred
hadem, ale nedovolte hadu, aby Zéabu spolkl.

266. Lod'’kamtiZe statve vodé,ale vodaby se neméla dostat dolod’ky. Aspirant
muze zit ve svété, ale svét by nemél zit v ném.

267. Nevadji, Ze Zijete Zivot hlavy rodiny, jen je dtlezité, abyste upnuli svou
mysl na Boha. Jednou rukou vykonavejte svou praci a druhou se drzte nohou
Pana. A kdyz se pfihodi, Ze nemate zadnou praci k vykonani, pak obéma
rukama rychle pritahnéte Jeho svaté nohy k srdci.

268. Jaky je stav cloveka, ktery je ve svété, ale je volny od pfivislosti? Podoba
se listu lotosu ve vodé nebo bahnikovi v baziné. Zadny z nich neni potfisnén
prostfedim, ve kterém Zzije. Voda nesmacilist abahno nepottisni hladké supiny
ryby.

269. Neni tak dulezité, zda Zijete ¢i neZijete v manzelstvi. Své povinnosti
vykonévejte nepfipoutané, s mysli upevnénou na Boha. Pocinejte si jako ten,
kdo ma nezita na zadech. Hovofi se svymi prateli, bais jinymi, podnika to co
ma, ale jeho mysl dli co chvili ubolestivého mista na zadech.

270. Clovék zije ve svété bezpecnd, ma-li vivéka (rozlisovani mezi Skute¢-

nym a neskute¢nym), vairdgja (nedotcenost svétskymi vécmi) a spolu s tim
intenzivni zboZnost a oddanost k Bohu.

271. Jak si mate v tomto svété pocinat? Odevzdejte vSechno Jemu, podrobte
se Jemu a vase obtiZze odpadnou. Pak vam dojde, Ze vSechno je vykonavano
z Jeho vile.
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272. Boha miize spatfiti ten, kdo zZije Zivotem hlavy rodiny. Takovy byl radza
Dzanaka, velky krélovsky svétec. Ale vy$vihnout se k vySindmradzi Dzanaky
neni tak jednoduché. Dzanakastravilmnohodlouhychlet vosamocenia zcela
vzdalen veskerému ruchusvéta a provadeél k Bohu nasmérovand cviceni. Pro
c¢lovéka, ktery chce realizovat Boha, by bylo nesmirné prospésné, mohl-li by
se tuatam stdhnout alespon na tfi dny do samoty.

273. Nékolik brahmanskych chlapci mi jednou feklo, Ze se fidi prlkladem
Dzanaky a ziji ve svété zcela odpoutani. Rekl jsem jim, Ze je snadné Fici:
,Jsemjako Dzanaka,” ale nécojiného je byt jim opravdu. Je nesmirneé tézké se
pohybovat mezi svétskymi objekty a nebyt jimi dotykan. Dzanaka podstoupil
na zac¢atku nesmirnou sebekazen. Neradim vam, abyste se néco podobného
snazili uskutecnit. Provadéjte zbozna uctivaci cviceni a uchylte se pro néjaky
¢as do samoty, na tiché misto. Do svéta vstupte, az kdyz mate bhakti a dzfianu.
Tvaroh nejlépe ziskame, kdyz nechdme mléko v hrnci klidné stat. Kdyz
budeme hybat s hrncem nebo mléko dokonce prelévat do jiné nadoby, to
vse tvaroh kazi. Dzanaka byl zcela odpoutany, proto obdrzel téz ptizvisko
,videha”,coz md doslovny vyznam ,bez téla”. Vedl zZivot dzivanmukty. Znicit
ideu téla je vSak nadmiru tézké. Dzanaka byl opravdu velkym hrdinou.
Mistrné ovladal dva mece — prvnim bylo poznani (dznana) a druhym byla
prace (karma).

274. Lidé casto a radi cituji pfiklad krale Dzanaky, clovéka, ktery zil ve svété,
a presto dosel duchovniho osviceni. Ale béhem celych déjin lidstva je on
jedinym prikladem tohoto typu. Nebyl pravidlem, ale vyjimkou. V§eobecnym
pravidlem je, Ze nikdo nedosahne duchovni dokonalosti, aniz by zamitnul
»sex a zlato”. Nemyslete si, Ze jste Dzanaka. Mnoho stoleti uplynulo a svét
nevytvofil druhého Dzanaku.

275. Touzite-li zit ve svété nedotceni, pak byste méli napred néjaky cas
provadét s oddanosti uctivaci cvi¢eni sami, o samoté —rok, Sest mésicti, mésic
nebo pfinejmensim dvanact dni. Béhem tohoto obdobi odloucenosti byste
méli neustéle meditovat o Bohu a modlit se k Nému o bozskou lasku. Méli
byste pfemyslet o tom, Ze neni nic ve svété, co byste mohli povazovat za vlastni
a zZe to, co povazujete za vlastni, se jednoho dne urcité ztrati. Jenom Btih sam
je opravdu vas. On je vas$im v8im ve vSem. Jak Ho dosdhnout? — To by mél
byt vas jediny zajem.

276. Kdyz vykonavate zboznd cviceni, strante se téch, ktefi se nad nimi
usklibajiaitéch, kterym jsou zbozni a zboznost k smichu.

277. Kdyz si dlané napred natfete olejem a pak rozfiznete plod chlebovniku,
pak mléény vymeések plodu se nebude lepit na vase dlané a nebude vas
obtézovat. KdyZz se napfed upevnite v pravém poznédni o univerzalnim Ja
azijete pak obklopeni bohatstvim a svétem, pak véas to uz urcité neovlivni.

278. Magneticka stielka kompasu ukazuje vzdy k severu, a proto plachetnice
neztraci svij smér. Podobné dokud je srdce clovéka nasmérovano k Bohu,
nemdtize se v moii svétskosti ztratit.

67



279. Kdyz pii hie na schovavanou je hledajici prvni u ,pikoly”, pak vyhrava,
je vystfidan a je volny a mize jit kam chce. Podobné ten, kdo jednou spattil
Boha, je zbaven pout svéta. Na hiisti svéta se uz nema ceho obavat ten, kdo
se dotknul nohou Boha. Nemusi se svétsky starat a je osvobozen od strachu
a nic ho uz nemize svazovat.

280. Krokodylové se nechavaji radi unaset na hladiné vody. Kdyz vsak jsou
na hladiné, mohou je spatfit lovci. Proto vétsinou zistavaji pod vodou
a na hladinu nevyplouvaji. Kdykoli vSak najdou vhodnou chvili, vypluji
s hluboce svisticim zvukem a vesele pluji po vodé. O ¢lovéce, ktery jsi zapleten
v nastrahach svéta a je ti branéno naléhavymi pozadavky rodiny, i ty dychtis
po plavbé na oceanu blaha. Bud' dobré mysli. Kdykoli najdes volno, dychtivé
volej po Bohu, modli se k Nému s opravdovosti a sdél mu své strasti. On té
urcité z nich vyprosti a v patficném case ti umozni radostné plout na oceanu
blaha.

281. Budete-li okolnostmi donuceni jit nékam, kde jsou mocna pokuseni,
myslete na Bozskou Matku. Ochrani vas od mnohého zla, které mozna ¢iha
ive vaem srdci. Pfitomnost Matky zptsobi, Ze se odvratite od Spatnych ¢ind
a myslenek.

282. Svéta Bih -jak je mozné pfivést tyto do harmonie? Podivejte se tamhle
na tesafovu zenu, jak si poc¢ina. Jednou rukou tloukem v hmozdifi zpracovava
ryzi, druhou rukou krmi své dité a zaroven tfeba s néjakym zakaznikem
smlouvd cenu ryze. Provadi mnoho c¢innosti, ale jeji mysl je v pozornosti
zameéfena na jedinou myslenku, aby ji tlouk hmozdife neporanil prsty. Bud'te
ve svété také tak ¢inni, ale stdle na Ného myslete a nikdy neuhybejte z cesty
kNému.

283. Jako chlapec, ktery se drzi pevné tyce a divoce vifi kolem ni zcela beze
strachu, ze by mohl upadnout, tak také ty vykonavej své svétské povinnosti
a Bohaméj pevné uchopeného,abudes uchranén od vieho nebezpedi.

284. Indicka vesnicka dévcata nosi na hlavach treba ctyfi nebo pét hrnct
naplnénych vodou, nastavenych na sobé a pfitom si povidaji o svych rados-
tech a strastech. Davaji vSak pozor, aby ani kapka nevysplichla. Podobné si
musi pocinat kdo se ubira cestoumravni cistoty. At se ocita v jakychkoli okol-
nostech, vzdy se méa na pozoru, aby se jeho srdce neodchylovalo od pravé

cesty.

285. Jako nevérna zena se pilné zabyva domacnosti a pfitom je kazdou chvili
v myslenkach u svého tajného milence, tak i ty, clovéce svéta, vykonavej své
svétské povinnosti, ale tvé srdce at je neustale upevnéno v Bohu.

286. V bohaté rodiné kojna vychovéava dité pana domu a miluje jej, jako by
bylo jeji vlastni, i kdyz vi, Ze na néj nema nejmensinarok. Stejné i ty uvazuj,
Ze jsi jen poru¢nikem a ochrancem svych déti a ze skute¢nym otcem je sam
Pan.
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287. Pouli¢ni zpévék jednou rukou hraje na kytaru a druhou tluce do bubnu
a k tomu zpiva. Tak i ty, cloveéce svéta, vykonavej vsechny své svétské
povinnosti svyma rukama a nikdy nezapominej z celého srdce opakovat
a velebit jméno Pana.

288. Sluzebnd se zmifuje o domu svého pana jako ,0 nasem domu”, pfitom
vsak vi, Ze neni jeji a Ze jeji dim je nékde daleko na venkové. Kdyz mluvi
o ditéti pana, o které se stara, fikdva ,muij Hari zac¢ina byt velmi rozpustily”
nebo ,mtj Hari ma rad to a ono”. Pfitom nepochybné vi, Ze Hari neni jeji
vlastni. Tém, co prichazeji ke mné, fikdvam, aby Zili odpoutany zivot jako ta
sluzebna. At zZiji nepfipoutani ke svétu — byt ve svété, ale nebyt svét —a pfitom
at maji mysl nasmérovanou k Bohu, k nebeskému domu, odkud vsichni
pfichézeji. Rikdm jim,aby se modlili o bhakti a stavéli na nisvij Zivot.

289. Mégj na paméti, ze tvé rodinné zalezitosti nejsou tvymi. Jsou bozimi
a ty jsi Jeho sluhou, ktery je poslusny Jeho rozkazi. Kdyz tato myslenka
v tobé naroste, pak nezlistdva nic, co by cloveék vskutku mohl nazyvat svym
vlastnim.

290. Opravdovy hrdina je ten, kdo vykondva vsechny svétské povinnosti
a mé pfi tom svou mysl upevnénou v Bohu. Jenom silny a statny clovék,
kdyz nese vice nez ptlmetrdkové bifemeno na hlavé, je schopen se zastavit
aobdivovat kolemjdoucisvatebni priivod.

291. Kdo Zziji ve svété a stale usiluji o osvobozeni, podobaji se vojakdm, ktefi
bojuji za ochrannym valem, zatimco asketové, ktefi zamitli svét a snazi se
najit Boha, jsou jako vojaci, ktefi bojuji na otevieném bitevnim poli. Bojovat
s nepiitelem z opevneéni je snadnéjsi a daleko bezpec¢néjsi, nez bojovat pfimo
na bitevnim poli.

292. Nez vojaci vyrazi do boje, aby se stfetli s nepfitelem, nacvicuji boj
v kasérnach, kde nejsou vystaveni takovému utrpeni, jaké je ¢eka na bitevnim
poli. Protoi ty, dfive nez se odhodlas k sebekézni asketického Zivota, vyuzivej
vyhody svéhodomovaajiz tam pozvednisvi{ij duchovnistav.

293. Vskutku pozehnany je ten, ve kterém jsou v rovnovaze plné rozvinuty
kvality srdce a intelektu. At se ocitne v jakémkoli postaveni, vidy se obdivu-
hodneé osvedci. K Bohu pocituje bezelstnou viru a lasku, ale jeho zachazeni
sjinymi je také vytecné. Kdyz je zameéstnan svétskymi zalezitostmi, jde své-
domité za véci. Ve shromazdéni ucenych prosazuje své nazory jako clovék
velkych védomosti a v debatdch se ukazuje, Ze mu nechybi velka schop-
nost tvahy. Ke svym rodi¢im je milujici a poslusny, ke svym piibuznym
a prateldm ma mily a srde¢ny vztah, k souseddm je laskavy a vstficny a jeho
manzelka ho povazuje za boha lasky. Takovy ¢lovék je opravdu dokonaly.
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Idedly sannjdsinii

294. Prvni zrozeni ¢lovéka pochazi od jeho otce. Upanajana (obfad zavéseni
posvatné snury chlapci) je znakem druhého a zapfeni svéta (sannjasa) je
znakem tfetiho zrodu.

295. Kdyz se mysl zabyvé svétskymi zéleZitostmi, velmi se vycerpava. Tato
ztrata se vyrovna, jediné kdyz se zfekneme svéta (sannjasa).

296. Kdo je vhodnym kandiddtem clenstvi svatého fadu sannjasinti? Ten,
ktery se Giplné vzdéava svéta, aniz by si délal starosti se zititkem, co bude jist
nebo zda ma néco na sebe. Takovy je vhodny, aby se stal sannjasinem. Jeho
mysl se musi podobat ladéni mysli clovéka, ktery v pfipadé nutnosti se bez
véhani vrhé z vrcholu vysokého stromu, pficemz v ném nevystoupi jedina
myslenka, zda si zachréni dy a Zivot.

297. Jégin a sannjasin jsou jako hadi. Had si pro sebe nebuduje Zadné
obydli. Zije v dirach, které vyhrabaly my3i. KdyZ se stane, Ze dira zacina byt
neobyvatelnd, vklouzne do jiné. Podobné si pocinaji jégini a sannjasinové,
nebot také nebuduji obydli. Prozivaji své dny v obydlich jinych lidi, dnes
vjednom, zitra v druhém.

298. Sadhuové se neusazuji vzdaleni od dZungle, ani tam, kde jidlo a voda
jsou obtizné k sehnéni. DZungli rozuméj osamélé misto, kde je mozno
z almuZen, vybiraji si jen takové misto k docasnému piebyvani, kde almuznu
1ze snadno obdrzet. KdyzZ se pfi svém putovani unavi, zdrzi se nékde na jeden
¢idva dny, i kdyz to tam bude s almuznami obtizné. Nikdy vsak neztstavaji
tam, kde je nedostatek vody nebo tam neni vhodné misto pro vykonavani
potieby. Dobii sddhuové neprovadéji svou hygienickou ocistu tam, kde by
mohli byt vidéni. Takové véci vykondvaji o samoté, stranou mist, kam lidé
prichazeji.

299. Kdyz je bila latka nepatrné zaSpinéna na jediném misté, odrdzi se
zaSpinéni od ostatni Cistoty tak, Ze je to hned vidét. Stejné tak trapné vynika
inepatrny kaz u svétce.

300. 1 kdyz sannjasin bude dokonale nepfivisly a mit dokonale zvladnuté
smysly, musi pfisné zapfit ,Zeny a zlato”, aby dal pfiklad svétu. Doda lidem
odvahy, jediné kdyz si povsimnou dfikladnosti, s jakou zapfeni provedl.
Jediné tak budou také usilovat o vzdani se sexu a bohatstvi. A kdo jiny nez
sannjasin by je mél o tom poucit?

301. Jaké jsou znaky sannjasina a tjdgiho (toho, ktery se vzdal svéta)? Oba jsou
zcela odpoutani od vasné a zlata. KdyZ by pocitovali pfipoutanost ke zlatu
nebo by je ve snech obtézovala poluce, byla by vsechna jejich duchovni cviceni
zbytecna a pfisla by vnivec.
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302. Kdyz jste si oblékli roucho sannjasina, chovejte se jako pravy sadhu. Jisté
jste sivsimli, Ze na jevisti se herec, ktery hraje roli krale, vzdy chova jako kral.
Ten, kdo hraje roli ministra, hraje ministra. Jednou si vzal vesnicky blazen
na sebe roucho sannjasina a zasel k méstskému zamindarovi. Zamindar mu
chtél vénovat vacek s penézi, ale on to odmitl a odesel. Po chvili, kdyz se
umyla prevlékl, vréatil se k zamindarovi a pozédal ho o penize, které mu chtél
predtim darovat. Kdyz byl oblecen jako sadhu, nemohl se penéz ani dotknout,
alenynibyl pfipraven pfijmout tfeba i nékolik drobnych minci.

303. Jakysi clovék jednou pfiSel k svétci s prosbou, zda by od ného mohl
dostat radu nebo 1ék pro své nemocné dité, které nesl v naruci. Svétec mu
fekl, aby pfisel piisti den. Kdyz druhy den opét svétce navstivil, obdrzel od néj
tuto radu: ,Ditéti neddvej zadné sladkosti, to ho brzy uzdravi.” Muz na to fekl:
»Pane, to jste mi nemohl fict véera?” Sadhu mu to vysvétlil takto: ,Ano, mohl,
ale véera jsem tu mél pfed sebou mnoho sladkostia tvé dité, kdyz by to vidélo,
by si dozajista myslelo, Ze sadhu, ktery jinym radi nepozivat sladkosti, kdyz
je pfitom sam poziva, neni ni¢im jinym nez pokrytcem.”

304. Clovéka, ktery se stal asketou pro rozepie se svym otcem, matkou
nebo manzelkou, mozno pokladat za ,asketu ze znechuceni”. Jeho askeze
je netrvala a piejde ho a on zanecha asketicky zptisob Zivota, jakmile se mu
naskytne dobre placené zameéstnaniv bohaté rodiné.

305. Zak: ,Jak se pozné skuteéné zbozny clovék, sadhu?” Mistr: ,Skuteéné
zbozny je ten, jehoz srdce i duse jsou naprosto oddany Bohu. Opravdu
zbozny je ten, kdo se vzdal ,Zen a zlata’. Opravdu zbozny se nikdy na Zeny
nedivdbéznym svétskym pohledem. Vzdy je od nich trochu odtazen. Kdyz se
nahodou stane, Ze se k nému pfiblizi, diva se na né stejné jako na svou matku
a prokazuje jim tctu. Neustale mysli na Boha a slouzi vsem bytostem, protoze
Biih piebyva ve vsech. To jsou hlavni znaky skutecné zbozného clovéka.”

306. Nikdy nevéf sannjasinovi, ktery pfipravuje léky, pouziva zaiikavadla
a zaklinadla, pfijima penize a pfedvadi svou zboznost rdznymi vnéjsimi
znaky, které ma peclivé vypracované.

307. Odpousténi je pravou povahou askety.
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Mistnost, kterou obyjval Sri Rdmakrsna (s ndvstévniky hovoril,
sedé na nizsi pohovce; spal na vyssi).



KAPITOLA IX

PROSTREDKY !’ROSPEél\IE
V DUCHOVNIM ZIVOTE

Kastooni a jiné predpisy
308. Méj v uctéjak ducha, tak tvar, jak cit uvnitf, tak vnéjsi symbol.

309. V semenu neloupané ryze se klicek povazuje za jediné, co je ke kliceni
a riistu zapotiebi, zatimco slupce se zadna dfilezitost nepficita. Kdyz vsak
zasejeme oloupanou ryzi, nevyklici, nic z ni nevyroste a neposkytne ryzi.
Abychom méli plodinu, musime sitryzive slupce. Chceme-li viakryzijenom
k snédku, pak ji musime mit ¢istou, zbavenou slupky. Stejné tak pro trvani
arozvoj nabozenstvi potfebujeme ritudly a obfady. Ony jsou nddobami, které
obsahujikli¢icisemena pravdy a kazdy clovék by je mél vykonavata provadét,
dokud nedosahne centralni pravdy, ktera je v nich skryta.

310. Ustfice sama o sobé nema velkou hodnotu, ale kdyz obsahuje draho-
cennou perlu, mé pro jeji riist prvofadou diilezitost. Pro clovéka je skofdpka
bezcennd, zvlasté kdyz z ni vyjmul perlu. Obrady a ritudly nejsou nutné pro
toho, kdo dosahl nejvyssi pravdy, totiz Boha.

311. Jedobré dodrzovatritualy. Kdyz vsak ¢lovék pokrocil ve spiritualité, pak
uz je nemusi plnit. Mysl se pak soustfed'uje jediné na Boha s tim, ze se s Nim
spoji.

312. Kdyz se néjaka rana dokonale zahoji, strup z ni odpadne sam od sebe.
Kdyz ho vsak seskrabeme dfive, rana krvaci. Podobné s pfichodem bozského
osviceni zmizi véechny rozdily v kastach. Je vSak Spatné, kdyz nevédomec
takové rozdily piehlizi. To je spojenos nezadoucimi diisledky.

313. Ovoce, které je uzralé a samo spadne, je nejsladsi. Ovoce, které jsme
odtrhli diive a nechali dozrat, jiz tak sladce nechutna a brzy svraska. Podobné
kastovni pravidla odpadévaji od toho, kdo dosdhl dokonalosti a realizoval
jednotu viech véci. Avsak ti, kdo nedosahli tak vysoké zkuSenosti, nemohou
uniknout pozornosti, aby je jini neposuzovali z pohledu nadfazenosti nebo
podiizenosti, a proto musi dodrzovat kastovni povinnosti. Pokud ve stavu
nevédomosti nékdo predstird dokonalost a piehlizi kastovni rozdily a zije
volny Zivot, pak se podobéd ovoci, které prosloumelymdozravanim.
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314. Je spravné, kdyZz ten, kdo dosahl bozskou moudrost, si ponechava
brahmanskou $ntru? Je-li dosazeno poznani svrchovaného J&, vsechna pouta
sama od sebe odpadavaji. Potom uz neni rozdilu mezi bradhmanem a $tidrou
(piislusnikem nejnizsi kasty), mezi vysokou a nizkou kastou. Posvatna $ndra,
ktera je znakem kasty, tim odpada. Ovsem dokud si je védom néjakého
rozdilu, nemél by ji svévolné odkladat.

315. Kdyz duje vichr, nemiizeme rozliovat druhy strom@. Podobné vane-li
vitr nejvyssiho poznani, pak odpadne rozliSovani mezi kastami.

316. Pravy stoupenec, ktery se hluboko napil bozské lasky, se podobé opilci
jakjejzname; a ti nejsou schopni zachovavat pravidla spolecenského radu.

317. Kr3na Kisér se mne jednou zeptal, pro¢ jsem odlozil posvatnou $ndru.
Kdyz jsem se boZskou vizi a duchovni realizaci zménil, véechno odvélo jako
za velkého Asvinova cyklonu (cyklon, ktery radil v Bengalsku roku 1864).
Staré mezniky byly odvéaty. Nemél jsem zadné vnéjsi uvédomovani. Jakapak
fec o tom, Ze bych mél davat pozor jak na posvatnou sndru, tak na kus latky,
ktery jsem nosil? Byl jsem ztracen v intenzivnim bozském védomi. Ani jsem
si neuvédomoval, Ze jsem vétSinou nahy. Kdyz se Krsna Kisér divil, Ze jsem
odlozil posvéatnou sidruy, fekl jsem mu: ,To vam bude zcela jasné, jakmile se
vés zmocni bozské silenstvi.”

318. Kdo vyslovuje jméno Boha, je svaty. Krsna Kisér byl svatym muZzem
z Arjadahy. Jednou se vydal na pout do Vrindavanu. Kdyz usel dlouhy kus
cesty, prepadla ho zizen. Kdyz tu spatfil, jak blizko jedné studny stoji jakysi
¢loveék. Pozadal ho, zda by nevyzvednul trochu vody ze studny a podal mu ji.
Muz vsak odpoveédél, Ze je z velmi nizké kasty a ze nemiize brdhmanovi podat
vodu. Krsna Kisér mu poradil, aby vyslovil jméno Boha, Ze se tim ocisti. Muz
tak ucinil, podal mu vodu a tento ortodoxni brahman ji vypil! Jak mocnou
mél viru!

319. Opily clovek nosi nékdy svou suknici na hlavé, jindy si na ni sed4; také
¢lovékzpity Bohem se chova tak, jako by sineuvédomoval vnéjsisveét.

320. Lidé tohoto véku se zajimaji o podstatu vSeho. Pfijimaji esenci ndbozen-
stvi, ale ne jehonepodstatnosti(to jest ritualy, obfady, dogmata a viry).

321. Kdyz jite rybu, odmitate bezcennou hlavu i ocasni ploutev a jite jen
mekkou stfedni cast. Stejné tak praddvna pravidla a pfikdzani naseho pisma
se musi ocistit od vSech nanost, aby odpovidala moderni dobé.

Uctivdni obrazii a symbolii

322. K postaveni budovy je leSeni nezbytné; je-li vdak postavena, leseni je
zbytecné. Stejné tak je zpocatku nutné uctivat obrazy a symboly, pozdéji viak
nutnost zanika.

74



323. Kdyz se clovek udi pséat, napfed se cvi¢i v psani rovnych car a teprve
pak se udi pséat nekolik pismen. Podobné ¢lovék ziskdva silu soustfedovat
své myslenky tim, zZe je zpoc¢atku upina na tvary a pak, kdyz v tom uspél,
upeviuje svou mysl na beztvaré.

324. Kdyz se ucime stfilet, zasdhneme napted jen velké pfedméty; jak vsak
se naSe stfelba zlepsuje, mifime lépe a zacneme zasahovat mensi a mensi cile.
I mysl, kdyz se nauci zaméiovat se na tvary, nauci se snadno zameérovat se
ina beztvaré.

325. Jako hracka ve tvaru ovoce pfipomina ovoce nebo hracka v podobé
slona pfipomind opravdového slona, tak i obrazy, které jsou uctivany, nam
pfipominaji Boha, ktery je vé¢ny a beztvary.

326. Jednomu svému zaku Mistr prohlasil: ,Mluvite o soskach zhotovenych
z hliny. I takové jsou zapotiebi. Riizné formy, které se uctivaji, jsou zhotoveny
proto, aby vyhovovaly potfebam rtiznych lidi, ktefi jsou na nejriznéjsich
stupnich duchovni evoluce.”

327. Matka rozdéluje jidlo mezi své déti tak, aby kazdé dostalo to, co je pro
ného vhodné. Kdyz mé pét déti a vaii velkou rybu, pfipravuje rizna jidla
a kazdému da to, co potfebuje. Jedno obdrzi bohaté polao s rybou; druhé,
které mé4 slabsi zazivani, obdrzi jen rybi polévku atd., kazdé dité dostane jidlo
podle svého traveni. Podobné je to s riznymi symboly a disciplinami, které
jsou pro duchovni aspiranty pfedepisovany.

328. Z4k: ,Je mozné, ze cloveék veéri, ze Blh je ve tvaru. Urcité vsak neni
hlinénym vytvorem, ktery je uctivan.” Mistr: ,Pro¢ bychom to méli nazyvat
hlinénym vytvorem? Bozsky symbolje z Ducha.”

329. Mistr jednou fekl Kesab Candra Senovi, ktery byl v jeho dobé velkym
obrazoborcem: ,Pro¢ vzbuzuji ve vasi mysli tyto formy ideu hliny, blata,
kamene a slamy? Pro¢ vam tyto tvary neumoznuji si uvédomovat piftomnost
veécné,blahaplné,vsevédomé Bozské Matky i v téchto tvarech?”

330. Kdyz je uctivajici pfesvédcen, Zze symbol Bozstvi je ve tvarech jinych
Bohti a Bohyn opravdu bozsky, dosahuje Boha jejich uctivanim. Kdyz se
vSak na né diva jen jako na blato, slamu a hlinu, pro takového nemé uctivani
téchto symbol nejmensi vyznam.

331. Domnivate se, Ze uctivani zobrazeni Boha je Spatné. Uvédomte si viak,
Ze vSechno uctivani je mysleno jen Jemu. On bude jisté potésen a pfijme
uctivani, kdyz vi, Ze je minéno jediné pro Ného. Milujte Boha, to je vase
nejvetsi povinnost.

332. Kdyz clovék spatii Boha, uvédomi si, ze vsechno, sochy a vse je jen
projevemDucha. Ten vi, Ze socha neni vytvorem z hliny,ale z Ducha.
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Vyznam vykonavanz poutz

333. Mléko kravy opravdu pronika s krvi celym jejim télem; nedostanete ho
vsak, budete-li mackat jeji usi nebo rohy. Mléko od ni dostanete, budete-li
mackat jeji ceciky. Podobné Bith pronikd celym vesmirem, ale neni vsude
patrny. Projevuje se vak bezprostfedné v posvatnych chramech, které jsou
plné ducha zboznosti, ktery tam prolnul skrze zivoty a duchovnim cvicenim
uctivajicich z predeslych vekd.

334. Véz, ze tam, kde nespocet lidi provadi sebekdzen, dzapu, meditaci,
modlitby a uctivani's touhou po realizaci Bozstvi, tam jsou Jeho projevy. Jejich
oddanost, duchovni ideje jsou na téchto mistech pfitomny jakoby ve zhutnélé
formé. Proto tam leckdo pocifuje ndhlé probuzeni spirituality a realizuje
Boha. Ke svatym mistim pfichazelo od nepaméti nescetné mnozstvi sadhuf,
uctivajicich a realizovanych bytosti, aby méli vizi Boha a z celého srdce se
k Nému modlili, kdyz pfedtim odlozili vSechno svétské touzeni. Ackoli je Biih
vsude stejné pfitomen, specidlné se projevuje na takovych mistech. Budete-li
kopat, najdete vodu kdekoli. Najdete-li viak studnu, nadrz nebo jezero, pak
viibec nemusite kopat, ale kdykoli se vdm zachce, miiZete si vodu nabrat.

335. Kdyz se kravy do sytosti napasou, klidné ulehnou a prezvykuji. Podobneé
vy, kdyZ jste navstivili néjaké posvatné poutni misto a zachytili svaté myslen-
ky, jak vam v mysli vyvstaly, posad'te se nékde na odlehlém misté, ponoite se
do nich a probirejte je. Kdyz z posvatného mista odchazite, neni tfeba, abyste
hned kontrolovalisvé pocity aodhanéli vyssi myslenky.

336. Miizete cestovatdo vsech ctyi svétovych stran, nikde vsak nic nenalezne-
te (Zadné pravé nabozenstvi). Vsechno co je, je jenom zde (to jest ve vlastnim
srdci).

337. Za zivota Mistra mnoho jeho zaki fikalo, ze by chtéli navstivit néktera
posvatna mista, a on jim na to takto odpovidal: ,Kdo to (spiritualitu) obdrzel
zde (ve spolecnosti Mistra nebo sdm v sobég), bude to mit také tam (na
posvatném miste). Zatimco ten, kdo toho zde nedosahl, nedostane to ani
tam.” Kdo jiZ obdrzel ducha oddanosti v srdci, ten bude mit na posvétne’m
misté jesté vétsi oddanost. K cemu vsak bude posvatné misto tomu, kdo neni
viibec oddany? Casto slysime, ze syn toho a toho utekl zdomova do Benaresu
nebo do jiného podobného mista. Pozdéji se vSak dozvidame, Ze mu dalo
velkou préaci sehnat néjaké zameéstnani a Ze potom poslal néjaké penize
a zpravy své rodiné. Lidé odchazeji, aby Zzili na posvatném misté, ale mnozi
tam otviraji obchody, hledaji tam zaméstnani. Kdyz jsem s Mathuranathem
odesel do zapadnich koncin, zjistil jsem, Ze krajina je tam stejnd jako tady.
Mangové stromy, tamarysky a bambusy jsou vSechny stejné jako zde. Proto
jsem fekl Hrdajovi: ,Co z toho, Ze jsme sem prisli? Véci jsou stejné zde jako
unas, jen stimrozdilem, Ze obyvatelé zde vypadaji, Ze maji lepsi zazivani.”
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Dobrodini ze spolecnosti zboZnijch

338. Kdyz slijete mléko s vodou, je jisté, Ze se smichaji a mléko se uz
nikdy neoddéli. Podobné tak kdyz aspirant touzici po sebezdokonaleni se
bez rozmyslu styka se svétskymi lidmi — nejenomze ztraci svij ideal, ale
ztracdi i svou drivéjsi viry, ldsku a horlivost. Tyto vlastnosti odumiraji zcela
nepozorovane.

339. Spolecenstvi svétcli a moudrych je jednim z hlavnich prvki duchovniho
pokroku.

340. Mnoho lidi se ohfiva u ohné, ktery zapalil nékdo jiny, kdyz si dal préci
a nasbiral klesti a dfivii vSe ostatni. Podobné mnozi zacnou upinat své mysli
na Pana, kdyz byli ve spolecnosti svétct a zacali se fidit pokyny téch, ktef
podlouhé a ptisné sebekdzni poznali Pana.

341. Kdyz potkdme obhajce, pfirozené nas napadaji zélezitosti spojené se
soudem. Podobné, kdyz spatfime zbozného, vstoupi do nds myslenky naBoha
ana posmrtny Zivot.

342. Jak méme zivotem prochazet? Jako se musi pohrabacem cas od casu
prohrabnout ohen v kamnech, aby jasnéji hotel a nevyhasl, tak i mysl nutno
prilezitostné posilnit spolecenstvim se zboznymi.

343. Jako kovar udrzuje dmychadlem ostry ohen ve své peci, tak by se méla
mysludrzovat cista a zafici pomoci spolecnosti zboznych.

344. Spolecnost svétct je jako voda, ve které se promyvala ryze. Ryzova voda
ma mocrozehnatobluzenialkoholem. Podobné spole¢nost svétcti osvobozuje
¢lovékazpitého vinem posetilych tuzeb a zbavuje ho poblouznéni.

345. Kdyz agent bohatého zamindara odejde od svého pana, aby vykonéval
svou praci na venkovskych lokalitach, tyranizuje vSemi moznymi zptisoby
taméjsi najemce. KdyZ se vSak vrati na statek svého pana a je pod jeho
dohledem, jeho zptisoby se ihned zméni a stdva se zboznym, s ndjemci zachazi
jemné, peclivé zkouma jejich potiZe a snazi se byt ke viem nestranny. Agent
tyran se stane dobrym clovékem z bazné pred panem a také ze spolecenstvi,
ve kterém zije. Podobné ptisobi spole¢nost zboznych na zlého tim, Ze v ném
vzbudi vaZnost a tctu.

346. 1 vihké drivi se v ohni vysusdi a nakonec shoii. Podobné spolecnost
zboznych vyhéni ze srdci svétskych lidi vilhkost hrabivosti a vasné a zazehne
v nich trvale oher rozliSovani.

347. V puranach se nam fika, ze kdyz Uma, Matka vesmiru, se vtélila
jako dcera Himalaji, pozehnala svého otce vizemi rozmanitosti projevu
vSemocné Matky. Kdyz vsak ji Giriradz (kral horstva) pozadal,aby mu ukézala
brahman véd, Uma mu fekla: ,Otce, chces-li realizovat brahman, musis zit
ve spolecnosti svatych -lidi, ktefise zcelavzdali svéta.”
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348. Kdyz umyjete slona a dal se o néj nestaréte, je jisté, ze se hned zase
zadpini. Kdyz ho vSak po koupeli ve stdji pfivazete, zlistane Cisty. Stejné je
to s dobrymi vlivy svétcti. Ty vés ocisti na duchu, avsak kdyz se pak budete
volné stykat se svétskymi lidmi, je jisté, Ze Cistotu brzy ztratite. Vase mysl se
vsak nezaspini tehdy, budete-li ji stale upinat k Bohu.

Opakovdni boZiho jména
349. Nejlepsi védi jak zabranit mysli, aby se zabyvala smyslovymi objekty,
je hlasité prozpévovani jména Pané, jak to je uvedeno v Narada-Pancaratra
(spis pojednévajici o oddanosti).

350. Mistr fekl jednomu zaku: ,Cestou uctivani se jemné smysly dostanou
snadno a pfirozené pod kontrolu. Télesné libosti se stdvaji vic a vice nudnéjsi
umérné tomu, jak ldska bozi ve vaSem srdci nartistd. Mohou libosti téla byt
pro manzele prltazhve kdyz jim zemfelo dité?”

Zzk: ,Ale j4 jsem se nenaucil Jej milovat.” Mistr: ,Neustale se vénuj Jeho
jménu. To 0c1stu]e od vsech hfichd, vasni, zlosti a vSéechny touhy po libostech
téla zmizi."

Zak: ,Nenachazim viak zadné potéSeni v Jeho jméné. “ Mistr: ,Pak se
modlete s touzicim srdcem, aby vés naucil si libovat v Jeho jménu. Bezpochyby
splni vasi modlitbu... ,Nenachazim zadné potéseni ve Tvém jménu! Pokud
delirantni pacient ztrati vsechnu chut k jidlu, zoufa si. Jestlize vsak si alespon
trochu pochutnd, pak je nadéje, ze se vzpamatuje. Proto vam fikdm — najdéte
radost v Jeho jménu. Durga, Kr$na, Siva —kazdé jméno je vhodné. Budete-li
kazdy den pocitovat nartstajici pfitazlivost pro uzivani Jeho jména a vetsi
radost v ném, pak se uz nemusite bat. Delirium se urcité vyléci a Jeho milost
na vas nepochybné sestoupi.”

351. Ze by jméno nemélo mit vjznam? On a Jeho jméno jsou jedno a totéz.
Satjabhama neuspél, kdyz se pokousel vyvazovat na vahach Pana zlatem.
Rukmini vak uspéla, kdyz na misku vahy polozila list tulsi.

352. Chcete-li spatfit Boha, méjte pevnou viru v ti¢innost opakovani jména
Hariho a snazte se rozliSovat mezi Skute¢nem a neskute¢nem.

353. Sri Cajtanja fikdval: ,Bozi jméno je vskutku velmi mocné. Nemusi mit
okamzité vysledky, ale jednoho dne jeho ovoce nutné uzraje. Je to jako
kdyz semena, ktera dlouho lezela v fimse domu, spadla na zem, vzesla
a vyrostl z nich strom, ktery pfinesl ovoce v dobé, kdy staventi jiz bylo ddvno
zbourané.”

354. Kdyz clovék prondsi jméno bozi, at s imyslem ¢i bezdécné, védomé ci
nevedomky, v jakémkoli stavu mysli, vzdy ziskdva odménu za jeho vyslovo-
véni. Clovék, ktery se jde koupat do feky, méa z vody prospéch stejné ]ako
ten, koho do vody hodili, nebo ten, ktery hluboce spal a voda byla na néj
vychrstnuta.
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355. At clovék védomeé ¢i nevédomky spadne do jezera nesmrtelnosti a po-
nofi se do néj, stane se nesmrtelny. Kazdy kdo vyslovuje jméno bozi imyslné
nebomimovolné, jakymkoli zptisobem, ziskava nakonec nesmrtelnost.

356. Sri Ramakrina hovofil s jednim nadbozenskym ucitelem, ktery tvrdil,
Ze Jeho jméno samotné postacuje k bozské realizaci. Mistr mu fekl: ,Ano,
bezpochyby, bozi jméno je velmi mocné. Ale stacii tehdy, neni-li lasky? Duse
musi ziznit po Bohu. Jaky bude prospéch, budu-li opakovat Jeho jméno,
kdyz pfitom dovolim, aby ma mysl byla dotcena ,zlatem a Zenou'? Pouhé
mumlani magickych inkantaci nezahoji vpich stira. Musite také pridat kouf
z horiciho kravského trusu (jednoduchy vesnicky recept). Clovék je jisté
ocistén od svych hiichi, kdyz jednou vyslovil Jeho jméno. Ale v pfisti chvili
se zase dal ubird navykl}’/m hfiSnym zptsobem Zivota. Nema tolik sily, aby
slavnostné slibil, Ze jiz nebude hresit. Omyvam v Ganze odplavuje viechny
hrlchy, ale ma to maly ucinek. Rika se, ze hiichy c1ha]1 v zdloze ve vétvich
strom na bfehu a kdyz se clovék po koupeli vraci na bieh, staré hfichy mu
zase seskdkaji na hibet. A tak vidite, Ze udélal jenom pér krokt a uz je zase
ma a ony maji zase jeho. Proto uzivejte Jeho jméno neustale, ale ve stejny cas
se modlete, aby vam dal lasku k Sobé a aby vase pfivislost k penéztim, slavé
afyzickymlibostem—ke vSem pomijejicim vécem —se stdlezmensovala.”

357. Zpivej s oddanosti svaté jméno Péna a hory tvych hiicht zmizi, stejné
jako kdyz na horu bavlny dopadne jedina jiskra; bavlna shoii na popel
azmizi.

358. Uctivaci cviceni svétskych lidi maji jen okamzity efekt. Nezanechavaji
zadny trvaly vliv. Ale ti, ktefi jsou Bohu oddani, prozpévuji Jeho jméno
kazdym dechem. Néktefi si pro sebe neustale zpivaji ,Om Ram Om” a ti,
ktefijdou cestou pozndni, si zpivaji ,séham” (,,ja jsem On“). A jsou jini, jejichz
jazykje vestdlém pohybu, protoze vyslovuji modlitby nebo mantry.

359. Dzapa znamend tiché opakovani jména Péana, nejlépe je, kdyz pfi tom
sedime nékde v tichu. Kdyz clovék neustédle provadi soustfedéné a oddané
dzapu, je jisté, ze nakonec bude pozehnan bozskou vizi a ze bude realizovat
Bozstvi.Pfedpokladejme, Ze v Ganze je ponofen velky trdm; na jednom konci
je opatfen fetézem a jim je piipoutan ke bfehu. Kdyz budete ¢lanek po ¢lanku
sledovatfetéz, miizete se ponofit a postupné tak najit cestu k tramu. Podobné
kdyz jste vstfebani v opakovani Jeho svatého jména, je jisté, Ze Jej nakonec
budete realizovat.

360. Mistr casto fikaval: ,Zpivejte jméno Hariho (Boha) rdno a vecer a chvili
pritom tleskejte rukama, a vSechny vase hfichy a utrpeni vas opusti. Kdyz
budete tleskat pod stromem, pak vSichni ptaci, ktefi na ném sedi, odlétnou.
A proto, kdyz budete prozpévovat jméno Hariho a soucasné tleskat rukama,
pak ptaci Spatnych myslenek odlétnou ze stromu vaseho téla.”

79



KAPITOLA X

METODY
V DUCHOVNIM ZIVOTE

Neékteré prekdzky v duchovnim Zivoté

361. Kde vladne ostychavost, strach a nenévist, tam Bith nepfichazi.

362. Teézsi miska vah klesa, zatimco leh¢i stoupa. Podobné ten, kdo je sklicen
mnozstvim starosti a tizkostmi, pada do svéta, zatimco kdo jich mé& malo,
stoupa k noham Péana.

363. Kdo travi sviij cas hovorem o dobrych a Spatnych kvalitach jinych lidi,
mrhé pouze vlastnim ¢asem. Nevyuzil ¢as k pfemysleni o sobé samém, ani
o svrchovaném J4, ale neplodné premyslel o druhych.

364. Chcete-li obdrZet vizi Boha, jaky musi byt stav vadi mysli? Mysl musi
byt dokonale klidna. Kdyz vitr tuzeb vzrusuje hladinu mysli, pak se v ni Bih
nemtze zrcadlita boZska vize pak nenastane.

365. Clovék se najedl a ma plny Zaludek; i kdyZ jinak mé Spatné traveni,
pfesto se mu mohou sbihat sliny, kdyZ pohlédne na sladkosti a kofenéné
omacky. Podobne tak clovek, i kdyz neni hrabivy, se pfi pohledu na bohatstvi
a jiné svody vzrusi, at je jakkoli svaty.

366. Nebud'te jako zaba ve studni. Ta neznd nic velkolepéjsiho a vétsiho nez
pravé svou studnu. Takovi jsou vsichni bigotni. Neznaji nic lepsiho nez svou
vlastni viru.

367. Velky Sankaracar]a mél hloupého Zéka, ktery jej ve viem napodoboval.
Sankara pronesl Sivéham (ja jsem Siva), a 24k také opakoval Sivéham.
Aby poucil blaznivého Zaka, Sankara se jednoho dne s Zikem vypravil
na prochdzku. Kdyz mijeli kovarnu, Sankara se najednou zastavil, veSel
do kovarny, popadl tam kotlik s roztavenym Zelezem a vypil jej. Hned se
obratil na zdka, aby to také ucinil. Zak samoziejmé nebyl schopen napodobit
svého Mistra. Byl zahanben a od té doby zanechal také pronaseni Sivéham.
Obycejné povrchni napodobovani je vzdy Spatné. Ale pokusit se sim sebe
opravit a zlepsit tim, Ze se fidime uslechtilymi piiklady velkych, je vzdy
dobré.
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Vlivy dojmii z minulosti

368. Jak silny je vliv samskdr (dojm z minulosti)? Na jednom misté sedélo
nékolik sannjasinf, kdyz kolem prosla mlada Zena. VSichni pokracovali
v meditaci o Bohu azZ na jednoho, ktery vrhl na Zenu letmy pohled. Muz,
kterého pritdhla jeji krasa, se stal sannjasinem, az kdyz prozil néjaky cas jako
hospodér a byl otcem tii déti.

369. Jednou jsem zahlédl dva vyklesténé byky, kdyz blizko nich prosla krava.
Vsimljsemsi, zejedenz nich se vzrusil,zatimco druhy zistal klidny. Premyslel
jsem nad podivnym chovénim jednoho z vold a zeptal jsem se, jak to s nim
vlastné bylo. Dozvédél jsem se, Ze byl vykastrovan az jako dospély, kdyz byl
nékolikrat ke kravam pfipustén. Druhy byl vyklestén za mlada. Je to typicky
piiklad vlivu minulych zvyki v mysli. Sadhuové, ktefi se vzdaji svéta, aniz
by prozili sexualni potéSeni, nepocituji vzruseni pfi pohledu na Zenu, avsak
ti, ktefi vzali na sebe oranzové roucho az v pozdéjsim véku, kdyz predtim
okusili pifjemnosti manzelského Zivota, jsou nachylni k tomu, aby jejich
minulé dojmy znovu v mysli obzivly navzdory tomu, ze po léta provadeéli
sebekontrolu.

370. Kdyz se mysl ocita v prostiedi se Spatnymi sklony, je to jako kdyz
brahman nejvyssi kasty Zije v obydli vyvrzenct, nebo jako kdyz urozeny
¢lovék zije vchudinské oblasti velkého mésta.

371. Jakysi clovék prohlasil pfed Mistrem toto: ,AZ muj syn Hari vyroste
aozenise, pfeddm mu hospodafstvi, vzdam se svéta a budu se vénovat jéze.”
Mistr odpovédél: ,Nikdy nenajdete piilezitost, abyste se mohl Bohu oddané
vénovat. Vy pak feknete, Ze Hari$ a Giri$ na vas visi a Ze by vas nesmirné
postradali, kdybyste se ziekl svéta. A napadne vas: ,At ma Haris jeSté syna
aatjestéuvidimjehosvatbu.’ Nikdy nebude konec vasim tuzbam.”

Lécky okultnich sil

372. Nenavstévujte ty, co provadéji divy nebo pouzivaji okultni sily. Takovi se
odchylili od cesty k Pravdé. Jejich mysli se zapletly do psychickych sil, které
jsou skutecné jako oka v sitich. Jsou to pasti na cesté k brahman. Stfezte se
téchto sil a nepfejte sije.

373. Ti, kdo maji nizké tendence, hledaji okultni sily, které pomahaji 1écit
nemoce, vyhravat soudni spory, chodit po hladiné vody a jiné podobné véci.
Pravyhledajicinetouzi po nicemjiném nez polotosovych nohach Pana.

374. Krsna fekl jednou Ardzunovi: ,Mas-li touhu Mne dosahnout, véz, ze
nikdy neuspéje$, pokud bude$ mit jednu z osmi psychickych sil.” Okultni sily
totiz zplisobuji, Ze ego nartistd a na Boha se zapomina.
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375. Jeden ¢lovék dosahl po ¢trnacti letech tvrdé sebekdzné schopnosti chodit
po vodé. Sebekazen provadeél po celou dobu na zcela osamoceném misté
v pralese, a kdyz dosel uspéchu, Sel pln radosti vyhledat svého gurua, aby
mu fekl o svém tspéchu. Guru jej vSak pokaral: ,Hanba tobé! To je vysledek
¢trndctileté lopoty? To, ¢eho jsi dosdhl, ma cenu malého penizu. Ceho jsi
dosahl za ¢trnact let tvrdého usilovani, toho bézny ¢lovék dosdhne tim, ze
zaplati malouminci pfevoznikovi!”

376. Siddhis cili psychickym sildm je tieba se vyhybat jako Spiné a nefestem.
Ony k ndm prfistupuji samy od sebe skrze saidhany nebo zboznym usilovanim
nebo samjamou ¢ili kontrolou smysld. Ten, kdo si vezme do hlavy psychické
sily, ztistane v nich uvéznén a nemize se pozvednout vyse.

377. Znal jsem muze jménem Candra, ktery ziskal silu nazyvanou gutika-
-siddhi. Pokud mél u sebe amulet (gutika), mohl proniknout kamkoli, aniz
by mohl byt spatfen. Zpocatku byl tento muz oddan Bohu a byl piisny
ve vykonévani spiritudlnich disciplin. Pozdéji, kdyz tuto silu zacal vlastnit,
vyuzival ji pro uspokojovani své vlastni niz$i pfirozenosti. Varoval jsem ho
pfed takovym pocindnim, ale on nedbal. Vnikal neviditelné do dom?i a rodin,
kde provozoval nezakonné milostné poméry s mladymi Zenami. Tim nakonec
ztratil vechny sily a stal se padlou dusi.

378. Kdyz vlastnite psychické sily, mtize to byt velmi nebezpecéné. Tétapuri
mi vypravél, jak jednou jeden velky siddha (duchovni ¢lovek, ktery vlastni
psychické sily) sedél kdesi na mofském pobrezi, kdyz se strhla velka boufte.
Siddhovise to nelibiloa tak zvolal: , At ta boufe ustane!” Jeho slova se naplnila.
Pravé v té dobé vsak plula v urcité vzdalenosti lod s plné rozvinutymi
plachtami. Jak vitr zcela nahle pfestal, lod’ se prevratila a vSichni utonuli.
Provinéni za smrt tolika lidi pfipadlo na siddhu. Ztratil véechny své okultni
sily a za iicelem ocisty musel podstoupit mnohd utrpeni.

379. Kdyz jsem provadél sebekdzen v Pancavati, pfichdzel za mnou Girija,
ktery byl velkym joéginem. Jednou, kdyz jsem chtél odejit do své mistnosti
a byla tma, zvedl svou ruku a z jeho podpazdi vyslo silné svétlo a svitilo mi
na cestu. Na mou radu se vsak vzdal uzivani této sily s tim, aby svou mysl
nasmeéroval jen k realizaci svrchované Skutec¢nosti. Tuto silu skutecné ztratil,
ale dosahl opravdové spirituality.

380. Zebrak by byl velmi hloupy, kdyby pfisel ke krali a pozadal ho o dyni
nebo tykev. Podobné tomu uctivajici by si pocinal stejné hloupé, kdyz by se
octlu prahuKréle Krald a zebronil o psychické sily a pfehlizel nevyjadfitelnou
hodnotu daru pravého poznani a lasky k Bohu.

381. Jeden mlady Mistriv zak zacal projevovat schopnost ¢ist myslenky
jinych lidi. Pln radosti sdeélil Mistrovi tspéch, kterého dosahl. Mistr mu
vsak odvétil: ,Hanba tobé, mladiku, vzdyt plytvas svou energii na nicotné
véci.”
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382. Jednoho dne sdélil zdk Mistrovi, Ze béhem meditace vidi véci, jak se
opravdu déji na vzdédlenych mistech a zaroven byl schopen fici, co jini lidé
pravé délaji. Bylo provedeno piezkoumani vizi a zjistilo se, Ze vize jsou
pravdivé. Tehdy mu Mistr odpovédél: ,Chlapce, na néjakou dobu pfestan
s meditacemi, tyto sily jsou prekazkou pfirealizaci Boha.”

Milodary a dobroCinnost

383. Pro€se podavé lidem jidlo béhem nébozenskych slavnosti? Nemyslite si,
Ze je to stejné jako nabidnout obét Bohu, ktery je ve vSech bytostech ohném
zivota? Spatny clovek, ktery nema tictu k Bohu, ktery se dopousti cizolozstvi
apod., by za zadnych okolnosti nemél dostat jidlo. Jeho hfichy jsou takové, ze
kde sedi, je zem poskvrnéna do hloubky mnoha loktd.

384. Reznik vedl krévu na jatka na pordzku. Byla to viak dlouha cesta
a protoze feznik s krdvou hrubé zachazel, zacala se vzpirat a cesta s ni byla
velmi obtiznd. Po nékolika hodinach dosel k polednimu do vesnice, kde byl
chudobinec, a tam se rozdévalo jidlo. Jelikoz byl notné vycerpan, pozadal
ojidlo, posilnil se a nakonec krdvu dovedl tam, kam zamyslel. Nicméné ¢ast
viny za zabiti kravy padla i na dérce jidla v chudobinci. Z toho vyplyva, ze
dobrocinné rozdavani jidla se méd provadét s rozmyslem, nebot mame mit
jistotu, Ze pifjemce neni Spatny a hiisny clovek, ktery vyuzije posilnéni z jidla
ke Spatnym tceldm.

385. Tak pravi zakon. Kdo poskytoval v minulych Zivotech mnoho milodarg,
rodi se v bohatych pomeérech. Jelikoz vsak tento svét je hrou Jeho maji
a postup majije obdafen mnozstvim nepravidelnosti - nikdo ji neni schopen
porozumeét.

Obleceni a jidlo

386. Co je dobré na oranzovém rouchu askety? Co je na tom obleceni?
Pfinasi ¢isté asociace. Chodite-li v roztrhaném 3até a obuvi, pfichdzeji k vam
nizké myslenky. Budete-li se elegantné oblékat do kalhot a saka, budete mit
boty lakovky, pak ve véas vzejdou myslenky nadfazenosti, pychy a jesitnosti.
Kdyz si obléknete dhéti (indické muzské obleceni), zhotovené z jemného
muselinu, erné lemované, budete se citit plni Zivota, s touhou zpivat milostné
pisné. Obleceni oranzovym rouchem pfirozené vyvolava v mysli posvatné
myslenky. Kazdé obleceni vzbuzuje urcité predstavy, i kdyz samo o sobé
obleceni nemé specialni vyznam.
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387. Mladou sazenici nutno chranit oplocenim pfed kravami, kozami a
malymi nezbedniky. Kdyz vsak vyroste ve velky strom, najde pod jeho
vétvemi stin stddo koz, ba i krav, které si mohou pochutnat a Zaludky naplnit
jeho listim. Podobné je-li vase vira jesté v détskych zacatcich, méli byste se
vyhybat a chranit pfed nebezpe¢nym vlivem Spatné spole¢nosti a svétskosti.
Zmohutni-li vsak vase vira, pak svétskost a Spatné sklony se budou vasi svaté
piitomnosti vyhybat a mnoho zkazenych se stykem s vami zacne obracet
k Bohu.

388. Student se obratil na Sri Ramakr$nu s otazkou: ,Pane, kdyz stejny Biih
dli v kazdé bytosti, jaké zlo mtze clovéku vzejit z toho, Ze bude pfijimat
jidlo z rukou kteréhokoli clovéka?” Nez mu Mistr na otazku odpovédél,
zeptal se ho, zda je brahmanem. KdyZ obdrzel souhlasnou odpovéd, Mistr
poznamenal: ,]o je diivodem, pro¢ se mne na to ptate. Pfedpokladejme, ze
zapdlite sirku a date na ni mnoho suchého drivi. Co se stane s plaminkem?”
Student odpovédél: ,Plamen zhasne, hromada ho udusi.” A Mistr pokracoval:
~Predpokladejme, Ze jste u vysoko hoficiho ohné a vy do néj hodite zelené
bandnové stromy. Co se stane se stromy?“ Student odpovédél, ze z nich zbyde
béhem chvile popel. Mistr na to poznamenal: ,Podobné je, kdyz spiritualita
je ve vés jesté slaba; pak na vés ¢iha nebezpedi, ze se udusi, budete-li pfijimat
jidlo bez rozlisovani z kazdych rukou. Kdyz ale bude vase spiritualita silnd,
pak se ji zadné jidlo nedotkne.”

389. Kdysi jsem byl zasvécovdn mohamedanskym ucitelem a bylo mi ulo-
Zeno, abych opakoval jméno Alldha. Opakoval jsem to jméno nékolik dni
a soucasné jsem piisné dodrzoval zptisoby mohamedani jak pozivat jidlo.
V té dobé jsem nemohl navstivit chrdm Matky Kali ani vyslovovat jména
hinduistickych bohii a bohyn.

390. Ptipohtebni hostiné nejezte. Takové jidlo ni¢i viechnu oddanost a lasku
k Bohu. V domé knéze také nejezte, protoZe on ziskava obzivu vykonavanim
obétnich rituald.

391. Otazka: ,Nema cloveék jist to, co dostane?” Mistr: ,Tu zédlezi na vasem
duchovnim stavu. Na cesté dznany to nevadi. Kdyz dznanin ji, obétuje jidlo
jako obét ohni kundalini. Ale probhaktu je tojiné. Bhakta by mél jist ¢isté jidlo,
jen takové, které miize beze véeho nabidnout svému milovanému Panu. Jidlo
zivocisného ptivodu neni pro bhaktu. Musim vsak fici, miluje-li clovék Boha
a pfitom se zivi vepfovym masem, je piesto pozehnany. Zkazeny je viak ten,
kdo se zivi mlékem a ryzi nebo havisjannou (nekofenéné jidlo), avsak jeho

/i

mysl je ponofena v,zenach a zlaté’.

392. Kdo ji jednoducha, nedrazdiva zeleninova jidla, pfitom vSak netouzi
po Bohu, pro toho je tato jednoducha strava stejné $patna jako hovézi. Kdo
ji hovézi maso a touzi po Bohu, pro néj je tak dobré, jako by bylo potravou
bohd.

393. Béhem dne jezte do spokojenosti, ale na noc jezte jen malo a jen lehké
jidlo.
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394. Uctivajici by mél pozivat jediné takové jidlo, které nevzrusuje télo ani
mysl.

Postoj k télu

395. Zak: ,Jak je mozné prekonat lasku k t&lu?” Mistr: ,Lidskd podstata je
vytvofena z rozkladné hmoty. Je to svazek masa, kosti, morku, krve a jinych
necistych substanci, které jsou podrobeny rozkladu. Soustavnym provadénim
analyzy zanika laska k télu.”

396. Clovék nepecuje o klicku, ze které ptacek uletél. Kdyz ptak zivota ulétne,
nikdo jiz nepecuje o télo, které tu ztstalo.

397. Je-li télo bezcenné a pomijivé, pro¢ o néj zbozni lidé pecuji? Nikdo
se nestard o prazdnou krabici, ale kazdy ji chrani, je-li naplnéna vzacnymi
klenoty a zlatymi pfedméty. Zbozny ¢lovék musi pecovat o télo, nemtize si
pomoci, protoze v ném piebyva Blih. Nase téla jsou bozimiklenotnicemi.

Postoj k utrpeni

398. Nemoc je dani, kterou plati duse za uzivani téla, podobné jako ndjemnik
plati najemné za ddm.

399. Zelezo je tieba opakované mnohokrat rozpalovat a snad stokrat opraco-
véavat perlikem, nez se z néj stane dobréa ocel. Jen tehdy z néj miiZeme vykovat
ostry mec a ohybat jej jak je tieba.

400. Mistr navstivil nemocného Kesab Candra Sena a ekl mu: Jrpite, ale
vase nemoc ma hluboky vyznam. V tomto téle jste prosel riznymi stupni
duchovniho vyvoje a télo nyni trpi odrazem. Vzedmou-li se duchovni viny,
pak védomi téla mizi, ale to se projevi na téle. KdyZ pluje po Ganze velky
parnik, viny se tisti o bfeh jesté dlouho potom, co parnik proplul. Cim je
lod’ vétsi, tim vétsi jsou viny a neékdy strhnou i bieh. KdyZz vstoupi slon
do malé chyse, chyse se zachvéje a zfiti se. Tak také prozitek duchovni extze
otfese a nékdy i rozbije télo zaka. Vite, jaké to ma disledky? Chytne-li dim
plamenem, shofi mnoho véci. Podobné ohen bozské moudrosti spéli vSechny
vasné, hnév a ostatni zla a nakonec zni¢i védomi ja a mé. Télo utrpi tézkou
ranu a je rozbito. Mizete si myslet, ze vSechno skoncilo, ale pokud trva i ta
nejmensi stopa ega, On vas neosvobodi. Jste-li jednou pfijat do nemocnice,
tak ji neopustite, dokud nejste dokonale vylécen.”

401. Mistr fekl stonajicimu Kesabovi: ,Zahradnik nékdy odhaluje kofeny
rizi, aby na né mohla padnout rosa. Nékdy i nékteré koteny ofeza, aby mél
veétsikveéty. Moznd, Ze vas Pan pfipravuje k vykondni vétsiho dila.”
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402. Kdyz vyjadroval vlastni postoj k nemoci, Mistr prohlasil: , At se nemoc
ubird svou vlastni cestou a at télo trpi, ale ty, mysli,bud vzdy vblahu.”

403. Moc a slava poznani a vira nenechaji pravého hledajiciho nikdy na
holickdch, at se jeho télo jakkoli raduje ¢i trpi. Jeho poznani a vira nikdy
nezeslabnou. Vzpomerite si, jakd krutd souZeni postihla Pandavy, ale ani
na okamzik je svétlo poznéni neopustilo.

Trpélivost
404. V bengalské abecedé jsou jen tii sykavky stejné (Sa, Sa a Sa), viechny
vSak maji stejny vyznam: ,Bud trpélivy, bud trpélivy, bud trpélivy.” Nase
abecedajiz détem ukazuje, Ze se maji ucit trpélivosti. Trpélivost je pro kazdého
¢lovéka kvalitou, kterd mé nejvétsidilezitost.

405. Podivejte se na kovarskou kovadlinu, jak se do ni budi a tluce a prece se
aninepohne. Lidé at se od ni naudi trpélivosti a vytrvalosti.

Mlcenlivost

406. Vasi viru a pocity si nechavejte pro sebe. Jinde o nich nemluvte, jinak
vés stihne velka prohra.

407. Cimvice clovék skryva sva zboznd cviceni, tim 1épe proné;.

Pokora a sebeticta

408. Velkou chybou je domyslivost. Podivejte se na vranu, jak si o sobé mysli,
Ze je chytra. Nikdy se nechytne do pasti. Pfi sebemensim nebezpeci vzlétne,
ale jidlo krade s nejvétsi dovednosti. Ale ubohé bytost nemuze jinak, nez
zrat hnijici odpadky. Vysledkem takové pfemoudrelosti je, Ze ma moudrost
tluchuby.

409. Je tfeba pokory, chceme-li se stat velkymi. Hnizdo skiivana je na zemi,
ale on poletuje vysoko na nebi. Vysoko polozeny pozemek neni vhodny
kobdéldvani. Vhodny je nizce polozeny, protoze na ném se udrzi voda.

410. Strom, ktery nese hodné ovoce, ma vétve hluboce sklonéné. Bud'te
skromni a mirni, chcete-li byt velci.

411. Nasipovinnostije padnout nazem tam, kde se jinijen ukloni.
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412. Clovék by si nemél pripoustét egoistické myslenky, jaké mivaji na piiklad
kazatelé: ,Pfednasim vam, tak mé vsichni poslouchejte!” Sebezdtiraznovani
probiha v nevédomosti, nikoli ve stadiu poznani. Pravdy dosahuje, kdo je
prost domyslivosti. Destova voda stéka z vyssich mist a stoji na nizkych.

413. Zatizena miska vah kles4, lehéi viak stoupa. Clovék schopny, ktery ma
zasluhy, je vzdy skromny a mirny, zatimco hlupak je nadmuty blahovou
domyslivosti.

414. Bud prostdomyslivostia bud jako spadly list, ktery vitr pohani.

415. Kdyz chces navléknout nit do jehly, pak nit zastfihni do Spicky a odstran
vsechny precnivajici nitky. Podobné, chces-li soustiedit své srdce a svou dusi
na Boha, pak bud mirny a pokorny a ¢istého ducha a odstran vsechna
rozbihajici se vlakna tuzeb.

416. Mnozilidé prohlasujis vyrazem pokory: ,Jsem jen jako ZiZala, kterd stale
dli v prachuzemé.” Tim, Ze o sobé prohlasuji, Ze jsou cervi, jejich duch zacas
zeslabne dourovné cerva. At se nikdy nevloudi malomyslnost do vasich srdci!
Zoufalstvi ¢i beznadéj je nejvétsim nepiitelem na cesté pokroku. Jak clovék
mysli, tak s nim bude.

417. Opravdovym cloveékem je jen ten, kdo je méanus, ktery ma rozvinutou
sebetictu. Kazdy jiny je clovékem jen podle pojmenovani.

418. Pycha neni pychou, vyjadfuje-li sldvu duse. Pokora neni pokorou,
pokotuje-li ja.

Prostota

419. Dokud se nestaneme prostymi jako déti, nedoséhneme bozského osvi-
ceni. Zapomerite na vSechno svétské poznani, které jste ziskali, a stante se
neznali jako déti; tak ziskate poznani Pravdy.

420. Prostoduchy dosahuje snadno Boha. Je-li ¢lovék prosty, duchovni in-
strukce v ném snadno uzravaji. I semena snadno vzejdou, rostou a brzy
nesou plody, jsou-li zaseta v dobfe pfipravené ptidé, kde jsme kameny od-
stranili.

421. Mistr tikaval: ,Jeding, kdyz lidé podstoupili mnoha pokani, jsou velko-
dusni a prostomyslni. Jediné prosta mysl dosahuje Boha. Jediné prostodu-
chému odhaluje svou pfirozenost.” Varoval vsak, aby se lidé ve jménu pro-
stomyslnosti a pravdivosti nevyvijeli v hlupéky. Tehdy je Mistr napominal:
~Jste uctivajici, ne vsak proto hlupak,” nebo jinak: ,V mysli musite stale rozli-
Sovat mezi pravym a klamnym, véénym a pomijivym, a pak nechte stranou
vie pomijivé asvoumysl upevnéte jen na vécné.”
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Prekondvdni tuzeb
422. Opravdovy clovék je ten, kdo je jiz v tomto Zivoté mrtvy, to jest jehoz
vasné a sklony byly zkroceny a vyhasly, podobné jako je tomu u mrtvého.

423. Dokud je nebesky prostor v nasem srdci rusen a obtéZovan chutémi
tuzeb, je mald pravdépodobnost, Ze v ném spatfime bozsky jas. Blahaplna
vize vzejdejediné v srdci, které je tiché a uchvacené bozim spolecenstvim.

424. Boha nespatfime, dokud existuje sebemensi stin pfani. Proto méjte
svd mensi prani uspokojend a svad velkd odmitnéte dvahou a sprdvnym
rozliovanim.

425. Kdo stoji na okraji hluboké studné, musi davat pozor, aby do ni nespadl.
Podobné by se mélo Zit ve svété a byt na pozoru pied jeho pokusenimi. Kdo
jednou spadl do studné svéta, kterd je plna pokuseni, tézko se z ni dostava
bez $krdbanct a poranéni.

426. Mistr byl dotazan, kdy budou pfemozeni nepiételé clovéka — smyslna
chtivost, hnév apod. Odpoveédél: ,Dokud jsou vasné nasmérovany ke svétu
a jeho objektdim, chovaji se jako nepfatelé. Jakmile se vSak nasmeéruji k Bohu,
pfeméni se v nejlepsi ptatele clovéka, protoze pak ho vedou k Bohu. Chtivost
po vécech svéta se musi pfeménit v touZzeni po Bohu, hnév, ktery cloveék
pocituje ve vztahu ke svym bliznim, se musi obratit vii¢i Bohu, protoze se mu
jesté neodhalil. Se vSemi vasnémi je tfeba nakladat obdobné. Tyto vasné neni
mozné vykorenit, je véak mozné je vychovat.”

427. Maudddari fekla svému kralovskému manzelovi Ravanovi, kdyz tak
dychti a touzi po Sité a chce ji za krdlovnu, pro¢ ji neosidi tim, Ze pouzije ma-
gické sily a vezme na sebe podobu Rédmy? Ravana na ni vzkfiknul: ,Fuj! Copak
bych se mohl snizit k smyslovym libostem, kdybych byl ve svatém tvaru Ra-
my, tvaru, o némz jen pouhd myslenka naplriuje srdce tak nevyjadfitelnou
radosti a pozehnanim, Ze i nejvyssinebe pripada bezcenné!”

428. Kdyz je slonu ponechdna volnost, povaluje stromy a vytrhava kere.
Jakmile vsak mu jeho vodic pfilozi hdk na hlavu, uklidni se. Podobné mysl, je-li
volné ponechéna, rozmafrile dovadi v zahal¢ivych myslenkach, ale okamzité
se zklidni, kdyz je krocena bodcem rozlisovani.

429. Cim vice je clovék pfipoutan ke svétu, tim mensi je pravdépodobnost,
ze dojde poznani a naopak. Cim je méné piipoutén, tim je pravdépodobnéjsi,
Ze poznani ziska.

430. Kdyz ze smetany vznikne maslo stloukdnim, neni radno jej nechévat
ve stejné nadobé s podmaslim, protoze jinak nakysne a zmeékne. Je nutné
jej dat do cisté vody a do jiné nadoby. Podobné, kdyz ¢lovék dosahl urcité
dokonalosti ve svété, avsak pokracuje ve styku se svétskymi lidmi a zidstava
uprostied pokuseni svéta, svétem se poskvrni. Zistane vsak cisty, bude-li Zit
mimo né;j.
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431. Otézka: ,Jak miZzeme prekonat starého Adama, ktery je v nas?”

Mistr: ,Kdyz se uzranim stane z kvétu plod, okvétni listky odpadnou
samy od sebe. Podobné, kdyz ve vas naroste Bozstvi, pak slabosti vasi lidské
piirozenosti samy od sebe zmizi.”

432. Kdyz clovék skrze intenzivni odpoutanost dosahne Bozstvi, pak nestiid-
mé svody vasné odpadnou samy od sebe. Pro ¢lovéka pak uz neni ani vlastni
Zena nebezpecna. Jsou-li dva magnety ve stejné vzdalenosti od kusu Zeleza,
ktery z nich pfitdhne zelezo? Pfirozené ten vétsi. Biih je skutecné ten vétsi
magnet, co zmiize mensi magnet (Zena) proti Nému?

433. Zak: ,Jak odumfe pfitazlivostsmyslovych libosti?” Mistr: ,V Bohu, ktery
je vyjadienim veSkeréradosti a $tésti. Kdo Ho realizuje, nenachazi pritazlivost
v nizkych a bezcennych potésenich svéta.”

434. Pozivame-li hélancu (1éciva bylina) neni to stejné jako kdyz pouzijeme
néjaké koteni do jidla; karamel neni totéz co bézné sladkosti. Lécivé byliny
akaramel nekodi zdravi a uzivaji je i nemocni. Mysticka pranava (Om) také
neni pouhym slovem, nebot predstavuje zvukovy symbol Bozstvi. Podobné
touha po svatosti a uctivani neni v zadném smeru stejna jako bézné necisté
sveétské touhy.

Postoj k Zendm
435. Vsechny Zeny jsou ¢astmi Bozské Matky, a proto by se na né mélo hledét
jako na matky vSech.

436. Zeny by se mély vzdy pokladat za symboly Bozské Matky, bez ohledu
na to, zda jsou pfirozené dobré ¢ijiné, cudné nebo necudné.

437. Z&k: ,Jakbychom se mélidivat na zeny?” Mistr: ,Kdo poznal Skute¢nost,
kdo je pozehnan vizi Boha, ten na né hledi bez bazné. Vidi je, jaké opravdu
jsou - ¢asti Bozské Matky vSehomira. Nejenze jim sklada veskerou tictu a Cest,
aleopravdu je uctivé, jako cti syn svou matku.”

438. Zak: ,Jak je mozno piekonat vasen?” Mistr: ,Divejte se na viechny Zeny,
jako by byly vasimi vlastnimi matkami. Nedivejte se nikdy zené do obliceje
a meéjte svij pohled u jejich nohou. V3echny vase $patné myslenky pak
odlétnou.”

439. Zena, kterdje zdrzenliva, i kdyz zije v manzelstvi, je opravdu jako Bozska
Matka.

440. Otézka: ,Pane, co si myslite o uctivacich praktikdch, uvddénych v tant-
rach, které se provadeéji spolu se Zenami?” Mistr: , To nejsou bezpecné cesty,
jsou velmi obtizné a ¢asto se pri nich sklouzne. Jsou tfi zptisoby jak prova-
dét uctivani (podle tanter). Bud je mozné zaujmout k Bozské Matce postoj
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hrdiny nebo sluhy nebo postoj syna. Miij postoj je postoj synovsky. Zasta-
vat nézor, ze jste sluhou Bozské Matky je také dobré. Cesta hrdiny je vsak
plnéd nebezpeci.3 Velmi €istd je cesta, kdy si myslime, ze jsme syny Bozské
Matky.”

441. Touzite po bozi milosti? Pak uproste Matku, usmifte Tu, ktera je prvotni
bozskou Energii (Sakti). Ona je mahdmajou samou o sobé. Ona klame cely
svét. Vykouzlila troji schéma — stvofeni, udrzovani a rozpusténi. Nad ves-
kerenstvem rozprostfela zavoj nevédomosti a dokud neotevie dvefe, nikdo
nemtize do ,vnitini dvorany” vstoupit. Jsme-li ponechani venku, spatfujeme
jen vneéjsi véci a nad nasimi moznostmi vzdy ztistane Ono veécné satcité-
nanda.

Bozské Sakti ma dva aspekty — vidja a avidja. Avidja klame a je zdrojem
poblaznéni po zlaté a Zenach a vaze. Naproti tomu vidja je pramenem zboz-
nosti, laskavosti, poznani a lasky a vede k Bohu. Avidj4, aspekt nevédomosti,
je nutno usmifit, a proto existuje uceni o uctivani sakti. Je mnoho zptisobt jak
uctivat tak, aby byla uspokojena, jako hrdina, sluzebnik nebo jako dite. Sakti
sddhana neni zadna legrace. Sklada se z namahavych a nebezpecnych cvice-
ni. Jako Matcin sluzebnik a pritel jsem je provadél dva roky. Musim ovsem
pfiznat, Ze mné odpovida postoj ditéte a nadra kazdé Zeny jsou pro mne
niadra mé matky.

Zeny jsou riznymi tvainostmi Sakti. V zdpadnich ¢astech nasi zemé drzi
zenich béhem svatby v ruce niiz a v Bengélsku louskacek. Ideou tohoto
obyceje je, ze rozsekne nebo rozlouskne pomoci nevésty pouta maji. Nevésta
predstavuje samotnou $akti. To je virabhava, cesta hrdiny. Nikdy jsem ji
neprovadél. Postoj, ktery mné pfirozené odpovidé, je postoj ditéte.

Uctivajici a jeho rodina

442. 74k: ,,Pfedpoklédejme, ze manzelka fekne svému manzelovi, ktery se
vénuje nabozenskym cvicenim: ,Jestlize se 0 mne nebude$ nélezité starat,
vezmu si zivot” Co se méd v takovém piipadé udélat?” Mistr: ,Clovék by
se mél vzdat zeny, ktera stoji v cesté realizace Boha. Je to jeji véc, zda si
sahne na zivot ¢i nikoli. Manzelka, ktera klade prekazky na cest¢ k Bohu,
je vtélenim nevédomosti. Kdo vsak ma opravdovou oddanost k Bohu, tomu
zacne vSechno podléhat — krél, zli lidé i manzelka. Kdyz mate opravdovou
oddanost a lasku, pak se vase manzelka postupné zac¢ne obracet k Bohu. Je-li
dobré povahy, je mozné, ze bozi milosti se také stane dobrou.”

443. Otec a matka maji pro clovéka zésadni dilezitost. Kdyz nejsou uspo-
kojeni, zddné uctivani nebude mit ic¢inek. Vzpomerite na Sri Cajtanju, ackoli

3V tantrach se nazyvé viracara. Na této stezce sadhak zboznuje Bohyni jako bozsky manzel
abere zenu v zastoupeni Bohyné.
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blaznil laskou po Bohu, nelitoval Zddné namahy, aby upokojil svou matku,
jesté nez se stal sann]asmem Rekl ji: ,Nebud smutné, matko, prijdu se tu
a tam na tebe podivat.”

Je nékolik dluhd, které mame splatit — dluhy bohtm, dluhy r$idim a také
dluhrodic¢iim a manzelce. Zbozna prace nemtize mit ispéch, pokud nenidluh
k rodi¢im vyrovnan. Existuje i dluh viici manzelce. Hari$ tady z@istav4, kdyz
zamitnul manielsky zivot.Kdybyjeho Zena neméla zajiéténézaopatfeni dival
bychse nanéjjakonazléhoclovéka. Ramaprasanna se pofad potuluje,jen aby
sehnal mléko a opium pro hathajégina. Rik4, ze Manu (davny zakonodarce)
ukladal za povinnost slouzit sdidhutim. Ale jeho stard matka Zivofi a musi se
starat sama o sebe. To mne velmi zlobi.

444. Jevsaktrebasiuvédomitjesté jedno.Kdyz clovék propadnelasce k Bohu,
pak kdo je jeho otec, jeho matka, jeho manzelka? Miluje Boha tak nesmirné,
az z toho blouzni. Neméa Zadnou povinnost a je vSech dluhi zbaven. Kdyz
¢lovek dosahne takového stavu, zapomene na cely svét, zapomene i na své
télo, které je kazdému drahé.

445. Rodicim zde nalezi nejvétsi tcta. Dokud Ziji, mame jim slouzit jak
nejlépe umime. Kdyz zemfou, pak maji pohfebni rity a vée s tim spojené
odpovidat nasim prostfedkiim a moznostem. Kdyz bude synem nejchudsiho
z chudych a nema prostfedky k vykonani rituald po pohibu, mél by odejit
do lesa se vyplakat, pfipominaje si svou neschopnost. Jediné tak se vyvini
z povinnosti, Ze je mél vykonat.

Jediné kviili Bohu je mozné neuposlechnout rodi¢t a neni to ani hfich. Na
pfiklad Prahlada nezanechal pouzivani svatého jména Pana Krsny, navzdory
tomu, Ze mu jeho otec ptikazoval jej nepouzivat. Dhruva zase odesel do lesii
provadét sebekédzefi presto, Ze mu to matka zakazovala. Oba se niceho
$patného nedopustili.

Modlitba a zboznd oddanost

446. Zak: ,Mél bych se modlit k Bohu nahlas?” Mistr: ,Modli se k Nému jak
chces. Bud sijist, ze té vzdy slysi. Slysiijediny krok mravence.”

447. Zak: ,Jsou modlitby opravdu ¢inné?” Mistr: ,Ano, kdyz mysli fec jsou
ve vrouci modlitbé prosbou sjednoceny, pak takova modlitba je vyslySena.
K zadnému prospéchu nejsou modlitby ¢lovéka, ktery dsty fika: VSechno je
Tvé, 6 Pane,’ a pfitom si v srdci mysli, Ze je vSechno jeho.”

448. Nezrazuj své myslenky. Bud' upifimny a jednej podle svych myslenek
ajisté budestispésny.Modlise s prostym, upfimnym srdcem a tvoje modlitby
budou vyslyseny.

449. Jaké jsou tvé myslenky, takova at je tva fec. At je soulad mezi slovy
amyslenkami. Jinak jenom fikate, Zze Biih je vase vSechno ve vSem, zatimco
vasemyslvytvorilasvét vasim v$im ve viem. Z toho nevzchazi nic dobrého.
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450. Kdyzse chceme setkat s mocnym vladcem, musime napied ziskat pfizen
mnoha ufednikd, ktefi jsou u vchodd a stiezi triin. Podobné, chceme-li
doséhnout vsemohouciho Pana a ziskat Jeho milost, clovék musi vyvinout
mnoho zbozné oddanosti, poskytovat mnoho sluzeb uctivajicim a dlouho se
zdrzovat ve spole¢nosti moudrych.

451. At vasi mysl nerusi svétské myslenky a starosti. Udélejte v3e, co je
v urcitém case nutné k provedeni a nechte, aby vase mysl byla stale v Bohu
upevnena.

452. Neni tieba se obavat, Ze by se lod’ mohla odchylit a octnout se v ne-
bezpeci, ukazuje-li kompas stéle na sever. I lod" Zivota se bezpecné vyhne
kazdému nebezpeci, kdyz mysl, jehla kompasu, je bez nejmensiho zachvéni
stale stocena k Bohu.

453. Jak se modlit je otdzka. Nemodleme se o véci svéta, ale modleme se
jako svétec Narada. Ten pravil Ramacandrovi: ,O Ramo, piivol, at prozivam
Tvou pfizen — bhakti (lasku, oddanost a sebepodrobeni) k Tvym lotosovym
noham.” ,Staniz se Nérado,” fekl Rdma, ,ale nechce$ pozadat jesté o néco
jiného?” Narada odpoveédél: ,Pane, prosim T€, piivol, at nejsem pfitahovan
Tvou majou, ktera okouzluje vesmir.” Rama rekl opét: ,Staniz se, Narado, ale
nechces$ jesté néco jiného?” Narada na to odpovédél: ,Ne, Pane, to je viechno,
oc¢ Té prosim.”

454. Neni-li vam ]asne, zda Bith mé néjaky tvar ¢ije beztvary, pak se modlete
takto: ,O Pane, nejsem schopen rozumét tomu, zda jsi ve tvaru ¢i nejsi. At jsi
jakykoli, smiluj se nade mnou a odhal se mi.”

455. Clovék miize mit za symbol riizné formy a vlastnosti Boha, tak jak tomu
lidé dle predstavivosti véii a nemusi jim poskytovat viru. Bih vsak sesle
svou milost na takového, kdo véfi v Bozskou Silu, ktera vytvan a fdi svét,
a kdo se modli se zarmoucenym srdcem: ,O Boze, nevim, ]aka je Tva prava
piirozenost. Ve své milosti se mi odhal tak, jaky opravdu Jsi.”

456. Chlapci, Bih je nesmirné pozorny a peclivy. On vzdy slysi, s jakou
modlitbou jste se na Ného obratili. Diive nebo pozdéji se vam urcité odhali,
nejpozdéji v hodiné vasi smrti.
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KAPITOLA XI

DU’CHOVVNI' ASPIRANTI
A NABOZENSKE ROZDILY

Bith vsech ndbozenstui je stejny

457. Vodajejenjednaajedina,a precejilidé nazyvaji riznymi jmény. Néktefi
jinazyvaji ,voda®, jini ,water”, dalsi ,vari” a néktefi ,aqua” a zase jini ,pani”.
Stejné tak satcitananda, absolutni Byti-Inteligenci-Blaho, vzyvaji néktefi jako
Boha, jini jako Allaha, jini Jej nazyvaji Hari a zase jini Mu déavaji pojmenovani
brahman.

458. V hrncifové kramku je mnoho nddob nejriiznéjsich tvard — hrnce,
dzbény, misy, talife apod. —, vSechny jsou vsak vyrobeny z hliny a z ni
pochéazeji. Podobné Biih je jeden a jediny, ale je odeddvna uctivan v riznych
koncinach pod nejriiznéjsimijmény a aspekty.

459. Z cukru se zhotovuji rizné postavicky, rizni ptackové a zviratka,
podobné i sladka Matka je v riznych koncinach a dobach uctivana pod
riznymijmény a v riznych tvarech.

460. Ze zlata se zhotovuji ozdoby. Ac¢koli véechny pochazeji ze stejného
materialu, dostavaji riznd jména podle tvaru, v jakém jsou zhotoveny.
Podobné jeden a tentyz Biih je v riznych zemich uctivan pod riznymi jmény
a v mnoha formach. I zptisob uctivani se velmi rtizni podle predstav, které
o Ném maji. Néktefi se na Neého divaji jako na otce, jini jako na matku,
nektefi jako na pritele a dalsi jako na milovaného a zase jini Ho povazuji
za nejvnitinéjsi podklad svého srdce. Jeste jini jsou ti, kdo se na Ného divaji
jako na nejsladsi détatko —, ale je to stile jeden a tyz Bih, uctivany vsemi
takovymi zptisoby.

461. Kdysi vzniknul spor na dvofe maharddzi z Burdvanu, které z bozstev
je vétsi, Visnu nebo Siva. Néktefi prohlasovali Sivu za vétsiho, zatimco jini
Visnua. Kdyz spor nabiral na sile, vstal jeden moudry pandit a prohlésil:
~Panové, nevidél jsem Sivu ani Visnua, jak mohu védeét, ktery z nich je vetsi?
Nesnazte se porovnévat jedno Bozstvi s druhym. Spatfite-li jedno z Bozstev,
dojdete knézoru, ze véechno je projevem jednoho a stejného brahman.”
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Riiznd ndboZenstvi jako cesty k Bohu

462. K vodojemu vede mnoho schodist. Kazdy jde k tomu schodisti, které se
mu zamlouva, koupe se ve vodé nebo si nabere vodu do pfinesené nadoby. Je
zbytecné se piit o tom, Ze jim pouzivané schodisté je lepsi nez jiné. Podobné
vede mnoho schodist k vodeé zfidla vécného Blaha. Kazdé ndbozenstvi svéta
predstavuje jedno takové schodisté. Bézte pfimo s upfimnym a opravdovym
srdcem jednim z téchto schodist a dosahnete vldhu vécného Blaha. Ale
neiikejte, Ze vaSe nabozenstvi je lepsi nez jiné.

463. Blth ma mnoho jmen a nekonec¢né jsou Jeho formy, kterymi Ize k Nému
pristoupit. V kterém jménu a formé Jej uctivate, v onom a skrze toto Ho
realizujete.

464. Rtzné viry predstavuji mozné cesty jak dosahnout jediného Boha.
Ridzné jsou cesty, které vedou k chramu Matky Kéli u Kalighatu v Kalkaté.
Stejneé tak se lisi cesty, kterymi se lidé ubiraji k domu Pana. Kazdé ndbozenstvi
neni nic jiného nezjedna z téchto cest.

465. Pred nékolika lety, kdyZ hindové a brdhmové verejné kéazali sva nabo-
zenstvi s opravdovosti a velkym nadSenim, nékdo se obratil na Mistra, aby
sdélil svlij ndzor na tyto dve skoly a Mistr fekl: ,Vidim, Ze ma Bozska Matka
déld svou praci pomoci obou $kol.”

466. Kdyz se zbozny stoupenec brahmo skoly dotazoval Mistra, v ¢em je
rozdil mezi hinduismem a brahmoismem, Mistr odpovédél, ze rozdil je asi
stejny jako podil jedné noty vici celé stupnici. Ndbozenstvi Brahmasamadz
se spokojuje s jedinou notou brahman, zatimco hinduistické nabozenstvi se
sklada z mnoha not, které spolu vytvareji nadhernou harmonii.

467. Navrcholstiechylze dosplhat pomoci Zebfiku, nebo se vysoukat pomoci
bambusové tyc¢e nebo pomoci lana, schodistém apod. Stejné rozmanité jsou
i piistupy k Bohu a kazdé nédbozenstvi zde na svété predstavuje jednu z cest.

468. Svétlo plynové lampy ozafuje s riiznou intenzitou viechny kouty, ale
zdroj svétla, plyn, pfichazi z obecniho plynojemu. Nabozensti ucitelé vSech
zemi a véki jsou vlastné mnozstvim svitilen, kterymi neustale proudi svétlo
Ducha z jediného véemocného zdroje.

469. Hlas vsech sakald je stejny. Také u¢eni moudrychjejednoa totéz.

Pficina fanatismu a jak jej vylécit
470. Z nevédomostibézny clovék povazuje své nabozenstvi za nejlepsia déla
proto casto mnoho zbyte¢ného povyku. Bude-li viak jeho mysl osvicena
pravym poznanim, véechny sektarské hadky odpadaiji.
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471. Dva lidé se prudce pfeli o to, jakou barvu méa chameleon. Jeden fikal, ze
chameleon na palmé ma krasné cervené zabarveni a druhy fikal naopak, ze
chameleon je modry. Protoze se nemohli dohodnout, odebrali se k ¢lovéku,
ktery zil pod stromem, na kterém zili chameleoni, a proto je znal ve viech
vyvojovych fazich. Prvni z diskutujicich k nému takto pfistoupil: ,Pane, ten
chameleon na stromé ma pfece cervenou barvu, ze ano?” Muz pfitakal. Druhy
diskutujici viak fekl toto: ,Pane, co to fikate! To neni mozné, jeho barva prece
neni ¢ervena, ale modra!” A muzopétjen skromnéiekl: ,Ano,pane.” On totiz
veédél, Zze chameleon stédle méni barvu, proto fekl ,ano” na oba vzdjemné si
odporujici nazory. Bih, jakozto absolutni Byti-Védomi-Blaho, mé také mnoho
nejriiznéjsich forem. Uctivajici, ktery spatfil Boha v jednom aspektu, znd jen
tenjediny.Jediné ten, kdo Ho poznal v mnohocetnych aspektech, miize rici:
Vsechny tyto formy pochazeji z jediného Boha, protoze Biih je mnohotvary.
Biih jebeztvaryivtvarua mamnoho forem, které jesté nikdo nespatiil.

472. Dal (ostfice) neroste ve velkych nadrzich s ¢istou vodou. Dafi se ji pouze
v malych, stojatych vodach. Podobné i dal (rozkol) nevznikne ve spolecnosti,
jejiz ¢lenové jsou vedeni cistymi, liberdlnimi, nesobeckymi motivy. Rozkol
vznika jediné ve spolecnosti, jejiz ¢lenové jsou sobecti, neupfimni a poboz-
nustkarsti.

473. Je dobré zakladat sekty (dal)? Tady je slovni hficka. ,Dal” v bengalstiné
totiz znamena jak sektu ¢i spolek, tak i zamotujici vegetaci na hladine stojaté
vody. ,Dal” v tekouci vodé nemiize riist, pouze ve stojaté se mu dafi. Clovék,
jehoz srdce nepretrzité sméfuje k Panu, nema na nic jiného cas. Kdo vsak
hledaslavu a poctu, zaklada sekty.

474. Lidé vymértuji své pozemky pomoci meéficich pasem a zaméfovacich
tyci. Nikdo vSak nemiize zméfit vSeobjimajici nebe nad nami. To jedno nebe
zahrnuje a obklopuje vse. Neosviceny, a tim nevédomy ¢lovék prohlasuje své
nabozenstvi za jediné pravé, a proto fika, Ze je tim nejlepsim. Kdyz se v3ak
stane, Ze k jehosrdci se dostane paprsek svétla pravého poznéni, pochopi, ze
nad vSemi znesvarenymi sektami a virami je jediné absolutni Byti-Védomi-
-Blaho.

Sprdvnyj postoj k ndboZenskym rozdiliim

475. Kazdy, kdo provadi zboznd cviceni s virou, Ze je jen jediny Bih, musi
Ho jednou dosdhnout a nezélezi na tom, v jakém aspektu, jménu ¢i zptisobu
Ho uctiva.

476. At o Ném jakkoli meditujete nebo vyslovujete Jeho svaté jméno, nakonec
uspéjete. Kolac¢ vyrobeny z karamelu chutna stejné sladce, at ho pfi jidle
drzime rovné nebo Sikmo.
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477. Zak: ,Kdyz je Blih viech nébozenstvi jeden a tentyz, pro¢ Ho riizna
nabozenstvi odli$né zobrazuji?“ Mistr: ,Btih je jediny, ale md mnoho aspektt.
Jako pan domu je jednomu otcem, jinému bratrem, své Zené manzelem
a jednotlivi lidé mu rizné fikaji, tak i Bih je licen tak, jak se jevi jednotlivym
lidem, kdyz Ho uctivaji.”

478. Kdyz matka krmi své nemocné déti, pak jednomu dava ryzi s kari,
druhému okofenéné sago a chleba s méslem tfetimu; tak i Pan urcil lidem

479. Vyklad védanty podle Sankaracérji je vskutku spravny a spravné je i to,
co Rdmanudza podavé ve své visistadvaitické filozofii.

480. Cloveékat je ve vécech soucitu kiestanem, muslimem ve vécech piisného
dodrzovani vnéjsich forem a hindem ve vécech univerzalni dobroc¢innosti

Vs

481. Kdyz nékam vychazite a setkidte se s lidmi, mél byste je vSechny
milovat; svobodné se s nimi stykejte a starte se jednim z nich. Neméli byste
krcit rameny, nenavidét je a prohlasovat: ,Oni véii v osobniho Boha, nikoli
v neosobniho” nebo ,oni véfi v neosobniho, viibec ne v osobniho Boha” nebo
sjsou to kiestané, hinduové nebo muslimové!” Clovék Bohu rozumi tolik,
kolik Btih dovoli, aby Mu rozumél.

Ba co vic, kdyz vite, ze lidé maji rizné tendence, mél byste se s nimi
co nejvice stykat. A mél byste je vSechny milovat. Kdyz se vrétite domf,
do svého vlastniho ,domova” (srdce), budete zazivat blaho a mir. Tehdy se
potkate s va$im pravym Ja.

482. Kazdy clovék by se mél ridit svym vlastnim nabozenstvim. Krestan by
meél jit kfestanskou cestou a mohamedén islamskou. Pro hinduisty je nejlepsi
prastara cesta arijskych rsia.

483. Opravdové zbozny clovék by mél prijmout nazor, Ze jednotliva nabo-
Zenstvi skladaji casti, které vedou k Pravdé. N4 postoj k jinym nabozenstvim
by vzdy mél byt naplnén tictou.

484. Nediskutujte. I kdyz pevné spocivéite ve vlastni vife a presvédceni,
ponechte také jinym svobodu, aby i oni stéli ve vlastni vife a nazoru. Pouhou
diskusi nikdy neuspéjete, abyste presvédcili jiného o jeho omylu. Kazdy
pozna své chyby, jakmile sestoupi milost bozi.

485. Jednoho dne uslySeli Zaci, jak Mistr mluvi k Matce vesmiru v Bohem
opojeném stavu: ,Matko, kazdy fika ,mé hodinky jdou pfesné’. Krestané,
hinduové, mohamedani, vsichni prohlasuji mé nabozenstvi je pravé’. Ale
Matko, zddné hodinky nejdou naprosto presné. Kdo Té opravdu miize znat?
Kdyz Té vsak nékdo hledd s touzicim srdcem, pak Tvou milosti Té mize
dosdhnout cestou kazdého nabozenstvi.”
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486. Mezi svymi zaky mél Mistr i horlivé moralisty, nachazejici chyby na
lidech, ktefi dosahli vysoké duchovni tirovné, a vytykali jim, Ze provadeéji
nékteré tajné rity Saktd nebo vaiSnavitd, které zdanlivé porusuji bézna
pravidla mravnosti. Mistr jim fikdval: ,Nic jim nevycitejte. Oni jsou naprosto
pfesvédceni o tom, Ze cesta, kterou pouzivaji, je povede k realizaci Boha.
Nemeélibyste kritizovat to, v co nékdo opravdové véfia co piijal za prostfedek
k realizaci Boha. Zadny postoj aspiranta by se nemél zatracovat, nebot kazdy
postoj, ktery je sledovan s opravdovosti, vede bezpecné k Bohu, ktery je
dovrsenim vsech postojii. Obracejte se stale na Boha, kazdy svym vlastnim
zptisobem, a nekritizujte zadnoujinou cestu aniji nenapodobujte.”

487. S umyslem odstranit nepratelstw vici tajnym kultim se Mistr o nich
nekdy sam rozhovotil: ,Reknéte, pro¢ k nim chovéte takovou zast? Vézte, ze
to jsou ticinné cesty, i kdyz mohou byt $pinavé. Do kazdého domu vede vice
vchodt - vchod hlavni branou, zadnimi dvefmi, dvefmi pro metafe, ktery
prichazi, aby vycistil zaspinéna mista v domé. Tyto kulty je mozné pfirovnat
k tém posledné zminiovanym dvefim. Je jedno, kterymi dvefmi vstupujete
do domu. Jak jste jednou uvnitf, mizete jit kamkoli jako ti ostatni. Jste tady
proto, abyste si brali z téch lidi pfiklad nebo se s nimi stykali? Jisté ne. Ale
nechovejte k nim nikdy nenavist.”
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KAPITOLA XII

ZAKLADY
DUCHOVNIHO ZIVOTA

Neékteré podminky pro duchovni osviceni

488. Kdyz clovek, kterého posedl zly duch, si zacne uvédomovat, Ze je jim
posedly, zly duch jej okamzité opusti. Podobné i ¢lovek, ktery je posedly zlym
plsobenim maji, kdyz si svou posedlost uvédomi, zcela se od ni osvobodi.

489. Do boziho kralovstvi vstoupi jediné ten, kdo neni zlodéjem vlastnich
myslenek. Jinymi slovy prosta vira a bezelstnost jsou silnicemi, které sméfuji
do tohoto kralovstvi.

490. Kdosi prohlasil: ,Neni mozné znicit pfirozenou povahu substance.” Jiny
namitnul: ,Kdyz ohenl spali uhli, znic¢i jeho cern.” Podobné, kdyz mysl je
spalena ohném poznani, jeji pfirozenost je znicena a jeji lécky ustanou.

491. Mysl je vskutku vsim. Kdyz mysl ztrati svou svobodu, pak vy ji také
nemate. Je-li mysl svobodn4, i vy jste svobodni. Mysl pfijima kazdé zabarveni
jako cerstvé vyprana latka. Kdyz budete studovat anglictinu, pfimichaji se
do vasi feci anglické vyrazy, i kdyz to nebudete chtit. Pandit, ktery studuje
sanskrt, musi stale citovat verSe. Zdrzuje-li se mysl ve Spatné spolecnosti,
pak Spatny vliv zabarvi jak myslenky, tak hovor. Umistéte ji do spolecnosti
uctivajicich a je jisté, ze mysl bude pouze meditovat o Bohu. Mysl méni svou
povahu podle prostredi, ve kterém Zzije a jedna.

492. Mysl je opravdu vsim. Néaklonnost k manzelce je jedna véc a pfipouta-
nost k ditéti je véc zcela jina. Na jedné strané je manzelka a na druhé dité.
Hyckame obé, ale pokazdé ze zcela jinych popudi.

493. Vazanost i svoboda jsou véci mysli. KdyZz feknete: ,Jsem volnou dusi,
jsem synem Boha! Kdo mne miize svazovat?”, pak jste volni. Kdyz vas ustkne
had a jste schopni s veskerou silou vile Fici ,to neni jedovaté, to neni
jedovaté,” pak se jedu urcité zbavite.

494. Zak: ,Kdy budu osvobozen?” Mistr: ,AZ prestane ,jd’.,Ja’ a ,mé’ predsta-
vuji nevédomost. Ty’ a ,tvé’ jsou poznanim.”
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Vira

<4

495. Zak kritizoval viru lidi, ze je ,slepa” a Mistr k tomu poznamenal: ,Dobfe,
vysvétlete mi, co chépete pod pojmem ,slepé vira'? Neni celd vira slepa? Cim
by ji mély byt oci? Reknéte bud' vira nebo védéni. Co je to za podivnou
predstavu, Ze by vira mohla byt v nékterych pfipadech ,slepd’ a v jinych
,so¢ima’?”

496. Lidé trpi pro nedostatek viry v Boha.

497. Jsou urcité fyziologické znaky, které ukazuji, zda nékdo je obdafen virou
¢i nikoli. Kdo je jako kost a kiize, kdo mé prazdny pohled nebo kdo $ilhé - tyto
tfi typy neziskdvaji snadno viru v Boha.

498. Abyste nékoho zabili, potfebujete zpravidla mec a stit. Abyste v3ak zabili
sami sebe, k tomu postaci Spendlik. Abyste mohli ucit jiné, musite prostudovat
mnoho veéd a pismo, zatimco k dosazeni duchovniho osviceni vam dostaci
pevné vira v jediné prohlaseni pisma.

499. Hinduisté zastavaji mnoha vyznani a maji mnoho sekt. Ke kterym
bychom se méli ptipojit? Parvati se jednou zeptala velkého Pana: ,Pane, co je
korenem veécného, neprerusovaného a vseobjimajiciho Blaha?” Mahadéva ji
odpovédél: Vira je toho kofenem.”

Z toho vyplyva, ze zvlastnosti vyznani a sekt znamenaji malo nebo témér
nic. At kazdy vykonavé urcité zpisoby zboznovani a at napliiuje s virou
povinnosti, které mu z jeho vyznani vyplyvaji.

500. Poznani vztahujici se na Boha drzi krok s virou. Kde je lenost hledat
poznéni, tam je malo viry. Krava, kterd je na pastvé vybirava, nedava mnoho
mléka. Krdva, kterd s povdékem piijiméd kazdou potravu - byliny, listy, trdvu,
slupky, sldmu atd. — a zZere to s velkou chuti, ddvd hodné mléka. Z jejiho
vemene vytéka mléko v proudech do dizky.

501. Kdo ma viru, méa vse. Komu se nedostava, ten nema nic.

502. Touzite-li realizovat Boha, pak opakujte Jeho jméno s pevnou virou
asnazte serozliSovat mezi skute¢nem a neskute¢nem.

503. Dokud vase vira nebude podobna vite ditéte, bude realizace Boha pro
vas nesnadna. Rekne-li matka ditéti: ,To je tvij bratr,” dité je o tom zcela
presvédceno a véri, Ze osoba, o které byla fec, je opravdu jeho bratrem. Kdyz
matka fekne: ,Nechod' tam, je tam mocal,” dité je opravdu presvédceno, ze
tam mocal je. Blih je pohnut k titrpnosti, kdyz vidi, ze nékdo ma viru ditéte.
Nikdonemitize dosdhnoutBoha, kdyz ma vypocitavou povahu svétaka.

504. Jednou se Sri Krina s Ardzunou projizdéli ve voze, kdyz se Sri Krina
podival na oblohu a zvolal: ,Podivej se! Jaké krasné hejno holubt tam leti!”

Ardzuna okamzité vzhlédl a zvolal: ,Opravduy, pfiteli, to jsou vskutku velmi
hezci holubi!” Ale hned v dal$im okamziku Sri Kr$na opét zvolal, divaje se
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vzhiru: ,Ne, piiteli, tam uréité nejsou holubi!” ArdZzuna také vzhlédl a fekl:
~Pravda, Zadni tam nejsou.” Snazte se nyni pochopit vyznam toho, co se stalo.
Velky stoupenec pravdy, ArdZuna, urcité nesouhlasil se Sri Krinou proto, aby
mu pochleboval. Mél ale zcela nekolisavou viru v Sri Krinu, ze skutecné
vnimal to, co Sri Krina fikal, Ze je.

505. Cukr je nutno peclivé zahfivat na ohni. Dokud jsou v ném necistoty,
sladky nalev koufi a slabé vie. Kdyz vsak var necistotu a pénu vypudji, pak uz
nekoufia Suméni uz nenislyset. Pouze sladounky krystalicky sirup se zveda
ve své Cisté kvalité. At tekuty ¢i pevny, stane se z ného pochoutka lidii bohd.
Takovy je charakter clovéka, ktery oplyva virou.

506. Jeden clovék se chtél dostat pres feku. Jakysi mudrc mu poskytnul
amulet a prohlésil: ,Jen té pfevede pres feku.” Muz vzal amulet a pocal
chodit po vodé. Kdyz byl v poloviné feky, pfemohla ho zvédavost a oteviel
amulet, aby se do néj podival. V amuletu nasel kus papiru a na ném bylo
napsano Rama, jméno Pana. Spatfiv to, muz zklamané vykfikriul: ,V tom je
celé tajemstvil?” V okamziku, kdyz skepse vstoupila do jeho mysli, klesnul
pod hladinu. Vira ve ,jméno” Pana déla divy, protoze vira je Zivot, nedostatek
viry véak znamend smrt.

507. Zak, ktery mél nezmérnou viru v neomezenou silu svého gurua, piesel
feku po hlading, pficemz dostacovalo, Ze vyslovoval jméno gurua. Kdyz
to uvidél guru, myslel si: ,Kdyz je takova sila v mém jménu, tak jak velké
a mocné musi byt mé ja!” Druhy den se guru také pokusil piejit feku a chtél
fikat ja — ja — ja. Jakmile vSak vstoupil na vodni hladinu, propadl se do vody
a utonul, jelikoZ neumél plavat. Vira zptisobuje zazraky, zatimco jesitnost
ajastvi privadéji clovéka do zkazy.

508. Sri Rama, ktery byl vtélenim Boha, musel pfejit mote, aby se dostal
na Cejlon. Hanuman, jeho vérny sluha, opi¢i vyznava¢, preskocil mote
jedinym skokem, protoze mél pevnou viru v Ramu. Vira stacila k tomu, ze
sluha nakonec dokazal vic nez jeho péan.

509. Kral, ktery se provinil tim, Ze zabil brahmana, pfisel do poustevny
jednoho rsiho (mudrce), aby se dozvédél, jaké pokani musi podstoupit, aby
byl ocistén. Rsi nebyl doma, pouze jeho syn byl v poustevné. Kdyz vyslechl
zpravu kréle, fekl mu: ,Opakujte tfikrat jméno Radmy a vas hiich bude
ocistén.” Kdyz se rsi vratil do poustevny a uslySel, co jeho syn navrhnul
k odstranéni provinéni, prohlasil znechucené: ,Hiichy pachané po myriady
zrozeni jsou okamzité ocistény jedinym vyslovenim jména VSemohouciho.
Jak ubohd je zfejmé tva vira. Ty hlupaku, procpak jsi nakazal opakovat svaté
jméno tfikrat? Pro tento nedostatek viry se zrodi$ mimo kasty.” — Syn se stal
Guhukou Ramajany.

510. Kamenmize lezet nespoéetné léta ve vodé, vodu vsak nenasakne. Hlina
viak rychle nasakuje a stane se z ni blato. Kdo ma silné srdce a viry, neupadne
\% beznade], ikdyZz bude uprostred pronésledovéni a pokugeni. Clovék slabé
viry je otfesen i pro nepatrnou pficinu.
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511. Clovék je takovy, jak mysli. Rikd se, ze neustalym myslenim na urcity
hmyz se $vab na tento hmyz premeéni. Podobné kdo neustdle mysli na
absolutniBlaho, sam se stane plnym Blaha.

512. Proc¢ stale mluvit o hfichu a pekelnem ohni? Zpivejte jméno Boha.
Reknéte jen jednou: ,O Pane, ucinil jsem skutky, které jsem nemél ucinit
a nevykonal jsem skutky, které jsem mél vykonat. O Pane, odpust mi!” Kdyz
totobudete fikat, méjte v INého viru abudete od vSech htichi ocisténi.

513. V Indii lécitelé ptisobi sugesci a radi svym pacientim, aby s plnou virou
opakovali: ,Neni Zzddna nemoc, neni zadna nemoc.” Pacient slova opakuje
a mentalni sugesce poméahé zahanét chorobu. Podobnég, kdyz si o sobé budete
myslet, ze jste nepevnych mravd, pak se skutecné brzy takovymi stanete.
Vézte a vérte, Zze mate nesmirnou silu a bude tak, Ze sila se vdim nakonec
dostavi.

514. Kdo si o sobé mysli, ze miize byt jen clovékem, skute¢né zlistane jen
clovékem; kdo se povazuje za Boha, opravdu se stane Bohem. Jak clovék
mysli, takovym se stane.

Vzddni se Bohu

515. Kdo dovede odevzdat svou viili Vsemocnému v prosté a bezelstné lasce,
takovy rychle Péna realizuje.

516. Zda budeme zit ve svété nebo jej opustime, zalezi na bozi vili. Proto
pracujte a vie prenechavejte Jemu. Cojiného mizete délat?

517. Mélka tin na oteviené plani brzy sama vyschne, i kdyz z ni nikdo vodu
neubira. Podobné i hiisny ¢lovék mize byt nékdy ocistén tim, ze se plné
a absolutné odevzda milosti a slitovani Boha.

518. 74k: ,Co mame délat, kdyz musime zit v tomto svété?” Mistr: ,Ode-
vzdejte vSechno Jemu, vzdejte se Jemu a Zddné starosti vdm nezbudou. Pak
prijdete na to, ze vse je vykonavano Jeho viili.”

-kalama tu znamend odevzdat se viili Vsemohouc1ho s tim, Ze nemame poc1t
Ze néco vlastnime.

520. Oplcatko sevie s velkou silou svou matku a drzi se ji, kdyz by méla
od néj odejit. Koté si vak pociné ]mak Zalostné mrioukd a matka jej pak
popadne za krkem. Kdyz opicatko své sevieni povoli, spadne z matky a miize
se poranit. Déje se tak proto, Ze spoléha nasvou vlastni silu.
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521. Otec, hospodéft, Sel se svymi dvéma syny na obhlidku poli. Jednoho
drzel za ruku a druhého drzel v naruci. Najednou uvidéli, jak leti papirovy
drak. Chlapec, ktery Sel s otcem za ruku, se otci vySkubl a zacal radosti tleskat,
volaje: ,Koukni, této, tady leti drak!” Jakmile vSak takto vykfikl, zakopl, upadl
a poranil se. Chlapec, kterého otec nesl v naruci, také radosti tleskal, ale
neupadl, protoZe ho otec drzel. Prvni chlapec predstavuje ,pomdhat si sam”
v duchovnich zalezitostech, druhy piedstavuje sebepodrobeni.

522. Pozehnana Radha byla jednou povolana, aby dokézala svou cistotu,
cudnost. Byla podrobena rozsudku, aby pfinesla vodu pomoci dzbénu,
ve kterém bylo tisice dér. Rddha hladce splnila tkol a ani kapka vody
ze dzbanu neukapla. Kazdy ji tleskal a vsichni volali, Ze tak ¢istd a cudna
Zena tu nikdy nebyla a nebude. Tu v8ak Radha zvolala: ,,Pro¢ mne zahrnujete
chvélou? Spise volejte: ,Slava Tobé, Krino! Jediné Tobé slava!’ Vzdyt ja jsem
jen Jeho sluzebnici!”

523. Coje ptirozenosti absolutniho spoléhani na Boha? Podoba se stastnému
pocitu uvolnéni, ktery pocituje znaveny pracovnik, kdyz se po tézké dfiné
opfe o polstar a kdyz si po tézké praci zapali dymku. Je to ustani vSech obav
a smutkd.

524. Zijzdejako list, ktery byl pouzit jako talif k jidlu a odhozen. Pouze milosti
vétru je foukan jednou sem, jindy tam, nékdy pod stfechu a jindy na blativa
mista. No, nyni jsi umistén zde, tak dobre, ztlistan tedy tak. A jestlize té chce
vzit pryc a dat té na lepsi misto, pak bys mél fici ,amen” a ponechat Jeho viili
s dokonalou nedotcenosti. At se véci staraji samy o sebe.

Nutnost Ista Devatd neboli Osobniho BozZstui

525. Mlada manzelka mé svého tchdna a tchyni v rodiné v tcté, poskytuje
jim pomoc ve viem, posloucha je na slovo a nepohrda jimi; nicméné zaroven
miluje svého manzela daleko vic nez kohokoli z nich. Podobné tak bud'te
pevné pifimknuti oddanosti ke svému vyvolenému Bozstvi, ale nepohrdejte
jinym. Také je uctivejte, nebot vsechna Bozstva reprezentuji jedinou autoritu
a Lasku.

526. Ve hie v kostky, nazyvané asta-kasta, musi figurka projit véemi ctverdi,
nez dosédhne centrélniho c¢tverce, odkud se uz nevraci. Dokud v3ak figurka
nedosdhne centrdlniho ¢tverce, je mozné, Ze se musi znovu a znovu vracet
ke startu a znovu zacit s namdhavym vyletem. Kdyz se vsak stane, ze dva
pésaci startuji spolecneé a spole¢né putuji od ctverce ke ctverci, pak zadny hrac
je nemtize vyhodit a poslat zpatky ke startu. Podobné ti, kdo zacinaji svou
zivotni drdhu se zboznou oddanosti a napted se spoji s guruem a vyvolenym
Bozstvim, neboji se netspéchi a tézkosti na cesté. Budou hladce postupovat
bez prekazek a nic je neohrozi.
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527. Do Kalkaty vede mnoho cest. Pan Pochybujici vysel ze svého domova,
ktery byl od mésta hodné vzdélen. Zeptal se muze, kterého na silnici potkal,
kudy vede nejkratsi cesta do Kalkaty. Dostal odpovéd, ze se ma porad drzet
silnice, na které se nachédzi. Kdyz usel kus cesty, potkal ¢lovéka a znovu se
zeptal, ktera je nejkratsi cesta do Kalkaty. Tentokrat obdrzel jinou odpoveéd:
~Musite se vratit a jit prvni cestou doleva.” Muz tak ucinil, a kdyz usel pékny
kus cesty a potkal néjakého poutnika, zeptal se ho na cestu. Ten ho vsak
poslal jinym smérem. Tak pan Pochybujici nijak nepokrocil, protoze cely den
stravil tim, Ze ménil cesty. Kdo opravdu chce dojit do Kalkaty, musi se drzet
jediné cesty, kterd mu byla ukazana znalym clovékem. Podobné ti, kdo chtéji
dosahnout Boha, musi se také fidit vytrvale jednim vedenim.

528. Muz zacal kopat studnu. Kdyz ji vykopal do hloubky asi 20 lokti
a nenasel vodu, vzdal kopani a Sel hledat jiné misto pro studnu. Na novém
mistékopal jesté hloubéji, ale ani tam vodu nenasel. Nasel si proto dal$i misto,
kde kopal jesté hloubéji, ale zase beztispésné. Souhrnné hloubka tfi mist, kde
kopal, byla o néco mensi nez 100 lokt. Kdyby mél dostatek trpélivosti a stale
neménil mista, byla by stacila jen polovina jeho usili k nalezeni vody. Stejné
je to s clovékem, ktery neustale méni viru. Abychom meéli Gspéch, musime
se vénovat pfedmétu viry s celym srdcem, bez nejmensi pochyby o jeho
hodnoteé.

529. Jako je cudné Zena zcela oddéna svému manzelovi a je s nim spojena
i po smrti, tak i clovék, ktery je vylucné oddan svému osobnimu Bozstvi, se
s Nim zajisté sjednoti.

Pravda

530. Méj bhakti a vzdej se mazanosti a podvodi. Pravdy by se méli drzet
iti, kdo jsou zaméstnani v obchodu, zivnostnici a na tifadech. Pravdivost je
tapasem (sebekazni) tohoto véku Kali.

531. Kdyz c¢lovék nemluvi stale pravdu, nemiize najit Boha, ktery je Dusi
Pravdy.

532. Je tieba byt velmi peclivy pfi sdélovani pravdy. Clovék mize realizovat
Boha pravdou.

533. Vsechno falesné je Spatné. ZIé je i falesné chovéani. Neodpovida-li mysl
vasemu zevneéjsku, cekd vas zkéza. Kdyz se clovék stane nadmiru (k sobé)
kritickym, véechny obavy, Ze si $patné pocina nebo nedobie fikd, odpadaji.

534. Jeden clovék se topil v dluzich a aby unikl dopadu finanénich zavazkd,
predstiral silenstvi. Lékaii nedovedli jeho chorobu vylécit a ¢im vice 1éki
dostéaval, tim vic se jeho stav horsil. Az jeden moudry lékaf poznal pravdu
jeho predstirani, vzal si clovéka stranou a pokaral ho: ,,Pane, co to délate? Dejte
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si pozor! Tim, ze piedstirate Silenstvi, opravdu se zblaznite. Uz nyni u vas
spatiuji neklamné zndmky pomatenosti.” Toto varovani pohnulo s clovékem
a zanechal predstirani. Stanete se skutecné tim, za co se vydéavate.

Brahmacdrja (zdrZenlivost)

535. Jako v zrcadle vidime odraz obliceje, tak v srdci toho, kdo si zachoval
svou silu a cistotu dokonalou zdrzenlivosti, je mozné spatiit nddhernou tvér
Vsemohouciho Boha.

536. Kdyz se clovék nepodrobi absolutni zdrzenlivosti, nemtze pochopit
jemnou pravdu spirituality.

537. Sukadéva bylurdhvaréta (clovék iplné a naprosté zdrzenlivosti); nestalo
senikdy, Ze byl mél vyron semene. Jina tfida se nazyva dhajrjaréta, coz jsou ti,
ktefi méli vyron semene, ale jinak se podrobili absolutni zdrzenlivosti. Kdyz
clovék zlistava dhajrjarétou bez pfestani po dvandct let, dosahne nadlidskou
moc. V ¢lovéku se vytvofi novy nerv, ktery se nazyvd médhanddi, nerv
inteligence. Pak se vyvine fenomenalni pamét a poznavani.

538. Provéadi-linékdo naprostouzdrzenlivostpodvanéctlet, pak se mu otevie
médhanadi (jeho sily a chapani rozkvetou). Jeho schopnost poznani bude
schopna proniknout a porozumét nejjemnéjsim idejim. Takovym poznanim
1ze realizovat Boha. Boha mozno dosdhnout jenom pomoci takto ocisténého
poznani.

539. Mrhani vitdlnim fluidem zpsobuje ztrdtu energie. Mimovolny vyron
neni tak nebezpecny. Ten souvisi s potravou. Kdo je opravdovym duchovnim
¢lovékem, nemél by mit télesny styk s Zddnou zenou.

540. Kdo upustil od sexualniho potéseni, ten se vskutku zfekl svéta! Bih je
mu opravdu velmi nablizku!

Vivéeka neboli rozlisovdni

541. Procvicujte, ze ,zeny a zlato” jsou neskutecné. Jedinou skutecnosti je
Biih. K ¢emu jsou penize? Poskytuji nam jidlo a oSaceni a misto, kde miizeme
zit. Az potud nam jsou uzitecné, dale vsak ne. Pomoci penéz urcité nespatiite
Boha. Penize skutecné nejsou cilem zivota. To je rozliSovéani. Co je v penézich
nebo krése zen? Pokud pouzijete rozliSovani, zjistite, ze télo i té nejkrasnéjsi
zeny se sklada z masa, krve, pokozky, kosti a morku, ba, stejné jako u ostatnich
zvifat, z vnitfnosti, moce, stolice atd. Divem divoucim je, ze ¢lovék mize
zapomenout na Boha a svou mysl zaméstnavat takovymi vécmi!
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542. RozliSovéni a odpoutanost (vivéka a vairagja). RozliSovani znamena
oddélovani skutecného od neskute¢ného, zatimco odpoutanost znamena
lhostejnost k objektdm svéta. Tyto vlastnosti samy od sebe nevzejdou, je
nutné je denné trénovat. Je tfeba zamitnout ,zZeny a zlato” napfed mentalné
a s bozi pomoci pozdéji jak interné, tak externé. V Bhagavadgité se uvadi,
Ze vznikne nechut k ,Zendm a zlatu”, provadime-li dlouhodobé¢ intenzivni
meditace. Takova neustala praxe pfivadi do mysli mimofadnou silu, takze
potize s podrobovanim smysld a va3nivosti pfestévaji. Je to jako kdyz zelva
stahne své koncetiny pod krunyf a odmita je zase vystrcit, i kdybychom ji
rozfezali na kousky.

543. 7ak: »Je tento svét skutecny?” Mistr: ,Kdyz neznéte Boha, neni skutecny.
Vy totiz nevidite Boha za viim a tak se pfipoutévéte ke svétu poutem ,ja’a ,mé’.
Takto jste oklamani nevédomosti a piipoutévate se k objekttim, které smysly
predvadeéji, ¢imz klesate hloubéji a hloubéji do propasti méji. Mdja natolik
oslepuje clovéka, az se nemitize z jejich ok vymotat, i kdyz mu v cesté nic
nebude branit. Sam pfece vite, jak neskutecny je svétsky zivot. Zamyslete se
trochu nad domem, ve kterém bydlite. Kolik lidi se tam narodilo a kolik tam
zemfelo! Véci svéta se pred ndmi na chvili vynofti, aby v pfistim okamziku
zmizely. Koho nazyvate ,svym’, ten pro vés pfestane existovat v okamziku,
kdy zaviete ve smrti své oci. Jak silny je stisk pfipoutanosti drzici svétského
cloveka! V rodiné nikdo nepozaduje nic od dédy, ale on pro blaho vnuka se
nemuze odebrat do Benéaresu, aby tam vedl Zivot zbozného uctivéni. ,Co se
stane s mym Harim?’ je myslenka, ktera ho svazuje ke svétu. V pasti na ryby
zUstava anikova cesta vzdy voln4, ale ryby ji nevyuzivaji. Housenka se sama
uzavird do kukly, ve které zajde. Je-li toto v3e pfirozené, pak svétsky zivot
nemuze byt jiny nez neskutec¢ny a pomijivy.”

544. Vite, jak znicit egotismus (postoj, ktery ma stale sebe sama za stred)?
Kdyz sedlaci oddéluji slupky od zrna, ¢as od casu préci zastavi a prohlizi
si zrni, zda je dobre zbavené slupek. Kdyz se vazi néjaky drobny predmeét,
vazeni se provadi na citlivych vahach. I tehdy se préce zastavuje, aby se
ovéfilo, zda je jehla na nulové hodnoté. Podobné jsem i ja sam sebe obcas
potyral a ulozil si tvrdou askezi, abych si ovétil, zdali se ego ve mné vzpira ¢i
nikoli. Nékdy jsem uvazoval takto: ,Podivej se na toto télo, vzdyt to neni nic
jinéhonez klec namaso akosti. Neniv ném nicjiného nez krev, hnisa podobné
necisté véci.Je podivné, kolik pychy se k nému vztahuje!”

545. Dejme tomu, ze vaiime v hrnci ryzi. Abychom se presvedcili, zda je
ryZe jiz uvarend, vyjmeme zrnko a stiskneme jej mezi prsty. Samoziejmé
nezkoumdme vsechna zrna! Stav ryze pozndme zmacknutim jen nekolika
zrnek r)’lie Podobné mizete poznat, zda je svét skuteény ¢i neskutecny, zda
je pomijivy nebo vécny, existujici & neexistujici tim, ze v ném provéfite dva
nebo tii objekty. Clovék se narodi, Zije néjakou dobu a pak zemfe. Stejné j je
to se zviraty, stromy. Kdyz takto uvazujete, pochopite, ze stejny osud maji
vdechny véci, které maji jméno a tvar, at jsou kdekoli na zemi, na mésici
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¢i na slunci. Z toho vyplyva, jakd je povaha vsech véci ve vesmiru. Kdyz
pochopite, Ze svét je neskutecny a pomijivy, jakou lasku k nému budete
jesté chovat? Vyloucite ho z mysli a zbavite se touhy po ném. Bude-li vas
¢in zapreni ispésny, poznate Boha, ktery je pficinou vesmiru. Kdo timto
zpusobem dosahne realizaci Boha, neni-li vSevédouci, ¢im by mél byt?

Vairdgja neboli odpoutanost

546. 1kdyz budeme mit skute¢nost zastfenou tim, ze se ndm spliuje kazdé
svétské prani, prece v nds miize vyvstat otazka: ,Kdo jsem j4, kdo to vSechno
zaziva?” Toto byva okamzikem, kdy se zac¢ina odhalovat tajemstvi.

547. V lese, ktery je pln trnt a ostndi, neni mozné chodit na boso. Mozné
by to bylo, kdyby byl cely les pokryt kiizi, nebo méme-li chodidla chranéna
kozenou obuvi. Je nemozné pokryt cely les kiizi, proto je moudfejsi si chranit
chodidla obuvi. Podobné je tomu ve svété, kde je clovék suzovan nescetnymi
pfanimi a tuzbami. Existuji jen dva zplisoby, jak toto vyfesit, a to bud’ mit
vsechna pfani uspokojend,anebo se vsech vzdat. Jelikoz je nemozné uspokojit
vSechna lidska prani, protoZe pfi kazdém pokusu je uspokojit vznikaji nova,
je moudfejsizmensovatsva pfani a uspokojitse poznanim Pravdy.

548. Skrabat lisejovou vyrazku je velmi ptfjemné, nebot svédivy pocit na
chvili zmizi, ale pak nésleduje nesnesitelna bolest. Stejné i potéseni tohoto
svéta jsou zpocatku velmi hezkd, ale jejich nasledky jsou nesmirné a tézko
k snaseni.

549. Lunak,drZicive svém zobaku ulovenou rybu, byl pronasledovén velkym
mnozstvim kficicich lunékd a vran, ktefi jej klovali a snazili se zmocnit ryby.
Unaven tim obtéZovanim, lunék upustil rybu, ktera byla okamzité zachycena
jinym lunidkem. Celé hejno vran a lunakd se hned vrhlo na nového drzitele
ryby a predchoziho si pfestalo v§imat. Ten pokOJne usedl na vétev. Sel kolem
sadhu, ktery pozdravil lunédka a fekl mu: ,Jsi mym guruem, luriaku. Naucil jsi
mne, Ze tak dlouho, dokud ¢lovék neodvrhne bfemeno svétskych prani, neni
mozné uniknout zmatkim svéta abyt v miru sam se sebou.”

550. Plachy kin kraci rovné, mé-li oc¢i ochranény o¢nimi klapkami. Podobné
i mysl svétského clovéka mize byt odpoutana od hledani véeho mozného
klapkami rozliSovani a nechuti ke svétskym objektim. Pak nezakopne ani
nezabloudi a nesejde na scesti.

551. KdyZ je papir napustény olejem, nelze na néj psat. Podobné i duse
potfisnéna nefesti a pfepychem neni schopna vést duchovni Zivot. Kdyz vsak
papir napustény olejem prevrstvime kiidou, pak Ize na néj psat. Stejné, kdyz
duse je ,prevrstvena kiidou” sebezapfeni, dusevni pokrok je u ni mozny.
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552. Je zndm pavouk, proti jehoz jedu normélné neucinkuje zadny lék.
Jedinég, kdyz je jed magnetizovan vztazenou rukou, ktera drzi koren kurkumy.
Jediné po takovém oSetfeni zac¢nou léciva v téle ucinkovat. Podobné je, kdyz
pavouk vasné a bohatstvi infikuje ¢lovéka; je tfeba ranu napred ddkladné
magnetizovat lékem sebezapfeni, jediné pak se mitze duchovni pokrok
uskutecnit.

553. Date-li do nadoby s kalnou vodou trochu ¢isticiho prostfedku, kamence,
pak necistoty sednou ke dnu a voda se vycisti. RozliSovani a odpoutanost
od svétskych objektli jsou dva ocistné prostiedky, jejichz pomoci svétsky
clovék piestava byt svétskym a stava se cistym.

554. Housenka se sama uvézni ve vlastni kukle. Tomu se podoba svétska
duse, kdyz se zaplete do ok svych vlastnich pfani. Jakmile se housenka
vyvine v krasného barevného motyla, kukla pukne a motyl vyleti a radostné
se koupa ve svétle a vzduchu. Stejné tak i svétska duse mize vylétnout z ok
maji,pouzije-li kiidla rozliSovani a odpoutanosti od svétskych véci.

555. Chcete-li vejit do mistnosti, kde prebyva Bilih, musite klicem otacet
obracené. Abyste Ho doséhli, musite zamitnout svéti vse ostatni.

556. Studovat svatd pisma nema ucinek na toho, jehoz mysl neni vybavena
rozliSovanim a odpoutanosti. Bez této dvojice je duchovni pokrok nemysli-
telny.

557. Jak je mozné dosahnout Boha? Chcete-li Ho najit, je tfeba pro Ng¢j
obétovat své télo, mysl a majetek.

558. Jaky musibyt stav mysli toho, kdo je sice vazan, ale doufa v osvobozeni?
Jestlizemilostibozi dosahne intenzivni odpoutanosti od svétskych véci, mtize
byt osvobozen od piivislosti k ,sexu a zlatu”. Co je intenzivni odpoutanost,
mocnd nepfivislost? Postoj slabé odpoutanosti zni: ,Boha budu postupné
realizovat.” Srdce toho, jehoZ odpoutanost je silnd a ostrd, touzi a souzi se
po Bohu stejné jako srdce matky, kterad touzi po svém ditéti. Nehleda nikdy
nic jiného nez Boha a svét se mu zda jako studna, ve které mu hrozi kazdou
chvili utonuti. Jeho ptibuzni mu pfipadaji jako jedovati hadi a ma tendenci
od nich uprchnout. Odtud prameni jeho popud a silné odhodlani nikdy
nemyslet na to, aby napted zvladnul své domaci zalezitosti, nez zacne hledat
Pana.

559. Pro¢ milenec Boha se ziika vseho pro Jeho blaho? Jakmile mtra v noci
spatii svétlo, nic s ni uz nepohne, aby se vratila zpatky do tmy; mravenec tfeba
zahyne na hromadé cukru, ale od cukru neodejde. Tak milenec Boha ochotné
nabizi sviij zivot, aby dosahl bozského blaha a o nicjiného nestoji.

560. Opravdovym dznaninem, pravym paramahansou, se stava clovék pou-
ze tehdy, kdyz vyzkousel nejriiznéjsi stavy v zivoté — od nejponizenéjsiho
metafe az po nejvyssi roli kréle -, pozorovanim, vypravénim jinych a vlast-
ni zkuSenosti, a nabyl tak presvédceni, ze svétskd potéseni jsou nepatrné
povahy.
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561. Dznana nikdy nepfichdzi, pokud jsme se nevzdali vdSné a majetku.
S rozbfeskem zreknuti je vdechna nevédomost znicena. Kdyz na sklenénou
¢ocku dopadaji kolmo paprsky slunce, miZeme tak mnoho véci spélit. Tento
pochod vsak nefunguje ve stinu mistnosti. Stejné je to s mysli. Musite
ji vytdhnout z temnych koutd svéta a nechat na ni pusobit plnou zafi
samozériciho Bozstvi. Jediné pak vznikne pravé zreknuti a s tim se znici
veskerd nevédomost.

562. Dznanu (poznéni) neni mozno najednou sdélit. Dosdhnout poznani je
otdzkou casu. Predstavme si, ze nékdo trpi vysokou horeckou. Lékar pfi
vysoké horecce nemiize podavat chinin, nebot vi, ze tehdy je netcinny.
Napred musi horecka klesnout, coz vyzaduje cas, a teprve pak se miize
podévat chinin nebo jiné léky. Tomu se podobéa piipad ¢lovéka, hledajiciho
poznani. Dokud je ponofen do svétskosti, ndbozenské predpisy nemaji
na neého ucinek. Nechte, at se ¢lovék néjaky cas potési zalezitostmi svéta.
Az jeho privislost ke svétu ponékud povoli, nastava chvile, kdy je mozné
sdélit ndbozenské instrukce. Az do té doby jsou takové pouceni jen ztratou
¢asu a namahy.

563. Matka odesla a déti si v mistnosti hraji s panenkami a jsou do hry zcela
zabrany. Jakmile se vSak matka vrati a vstoupi do mistnosti, panenky leti
stranou a déti se vrhnou matce do néruce a volaji ,mami, mami”. Vy si ted
také hrajete ve svété ajste velmizaujati hrou s panenkamibohatstvi, ctia slavy
a o nic jiného vdm nejde. Jakmile vak jednou spatiite v sobé Bozskou Matku,
prestanou vas hry s panenkami bavit, at se jedna o bohatstvi, slavu ¢i pocty.
Vseho nechéte a pobézite za Ni.

564. Odpoutanost, neptivislost ma vice druht. Jeden vznika z akutni bolesti,
nazéakladeé svétské bidy. Lepsidruh vznikd z uvédomeéni si, Ze viechna svétské
pozehnani, kterych jsme schopni dosahnout, jsou pouze docasnd, a proto
nestoji za to. Takto maje v3e, nema nic.

565. Kolik je druhti odpoutani? Obecné dva —intenzivnia mirny. Intenzivni
odpoutanost je jako kdyz se vykope velkd nadrz na vodu béhem jedné noci
a dokud se nenaplni vodou, neni klidu. Mirna odpoutanost je pomala v ristu
a otéli. Nikdo nevi, kdy se zcela naplni.

566. Jeden ¢clovék se prave ubiral k fece, aby se vykoupal, kdyz se doslechl, ze
jisty muz se jiz nékolik dni pfipravuje k tomu, ze se ziekne svéta a stane
se sannjasinem. To v nasem c¢lovéku vyvolalo najednou presvédceni, ze
sannjasinstvi je zfejmé nejvyssim zplsobem jak strvit zivot. OkamZité se
rozhodl, Ze bude sannjasinem a aniz se vratil jesté domt, odesel polonahy,
jak byl. Tak vypada intenzivni od poutanost.

567. Ponor se hluboko do ocednu absolutniho Byti-Védomi-Blaha. Neobéve;j
se, ze v hloubkéch sidli pfiSery — hrabivost a hnév. Porddné se natfi kurkumou
rozliSovéni a odpoutanosti a tito aligatofi se ti nepfiblizi, protoze viiné této
kurkumy je pro né prilis silna.

108



Vytrvalost

568. Vite, jak sedlaci kupuji sva spfezeni? V téchto veécech jsou odbornici
a velmisnadnorozlisuji dobré od spatného. Védji, jak poznat povahu zvitete.
Jednoduse se dotknou ocasu a vysledek je zéazracny. Zvire, které je bez
temperamentu, neklade odpor alehne sijako kdyz chce spat. Temperamentni
vsak vyskodi, jako by protestovalo proti zptisobu zachézeni. Sedlaci berou
takové zvire.

Je nutné mit pravou vytrvalost muze, chceme-li mit v Zivoté tispéch. Ale
je mnoho téch, co nemaji kurdz - jsou jako prazena ryze namocend v mléce,
mekka a schoulena! Bez vnitini sily! Postradaji schopnost vytrvalého tsili!
Nemaji silnou viili! Nikam to v Zivoté nedotahnou.

569. Kdyz rybaf chce chytnout velkou rybu, navlékne na hacek navnadu,
hodi jej do vody a tiSe celé hodiny ceka. Jemu se podobé uctivajici, ktery
vytrvale pokracuje ve vykondvani svych uctivacich cviceni, nebot si je jist, ze
svého Boha nakonec najde.

570. Sedlak, jehoz predkové byli také rolnici, nepfestane obdélavat pidu,
i kdyby neprselo tfeba dvanéct let. AvSak obchodnik, ktery zacal neddvno
sedlacit, ztrati odvahu i po jediném suchém roce. Ryzi véfici neni zklamén,
nespatfi-liBoha,ikdyZ Ho cely Zivot uctiva.

571. Kdo se chce naucit plavat, musi to nékolik dni zkouset. Nikdo se nemtize
odvaézit plavatv mori, kdyz zkousel jen jediny den plavani. Proto, kdyZ chcete
plavat v ocednu brahman, musite napfed podstoupit mnoho bezvyslednych
pokusti, nez budete moci v ném dobfte plavat.

572. Novorozené tele je vratké a mnohokrat upadne, nez se nauci pevné
stat. Také na cesté uctivani jsou casté riizné chyby, nez se nakonec dosahne
uspéchu.

573. Vypravuje se, jak dva piéatelé zacali spolecné vzyvat bohyni Kali a vzyva-
ni provadeli pomoci hriizného ritu Savasadhana (tantricky ritual, provadény
za temné noci na pohfebisti, pfi kterém sadhak sedi na mrtvole). Jeden z nich
byl tak vystraSeny hroznymi vizemi, které se v prvni ¢asti noci projevovaly,
Ze se z toho pomatl na rozumu. Druhy byl v zavéru noci obdafen vizi Bozské
Matky. Zeptal se bohyné: ,Matko, proc¢ se mtij pfitel zblaznil?” Bohyné odpo-
veédeéla: I ty, mé dite, ses v predchozich zrodech mnohokrat pomatl. Nyni jsi
mé konecné spatfil.”

574. Zak: ,Do nasich srdci vstupuje mir mélokdy a ani pak dlouho netrva.
Pro¢ je tomu tak?” Mistr: ,Kdyz bambusové dfivi hoti, brzy zhasne, pokud
do ohné stale nefoukdme. Podobné je zapotiebi neustdlé uctivani, aby se ohen
spirituality udrzel stale nazivu.”

575. Kdyz naplnite hlinény dzban vodou a postavite jej na polici, béhem
nékolika dni se z néj vSsechna voda vypaii. Mate-li vSak dzban ponotfeny
ve vode¢, pak pokud je ponofeny, zlistdva plny. Tomu se podoba vase laska
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k Bohu. Vénujete lasce k Bohu na néjaky cas péci a pozornost, ale pozdéji se
zameéstnate jinymi zalezitostmi a na Ného zapominate a pak zjistite, ze vzacna
laska k Bohu se vytratila z vaseho srdce. Kdyz se vam podaii své blahaplné
srdce mit neustale ponotené ve svaté lasce a vife, pak je jisté, ze bude vzdy az
po okraj naplnéné bozskou vroucnostisvaté lasky.

576. Dokud je pod hrncem s mlékem ohen, dotud se vafi a bubla. Kdyz
ale ohen vyhasne, mléko se zklidni a hladina se ani nepohne. Tomu je
podobné srdce novécka, které vie nadSenim, jen pokud pokracuje ve svych
spiritualnich cvicenich.

577. Jak dlouho ztstava dobro s ¢lovékem? Zelezo se do ruda rozzhavi jen,
kdyz je v ohni. Jakmile jej vyndate, z¢erna. Podobné tak ¢lovék je pln Boha,
jen pokud je s Nim ve spolecenstvi.

578. Mysl je jako zkrouceny vlas ¢ernocha. MtiZete jej narovnavat jak dlouho
chcete, avsak v okamziku, kdy vlas pustite, opét se zkrouti. Dokud je mysl
silou drzena fadné rovné, pracuje dobfe a prospésné. Pokud vsak polevime
se svou pozornosti, stoci se z pravé cesty.

579. Totapuri (potulny mnich, ktery zasvétil Mistra do praxe advaita védanty)
fikaval: ,Necistime-li denné mosaznou nadobu, jeji barva zmatni. Clovék,
ktery denné nemedituje o Bozstvi, zjisti, Ze jeho srdce se stava necistym.”
Mistr mu jednou odpovédél, ze zlatd nddoba nevyzaduje kazdodenni ¢isténi.
Kdo doséhl Boha, nepotfebuje pomoc modliteb a pokani.

Duchoouni praxe

580. Chcete-li se napit cisté vody z mélkého rybnika, pak musite brat vodu
jemné jen z povrchu hladiny, aniz byste vodu vifili. Kdyz se rozvifi, usazenina
se zvedne a voda se zakali. Touzite-li po cistoté, pak méjte pevnou viru
a zvolna pokracujte se svou zboznou praxi a vyhybejte se mrhani energii
tim, Ze nepovedete zbytecné duchovni diskuse a argumentace. Jinak se vas
maly mozek zadpini.

581. Je mnoho téch, co s tidivem hovoii o domech a majetku bohatych
mestant v Kalkaté, jako je na piiklad Jadunath Mullick, ale mélokdo ho
jde osobné navstivit, aby s nim vesel ve zndmost. Zrovna tak je mnoho téch,
co studuji Pismo a hovofi o nabozenstvi, avsak velmi malo je téch, kdo touzi
spatfit Boha a opravdu se snazi k Nému priblizit.

582. Osvoijte si prosttedky k tomu, ¢eho chcete dosahnout. Méslo neziskate
tim, Ze budete do ochrapténi volat: ,Maslo je v mléce.” Chcete-li maslo, pak
musite silné stloukat smetanu vmaselnici a nakonec dostanete maslo. Touzite-
-lispatfitBoha, za¢néte provadét sadhanu (duchovni cviceni). Budete-li pouze
volat .6 Boze, 6 Boze,” k ¢emu je to dobré?
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583. Kdyz ¢lovék zatouzi spatfit kréle v jeho paldci, musi se napred k palaci
vydat a tam projit vSéemi branami. Kdyz projde i tou nejposlednéjsi, pak zvola
,no a kde je kral?”, kdyz ho nevidi. Musi projit sedmero branami a pak ho
najde.

584. K realizaci je usili nezbytné. Jednoho dne jsem v samadhi spatfil
Haldarpukur (velkd nadrz vody situovand pravé pred jeho rodnym domem
ve vesnici Kdmarpukuru, odkud pochézel), jak tam jeden sedldk nabira vodu.
Odstranil ostfici z jeji hladiny a dlani ruky ji znovu a znovu zkousel. To
mneé vyjevilo jednu dilezitost: jak neni mozné se dostat k vodé, dokud se
neodstrani ostfice, tak lasku Boha a Jeho realizaci nelze dosahnout, jestlize
se pro ni nepracuje. Meditace, opakovani jména Pana, opévovani Jeho slavy,
modlitbak Nému, $lechetnost, provadéni obéti, to viechno jsou svaté ¢innosti,
které vedou k Bohu.

585. 15ri Krsna musel projit nesmirnym spiritulnim cvicenim, které se tykalo

uctivani Radhajantry. Tato jantra je brahmajoni (tvoriva sila brahman) a jeji

sadhana obsahuje uctivani a meditaci o ni. Z brahmajéni vystupuji myriady
svétd.

586. Béh sadhany je trojiho druhu:

1. pfirozenosti ptdka

2. prirozenosti opice

3. pfirozenosti mravence

1. Ptak prilétne k ovoci, klovne do néj a ovoce narazem spadne a pték jej
nedostava a nemtiize ho poziit. Takovi jsou néktefi Zaci. Snazi se prekotné
hnatuctivaci cviceni takovousilou,az to znamena zmarenijejich pokusi.

2. V povaze opice je skakat z jedné vétve na druhou a drzet pfitom v tstech
ovoce — a zatimco skace, ovoce ji casto vypadne z tst. Tomu se podoba
aspirant, kdyz je zmaten ménicimi se udalostmi v zivoté, ztraci z dohledu
cestuuctivani, protoze tichop neni dostate¢né pevny.

3. Mravenec leze jemné a vytrvale k jedlému zrnku a nese jej do svého
domova, kde v pohodli uzivd plodu. Pribéh sddhany s piirozenosti
mravence se povazuje za nejlepsi—jejistota vdosazeni a uzivani plodu.

587. Kdo rad rybafii a chce se dozvédét, zda jsou v urcitém rybniku dobré
ryby, vyhleda ¢lovéka, ktery tam jiz lovil a dychtivé se ho zeptd, zda tam
skutecné jsou dobré ryby a na kterou navnadu se chytaji. Kdyz ziskal potrebné
pouceni, odejde k rybniku s rybarskym prutem, nahodi do vody, trpélivé
¢ekd a obratné lakd rybu na ndvnadu. Nakonec je tspésny a na hacek se
zasekne obyvatel hlubin. Podobné s diivérou, vyplyvajici z prohldseni svétcti
a mudrcd, clovék dosahuje Boha ve svém vlastnim srdci na navnadu vroucné
oddanosti, navle¢enou na hacek a prut mysli. S vytrvalou trpélivosti je tfeba
¢ekat,dokud se casnenaplni.Jediné tak Ize takovourybu chytit.

588. Mistriikaval:,Jste schopm se v pIné mife podroblt pfikazim, které vam
ukladam?Reknu vam, Ze vase spasa bude zarucéena, kdyz uskute¢nite pouhou
jednu Sestnactinu toho, co vdm fikdm.”
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589. Sadhana je naprosto nezbytnd pro poznéni pravého Ja. Kdyz vsak ma
sadhak dokonalou viru, pak staciijen trochu praxe.

590. Dojde-li jednou ¢lovék k vife v moc Jeho svatého jména a kdyz pocituje
naklonnost jej neustdle opakovat, pak pro takového neni rozliSovéani ani
uctivaci cviceni zapotiebi. VSechny pochyby jsou odstranény, mysl se stala
¢istou a Pan sam je realizovan skrze moc Jeho svatého jména.

591. Védy a purany nutno cist a naslouchat jim, pocinat si vSéak mame podle
predpisti tanter. Jméno Pana Hariho pronasime tisty, ale soucasné jej vnimame
i sluchem. Jsou nemoce, pfi kterych je nutné podavat léky jak vnitiné, tak
zevne.

592. Jsou dva druhy siddht (dokonalych lidi). Sddhana siddhové (ti, ktefi
ziskali dokonalost vykonavanim naboZzenskych disciplin) a krpa siddhové
(ti, ktefi obdrzeli dokonalost skrze milost). Aby se dobfe urodilo, musi néktefi
zavodniovat sva pole a vynakladat velkou namahu, kdyz musivykopat kanaly
a privadét vodu. Nektefi jsou této dfiny usetfeni proto, Ze na jejich pole prsi
tak vydatné, Ze je celé zaplaveno. Témér vSichni musi pilné provadét uctivaci
cviceni, aby se zbavili pout méji. Krpa siddhové jsou vsak od vsech téchto
potizi uchranéni, nebot ziskavaji dokonalost milosti bozi. Téchto je vSak velmi
malo.

Koncentrace a meditace
593. Meditovat a kontemplovat by se mélo stale.

594. Vecer zanechte viechnu préaci a meditujte o Bohu. Pfi soumraku mys-
lenka na Boha vstupuje do nasich mysli zcela pfirozené. Pfed chvili bylo jesté
vSechno vidét, ale ach! Nyni je vSechno zahaleno temnotou. Kdo to zptiso-
buje? Takové myslenky vstupuji do mysli. Jisté jste si vSimli, jak mohamedéni
vecer zanechavaji vechnu praci a modli se.

595. Je velice obtizné sebrat ze zemé hofc¢i¢nd seminka, kdyz se vysypala
z roztrzeného sacku a rozlétla se do vsech stran. Stejné neni jednoduché
shromazdit myslenky a soustfedit mysl, kterd vybiha na v3echny strany
za svétskymi vécmi.

596. Meditujte o Bohu bud’ na skrytém misté nebo v lese o samoté ¢i v tiché
svatyni vaseho srdce.

597. Pro koncentraci mysli je nejprve zapotiebi misto o samoté, nebot véci
mysl rozptyluji. Smichdme-li mléko s vodou, je jisté, Ze se smichaji. Kdyz
vSak mléko stloukame, pfeméni se v maslo a pfeménéné mléko (maslo) bude
plavat na vodé a uz nebudou smichany. Podobné, kdyz ¢lovék soustavnou
praxi dosahl sily mentalni koncentrace, jeho mysl vzdy vystoupi nad okolni
prostredi a bude spocivat v Bohu, at se nachazi kdekoli.
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598. Mistr zéky takto instruoval: ,Nez zacnete se svou meditaci, myslete
néjaky cas na mé. Vite proc¢? Vzhledem k vasi vife ve mne. Budou-li vase
myslenky namifeny na mne, otoci se snadno k Bozstvi. Je to jako kdyz ndm
staddokrav pfipomenekovboje nebo syn otce, pravnik soudni dviir. Mysl, ktera
je roztfisténa na 1001 pfedmétd, se usebere, pokud na mé budete myslet.
Kdyz takto zkoncentrovanou mysl zaméfite na Boha, meditace se uskutecni
v pravém slova smyslu.”

599. Nejsnadnéji soustfedime mysl tim, Ze ji upevnime na plamen svicky.
Nejvnitinéjsi modra c¢ast plamene odpovida pri¢cinnému télu neboli kdrana-
Sarira. Kdyz svou mysl na ni upevnime, brzy dosahneme sily koncentrace.
Svitici cast, ktera modry plaminek obklopuje, pfedstavuje sukSmasarira ci-
li jemnohmotné télo. Vnéjsek plamene odpovidd hrubohmotnému télu cili
sthalasarira.

600. Kdyz Mistr vypravoval o dnech své sddhany, fikaval svym zékiim: ,Moji
chlapci, tehdy jsem si pfed meditaci pfedstavoval, ze svou mysl dikladné
propiram a zbavuji ji od rdznych necistot (Spatnych myslenek a tuzeb), které
tam byly, a pakjsem tam dosadil Bozstvi. Délejte to také tak.”

601. Béhem meditace byste si méli predstavovat, Ze svou mysl pfivazujete
hedvébnou niti k lotosovym nohdm Bozstvi, aby nemohla od Ného odskako-
vat. Pro¢ mé byt nit hedvabna? Protoze Jeho lotosové nohy jsou tak jemné, ze
by Mu jiny material pdsobil bolest.

602. Zacatecnikovi se stdva, ze béhem meditace nékdy upadne do urcitého
druhu spanku, ktery se nazyva jéganidra. Tehdy se mu zjevuji urcité druhy
bozskych vizi.

603. Vite,jak medituje sattvicky (¢isty) clovék? V hloubce noci medituje na své
posteli za moskytiérou, aby nebyl nikym spatfen.

604. Bud rozpustén v Panu, stejné jako je surovy lékv lihu.

605. Kdyz se utisi vSechen povyk mysli, nastane zastava dechu. Zadrzeni
dechunastaneiv bhaktijoze. Intenzivnilaskouk Bohu se dech zastavi.

606. Hluboka meditace odhaluje skute¢nou povahu objektu, o kterém se
medituje, a ta se vsakne do duse meditujiciho.

607. Jakysi avadhuta (velky jogin) spatfil jednou, jak se svatebni privod
prochdazi kolem louky s velkou pompou, s bubny a trubkami. Blizko cesty,
kudy se priivod ubiral, spatfil lovce, ktery mifil na ptdka a byl tak hluboce
zaujat mifenim, Ze si privodu vibec nevsiml a nevénoval mu ani letmy
pohled. Avadhuta pozdravil lovce a prohlasil: ,Pane, jste mym guruem. Kdyz
sedim v meditaci, tak at je ma mysl stejné soustfedéna na objekt, jako byla
vase na ptaka.”
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608. V rybnice lovil rybat. Sel kolem avadhiita a zeptal se ho, ktera silnice
vede do Benaresu. Rybar vsak v tu chvili byl pozornosti zcela zaméren na
splavek, nebot ukazoval, Ze ryba okusuje navnadu, a na otazku neodpovédél.
KdyZz rybu zasekl a vytahnul, otocil se a zeptal se: ,Co jste to povidal,
pane?” Avadhfta jej pozdravil a fekl: ,Pane, jste mym guruem. Kdyz sedim
v kontemplaci na svrchovanou Bytost, necht si z vés beru priklad, at si niceho
jiného nevsimam, dokud nedokon¢im svou meditaci.”

609. Volavka se pomalu a opatrné pohybovala na kraji rybnika, kde chtéla
ulovit rybu. Za ni se ndhle vynotil lovec, ktery na ni namifil svij $ip. Ptak byl
vSak do své cinnosti tak zabran, Ze si toho ani nevsiml. Avadhtita pozdravil
volavku, fka: ,KdyZz sedim v meditaci, at se fidim tvym piikladem a nikdy se
neohlizim, abych vidél, co je za mnou.”

610. Staré prislovi pravi: ,Kdo je dokonaly v meditaci, pro toho je osvobozeni
blizké.” Vite, kdy je clovék v meditaci dokonaly? Posadi-li se k meditaci
a okamzité ho obklopi bozskd atmosféra a jeho duse divérné rozmlouva
s Bohem.

611. Kdyz neni nic vidét ani slySet, nastava v meditaci hluboka koncentrace.
I vnimdni a pocity zmizi. Pfes vase télo se miize tfeba pieplazit had a prece
nic neucitite. Jak meditujici, tak had nevnimaji druhého.

612. Kdo si béhem kontemplace prestane cokoli vnéjsiho uvédomovat, ba
ani nevi, Ze si v jeho vlasech ptaci vybudovali hnizdo, takovy clovék doséahl
dokonalost meditacni sily.

613. V hluboké meditaci se zastavi vSechny funkce smysld. Tok mysli smé-
fujici ven dochazi k mrtvému bodu, jako kdyz dvere, vedouci z bytu ven,
jsou zavieny. Objekty vSech péti smyslt - zraku, sluchu, hmatu, chuti a ci-
chu -zistavaji nevnimany. Zprvu se jesté v mysli objevuji pfedméty vnimané
smysly, ale kdyz se meditace prohloubi, uz nevyvstanou, zistavaji venku po-
nechény.

614. Tajemstvim je, Ze ke sjednoceni s Bohem (jéga) nemtize dojit jinak, nez
kdyZ se mysl stala absolutné klidnou, at se jedna o jakoukoli cestu realizace.
Myslje stéle pod kontrolou jégina, a ne jégin pod kontrolou mysli.
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KAPITOLA XIII
TOUZENI PO BOHU

Bud'te chtivi Boha

615. Musite-li uz blaznit, pak neblaznéte po vécech svéta. Blaznéte laskou
k Bohu.

616. Jsou lidé, ktefi prolévaji proudy slz, protoze se jim nenarodil syn, jini
si uziraji srdce smutkem, ze nemohou zbohatnout. Ale kolik je téch, ktefi se
souzi a placi, ze nespatfili Pana! Vskutku velice mélo! Opravdu, kdo hleda
Pana a place pro Ného, ten Ho dosahne.

617. Kdo dychti po Bohu, nemtize dat prostor myslence, zabyvajici se tako-
vymibezvyznamnostmi jako je jidlo a piti.

618. Kdo trpi zizni, neodmita fi¢ni vodu proto, zZe je kaln4, ani nezac¢ne kopat
studnu, aby nasel cistou vodu. Stejné tak kdo trpi duchovni Zizni, neodmita
nabozenstvi, které mu je nablizku, at je to hinduismus nebo jiné, ba ani
nevytvéari prosebenové.Skutecné ziznivy nemé natakové véci cas.

Pravd povaha touZeni
619. At sevaSe srdce po Ném souzi, jako touzi chudak po penézich.

620. Jako tonouci ze vech sil touzi po nadechnuti, tak musi vase srdce touzit
po Pénu, jinak Ho nenajde.

621. Vite, jaky zptisob lasky je zapotiebi, chcete-li dosahnout Pana? Pes, ktery
ma pohmozdénou hlavu, nezna klid a béha naporad, tak i clovék se musi pro
Jeho blaho usouzit.

622. O srdce, kdyz opravdové zavolas svou viemohouci Matku, uvidis, jak
brzy k tobé prispécha. Kdyz volate Boha z celého srdce i duse, On nemize
zlistavat netecny.

623. Vite, jak intenzivni ma byt vase laska k Bohu? Ma to byt laska, kterou
pocitujeoddanédzenake svémumilovanémumanzelovi, pfipoutanost, kterou
citi lakomec k nashromazdénému bohatstvi, privislost, kterou ma svétsky
¢lovék k vécem tohoto svéta. Bude-li intenzita touhy vaseho srdce po Pénu
rovna sume téchto tii, pak Ho dosahnete!
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624. Jezi$ Kristus se jednou prochazel po motském pobiezi, kdyz k Nému
piistoupil jeden hledajici a zeptal se Ho: ,Pane, jak je mozné dosahnout
Boha?” Jezi§ misto odpovédi zamifil s tazatelem pfimo do more, kdyz tu
nahle uchopil hlavu tazatele a drzel ji pod vodou. Za malou chvili ho pustil
a za ruku vyzdvihl. Zeptal se: ,Jak ses citil?” Hledajici odpovedél: ,Myslel
jsem, Ze mi nastava posledni chvile Zivota. Bylo to hrozné.” Na to Jezi$ rekl:
,Uvidi§ Otce, bude-li tvé srdce po Ném vzdychat tak, jako jsi ted touzil
po vzduchu.”

625. ,Jesté v tomto zivoté musim Boha dosahnout; musim Ho za tfi dny
nalézt, ba pfitahnu Ho jedinym vyslovenim Jeho jména,” s takovou prudkosti
lasky miize uctivajici pfitahnout Pana a rychle realizovat. Vlazné uctivajicimu
to trva véky, nez Ho nalezne, ba zda viibec.

626. Nac postoj lenocha proto, Ze realizace v tomto zrozeni neni pro vas
mozn4, a ze tedy nastane az pristé? P¥i uctivani lenost neni na misté. Cile
clovék dosahuje jediné, kdyz vytvoii svou mysl silnou a rozhodnutou, Ze
chce Boha realizovat jesté v tomto zrozeni, ba v tomto okamziku. Kdyz se
sedlaci na venkové rozhodnou pofidit si par byckd do potahu, pak napted
se rukou dotknou jejich ocasu. Nékteii z bycki na to viibec nereaguji, spise
uvolni své idy a lehnou si na zem. Tak sedlak pozna, ze pro néj nemaji cenu.
Jini byckové vsak vyskoci, jen co se dotkne jejich ocasu, a pocinaji si pfitom
divoce. Sedlak vi, ze takovi mu budou k uzitku. Volba padne vzdy na aktivni.
Lenivost je k nicemu. Seberte svou silu, pevnou viru a feknéte si, ze musite
ted’, okamzité, realizovat Boha. Jediné tak budete tispésni.

Jedind podminka k realizaci Boha

627. Co mame udélat,abychom se dostali ze sevieni maji? Kdo touzi po tom se
vymotat z jejtho sevieni, tomu je ukdzdna cesta samotnym Bohem. Zapotrebi
je jediné nepfetrzité touzeni.

628. Duchovni aspirant se zeptal Mistra: ,Co mame udélat, abychom uzfeli
Boha?” Mistr odpovédél: ,Jste schopen pro Ného z intenzivni touhy plakat?
Lidé naplnidzbéany slz pro déti, zenu, penize apod., kdo vSak place pro Boha?
Kdyz je dité zaujato hrackami, jeho matka muze vafit a vykonavat dalsi prace
v domdcnosti. Kdyz vsak prestanou hracky dité bavit, odhodi je a zacne se
s kiikem shanét po matce. Ta uz v kuchyni dale nemtze zistat, sundé z kamen
hrnecsryzia honem bézi k ditéti a vezme jej do naruce.”

629. Nejrychleji nachazi Boha ten, jehoz koncentrace a touzeni jsou nejsil-
néjsi.

630. V tomto obdobi Kali dostacuji tfi dny intenzivni touhy po spatfeni Boha,
abyste obdrzeli Jeho milost.
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631. Strycek mésic je stryckem vsech déti. Také Biih je kazdého. VSichni maji
pravo k Panu prijit. Kazdy, kdo k Nému pfijde, je pozehnan tim, ze Ho
realizuje. I vy Ho miizete realizovat, kdyz k Nému pfijdete.

632. Rikim vam, ze ten, kdo po Ném touzi, Ho opravdu najde. Bézte a ovérte
si to ve vlastnim Zivoté. Snazte se tfi dny, snazte se s opravdovou horlivosti
abud'tejisti, Ze budete mit tspéch.

633. Modlete se k Bozské Matce a proste Ji, aby vam dala neuchylujici lasku
a viru.

634. V Cem spociva sila aspiranta? Je ditétem bozim a slzy jsou jeho nejvétsi
silou. Jako matka spliiuje piani ditéte, kdyZz place a naléhd na ni, tak i Pan
splituje svému placicimu ditéti vSéechno, po ¢em vola.

635. Jisty muz si jednou postézoval Mistrovi: ,Je mi 55 let. Ctrnéact let
hledam Pana, splnil jsem pokyny svych uciteld, vykonal jsem pout ke viem
posvatnym mistim a potkal jsem mnoho svétct, ale nedosahl jsem nic¢eho.”
Mistr ho vyposlechla odvétil: ,Ujistujivas, kdo po Ném touzi, ten Ho nalezne.
Podivejte se na mne a vzmuzte se.”

636. Diteé fika matce: ,Mila maminko, probud mé, az budu mit hlad.” Matka
rika: ,Milacku, hlad té sam probudi.”

637. Dité nékdy upénlivé prosi matku o hracky a o pajs (maly peniz), pfitom ji
neodbytné trapia place. Podobné ten, kdo uvniti place zintenzivnihosouzeni
kviili Nému, jsa podoben nerozumnému ditéti s tim, Ze vi, ze je Mu nejblizsi
a nejdrazsi, takovy je nakonec odménén bozskou vizi. Bih se dile nemtze
ukryvat pred hledajicim, kdyz je opravdovy az dotérny.

638. Pfi divadelnich pfedstavenich ze zivota Sri Krsny hra zac¢ina bubnové-
nim a hlasitym zpévem: ,O Kr$no prl}d prijd’, 6 mily!” Ale ten, kdo hraje
tlohu Krsny, o hluk nedba a za scénou spokojené koufi a pokracuje v ho-
voru. Jakmile vSak hluk utichne a na scénu vstoupi zbozny sveétec Narada
a s prekypujici laskou a pfi jemné hudbé vzyva Krsnu, aby piisel, tu Krsna
uz neni schopen ziistavat nezticastnény a rychle pfichazi na scénu. Dokud
duchovni aspirant vola Pana pouze usty ,piijd, 6 Pane,” Pan se neobjevi.
Kdyz Pén prijde, srdce uctivajiciho roztaje v bozském citu a vSechna hlasita
pronéseni navzdy prestanou. Pan neotali, vola-li Ho Jeho uctivajici z hloubi
srdce, které pretékd upfimnoulaskou.
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KNIHA III.
CLOVEK A BOZSTVI



Bohyné Kdli, Bozskd Matka. Sri Rdmakrsna
uctival tuto sochu v chramu v DaksinéSvaru.



KAPITOLA XIV
PAN A JEMU ODDANTI

Proc¢ nemiizeme Pdna videét

639. Slunce je mnohokrat vétsi nez zemé, aviak vzdélenost zptisobuje, Ze je
vidime jako maly krouzek.I Pan je nekonecné veliky, ale jelikoz jsme od Ného
prilis vzdaleni, nejsme schopni Jeho velikost pochopit.

640. Pro rakosi a Spinu, které zakryvaji povrch rybnika, neni mozné spatfit,
jak tam plavou ryby. Stejné nemiizeme vidét Boha, jak si v nasem srdci hraje,
pro zavoj maji, ktery lidsky pohled na Ného zakryva.

641. Proc¢ nevidime Bozskou Matku? Je jako urozend pani, ktera vSechny své
¢innostifidi ze zamfiZovaného okna, odkud vse vidi, ale neni nikym spatfena.
Vidi Ji jenom Jeji oddani synové, kdyz prichdzeji k Ni, ktera je za zaclonou
maji.

642. Straznik se svitilnou maze vidét ve tmeé kazdého, na koho namifi svétlo.
Jeho vsak nikdo nevidi, jen kdyz stoci svétlo na sebe. Tak Biih vidi kazdého,
ale lidé Ho nevidi, dokud se jim sém v milosti neodhali.

Pdn a Jemu oddani

643. I kdyz bude statkai bohaty a pfijde k nému jeho chudy najemce
a s milujicim srdcem mu pfinese skromny dérek, statkar ho pfijme s nejvétsi
radosti. Tak i vSemocny Pan, ackoli nesmirné veliky a mocny, pfijima pokorné
nabidky s nejvétsim potéSenim a uspokojenim, pokud plynou z ryziho
srdce.

644. 7Z&k: ,Budu uspokojeny, az Ho realizuji. Co vsak mam délat, kdyz
neznam sanskrt?” Mistr: ,On udéluje milost vSem svym détem, kdyz Ho
chtéji poznat, a je jedno, zda jsou ucené nebo neznalé. Predpokladejme, ze
otec mé pét deti. Nekteré ho nazyvaji,papa’, jiné tfeba fikaji jenom ,ba’ ¢i ,pa’
a nedovedou ani celé slovo vyslovit. Myslite si, Ze je otec bude proto méné
milovat? On piece vi, Ze jsou jen détmi, které jesté nedovedou spravneé fici
,otce’. Otec je vSechny miluje stejné.”
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645. Ditéti je pfirozene, ze se zamaZe blatem nebo Spinou, matka vsak
nedovoli, aby dité bylo stile zadpinéné. Cas od ¢asu ho umy]e Podobné
i ¢lovek se pfirozené dopusti hfichu. Je-li vak pro ¢lovéka pfirozené, Ze se
dopousti hfichu, pak dvojnasob pfirozené je, Ze Pan vymysli metody k jeho
spaseni.

646. Jednu a tutéz rybu mizeme upravit do polévky nebo na kari, jako
kotletu, takze kazdy clovék si mize podle chuti vybrat. Podobné i Pan
vesmiru, ackoli je jediny, projevuje se rizné, podle toho, jak k Nému oddany
pfistupuje, protoze kazdy jednotlivy ma na Boha svijj vlastni pohled, ten,
ktery je mu nejbliz8i. Pro neékterého je laskavym Pdnem, Otcem, pro jiného
usmévavou matkou nebo divérnym piitelem a pro jiné vérnym manzelem
nebo poslusnym a ochotnym synem.

647. Ryby tieba u bfehu ani nevidime, kdyzZ jim vSak hodime sladké a chutné
krmeni jako navnadu, rychle pfipluji ze vSech stran. Rovnéz Pan chvata
kuctivajicimusvétci,jehoz srdce je naplnéné oddanostia virou.

648. Bozsti mudrci tvoii jakoby vnitfni okruh bozské pfizné. Jsou jako piatelé,
spole¢nici a pfibuzenstvo Boha. Vsichni obycejni lidé vnéjsiho okruhu jsou
jen stvoreni Boha.

649. At slunecni svétlo dopada kamkoli, je jedno a totéz. Jenom hladky
povrch jako je hladina vody, zrcadlo nebo vylestény kov jej dokadZe plné
odréazet. Podobné jeiboZské svétlo. Dopadé nezticastnéné a stejné na viechna
srdce, ale jen Cista a zbozna srdce dobrych a svatych sadhui jsou schopna jej
pfijmout a dobfe zrcadlit.

650. Pfirozenosti lampy je poskytovat svétlo. S jeji pomocdi si néktefi pfipra-
vuji jidlo, jini v jejim svétle osnuji ¢iny a jini zase ¢tou v jejim svétle posvatné
texty. Podobné néktefi s pomoci jména Pana usiluji o dosazeni spasy, zatimco
jini je pouzivaji ke zlym ticeldm. Jeho svaté jméno vsak ziistava ve své cCistoté
naprosto neposkvrnéné.

651. Bhagavan (Pan), Bhagavata (Jeho slovo neboli Pismo) a bhakta (oddany,
uctivajici) jsou vSichnijedno a totéz.

652. Jak se diva pravy uctivajici na Boha? Divé se na Ného jako na spfizne-
ného a nejdraziiho, asi tak, jak pastyika z Vrndavanu (gépi) hledéla na Sri
Kr$nu - nikoli jako na Dzagannétha (Pana vesmiru), ale jako na milovaného
Gopinatha (Pana pastytek).

653. Pro¢ milujici Boha prozivaji tak veliké extatické nadseni, kdyZz oslovuji
Bohajako Bozskou Matku? ProtoZe dité se citi s matkou volnéji, nez s kymkoli
jinym a je pochopitelné, Ze je mu matka drazsi, nez kdokoli jiny.

654. Nemocny, trpici vysokou horeckou, je trapen nesmirnou zizni. Pfedsta-
vuje si, Ze muize vypit i celé jezero vody. Kdyz vsak horecky polevi a ma opét
normalni teplotu, zjistuje, Zze mize vypit jen jediny hrnek vody a ze jeho
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Zizen utidi i malé mnozstvi vody. Podobné i ten, kdo se ocitl v hore¢natém
stavu vzruSeni méji a zcela zapomnél na svou malost, si pfedstavuje, Ze miize
ve svém srdci piivitat Gplnost nekone¢ného Boha; kdyz vsak iluze opadne,
zjistuje, Ze staci i jen jediny paprsek bozského svétla, aby byl zalit vé¢nym
blahem Bozstvi.

655. Neékdo se opije i po malém loku vina, jiny k tomu potfebuje dvé az tfi
lahve. Oba vsak pocituji stejné potéseni z opojeni. Podobné nekteré uctivajici
uvede do extaze i jediny paprsek bozské slavy, zatimco jini se opiji bozskym
blahem jediné v piitomnosti Pana. Ale oba jsou stejné Stastni, nebot jsou
zaplaveni bozskym blahem.

656. Blih se podoba hote cukru. Maly mravenec odnese z hory nepatrné
zrnko cukru a vétsimravenecvezme z hromady vétsi kousek cukru. Navzdory
tomu ztistava hora cukru prakticky nezménénd. Podobni tomu jsou hledajici.
Prozivaji extazi jiZ pfi nejmensich bozich vlastnostech. Nikdo neni schopen
pojmout do sebe veskerou Jeho znamenitost a slavu.

657. Vanek, prichazejici z oceonu brahman, ptisobi na kazdého, koho ovane.
Davni mudrci Sanaka, Sanatana a jini byli timto vankem zjemnéni. Bohem
opojeny Narada ziejmé zahlédl zablesk bozského oceanu v dalce, coz zpi-
sobilo, ze zapomnél na své ja a pohyboval se po svété jako zbaveny rozumu
a jen neustéle zpival chvaly na Pana. Sukadéva, asketa zrodem, se rukou jen
trikrat dotkl vody tohoto ocednu a od toho okamziku se po zemi vélel jako di-
té, pro plnostzazitku extaze. A velky ucitel vesmiru Mahadéva se tfikrat napil
z dlané vody téhoZ oceanu a opojen bozskym blahem lezel pak bez pohybu
jako mrtvola. Kdo mtize zméfit hloubku nebo jinak pochopit mysteriézni moc
tohoto oceanu?

658. Mistr fekl Kesab Candra Senovi: ,Pro¢ ¢lenové Brahmasamadz tak
kladou diiraz na slavu boziho dila a fikaji: ,O Pane, Tys vytvoril slunce, mésic
a hvézdy?! Je mnoho téch, ktefi jsou okouzleni krasou zahrady, nadherou
kvétin a jejichsladkou viini. Malo je vak téch, ktefi hledaji Panazahrady.Kdo
z téch dvou je vétsi — zahrada nebo jeji Pan? Zahrada je opravdu neskutecna,
kdyz si v nasem stfedu miize vykracovat smrt. Zato Pan zahrady je jedinou
Skutecnosti.”

~Kdyz jste u pultu v krémé vypili nékolik sklenic ndpoje, kdo ma jesté
zajem védét, kolik tun lihovin maji ve sklepé? Jedind lahev je pro jednoho az
dost.”

~PIi pohledu na Naréndru se opdjim radosti. Nikdy jsem se ho nezeptal

na to, kdo je jeho otcem a kolik ma domd.”

~Lidé si ceni vlastniho majetku, ceni si penéz, domd, nabytku a z toho
divodu se domnivaji, Ze Pan se diva jako oni, stejnym zpisobem, na
své vytvory, slunce, mésic, hvézdy. Lidé si mysli, Ze je rdd, kdyz vysoko
ohodnocujeme a chvéalime Jeho vytvory.”
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659. Jak sladka je pfimocarost ditéte! Dava prednost panence pred vsim
moznym bohatstvim svéta. Stejné se chova zbozny, Panu oddany. Nikdo jiny
neni schopen se zfikat poct a bohatstvi a pfijmout jen Boha samého.

660. Je-li nékdo opravdové zbozny, pak dava tfi ctvrtiny mysli Bohu a pouze
zbyvajici ¢tvrtinu dava svétu. Ve vécech bozich je velmi ostrazity, podoba se
pfitom rozzufenému hadu, kdyz mu nékdo $lapl na ocas. Vypada to, jakoby
jeho pocitovani bylo vice v ocasu, nez kdekoli jinde.

661. Znamy misionaf Brahmasamadz se vyjadril o Mistrovi, ze je pomateny
a ze pfili§ uvazuje o jednom a tomtéz. Uvazovani o stale stejném tématu pry
porusilo rovnovahu jeho mysli, ste]ne jako se to stalo s mnoha evropskymi
myshteh Mistr se obratil na misionafe a fekl mu: ,Rikéte, ze i v Evropé se
uceni lidé poblazni z neustdlého mysleni na urcity subjekt. Je subjekt jejich
mysleni hmotny nebo duchovni? Je-li hmotny, nemiizeme se divit, Ze clovék
se pomine na rozumu, kdyZ na néj neustale mysli. Ale jak mtize ¢lovék ztratit
rozum, kdyz neustale mysli na Inteligenci, kdyz Jeji svétlo osvétluje cely
vesmir? Tomu uci vase pismo?”

662. Hluboce se ponofte do oceanu bozské lasky. Nebojte se. Je to ocedn
Nesmrtelnosti. Jednou jsem fekl Naréndrovi: ,Biih je jako mote sladkosti.
Nechtél by ses do takového mote hluboce ponorit? Pfedpokladejme, chlapce,
Ze nadoba se Sirokym hrdlem bude obsahovat cukrovy sirup a ty budes$
moucha s touhou se sirupu napit. Kde bude$ sedét a pit?” Naréndra mi
odpovédél, ze by sedél a pil na okraji, protoze kdyby spadl do tekutiny,
urcité by se utopil. Na to jsem mu fekl: ,Chlapce, zapominas, ze kdyz se
hluboce ponoiis do bozského ocednu, nemusi$ se obavat nebezpeci nebo
smrti. Vzpomen si, Ze to more je sat¢itdinanda, mote Nesmrtelnosti, jehoZ vody
jsou vécné. Nebud' postrasen, jako nékteii hloupi lidé, kteii se domnivaji, ze
svou lasku k Bohu by mohli pfehnat.”

Svétské postavent uctivajicich

663. Ackoli byla Dévaki ve vézeni pozehnana vizi bozské podoby Sri Kriny,
pfece ji to nepomohlo z vézeni.

664. Jednou se koupal jakysi slepy chlapec ve svatych vodach Gangy a byl
od vsech hrichii ocistén, jeho fyzicka nevidomost se tim vSak neodstranila.

665. Jednou jeden zbozny dfevorubec byl pozehnan vizi Bozské Matky a byl
zahrnut jeji milosti, nicméné jeho profese dfevorubce se tim nikdy nezmeénila.
Ubohy clovék musel vydélavat své skrovné zivobyti stale stejnym tvrdym
zplisobem drevorubce.

666. BhiSma leZel umiraje na svém lozi z $ipt, kdyZ tu mu vytryskly slzy
z o¢i. Okolo loze stal Sri Kr$na spolu s bratry Panduovci. Ardzuna v udivu
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zvolal: ,Jak je to zvlastni, bratfe! Sam nas déd BhiSma, ktery je tak pravdivy
amoudry, ktery mé naprosto zvladnuté smysly a pocity, jeden z osmi Vasut
(tfida bozstev), a i on je v hodiné smrti pfekonavan ma]ou a place!” Kdyz
to BhiSma uslysel, odpovedel ,O Krino, ty dobfe vi3, ze ja proto neplaci.
Kdyz si ale pomyslim, Ze i Panduové, kterym sdm Pan slouzi jako vozataj,
maji projit nekonecnymi obtizemi a strastmi, citim se pfekonan v myslence,
Ze bozim cestam nelze ani v nejmensim rozumét, a proto nemohu zadrzet

slzy.”

Jak se BoZstvi odhaluje

667. Do tmavé mistnosti pronika malou Stérbinou zvenci paprsek svétla.
Clovék, ktery je uvnitf mistnosti, bude vnimat tolik svétla, jak je imérné
paprskiim, které tam pronikaji. Bude-li vétsi pocet stérbin v oknech a dvefich,
pak clovék tam bude vnimat vic svétla. Kdyz otevie dvefe a okna, bude svétla
jesté vice. Kdyz vystoupinaoteviené prostranstvi, bude uzivat svétlo ze vsech
stran. Podobné se i Pan odhaluje podle schopnosti a povahy mysli toho, kdo
je mu oddén.

668. Cim vice se clovék priblizuje Univerzadlnimu Byti, tim svézejsia vétsi jsou
odhaleni Jeho neomezené prirozenosti. Nakonec se do Ného noti dovrsenim
poznani.

Pdn nestoji o bohatstvi

669. Stoji Pan o vSsechno bohatstvi, které Mu nabizime? Oh, ne! Svétlo Jeho
milostipada jen na toho, kdo Mu obétuje a nabizi Mu ldsku a oddanost. To, co
hodnoti, je pouzelaska,oddanost,rozliSovaniasebezapreni pro Ného.

670. Jednou mi ekl Sambhu Mallick: ,Pane, pozehnejte mi, abych, az umiu,
mohl vSechno své bohatstvi zanechat u nohou Bozské Matky.” Odpovédél
jsem mu: ,Co to fikdte? Pro véas je bohatstvi vSechno, ale pro Bozskou Matku
mé hodnotu prachu, po kterém nase nohy chodi.”

671. Jednouse udéla vchramu RéaniRasmaniv Dak3inésvaru kradez. Skvosty,
kterymi byl obraz Visnua ozdoben, byly odcizeny. Mathur (feditel chramu
a zet Rani) prochazel spolu s Mistrem chram, aby zjistilirozsah skody. Mathur
vzkiikl: ,O Ty Boze, vzdyt jsi bez hodnot. Sebrali véechny Tvé skvosty a Tys
tomu nemohl zabrénit.” Na to mu Mistr odpovédél ostrym tonem: ,Jak to
hloupé mluvite! Skvosty, o kterych mluvite, maji pro Pdna vesmiru, kterého
v obrazu uctivate, stejnou hodnotu jako hlina. Méjte na paméti, Ze od Ného
pochazi veskera nadhera LakSmi, kterd je bohyni stésti.”
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Bozskd milost a vlastni visili

672. Nemiizeme fici, ze Bih je milostivy, protoze nas zivi. Kazdy otec je
povinen se starat o obzivu svych déti. Kdyz vsak nas ma Bih k tomu,
abychom se neuchylovali od cesty a drzi nas stranou svodd, pak je opravdu
milostivy.

673. Zék: ,Jakym zptisobem prace mozno dosahnout Boha?” Mistr: ,V préci
neni rozdilu. Nemysli si, Ze tato prace vede k Bohu a jind ne. Vsechno zélezi
na Jeho milosti. Abys dosahl Jeho milosti, vykonavej kazdou préci a délej ji
s opravdovosti a se skutecnou touhou po Ném. Skrze Jeho milost se stane
okoli priznivéjsi a podminky pro realizaci se stanou dokonalé. Kdyz chces
zamitnout svét, ale tva rodina je na tobé zavisla, mozna, ze tvij bratr pfevezme
odpovédnost za tebe. Mozn4, ze tvé Zena ti nebude prekazet v duchovnim
Zivoteé a spise ti pomiize; nebo snad se neozen viibec a svétem nebudes nijak
dotcen.”

674. Temnoty staleti se ztrati, jakmile se do mistnosti pfinese svétlo. Nahro-
madéné hiichy nescetnych zivotiijsou vymazéany jedinym pohledem Boha.

675. Jsou ryby, které maji mnoho kosti, jiné maji jen jednu fadu. Kdyz jime
rybu, odstraiiujeme vSechny kosti; je jedno, zda jich je jedna fada nebo vice.
Podobné tak nékdo ma mnoho hfichd, jini maji jen nékolik, avsak milost
prinasejici spasu stejné vsechny ocisti.

676. Vane-li vanek z jihu, pak stromy, o kterych se fikd4, Ze maji vitalitu, se
premeénuji v santalové stromy, zatimco papaja, bambus, platan a jiné stromy
bez vitality zdstavaji tak, jak byly. Podobné kdyz bozska milost sestoupi
na clovéka, pak ten, kdo v sobé ma zarodek zboznosti a dobroty, stane se
svatym a naplni se Bozstvim, zatimco ten, ktery je bezcenny a svétsky, zlistava
stejny jako diive.

677. Jeden clovék byl zvykly zbozné pouzivat malu (druh riizence), pficemz
tide pronasel jméno Bozstvi. Mistr mu fekl: ,Proc¢ se drzite stale jedné véci?
Postupte prece déle.” Zbozny mu odpoveédél: ,Bez Jeho milosti se to nemiize
stat.” Mistr ho nato takto usmérnil: ,Vanek Jeho milosti vane dnem i noci nad
nasimi hlavami. KdyzZ chcete rychleji plout na ocednu Zivota, pak vytahnéte
plachty na svém clunu (mysli).”

678. Vitr bozské milosti proudi bez ustani. Lenivi ndmofnici na mofi zivota
neberou na néj zietel. Avsak aktivni a silni drzi plachty svych mysli rozvinuty,
aby zachytili pfiznivy vitra tak dosahli brzy mista urceni.

679. Zék: ,Samo od sebe se nic nikdy nestane?” Mistr: ,Obecné plati, ze clovék
musi projit dlouhou pfipravou, nez doséhne dokonalosti. B4bti Dvaraknath
Mitter se nestal soudcem Nejvyssitho soudu ze dne na den. Musel tvrdé
pracovat a léta naméahaveé usiloval a studoval, nez dosahl nejvyssi soudcovské
stolice. Kdo nejsou ochotni podstoupit potize a svizele, musi byt pfipraveni
na to, Ze budou obhijci, jimz nikdo obhajobu nesvéri. Nicméneé skrze milost
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bozi se tu a tam stavd, Ze dochazi k ndhlému povzneseni. Takovy byl piipad
Kalidasy, ktery se ze stavu nevzdélaného muze skrze milost Matky Sarasvati
najednou stal nejvétsim basnikem Indie.”

680. Zak hospodai: ,Doslechli jsme se, Pane, ze jste vidél Boha. Prosim,
ucinite, abychom Ho také vidéli. Jak mizeme dosdhnout divérného poznéani
Pana?”

Mistr: ,VSe zalezi na viili Pana. Ke spatfeni Boha je tfeba vytrvalosti. Kdyz
sedite nabfehujezera a fikate si, Ze v jezeru jsou ryby — chytnete tak néjakou?
Bézte a opatite si véci potfebné pro rybolov, opatite si prut, $iidru a navnadu,
hod'te néjaka sousta do vody, abyste naldkali ryby. Pak piijde vzhiru i ryba
z hlubiny a pfiblizi se a vy ji mizete vidét a chytit na udici. Chcete na mne,
abych vam ukazal Boha, zatimco tu klidné sedite, aniz byste ucinili nejmensi
pokus Ho spatfit. Chcete na mné, abych chytil rybu a vlozil vam ji do rukou.
Jak nerozumny je vas pozadavek.”

681. Ptédka omrzi sedét na bidélku na vrcholku stézné lodi uprostied ocednu
a vzlétne z tohoto mista, aby nasel néjaké jiné, nové misto. Kdyz vsak
zadné nenajde, vraci se na staré hfadlo unaven a vycerpan. Tomu se podoba
chovani aspiranta, ktery se znechuti nad monoténnosti tikolu a discipliny,
kterou na néj uvalil jeho guru, ktery je velmi zkusSeny a preje mu vse dobré.
Aspirant ztraci vSechnu nadéjii viru v gurua a odchazi do svéta s virou, Ze
muze dosahnout Boha vlastnim dsilim. Po mnoha netspésnych pokusech
se vSak nakonec vraci ke svému starému mistrovi a prosi ho o pozehnani
a milost.

682. Kdyz se ani vanek nepohne, ovivame se véjifem, abychom zmirnili
nas pocit horka. Kdyz vsak za¢ne pofukovat vanek, pak poskytuje osvézeni
vsem lidem, bohatym i chudym, a ovivani je pak zbytecné. Abychom do-
sahli zavérec¢ného cile, méli bychom vytrvat ve snaze, dokud nedostaneme
pomoc shiiry. Kdyz nastésti se pomoc dostavi, pak se prestante lopotit, jindy
vsak ne.

683. Kdyz duje vitr, jsou véjife zcela k nicemu. Je mozno vzdat se modliteb
a ¢int pokani, kdyz sestoupila milostbozi.

684. I kdyz duse obdrzela milost Boha (1), gurua (2) a dobrého Zzdka
(3), ptece ji potkéd zkaza, pokud nemd dostatek milosti.” Clovék muze byt
pozehnan stéstim, aby byl obdafen prvnimi tfemi formami milosti, pfece
vsak, nevykazuje-li jeho vlastni srdce zZadnou milost k sobé samému, to
jest, nema zadnou touhu po vlastni zachrané, predchozi tfi milosti mu jsou
k nicemu.

685. Af se snazite, jak chcete, bez milosti Boha neni mozné niceho dosahnout.
Bez Jehomilosti Ho nelze realizovat. Ale bozi milost jen tak lehce nesestupuje.
Ze svého srdce musite své ego zcela vyhostit. Mate-li egoisticky pocit ,ja
jsem konajici”, pak nikdy nespatiite Boha. Jestlize nékdo je ve skladisti
a jestlize vlastnik domu je zadan, aby pfinesl urcitou véc ze skladu, pak
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fekne: ,Ve skladu nékdo je, feknéte si o to, prosim. Kvili tomu neni tfeba,
abych tam sel.”

686. Svou milosti se Sam odhali. Je sluncem poznani. Jeho jediny paprsek
prinesl na nasi zemi silu poznani. Pomoci této sily jsme schopnijeden druhého
poznavat a ziskdvat nejriznéjsi formy poznani. Jeho tvar jsme schopni spatfit
jediné, obrati-li Své svétlo na vlastni tvar.
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KAPITOLA XV

POMOCNI',CI NA
DUCHOVNI CESTE

I. GURU

Jak chdpat gurua

687. Kdo je ¢i guru (duchovni viidce a ucitel)? Jediné Bih je viidcem a je
Guruem vesmiru.

688. Kdyz neékdo povazuje gurua za pouhého clovéka, co dobrého mize
z jeho modliteb a uctivéni vzejit? Neméli bychom povazovat svého gurua
jenom za clovéka. Nez zak spatti Bozstvi, v prvni vizi bozského osviceni
vidi gurua. A je to prave guru, kdo pozdéji ukazuje Bozstvi, jsa mysteriézné
transformovan v podobu Bozstvi. Pak spatii Zdk gurua a Bozstvi jako jedno
a totéz. At zak pozéada o kterykoli dar, zbozstény guru mu poskytne vse, ba
guru pfivede Zéka k nejvy$8imu blahu nirvany (stav vyhasnuti individuality
v Bohu). Nebo si mize z4k volit, zda zlstane ve dvojném stavu védomi
a bude udrzovat vztah uctivajiciho a uctivaného. O cokoli pozada, guru mu
to poskytne.

689. Lidsky guru Septé posvatnou formuli (mantru) do ucha zéka a bozsky
guru vdechuje ducha do duse.

690. Guru je prostfednikem, ktery sjednéva setkani Boha s clovékem. Je jako
dohazovac, ktery zprostredkuje setkani milence s milenkou.

691. Guru je jako mocnd Ganga. Lidé do ni hazi smeti a Spinu, ¢imz v3ak
svatost feky neni v nejmen$im dotcena. Takovy je i guru; je nad vsemi
titérnymi urdzkami a vytkami.

692. Jsou tfi druhy ndbozenskych uciteld, jako jsou tii druhy lékait. Jedni,
kdyz jsou zavolani k nemocnému, podivaji se na néj, zkoumaji jeho tep,
predepisi pfisludny lék a feknou nemocnému, jak jej méa uzivat. Pokud se
pacient nepodiidi a odmita se fidit lékafovou radou, odchézeji, aniz by si tim
dale zatézovali hlavu. To je nejnizsi tfida lékard. Jim se podobaji nabozensti
ucitelé, ktefi se pfilis nezabyvajitim, zda Zaci berou jejich uéeni vazné a zda se
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jim fidi. Lékarfi druhé tfidy nejenze doporuci nemocnému zptisob jak ma lék
uzivat, ale jdou jesté dal. Domlouvaji mu, kdyZz nemocny zac¢ne projevovat
nechut se jejich radou fidit. Podobné jsou nabozensti ucitelé, ktefi uvedou
nejriznéjsi priklady a k tomu, aby se lidé ubirali spravnou cestou, cestou
pravdy a uctivani, jemné pfemlouvaji. O téch mozno fici, Ze patii k vys3si
tridé. Treti a nejvyssi druh lékafd jsou ti, ktefi pouziji nasili v ptipade, ze
jejich domluvy se mijeji a¢inkem. Jsou schopni si kolenem kleknout na hrud
nemocného a nacpat mu lék do krku. Jim podobni jsou néktefi nabozensti
ucitelé, ktefi v pripadé potieby jsou ochotni vykonat piisobeni silou na své
zaky, jen aby $li cestou Pana. Tito patii k nejvyssi tridé.

Mit gurua je nezbytné

693. Proc je tieba, abychom néjakého clovéka nazyvali nasim guruem — kdy-
bychom takovym jménem nazyvali a oznacovali kazdého, kdo néds nécemu
nauci? Kdyz pfichazime do kraje, kde jsme jesté nikdy nebyli, musime se Fidit
pokyny privodce, ktery cestu znd. Kdybychom se fidili radou kohokoli, uved-
lo by nés to ve zmatek. Podobné, chceme-li dosahnout Boha, je samoziejmé,
Ze se budeme fidit radou jediného gurua, ktery cestu zna.

694. Kdyz se hraji Sachy, pak divéci snadnéji mohou posoudit, ktery tah je
spravny. Znaji to lépe nez samotni hraci. Svétsti lidé si mysli, jak jsou neo-
bycejné chytfi, ale jsou pfipoutani k vécem svéta — penéziim, cti, smyslovym
pozitkim apod. Jelikoz jsou vskutku do hry zapleteni, je pro né tézké znat,
co je spravny tah. Svétci se vzdali svéta a nejsou pfipoutani k svétskym ob-
jektdm. Jsou podobni tém, ktefi hfe v Sachy pfihlizeji. Vidi véci v pravém
svétle a mohou je 1épe posoudit, nez to umi svétsky clovék. Proto, kdyz Zi-
jeme svaty zivot, musime dat veSkerou divéru sloviim téch, ktefi medituji
o Bohu a ktefi Ho realizovali. Kdyz hledate pravni poradu, poradite se piece
s pravnikem, protoze tu je od toho. Urcité se nebudete fidit radou kohokoli
z ulice.

695. Pokud opravdu dychtite po poznéni Boha, pak vam On posle Sadgurua,
pravého ucitele, a nemusite ho ani hledat.

696. Kdo je schopen se Bohu pfiblizit s upfimnosti, vroucnou modlitbou
a s hlubokou touhou, ten gurua nepottebuje. Takova dychtici duse je ovsem
velmi vzacna, a proto byvé guru zapotiebi. Guru je pouze jediny, ale upagu-
rud (pomocnych uciteli) mize byt vice. Upaguru je ten, od kterého se néco
nauc¢ime. Velky avadhita (asketa vysokého fadu), zminovany v Bhagavata
Purané, mél 24 upagurud.

130



Vztah mezi guruem a Zdakem

697. Legendami opiedend perlorodka opousti své loZze na dné more a vy-
stoupi aZ na hladinu, aby zachytila jednu kapku desté v dobé, kdy hvézda
Svati je na vzestupu. Pluje na hladiné se Siroce rozevienou lasturou, dokud
nezachyti kapku podivuhodného desté ze Svati. Pak se opét ponoii a pluje
k lozi, kde odpocivd, dokud neuspéje ve vytvareni skvostné perly z oné jedi-
né kapky. Tomu se podobaji nékteti opravdovi, dychtivi aspiranti, ktefi putuji
od mista k mistu a hledaji mantru, spasné slovo, poskytnuté bozskym, do-
konalym ucitelem (sadguruem), ktery je schopen jim otevfit branu vécného
blaha; kdyz jsou aspiranti pfi svém pilném hledéani obdafeni pfizni, potkaji
takového gurua, od kterého obdrzi vytouzenou mantru, kterd ma moc roz-
lomit vSechna pouta, okamzité opoustéji lidskou spolecnost a stdhnou se
do hloubky vlastniho srdce; snazi se a usiluji, dokud nedosdhnou vécného
miru.

698. Neméj obav, kdyZz takovy ucitel (duchovné osviceny guru) nevypada,
Ze je uceny a zbéhly v pismu a jinych knihdch. Nestrachuj se, Ze nema
kniznivzdélani. Neshled4s vsak nikdy, Ze mu chybi Zivotni moudrost. Takovy
disponuje neomylnym pramenem bozské moudrosti — pravdy bezprostfedné
odhalené, kterd je nadfazena veskerémuvédéniobsazenému v knihédch.

699. Muz hovoril o charakteru svého gurua, kdyz Mistr fekl: ,Pro¢ marite
¢as bezvyznamnym hovorem? Berte perlu a zahod'te skofdpku. Meditujte
o mantfe, kterou jste od vasSeho gurua obdrzel, a zanechte Givah o lidské
kiehkosti vaseho ucitele.”

700. Neposlouchejte toho, kdo kritizuje vaseho gurua. Guru je vétsi nez vas
otec ¢i matka. Zistali byste zticha, kdyby nékdo ve vasi pfitomnosti napadal
vase rodice? Bude-li to nutné, bojujte a brarite cest svého gurua.

701. Zaknikdy nema kritizovat svého gurua. Je samoziejmé, ze se podrobuje
vSemu, co guru fekne. Jedna bengéalska pisert ma tato slova: ,1 kdyz mij guru
bude chodit do hospody, prece to je mij guru, svaty Radz Nijananda; i kdyz
muj guru bude chodit do brlohti opilcti a hifisnikd, je pfesto mym cistym
aneposkvrnénym guruem.”

702. Jestlize Zak méa ryzi oddanost, pak i nejobycejnéjsi véci zptisobi, Ze si
vzpomene na Boha a v Ném se ztraci. Slyéeli jste, jak se stalo, Ze Pan Cajtanja
se pohrouzil v samédhi pfi myslence ~toje hlina, ze které se vyrabep bubny”.

Jednou, kdyz prochézel vesnici, doslechl se Sri Cajtanja, ze obyvatelé té
vesnice si vydélavaji na Zivobyti vyrabénim bubni. Sri Cajtanja najednou
vzkiiknul: ,To je ta hlina, ze které se vyrabéji bubny,” a okamzité ztratil
vSechno vnéjsi védomi. Napadlo ho totiz, Ze se z této hliny vyrabéji bubny,
které se uzivaji pii sborové hudbé, a ze tato hudba zazniva ke chvéle Boha,
ktery je Dusi nasich dusi a Krasou krasy. Takovy sled myslenek mu prolétl
mysli a byl okamzité zabran v Boha. Podobné, kdyz je clovék svému guruovi
opravdu oddan, pak si ho jisté pfipomene i pfi pohledu na jeho piibuzné. Ba
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nejenom to. Kdyz potka lidi z vesnice, odkud guru pochazi, jeho myslenky
se okamzité nasmérovavaji k samotnému guruovi. Klani se hluboce témto
lidem a stird prach z jejich nohou a potird si jim své télo, vydatneé je nakrmi
a poskytuje jim vSemozné sluzby. V tomto stupni zak nespatfuje u svého
gurua ani ten nejmensi nedostatek. Tehdy mtize konec¢né fici: ,I kdyz mijj
guru navstévuje hospody, piesto On je Panem, vécné blaho.” Jelikoz je lidskou
bytosti, guru nemtize byt jediné skladistém ctnosti a byt prost jakéhokoli
nedostatku. Na zédkladé oddanosti Zak nadale nespatfuje svého gurua jako
clovéka, ale spatfuje v ném samotného Boha, stejné jako vidime vse Zlute,
mame-li zZloutenku oka. Oddanost odhaluje uctivajicimu, Ze Bih je v$im; je
to On, kdo se stal mistrem, otcem i matkou, ¢clovékem, zvifetem, viim zivym
i nezivym.

II. BOZSKE VTELENI

Co je bozské vtéleni?

703. Avatér (Vtéleni) je lidskym zvéstovatelem Boha. Je jako mistokral moc-
ného vladce. Jako kral vysila mistokrale do vzdéalenych provincii, aby tam
uklidnil nepokoje, které tam vypukly, stejné tak kdykoli v néjaké casti svéta
upada nabozenstvi, Bith tam vysila svého avatara, aby chranil ctnost a pod-
poril jeji rist.

704. Nemyslete si, ze Rama, Sita, Krsna a Rddha jsou pouhymi alegoriemi
a ze to nejsou historické osoby, anebo Ze pisma maji pravdivy pouze vnitini
esotericky vyznam. Nikoli, tyto osoby byly lidskymi bytostmi z masa a krve,
stejné jako vy, jelikoz vsak byly bozské, jejich Zivoty se mohou vykladat jak
historicky, tak alegoricky. Avatarové jsouk brahman jako viny k ocednu.

705. Avatar je stale jeden a tyz. Ponofiv se do oceanu zivota, Biih se vynofuje
na jednom misté a je znam jako Krsna a po jiném ponofeni se objevuje
na jiném misté a je znam jako Kristus.

706. Na stromé satc¢itinanda (absolutni existence-védomi-blaho) visi nesc¢etni
Ramové, Krinové, Buddhové, Kristové apod. Z téch jeden nebo dva tu a tam
sestoupisem na zem a zptisobi mohutné zmény a revoluce.

707. Avatarové se zrozuji s bozskymi silami a vlastnostmi. Jsou schopni
vstupovat a ziistavat v kazdém stupni realizace, od nejvyssiho k nejnizsimu.
Cizinec mize v kralovském palaci vstoupit jen do vnéjsich casti, kralovské
dité, princ, viak miize v domé projit kazdym koutem.

708. Osobnost Vtéleni méa jen slabé ego. Tim egem je Blih vzdy spatfitelny.
Na pfiklad, na jedné strané zdi stoji clovek, na druhé strané zdi se rozprostira
Siroka krajina. Je-li ve zdi Skvira, je mozno ji vidét na druhou stranu. Je-li

132



dira velkd, clovék ji muze pfipadné prolézt. Vtélené ego se podobad zdi
s velkym otvorem. I kdyz se Vtéleni nachézi na jedné strané zdi, je schopno
vidét i neomezeny kraj na druhé strané. Z toho vyplyva, ze i kdyz Vtéleni
berou na sebe téla, jsou stale ve stavu jogy a jsou schopna, chtéji-li, vstoupit
dosamadhinadruhoustranuzdi. Opét plati, pokud je otvor ve zdi dostatecné
velky,mohoujim piichazet a odchézet, jinymi slovy, po stavu samadhi mohou
prejitina nizsi plan védomi.

Obtize pri pozndvdni boZského vtélent
709. Je obtizné pochopit bozské vtéleni. Je to hra Neomezeného v omeze-
ném.

710. Kdyz Bhagavdan Ramacandra vstoupil do tohoto svéta, jen dvanact
mudrct poznalo, Ze je bozskym Vtélenim. To znamena, kdyz se na této zemi
Bih vtéli,jemalotéch, kdo poznajiJeho bozskou povahu.

711. Pro¢ neni prorok ctén svymi soukmenovci? Soukmenovci kejklife se
nesbihaji, aby shlédli jeho pfedstaveni, zatimco cizinci stojicikolem jsou jeho
triky pfekvapeni.

712. Semena prysce nepadaji ke kofentim stromu, ale jsou vétrem unéasena
do déli a vykli¢i na vzdalenych mistech. Podobné tomu duchaplnost proroka
sevyjevijindenez vjehorodnémdomé,a tam je také ocenéna.

713. Pod lampou byva vzdycky tma, zatimco jeji svétlo osvétluje okolni
predmeéty. Stejné tak lidé, ktefi jsou v bezprostfedni blizkosti proroka, mu
nerozuméji. Ti, kdo ziji vzdalené od ného, jsou jeho duchovnim zarem a jeho
mimofadnou silou okouzleni.

714. Slonmadve rady zubi. Ma viditelné kly a uvnitf tlamy stolicky. Bozi lidé,
jako Sri Kréna, dle nazoru lidi se také projevuji zevné jako kazdy jiny, aviak
uvnitispocivajiv transcendentnim miru, daleko nad hranicemi karmanu.

Vtélenti jakoZto zjeveni Boha

715. Bih je skutecné neomezeny. Je vSak i vSemocny. Mize ustanovit, aby
Jeho Bozstvi se z lasky projevilo v masu a krvi, aby dlelo mezi nami jako
vtéleny Blih. Od vtéleného Boha proudi k nam laska. Bozské Vtéleni je
skutecnosti. Je zfejmé, Ze toto nelze slovy jen tak vysvétlit. Duchovnim zrakem
je mozné Ho spatfit a tak si Ho uvédomit. Abychom byli o Ném presvédceni,
musime Ho vidét. Podle analogie miizeme véc i v nejlepSim jen nejasné
chépat. Na priklad predpokladejme, Ze se dotykdme rohu kravy, jejich nohou,
ocasu, vemene. Neni to stejné, jako bychom se dotykali celé kravy? Z kravy
vsak je pronas, lidské bytosti, hlavni véci mléko, které vytéka z jejiho vemene.
Podobnétomumlékobozskélasky tryska pro naszbozského vtéleni.
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716. Kdo mize plné znit Boha? Neni nam dano, abychom plné znali Boha,
ale nikdo to na ndas ani nepozaduje. Staci, miizeme-li Ho vidét a pocitovat, ze
je jedinou Skutecnosti. Pfedpokladejme, ze nékdo pfijde k posvatné Ganze
a dotkne se jeji vody. Pak mize Fici: Byl jsem pozehnan vizi a dotekem svaté
feky od Gomukhi az po Gangasagar—od jejiho pramene az po jeji asti.”

717. Hledate Boha? Pak Ho hledejte v cloveéku. Jeho Bozstvi se projevuje
v ¢lovéku daleko vice nez v kazdém jiném objektu. Rozhlédnéte se a najdéte
clovéka, jehoz srdce pretékd laskou k Bohu, ¢lovéka, ktery Zije, pohybuje se
a ma své byti v Bohu, ¢clovéka, ktery je opojen Jeholaskou. V takovém clovéku
se projevuje sam Biih.

718. On je absolutno a zase Jeho je lila (relativni existence po]ata jako bozska
hra). Jsou ¢tyti druhylila - {3varalila, dévalila, dzagat lildanaralila.#V néralila
se uskutecniuje Jeho vtéleni. Chapete povahu nara lila? Dalo by se dobfe fici,
Ze se podoba obrovskému vytrysknuti vody z jakési rozlehlé terasy, fitici se
mohutnym proudem Sirokanskym fecistém. Je to sila absolutna, absolutniho
Byti, Védomi, Blaha, ktera se vyléva — a projevuje se skrze fecisté. Opravdu
vSichni nemohou avatary poznat. Pouze sedm mudrcti - BharadvadzZa a dalsi
dokazali poznat, ze Sri Rama je avatdrem. Bith se vtéluje do lidské podoby,
aby ucil clovéka pravou dznanu a bhakti.

719. Siddha (clovek, ktery dosahl dokonalosti) je jako archeolog, ktery od-
stranil zavaly vrstev hliny a prachu, aby odkryl starou studnu, kterd byla
nepouzivana a prikryta. Avatér je jako velky inzenyr, ktery vykope studnu
v mistech, kde predtim voda nikdy nebyla. Siddha poskytuje spasu jen tomu,
kdo je blizko vody spésy, avsak avatar zachréni i toho, jehoz srdce postrada
lasku a je vyschlé jako poust.

720. Kdyz dorazi prilivova vina, zaplavi feky, vody a zem, takze vSechny
prostory tvofijednu vodni plochu. Zato destové vodé staci k odtoku obycejna
struzka. Siddhové s velkym tsilim a pokdnim mohou zachranit jen sebe.

721. Kdyz pluje po rece velky kmen, miize nést tieba i stovky ptakd, a prece
se nepotopi. Kdyz pluje rakos, pak se potopi, kdyby si na néj sedla i jedina
vrana. Podobné kdyz se objevi spasitel, ziskavaji spasu nescetna mnozstvi lidi
tim, ze v Ném nalézaji titocisté. Siddha mtize zachrénit s obtizi a namahou
jen sebe.

722. Podoben velkému parniku, ktery pluje rychle po hladiné a tdhne za
sebou pramy a barky, tak prichazi spasitel, ktery snadno prevede tisice lidi
pfes ocean maji do piistavu bezpedi.

4 Buh se projevuje ve étyfech riznych aspektech. Prvnim z nich je aspekt [svary, svrchovaného
Péna vesmiru, pak nasleduji dévové, ktefi jsou Jeho dalsim aspektem, tvoii nadlidské ¢innosti
a pod dohledem Pédna udrzuji chod svéta, tfetim aspektem je Jeho projeveni se jako vesmir
a ¢tvrtym aspektem je ¢lovék.

134



723. Parni lokomotiva nejenze sama jezdi tam, kam je ji urceno, ale tah-
ne za sebou jesté¢ dlouhou fadu vagont. Spasitelé jsou tomu podobni,
nebot pfitahuji do pfitomnosti Vsemohoucitho mnozstvi lidi, zatizenych
htichy.

724. V normalnim roénim obdobi cerpame vodu s obtizemi z velkych hlou-
bek. Avsak v dobé destt, kdy je cely kraj zaplaven, najdete snadno vo-
du vsude. Stejné tak normélné je velmi obtizné dosdhnout Boha pomo-
ci modliteb a pokani. Kdyz vsak sestoupi Vtéleni a vSe zaplni, Boha vidite
vsude.

725. Bylo jedno misto obehnané vysokou zdi a lidé proto nevédéli, co se
za ni skryva, o jaké misto se jedna. Jednou se ctyfi lidé rozhodli zdolat onu
zed pomoci zebiiku a zjistit, co je za ni. Jakmile prvni dolezl na vrchol zdj,
rozjasal se smichem a seskocil za ohrazeni. Jakmile druhy dosahl koruny
zdi, skocil také s radostnym vykiikem a stejné treti. Kdyz posledni ze
¢tverice dosahl nejvyssiho bodu zdj, spatfil pfed sebou nddhernou zahradu
se stinnymi, pifjemnymi lesiky, kde rostlo plno lahodného ovoce. Ackoli
pocitoval nesmirné pokuseni seskocit dolt a uzivat nadheru, odolal svodu
a slezl zpatky doli a hovofil o krasné zahradé s témi, ktefi zili mimo
ni. Brahman je podobno oné zahradé za zdi. Kdokoli je spatfi, zapomina
na svou existenci a zene se sttemhlav k Nému, aby se v Jeho esenci vstiebal.
Takovi jsou svétci a osvobozeni. Spasitelé lidstva jsou ti, ktefi spatfuji Boha
a jsou zaroven dychtivi, aby se o své §tésti bozské vize rozdélili s jinymi,
odmitaji pfilezitost vejit do Nirvany (stav vyhasnuti individuality) a ochotné
podstupuji nesndze znovuzrozeni ve svété, aby mohli ucit a vést zépasici
lidstvo k jeho cildm.

726. Piiohnostroji existuje zvlastni druh kvétinace, ktery vystfeluje na chvili
jeden druh kvétin, pak jiné a potom zase jiné, a zdanlivé ma v zasobé
nekonec¢né mnozstvi kvétin. Tomu se podobaji avatdrové. Existuje v3ak jesté
jiny druh kvétinového hrnce, ktery, kdyz je zapélen, malou chvili hofi
anajednouje po vsem. Tomu se podobajibézni dzivové, ktefi po dlouhé praxi
a zboznych cvicenich vstupujido samadhi a jiz se nevraceji.

727. Proc se Biih vtéluje do lidské podoby? Aby ¢lovéku vyjevil dokonalost
Bozstvi. Skrze toto projeveni mohou lidé hovofit s Bohem a byt tcastni
Jeho hry. Bih ve Vtéleni se plné tési ze své transcendentalni sladkosti.
Ve svétcich se Blih projevuje jen castecné, jako med v kvétiné. Kdyz sajete
kvét, ochutnavate trochu jejiho medu. Ve Vtélenije vse ,medem”, vie je sladké
a pozehnané.

728. Pro Vtéleni neexistuje zadny problém. Rozfesi nejobtiznéjsi a nejslozi-
t&jsi problémy zivota, jako by to byly nejsnadnéjsi véci na svété a Jeho slovni
vysvétlenijsou tak jasna, Ze jim i dité rozumi. Je sluncem bozského poznani,
jehoz svétlorozptyluje véky nahromadénou nevédomost.
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729. Existuje nekdy svétlo, které ma zcela vyjimecné sloZzeni a mozno jej na-
zvat svétlem mésice i slunce. Tomu Ize piirovnat jedine¢né vtéleni Sri Cajtanja
Devy, ktery se vyznacoval jak bhakti (laskou), tak dzhdnou (poznénim). Tako-
va vtéleni maji jak slunce, tak soucasné i mésic na obloze. Projeveni dznany
a bhakti v jedné bytosti je jedine¢nym projevem stejné vzacnym jako shora
zminovany jev.

730. Panbere nasebe lidské télo problaho ¢istych dusi, které Ho miluji.

731. Ti, kteii pfichazeji s avatarem, jsou bud’ vé¢né volni, nebo to jsou duse,
které se naposled zrozuji.
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KAPITOLA XVI
DZNANA, BHAKTI A KARMAN’

I. CESTA POZNANI

Co je dZndnajoga?
732. Spolecenstvi s Bohem na zékladé poznéni je dzfidnajéga. Objektem
dznénajégina je realizace brahman, absolutna. Rikd ,to ne, to ne,” a tak
zanechava jednu neskutecnou véc za druhou, az dosdhne bodu, kde umlka

veskeré rozliSovani mezi skute¢nym a neskute¢nym a brahman je v samadhi
realizovano.

733. Zlodgj se vloupal do temné mistnosti a nahmataval tam fadu pfedmeétd.
Polozil svou ruku na sttl a fekl ,to ne” a pokracoval. Pak nahmatal dalsi
pfedmét, zidli, a opét fekl ,to ne,” a pokracoval v hledani. Takto odmital jeden
nalezeny pfedmét za druhym, az nakonec se jeho ruka dotkla a nahmatala
krabici, kterd byla pokladnici. Tehdy zvolal ,tady je to” a jeho hleddni skon¢ilo.
Vskutku podobné se hled4 i brahman.

734. Zjistil jsem, Ze poznani odvozené od uvazovani je zcela jiného druhu
nez poznani ziskané z meditace. Ale jesté jiné je poznani, které vychdaziz Jeho
odhaleni.

735. Poznéani (dznéna) se lisi v druhu i stupni od ¢lovéka k ¢lovéku. Napred
je dznédna, porozumeéni lidi, béznych smrtelnikd. Toto poznédni vsak neni
dostatecné mocné. Da se pfirovnat k plameni v lampé, kterd osvécuje pouze

v~ oz

vnitfek mistnosti. DZznana bhakty (uctivajiciho) predstavuje mocnéjsi svétlo.
Mizeme jej pfirovnat ke svétlu mésice, které sviti jak na véci venku, tak
1 uvnitf. DZnéna avatara je jesté vétsi a mozno ji pfirovnat ke slunci. On

5 Tato sanskrtska slova mozno prekladat jako poznani, ldska a ¢innost. Jégy jsou duchovni
discipliny, které jsou s nimi spojeny. Proto jsou tu cesta poznani, cesta lasky a cesta ¢innosti.
Tyto pojmy znamenaji viak vic nez to, co skytaji rovnocenné ceské pojmy. Hovorime-li
o poznani,neznamena to jenintelektudlnizalezitost, ale i duchovni vhled, dotykajici se celého
clovéka. Laska neznamena svétskou lasku, ale podobny pocit ve vztahu k Bohu. Nakonec
¢innost nenf jen pouhé ucinéni néceho, ale spiritudlni vykonavéani povinnosti a altruistické
podnikéni.
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je sluncem bozZského poznani, jehoZ svétlo rozptyluje véky navrstvenou
nevédomost.

Metody dzridnajogy
736. Kdyz clovék zna Sebe Sama, znd ostatni bytostii Boha. Coje mé ego? Je to
mé ruka nebo noha, maso a krev, svaly a slachy? Rozjimejte hluboce a zjistite,
Ze neni nic takového, co by bylo va$im ja. Kdyz loupéte slupku cibule, zjistite,
Ze sestava pouze ze slupek a nenajdete Zddné jadro. A kdyZ analyzujete ego
(ja), dojdete ke zjisténi, Ze neni Zddné skutecné entity, kterou mozno nazvat
,ja”. Analyza ega presvéddi, ze jediné Biih je posledni skute¢nosti. Odpadne-1i
egotismus (sebestfednost), pak Bozstvi se samo projevi.

737. Dokud je Biih pojiman jako vnéjsi, vzdaleny, jako nékde daleko, dotud
jsme v nevédomosti. Kdyz si uvédomujeme Boha uvnitf nas, pak mdme pravé
poznani.

738. Kdyz Mistr ukazoval na srdce, fikaval: ,Kdo ma Boha zde, mé& Ho také
tam (ukézal na vnéjsi svét). Kdo nenachazi Boha v sobé, nikdy Ho nenajde
mimo sebe. Kdo vsak spatifuje Boha v chramu vlastni duse, vidi Ho také
v chrdmu vesmiru.”

739. Jakysi clovék se o ptilnoci probudil a zachtélo se mu koutit. Potfeboval
vsak ohen, a tak se rozhodl, Ze pozdda souseda. Zasel k sousednimu obydli
a zaklepal na dvere. Po chvili kdosi otevrel dvefe a zeptal se ho, co si preje.
Muz fekl: ,Moc bych si chtél zakoufit, neméte trochu ohné, ktery bych mohl
dostat?” Soused se na néj podival a prohlasil: ,Tedy s vami je pofizeni. Co
je to s vami? Vzbudil jste nds v takovou hodinu, zatimco ve své ruce drzite
rozsvicenou lucernu!” To, co ¢lovek hleda, je jiz v ném, on v3ak chodi sem
a tam a venku hleda.

740. Uvazovani je dvoji — anuloma a viloma. Pfi procesu anuloma uvazuje
¢lovek o stvorenti, které Stvoftitel vykonal, jinymi slovy postupuje od vysledkid
k Prvni Priciné. Pak zac¢ind uvaZovaci proces viloma. KdyZ doséhl Boha, ¢lovék
se uci spatfovat Jeho projev v kazdické casti nebo aktu stvoteni. Prvni proces
je analyticky a druhy je syntézou. Prvni se podoba postupnému oloupavani
jednotlivych vrstev z kmene bananovniku, dokud se nedosahne diené, ktera
jeuvnitf. Druhy proces se podoba pokladani téchto vrstev na sebe.

741. Poznénivede k jednoté, nevédomost k rozdélenosti.

742. Jednoho dne se Mistr obrétil k mladému Zakovi, ktery se velmi zabyval
studiem spisti, pojednavajicich o védante, a rekl: ,Dobte, chlapce, hluboce se
zabyvas mysterii védanty, ze? Velmi dobife. Brahman je skute¢nost a svét je
neskutecny — neni to ono uceni, které je obsahem vsech védantickych studii?
Je tam snad jesté néco jiného?” Mlady muz prfipustil, Ze toto je celé uceni.
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Mistrova slova mu osvétlila novy pohled na pravdu védanty a naplnila ho
udivem. Pochopil, Ze kdyz bude mit pevné presvédceni o této pravdé, pak
porozumi vSemu ve védanté. Mistr pokracoval se svym vykladem: ,Naslou-
chéni, dotazovéani a meditace. Brahman je skute¢né a svét je neskutecny — to
je prvni, co slysi. Pak prichazi zkoumani toho, co bylo slySeno, aby se tato
pravda tivahou upevnila. Dal$im krokem je meditace, to jest odtazeni mysli
od neskutecnosti svéta, aby se mysl soustfedila na brahman, na skutec¢nost.
Takové je poradi ve védantické discipliné. KdyZ byla pravda slySena a intelekt
ji pochopil, ale neucinil se pokus zamitnout neskute¢nost, k ¢emu je takové
poznani? Takové poznani je poznanim svétského clovéka a nepoméha k to-
mu, aby se pravda uskutecnila, realizovala. Pevné presvédcenia zamitnuti - to
jsou nezbytné veéci. Ty staci k realizaci pravdy. Jinak vsak je také mozné, Ze
clovek slovné prohlasuje, Ze svét je neskutecny a neexistujici, a Ze existuje je-
diné brahman, avsak jen do okamziku, nez se pred ¢lovékem objevi smyslové
objekty —barvy, chut atd. Bere je za skutecné a zaplete se do nich, a podoba
se tak ¢cloveku, ktery sice tsty ujistuje, Ze nejsou trny, ale vykiikne, jakmile se
jeho rukadotkla prvniho trnu, o ktery se pichne.”

»Jednou priSel do Pancavati jakysi sddhu, ktery toho o védanté mnoho
napovidal. Jednoho dne jsem se vsak dozvédél, Ze mél nezdkonny pomér
s jednou Zenou. Po néjaké dobé jsem Sel smeérem, kde prebyval, a nadel jsem
hotamsedét. Tak jsem se hootédzal: , Hovofite tak hladce o védanté,ale povézte
mi, co vSechny ty feci o vas?’ Na to mi odpovedél: ,Co na tom? Dokazi vam,
Ze je vse v poradku. Kdyz je cely svét vzdy neskutecny, jak miize byt mjj
jediny pfipad skutec¢ny? Ten je stejné neskutecny!” Odpovédél jsem mu zcela
zhnusen: ,Plivam na takovou znalost védanty. To neni pravé poznani, ale
klamné mudrlantstvi. Je tovyklad svéta, ke kterému jste silné pfipoutén.”

v Ve v v s s,
ObtizZe pfi dzidnajoze

743. Ve stadiu kélijugy, ve kterém Zzijeme, je dZndnajéga nesmirné obtizna.
V tomto obdobi je ze vieho nejvice nas Zivot zavisly na potrave. Za dalsi, dél-
ka lidského Zivota nyni k tomu nedostacuje. A za treti je v tomto véku témér
nemozné se zbavit klamu, Ze svrchované Ja a télo jsou jedno a totéz. Dznanin
se musi dopracovat k zavéru, Ze ,neni télo, ale je sjednocen s vesmirnou Dusi,
absolutnim, nepodminénym Bytim”. Jelikoz neni télem, neni podroben pod-
minkam téla, hladu, Zizn€, zrozeni, nemoci, smrti apod. Kdo je vystaven témto
fyzickym podminkam a fika o sobé€, ze je dzfianin, je jako ten, kdo trpi velikou
bolesti ze zapichnutého trnu v ruce, a pfesto fiké: ,Co je, nemam na ruce Zad-
né drapnuti, vse je v porddku.” Takové fec je k nicemu. Ze vSeho nejdfive je
treba spalit ohném poznani-dziany —trn, ktery je v télesném védomi.

744. Lidi zptsobilych dosazeni dznany je velmi malo. Bhagavadgita rika:
~Jeden z tisice touzi Ho poznat a mezi tisici téch, ktefi Ho touzi poznat, snad
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jeden Ho opravdu poznavd.” Cim méné je clovék ke svétu pripoutén, to jest
k ,zenéazlatu”, tim vétsibude jeho dznana - vétsi poznani Boha.

745. Dznanajéga fika: ,Ja jsem On.” Dokud vsak zastdvdme ideu ,ja jsem
télo”, pak takovy egotismus je nebezpecny. Neprospiva nasemu pokroku
a pfinasi sebou zkézu, nebot takovy clovék klame sam sebe.

746. Brahmacarin (naboZensky aspirant) Rimacandra navstivil jednoho dne
Sri Rdmakrsnu v chramu v Daksinésvaru. Navstévnik si nechal nartst vlasy
po vzoru askett az do dlouhych rozcuchanych copanku Posadil se a cas
od ¢asu vzkiiknul ,Sivéham, Sivéham” (J4 jsem Siva) a nic jiného nefikal. Sri
Ramakrsna ho néjaky cas tise pozoroval a pak poznamenal: ,Co je dobrého
na tom opakovat pouze slovo ,Sivéham’? Jen kdyz ¢lovék v chramu svého
srdce dokonale medituje o Panu, zcela prost vsech myslenek, a uvnitf sebe
realizoval Péna, tehdy je clovék opravnén vyslovit toto svaté slovo. Co je
dobrého na tom, kdyz se tato formule opakuje bez realizace? Dokud neni
realizace dosazeno, je vhodnéjsi pohlizet na Pana jako na Mistra a na sebe
jako na pokorného sluhu.” Aspirant pochopil svou chybu a zmoudfel. Kdyz
vstal, aby odesSel, napsal na zed: Poucen svamim, ode dneska brahmacari
Rémacandra pohlizi na Pdna jako na svého Mistra a na sebe jako na pokorného
sluzebnika.

II. CESTA LASKY

Bhakti a podminky k jejimu riistu

747. Na hladké sklo nemiizete nic natisknout. Je-li vSak povrch skla potazen
spravnou chemikdlii, miZeme na néj vtisknout obréazky, jako pfi fotografova-
ni. Tomu se podoba lidské srdce, kdyz je potazeno chemikalii bhakti. Pak je
mozné, Ze se v ném vtiskne obraz BozZstvi.

748. Laska k Bohu je vzacna. Bhakti nastavéa pouze tehdy, je-li celé srdce
oddané Bohu, asi tak jako miluje cudna Zena svého manzela. Ziskat cistou
bhakti je velmi obtizné. Plisobenim bhakti se mysl a duse musi vstiebat
v Bohu. Pak nasleduje bhava (vyssi forma bhakti). V bhava se stava clovék
onémélym, jeho dech se ztiSuje a sim od sebe se zadrzi, stejné jako kdyz
stfilime na cil; tehdy také zmlkneme a dech se zastavi.

749. Oddanost k Bohu stoupd ve stejném pomeéru, jak ubyva pfivislosti
k pfedmétiim, které jsou smysly vnimany.

750. Tito zdkaznici (svétsti lidé) nehledaji opravdu nic jiného nez smyslova
potéseni. Milovat Boha a mit jediny cil, to jest mit mysl zcela upnutou na Pana,
to je dano jediné cistym dusim, které svét nepotiisnil.
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751. Kdyz nezkrocenym kondm zastinime oci, nepohnou se ani o krok. Je
mozné realizovat Boha, nema-li clovék své vasné pod kontrolou? V urcitém
slovasmyslunikoli. To plati vSak pouze pro dZfianajogu, cestu védéni. Znalec
této cesty fika: ,Clovék musi byt napfed disty, chce-li spatfit Boha. Napred
je nutné ovladnout své vasné. Napied sebekazen a pak poznani Boha.” Je
tu vsak jind cesta, ktera vede k Bohu - cesta oddanosti, bhaktijéga. Jestlize
¢lovék dosahne lasky k Bohu a zpivani Jeho svatého jména zacne milujiciho
rozechvivat radosti, jaké usili ke zvladnuti vasni je jesté nutné? Ovladnuti
prichazi samo od sebe. Copak se mtize clovék, ktery je v hlubokém zarmutku,
dostat do nalady, kdy by se hadal a ptel, nebo naopak se radoval pii néjaké
slavnosti, nebo podlehl smyslovym libostem? Stejné tak koho vstiebala laska
k Bohu, nemiize myslet na smyslové libosti.

752. Cim se Srimati (Radha) wvic blizila k Sri Krinovi, o to vétsi vini z Jeho
svaté osobnosti pocitovala. Cim vice se Bohu prlbhzu)eme, tim vice lasky

od Ného dostavame. Cim vice se feka blizi k mofi, tim vice piilivu a odlivu se
v ni odehrava.

753. Pri jedné prilezitosti komentoval Mistr zptisob uctivani Kesaba a jeho
stoupenct; fekl mu: , Pro¢ zdaraziujete tolik slavu a moc Pana jako takovou?
Copak syn, kdyz sedi pfed otcem, si mysli ,mij otec ma tolik domu a tolik
koni a krav, tolik a tolik zahrad a ovocnych sadi’? Nebo mysli snad na to, jak
velmi,velmimily knémuotecje, ajak ho sdm také miluje? Je néco nezvyklého
na tom, zZe otec své détisati, krmi a usiluje o to, aby byly $tastné? Vsichni jsme
déti Boha a Jeho ochranujici péce nas zabezpecuje. Co je tu divného? Pravy
uctivajici se takovymi myslenkami nezabyva. Vstupuje do nejintimnéjsiho
vztahu s Panem, ¢inf Ho svym vlastnim, dotérné Mu nedava pokoj, je na N¢j
pysny a naléha na Ného, az Ho zapfisahava: , Ty musi§ mé modlitby splnit
a odhalit se mi. Kdyz vsak budete tak myslet na Jeho slavu a vzneSenost,
pak nebudete schopni myslet na Ného jako na vaseho vlastniho, blizkého,
ani nebudete schopni, abyste na Ného naléhali ¢i Ho nutili. Jak je velky!
Jak je ndm vzdélen! Pouze takové myslenky vés napadaji. Povazujte Ho prece
zavlastniho,jak jen budete schopni! Pak Ho dosdhnete!”

754. Musite si Ho ucinit svym vlastnim tim, Ze k Nému zaujmete pevneé urcity
postoj. Jediné tim bude nucen se vasim modlitbAm pfizplisobit. Vezmeéte si
ptiklad, ze dvalidé se jen tak bézné znaji. Kdyz spolu hovofi, zachovavaji spo-
lecenska pravidla. Jakmile naroste v jejich vztahu divérnost, vymizi z jejich
hovoru vsechny formalni vyrazy ticty a kazdy mluvi zcela divérné. Takovy
uzky vztahmusime mit k Bohu. Necestnd Zena pocituje na zacatku svého mi-
lostného pomeéru velky ostych a pokracuje v ném s velkou obavou, pficemz
svou lasku peclivé ukryva. Jakmile v3ak jeji laska uzraje, vSechny pfedchozi
pocity zmizi. Se samoziejmosti opusti sviij domov a objevi se na vefejnosti
se svym milym. Kdyz milenec posléze o ni ztrati zajem a snazi se ji zbavit,
chytne ho za krk a rozhodnym zpisobem se zepta: , Kvili tobé jsem opustila

1

stfechunad hlavou, a ted' mifekni,jestlise o mé budes starat nebo ne?!
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Bhakti a svétskd ldska

755. Matka jednoho zaka zestérla, a tak se domnivala, Ze pro ni nadesel
vhodny cas se odtdhnout od svéta. Rozhodla se, Ze miruplné stravi vecer
svého Zivota v Vrndavanu. Mistr vSak pfili§ dobie znal stav jeji mysli, nez aby
schvalil jeji navrh, a proto ji odpovédél takto: ,Mate velmi rdda svou vnucku.
Myslenka na dité vas drzi a bude vas znepokojovat, at piijdete kamkoli.
Chcete-li, mtzete zit v Vrndavanu, ale vaSe mysl se bude stile potulovat
ve vasem domeé. Vsechno dobro, vyplyvajici z pfebyvani v Vrndavanu, pfijde
k vdm samo sebou, budete-li laskyplné pecovat o svou vnucku s tim, Ze je
samotnou Srimati Radhou. Mazlete se s ni jak chcete, dave]te i ]1st a oblékejte
ji, vée do plnosti vaseho srdce, ale nikdy nezapominejte, ze témi ¢iny nabizite
své uctivani bohyni z Vrndavanu.”

756. Mistr zjistil, ze jeden z jeho stoupencii je neobycejné pfipoutan k jedno-
mu svému pifbuznému a neni proto schopen uklidnit svou mysl. Mistr mu
proto pfikazal, aby se na pfedmét své lasky dival jako na obraz Boha a slou-
zil mu v tomto duchu. Béhem vysvétlovani tohoto pfipadu Mistr pfipomnél
nézory VaiSnavacarana, ktery fikal, ze kdyz se ¢lovék diva na svou milova-

nou (milovaného) jako na zvolené osobni Bozstvi, pak se mysl snadno obrati
k Bohu.

Vysledky bhakti

757. Zak: ,Pane, je nutné, aby ¢lovék nejprve spravnym rozlisovanim (vica-
rou) zvladnul své smysly?” Mistr: ,Ano, to je jedna cesta — cesta spravného
rozliSovani. Na cesté bhakti nastdva vlastni kontrola sama od sebe, pficha-
zi velmi snadno. Jak nartsté laska k Bohu, chudnou smyslové potéseni, asi
tak jako rodice nejsou schopni mit jedinou myslenku na manzelské potésen,
kdyz jim zemfelo dité.”

758. Praxe zbozného uctivani je nutna jen do té chvile, kdy v extazi stékaji
slzy z oci pfi pouhém zaslechnuti jména Hariho. Ten, jehoz srdce je pohnuto
k slzam pfi pouhém zaslechnuti jména Boha, Zaddné dalsi uctivaci praktiky
nepotfebuje.

759. Kterysi basnik pfirovnal oddanost (k Bohu) k tygrovi. Jako tygr davi
zvifata, oddanost také polyka vsechny arcinepiétele clovéka — vasen, Zadost
apod. Jakmile je oddanost k Bohu plné probuzena, pak tim jsou zcela zni¢eny
vSechny zlé vasné jako jsou zadost a hnév. Pastytky z Vrnddvanu obdrzely
tento stav svou mocnou oddanosti ke Sri Krdnovi.

760. Oddanost se také piirovnava k oéni vodé, kolyriu. Srimati (Radha)
jednou prohlasila: ,Hle, drazi, vidim svého Krsnu vsude.” Ostatni dojicky
ji na to odpovédély, ze si zfejmé vzala o¢ni vodu Lésky, kdyz vSechno tak
vidi.
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761. Zak: ,Proc se bhakta kvili Bohu vieho ztika?” Mistr: ,Hmyz utiké z tem-
noty, jakmile vidi svétlo; mravenec ztraci svij Zivot v sirupu a nevyléza z ného.
Podobné bhakta se navzdy pfimyka k Bohu a vie ostatni zanechava.”

762. Mistr: ,Kdyz miira spattijednou svétlo, vyhledava jesté temnotu?” Zak:
,Ne, radéji vlétne do plamene a skonci svij zivot.” Mistr: , Ale toto neplati
pro toho, kdo je opravdu Bohu oddan. Bozské svétlo, které ho pritahuje,
nepalia nezplisobuje smrt. Podoba se zaricimu klenotu, ktery jemné, chladivé
akonejsivé sviti. Nepali, ale ozafuje srdce mirem a radosti.”

763. Je mozné,ze clovék nezna spravnou cestu, piesto vSak ma bhakti k Bohu,
to jest intenzivni touhu Ho poznat. Ten Ho ziskd pouhou silou své bhakti.
Jeden velmi Bohu oddany chtél spatiit DzZagannatha, neznal vsak cestu
do Puri (kde je chrdm Dzagannétha). Kdyz vysel, namisto aby se mistu blizil,
vzdaloval se. Se strachem v srdci se ptal kazdého, koho na cesté potkal. Ti
mu fikali: ,To neni spravna cesta, bézte tamtudy.” Nakonec uctivajici dosel
do Puri a jeho pfani se naplnilo. Plati tedy, i kdyz ¢lovék nezné cestu, pak
za predpokladu, ze po ni opravdu touzi, je jisté, Ze mu ji nékdo ukaze. Je
mozné,ze se nazacatkuisplete,ale nakonec se na pravou cestu dostane.

764. Oddanost vykrystalizuje v pravé rozliSovani, odfikani, v lasku ke véem
bytostem, v sluzbu zboznym, v pfebyvani ve spolecnosti uctivajicich, v opé-
vovani (chvélu) Pana, pravdivost a jiné ctnosti.

765. Jsou urcité jasné znaky, ze se blizi realizace Boha. Vézte, Ze uz nebudou
odklady v realizaci Boha, kdyz v clovéku zfite rozkvét oddanosti.

766. Magnetické skalisko schované pod mofskou hladinou pfitahuje lodi,
které nad nim pluji. Zpisobi, Ze vytdhne vSechny Zelezné hiebiky z lodi
a oddéli tak prkno od prkna a lod skonc¢i v hloubkdch. Podobné tak je
lidsk& duse pritahovdna mocnym magnetem, kterym je Biih. Jeho pfitazlivost
v mziku zni¢i vSechnu sobeckost a pocit individuality a dusi ponofi do
nekonecného oceanu bozi lasky.

Stavy a aspekty bhakti

767. Laska je troji — nesobecka, obapolnd a bézna cili sobeckd. Nejvyssi je
nesobecka. Nesobecky milujici hleda pouze blaho milované a nedba o to, zda
sam trpi bolesti nebo strada tvrdosti osudu. Druhé je vzajemna laska, ve které
milujici netouZi jen po $tésti milované, ale touzi i po vlastnim $tésti. Sobecka
laska je nejnizsi. Ma ¢lovéka k tomu, aby se staral jen o vlastni Stésti, aniz by
bral ohled na blaho ¢i hofe milované.

768. Existuji tfi odstiny ve svété — sattva, radzas a tamas, a proto ma i bhakti
tomu odpovidajici odstiny. Jeden typ bhakti se podili na pokore sattvy,
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jiny je charakterizovan v okézalosti radzasu a tfeti je poznamenan hrubosti
tamasu.

Sattvicky uctivajici provadi své oddané uctivani v tajnosti. Medituje v noci
ve své posteli, schovan za moskytovymi zavésy, a proto vstava rano pozde -
skutecnost, kterou si jeho pratelé vysvétluji nedostatkem dobrého spanku.
Péce, kterou poskytuje télu, spocivéd v tom, ze mu dava jednoduchou stravu,
trochu ryze a zeleniny. Nema zadny piepych, jak v jidle, tak v oblékani.
Ve svém domeé si nepofizuje nébytek a zafizeni pro obdiv a ve svété nehleda
nikdy vyhody tim, Ze by pochleboval.

Radzasicky bhakta mivé urcité sektaiské znaménko na svém téle a ma
riizenec kolem krku s tu a tam roztrousené navléknutymi zlatymi koralky. Je
peclivy v dodrzovéni vnéjsich piikazi, jako noSeni hedvabného Satu v cas
uctivani. Bohosluzbu slouzis pompoua nadherou.

Tamasicky bhakta méa ohnivou viru. Na Boha ]de silou, ]ako loupeznik,
ktery si bere véci nasilim. Rika: ,Jak to! Pronasel j jsem Jeho j ]rneno, a presto
jsem zistal h#isny! Jsem Jeho synem!Jsem podle prava opravnén zdédit Jeho
bohatstvi!” Tak prudky je jeho zér.

769. Zak: ,Co je to nasilna forma oddanosti?” Mistr: ,Tim, Ze neustéle opakuje
udésnou formuli ,Dzaj Kéli’ (Slava Bozské Matce), zacina bhakta blaznit,
pfipadné tancit jako maniak se zdvizenyma rukama a vykiikuje chvaly
na Hariho (Hari-bol). V této kélijuze (Zelezném véku) je ndsilnd forma

oddanosti lepsi nez jiné formy, protoze pfinasirychleji zralost, nez je tomu pfi
mirnéjsichformach kontemplace.CitadeluBoha je tfeba vzit itokem.”

770. Totojsou stupne sddhany (praxe oddanosti) pro ocistu duse:

. Sddhu-sangha, spolecnost svétcl

. Sradha neboli vira,oddanost k vécem, které maji vztah k Duchu

. Nistha ¢ili soustfedénd oddanost k vlastnimu idedlu

. Bhakti neboli intenzivni laska k Bohu

. Bhava cilinéma absorpce v mySlence na Boha

. Mahébhava. Intenzivni bhava se nazyva mahabhavou. Uctivajici se nékdy
smeéje anékdy place jako poblaznény.Naprosto piekonal télesnost a o svém
téle nema védomi. Tohoto stavu obecné bézna duse nedosahuje, pouze
Mahépuruéa cili bozské Vtéleni

SN W

Dva znaky tohoto stavu jsou:

1) zapomneéni na svét

2) zapomnéni na sebe, véetné vlastniho téla
To privadi uctivajictho pfimo pred tvar Boha, a tak dosahuje cile svého
Zivota.

771. Vajdhibhakti je charakterizovéna postojem: ,Tyto posvatné povinnosti
jsou pfedepsany pismem, proto je vykonavam.” Jiny druh je ragabhakti, ktera
vznikd z extrémni lasky k Bohu, jak tomu bylo v pfipadé Prahlady. Kdyz
vystoupi ragabhakti, zanika nutnost se zabyvat predepsanymi ¢innostmi.
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772. Existuje urcity druh bhakti, ktery se nazyva vajdhibhakti (uctivani, jaké
je uvadéné v pismech). Opakovani jména boziho (stanoveny pocet), ptsty
za urcitych piilezitosti, provadéni poutnich cest k ur¢itym poutnim mistim,
bohosluzby s urcitymi podnéty — tyto a jiné prikazy tvoii vajdhibhakti.
Provadéji-li se dlouhou dobu, vedou k vy3simu aspektu oddanosti, ktery se
jmenuje ragabhakti. Laska je to jediné, ¢eho je zapotfebi. Svétské myslenky
musi jit plné stranou. Mysl musi byt v Ném naprosto upevnénd a jediné tak
jemoznéHo dosahnout. Bez ragabhakti tonenimozné.

773. Jsou dva druhy lasky k Bohu. Prvni je bhakti uvedena v pismu, kde se
doporucuje, ze si mame urcitym zptisobem pocinat, opakovat jméno Péana
tolik a tolikrat apod. To vSechno se uvadi jako vajdhibhakti, tj. uctivani, jak
je v zakoné uvedeno. Vajdhibhakti miize vést k cisté zboznosti a poznani
absolutna v samadhi. Bytost se pak ponofi do univerzéalni Duse a nikdy se jiz
nevraci. Tak se déje sbéznymi uctivajicimi. Jiné to viak je sbozskym Vtélenim
nebo témi, kdo jsou Jeho vlastni. Jejich laska se nefidi predpisy pisma. Ta
znich piimo vyvérd, piimo z duse. Bozské Vtéleni(jako Sri Cajtanja) a i, ktefi
mu byli nejblize, dosahovali absolutniho poznéni v samadhi a stejné v3ak
dovedli z téchto vysek sestoupit, zaujmout své ja a milovat Pana jako otce,
matku apod. Tim, ze fikaji ,to ne, to ne,” nechavajiza seboujednotlivé stupné
schodisté a stoupaji, dokud nedosahnou stifechy. Kdyz ji dosahnou, fikaji ,to
je Ono”. Brzy nato zjistuji, Ze schodisté je ze stejného materialu jako sama
sttecha, z cihel, vapna apod., a tak chodi po schodisti nahoru a dold, obcas
odpocivaji na stfese, jindy na schodisti.

Stfecha symbolizuje absolutno dosazené v samadhi, ve kterém je vlastni
reakce k svétu smysld vyhlazena. Schodisté predstavuje svét jevi, jmen
atvari.Kdyznékdodosahlstfechy samadhi, poznava, Ze svétje jen promitan
absolutnem jako projeveni pro smysly ¢lovéka.

Préma neboli parabhakti (extatickd ldska)

774. Préma neboli extatickd laska pfichazi az po realizaci Boha.

775. V perském pismu se uvadi, Ze uvnitf masa jsou kosti, v téch je morek
atd. a uvniti toho vsehoje préma.

776. Préma je jako struna v rukou uctivajiciho, s jejiz pomoci vaze k sobé
satcitananda, Boha. Uctivajici mé tak fikajic Boha pod kontrolou. Btih k nému
prichazi, kdykoli Ho zavola.

777. Uctivani nazyvané bhava (bezhlesné vstfebani v Bohu) se podoba
nezralémumangu.Zatimco prémacili extatickd laska je jako zraly plod.

778. Uctivani ze strachu pred pekelnym ohném je dobré pro zacatecniky.
Nekteii lidé povazuji hiich za smysl celého nabozenstvi. Zapominaji, ze
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nésleduje vyssi ideél, vyssi duchovni stav, kterym je ldska k Bohu jako
k vlastnimu Otci ¢i Matce.

779. Co je parabhakti neboli svrchovana extaticka laska k Bohu? Ve stavu
extatické lasky je uctivajici pohrouzen v Bohu, protoze Ho ma za nejblizsi
a nejdrazsi pfizen. Stejnd byla laska dojicek krav k Panu Krsnovi. Vzdy
Ho znaly a Jeho také oslovovaly jen jako Péna dojicek a nikoli jako Péna
vesmiru.

780. Existuje laska k Bohu, které je jen sama o sobé a nevi proc je. Kdyz je ji
dosazeno, uz neni ceho si piat. Kdo je obdaren takovou bhakti, fika: ,O Pane,
nechci bohatstvi, sldvu, zdravi, stésti ¢i cokoli jiného. Udél mi, prosim, cistou
oddanost k Tvym lotosovym nohdm!”

781. Prému mozno charakterizovat takto:

1) zapomind na vnéjsi svét

2) zapomina na vlastni télo

782. V prémabhakti jsou rozvinuty dvé vlastnosti — ,jastvi” a ,vlastnéni”,
ve smyslu ,jd jsem uctivajici a Btih je zcela mu;j”. Jaséda si myslela, Ze mimo ni
se nikdo nemtize o jejtho Gopélu starat. Kdyby se o Ného nestarala, Gépéla by
urcité onemocnél. Jaséda nikdy nevnimala Gépala-Krsnu jako Pana vesmiru.
Prvek ,vlastnéni” vyvolava v uctivajicim pocit: ,Je muj, mij vlastni; je to
miij Gépéla!” Uddhéva fikal Jaséde: ,Matko, vas Krdna je saim Pan. On je
Cintdmani (klenot, ktery splnuje vdechna préani) celého vesmiru. On neni
obycejnym clovékem.” Jaséda mu na to odpovédéla: ,Ale ne, neptdm se
po tvém Cintdmanim, ptdm se, jak je mému Goépalovi. Ne Cintdmani, ale
muj Gopéla!”

783. Prémy, extatické lasky k Bohu, dosahne jen malokdo. Téch nékolik jsou
lidé s mimofaddnymi silami a jsou povereni bozskym poslanim. Tvofii zcela
vlastni tfidu, nebot jsou dédici bozské moci a slavy. K této tridé nalezi vtéleni,
jakym byl Cajtanja Déva, a nejvyssi fad uctivajicich, ktefi jsou ¢asti Boha.

784. Je jen malo téch, kdo maji extatickou lasku pfirozené v sobé jiz od
chlapectvi. Ano, takovym byl Prahlada, ktery jiz od détstvi plakal a touzil
po Bohu. Takovi patfi ke tiidé nitjasiddhd, lidi, ktefi jsou jiz od zrodu
dokonali.

Ldska dojicek krav (gopije)
785. Neni podstatné, zda clovék véii, ze Rddha a Sri Krina byli bozimi
Vtélenimi nebo ne. Néktefi véfi (hinduisté a kfestané) v moznost bozského
Vtélend. Jini nevéfi (stoupenci Brahmasamadz), ze by Btih pfijal na Sebe lidsky
nebo jiny tvar. Je to jedno, ale at vsichni pocituji intenzivni lasku k Bohu.
Intenzivni laska je to, ¢eho je zapotrebi.
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786. Kdyz Mistr hovoril o lasce dojicek krav k Bohu, fekl jednomu zékovi:
,Jak nddherna byla jejich laska! Jim stacil pohled na strom tamaka a byly
v zajeti blaznéni lasky (protoze temné barva stromu tamaka jim pfipominala
Pana Krsnu). Takovy byli Gauranga. Kdyz spatfil les, ktery se pred nim nahle
vynoriil, domnival se, Ze je v Vrndavanu. Ach! Kdyz je ¢lovék vyznamenan
jenom jiskiickou této extatické lasky,jakd je pak oddanost! Dojicky nemély jen
vrchovatost této oddanosti, byloji tolik, Ze hojnostiaz pretékala.”

787. Netstupna a nepomijejici ldska a oddanost dojicek krav je nadherna.

Kdyzse vypravily do Mathury, aby tam spatrlly SriKr$nu, nékolikrat pozadaly
strdz u brany o volny pfistup do pfijimaci mistnosti. Kdyz tam spattily Krnu,
ktery mél turban, sklonily hlavy a zacaly si mezi sebou Septat: ,Kdo je ten
pan s turbanem? S tim nebudeme mluvit, jesté by to mohlo vypadat, ze jsme
Krsnovi nevérné. Ach, kde je nas Pan, svrchované Milovany, ktery ma zluty
odév a chochol z paviho ocasu?” Ach, vdimnéte si jednobodové oddanosti
srdci dojicek krav!

788. Prémabhakti tvofila oddanost dojicek krav. Také byva oznacovéna za
absolutné stalou oddanost nebo také vasnivou oddanost (nistabhakti). A co je
méniva bhakti? Je to oddanost ve smési s poznanim. Na pfiklad poznani, ze
Sri Kréna se stal v&im, ze On j je svrchované brahman, Ze je Rama, Siva, Saktl,
Ze je bozskou energii apod. Prvky tohoto poznam viak nenajdete v extatické
lasce. Kdyz Sel Hanuman do Dvaraky, fikal, ze tam chce jenom spatfit Situ
a Ramu. Proto pozéadal Sri Krina Rukmini, aby vzala na sebe podobu Sity,
jinak by Hanuman nebyl uspokojen. Kdyz Panduovci oslavovali velkou obét
Radzastja, Judhistira usedl na tréin a vsichni kralové se mu po fadé klanéli. Byl
vSak mezi nimi Vibhisana, ktery mimo Narajana se odmital komukoli poklonit.
Proto sdm Pan se poklonil pred Judhistirou, nacez Vibhisana prokazal svou
posludnost Judhistirovi tim, ze padl na zem a svou korunovanou hlavou se
dotkl zeme.

Viraha a mahdbhava

789. Ach, jak nesmirné je utrpeni, vznikajici z virahy, pocitu oddélenosti
od Boha. Rikd se, ze Rupa a Sanatana® sedavali ve stavu virahy pod jednim
stromem a stalo se, ze jeho listy vyprahly a uschly. Kdyz jsem sam byl
v tomto stavu, byl jsem témér v bezvédomi skoro celé tfi dny. Nemohl jsem se
pohybovatalezeljsemstale najednom misté.Kdyzjsemnabyltrochuvédomi,
brahmani” mé chtéla vykoupat. Nemohla se viak mé pokozky dotknout. Mé
télo pokryla proto tlustou ldtkou a pomohla mi tim, ze mé chytala za latku.

6 Jedna se o dva z nejpfednéjsich zaku Sri Cajtanji. Vystavéli slavny svatostdnek Govindadzi
v Vrndavanu. .
7 Brahmanska pani, ktera zasvétila Sri Ramakrsnu do tantrické sadhany.
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Kde bylo mé télo pomazano blatem, tam se zem vypalila! Kdykoli tento
stav nastal, mival jsem pocit, jako by velky os$tép propichnul mou patef.
Nékdy jsem kiicel, ze umiram. Ale vzdy poté byl tento pocit vystiiddn velkou
blazenosti.

790. Mahéabhava je svrchované uvédomovéni si bozského védomi. Vyvolava
hrozny otfes téla i mysli, asi jako kdyZ mocny slon vstoupi do malé chatrce
azufivé s ni tfrese, nékdy jiinakusy rozmeta. Cim vice utrpeni pfitom nastava,
tim vétsi blaho néasleduje.

III. BHAKTI A DZNANA

Bhakti a dZndna jsou v zdvéru totéz
791. Cisté poznani a ¢isté laskajsou jedno a totéz.

792. Stejné Byti, které védantinci nazyvaji brahman, je jéginy nazyvano
atman a bhakty bhagavan. Jeden a tyz brdhman je knézem, kdyz vykonava
bohosluzby, a je kuchafem, je-lizaméstnan v kuchyni.

vz

793. Co je dznidna (poznani) v nejvy551m slova smyslu? Dznanin prohlasu]e
,O Pane, Ty jediny jsi v celém vesmiru tim, kdo kond. Ja jsem nejmensim
nastrojem v Tvych rukach. Vie je Tvé. Ja, ma rodina, mdj majetek, mé
ctnosti — vie je Tvé!”
794. 74k:,Jakje moiné poznat, Ze nékdo dosahl dziiany,i kdyz vede rodinny
zivot?”

Mistr: ,Tim, Ze stékaji slzy a chvéji se vlasy, jakmile zaslechne jméno Hariho.
Kdyz pfi pouhé zmince sladkého jména Péna se z o¢i ¢lovéka finou slzy a jeho
vlasy se zjezi, ten vskutku dosahl dziany.”

795. Poslechnéte si povidku z puran, kterd usmifuje dzfidnu a bhakti. Rdma,
vtélené Bozstvi, jednou fekl Hanumanovi, ktery Mu byl velice oddan: ,Mdjj
synu, povéz mi, v jakém vztahu jsi ke mné a jak o mné medituje$?” Hanuman
odpovédél: ,O Ramo, nekdy Té uctivam jako ptirna (celistvost), jako nedéle-
ného. Pak sam sebe povazuji za amsa, nepatrnou ¢ast Bozstvi. Jindy medituji
o Tobé, 6 Ramo, jako o svém bozském Mistru a sebe povazuji za Tvého slu-
zebnika. Kdyz vsak, 6 Ramo, jsem poiehnén tattvadznanou neboli pravym
poznanim, uvédomuji si, Ze ja jsem Tebou, Ze ,jd jsem Ty'.”

796. Je-li kalné péna na hladiné vody odstrcena, zase se vréatia znovu pokryje
hladinu. Kdyz ji vsak odfizneme bambusovym ramem, nemtize se vratit.
Podobné je to s majou. Kdyz ji jen jednou zazeneme, vrati se, aby nas dale
obtézovala. KdyZ vsak je srdce zabezpeceno bhakti a dZznanou, pak se maja
drzi trvale stranou.
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Jak bhakti vede k dzndné

797. Poznani nedvojnosti je nejvyssi. Napred vsak by se mél Biih uctivat jako
Pan, ktery je uctivan svym sluhou, jako ten, ktery je ctitelem zboznovén. To je
nejsnazsi cesta abrzyvede k nejvy$simu poznéni jednoty.

798. 1kdyz je nedvojné poznani nejvyssi, vy byste mél pokracovat ve svém
uctivani napred s ideou uctivajiciho a uctivaného (to jest s pocitem ,Bth
je objektem uctivani a ja jsem Jeho uctivajicim”), pak snadno dosahnete
poznani.

799. Samo brahman roni slzy zalu, kdyz je chyceno v pasti péti elementd.
O tom se miizete presvédcit znovu a znovu, kdyz zaviete oci a budete si
fikat ,nejsou tu zadné trny, nejsou tu zadné trny,” kdyz se vsak trnu do-
tknete a on vas pichne, odtahnete svou ruku pro bolest, kterou vam zptisobi.
Podobné tomu, at sebevic o sobé uvazujete, ze jste nad zrozenim a smrti,
ctnosti a provinénim, radosti i smutkem, hladem a zizni, Ze jste neproménné
atman, absolutni Byti-Védomi-Blaho, prece vsak jakmile onemocnite, nebo
se vaSe mysl octne ve svodech svéta a je pfekonana pomijivym potésenim
bohatstvi a sexu a z tohoto diivodu se dopustite i hfichu, pak jste pfekonan
klamem, bolesti a bidou a pfestanete mit schopnost spravného rozliSovani
a chovani, takze jste zcela zmaten. Vézte, Zze nikdo nedosédhne seberealiza-
ce a osvobozeni z bidy, dokud Biith sam jej nezahrne svou milosti a ma-
ja& nezavie za sebou dvere. Copak jste neslysell ze v Candi stoji napsano
~Stejna Bohyné, ktera poskytuje dary piizné, je-li uprosena, odstranuje va-
zanost lldskych bytosti.” Dokud Bozska Matka neodstrani prekazky na cesté,
niceho nemtzeme dosahnout. Aspirant nemiize diive realizovat Boha, do-
kud se médja nad nim neslituje a nevyklidi pole pro jeho cestu. V okamzi-
ku, kdy mu udeéli milost, aspirant je poZzehnan vizi Boha a unikd vesSkeré-
mu souzeni. V jiném ptipadé mizete klidné pokracovat ve svém rozlisovani
a jinych duchovnich disciplinach, budou viak mit maly tcinek. Rik4 se, ze
jedno zrno ajévanu (Ptychotis) pomize stravit sto zrnek ryze, kdyz se ale
zazivaci systém porouchd, pak nestravi ani sto zrnek ajévanu jediné zrnko
ryze.

800. Dznanajégin touzi po realizaci Boha jako neosobniho brahman, absolut-
niho a nepodminéného. V soucasném véku obecné je lepsi, kdyz duse bude
milovat, modlit se a zcela se odevzda Bohu. Pan zachrani ty, kdo Ho uctivaji,
audélijimibrahmadznanu,jestlize po ni zizni a hladovi. Tak dznanajégin do-
sahuje dznanyibhakti. Bude mu dana, aby mohl realizovat brahman. Bude-li
Pan chtit, sdidhak realizuje i osobniho Boha bhakty. Obecné je bhakta spoko-
jen, kdyz vidi a realizuje osobniho Boha, saguna brahman upanisad. Pan ho
vsak ucini dédicem Své neomezené slavy a udéli mu bhakti i dznanu a re-
alizaci jak osobniho, tak neosobniho Bozstvi. Nebot kdyz se clovéku podafii
prijet do Kalkaty, neuspéje tam také tim, Ze najde Maidan, pomnik Ochter-
long, muzeum a jiné zajimavosti a vSechny je pozna?
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801. Zak: ,Doséhne uctivajici viibec nékdy stavu absolutni jednoty s Bohem
a jak?” Mistr: ,Pro lidskou dusi je mozné dosdhnout absolutni jednotu
s Bohem,; to je tehdy, kdyz pocituje a fika: ,On i ja jedno jsme.” Se starym
sluhou v domé se béhem doby zac¢ne pocitat jako s ¢lenem rodiny, a kdyz
je s nim pan domu mimofadné spokojen, mize ho jednoho dne posadit
do vlastniho kfesla, na ¢estné misto a oznamit véem kolem, Ze od tohoto dne
neni rozdilu mezi nim a sluzebnikem. Pan tehdy prohlasi: ,On a j4 jedno jsme,
poslouchejte jeho prikazy, jako by byly mé. Kdo tak neucini, bude potrestan.’
I kdyz sluzebnik se ze skromnosti bude rozpakovat byt takto poctén, prece
jej pan moci pozvedne do kfesla cti. Takovy je stav dusi, které realizuji stav
jednosti s Bohem tim, Ze Mu dlouhou dobu slouzi. On je milostivé obdati
veSkerou svou slavou a atributy a pozvedne je na vlastni misto univerzalni
svrchovanosti.”

802. Bhakta zpravidla netouzi po brahmadznané (realizaci Neosobniho)
a zustdva spokojen s realizaci bozské Osoby — mé Bozské Matky nebo
s nékterou Jeji neomezenou formou slavy, ]ako jsou na priklad bozska Vtéleni
Sri Kr$na a Cajtanja Déva, viditeln zjeveni bozi. Uzkostlivé se zajistuje, aby
se jeho ego zcela v samadhi nevyhladilo. Bude rad, kdyz bude mit dosti
individuality k tomu, aby se mohl radovat z vize Bozské Osoby. Radéji si
pochutnava na cukru, nez aby se stal sim cukrem!

803. Mé Bozska Matka (osobni faze brahman) prohlésila, ze Ona je brahman
védanty. Je v Jeji moci poskytnout brahmadznanu, coz vyvola vyhasnuti
malého ja (osobnosti). Se svolenim mé Matky dosahnete brahman predevsim
spravnym zkoumanim (vicarou). Ale muizete dojit k Nému pomoci bhakti.
Esence bhakti spociva v neustavajici modlitbé o svétlo,lasku a sebepodrobeni
se Matce. S témito prostfedky dojdéte napfed k Bozské Matce (Osobnimu
Bohu). Mé slovo na to, budete-li se s pInym srdcem modlit, pak napied budete
muset néjakou dobu ¢ekat, ale md Matka vam odpovi. Modlete se znovu k Ni,
chcete-li realizovat Jeji neosobni Bozstvi. Kdyz pfijme vase modlitby, jelikoz
je vSemocna, necha vas realizovat v samadhi Své neosobni Bozstvi. To je
naprosto stejné jako brahmadznana.

Rozdil v temperamentu dziidnina a bhakty

804. Mame dva druhy spiritualnich aspirantt. Jeden druh se podoba opicatku
a druhy mozno piirovnat ke kotéti. Opicatko se pevné drzi matky, svira
ji prackami, zatimco koté toho neni schopno, a proto Zalostné mnouka
a nehnuté zdstava na misté, tam, kde jej matka zanechala. Kdyz opicatko
jen na chvili v sevieni polevi, spadne a nabije si. Déje se tak proto, ze je
zavislé na vlastni sile. Koté vsak takovému riziku neni vystaveno, protoze
sama matka jej pfendsi z mista na misto. Podobné je tomu s aspirantem, ktery
sleduje cestu poznani, nebo s tim, kdo jde cestou nesobecké prace. Kdosazeni
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spasy jsou zavisli na vlastnim usili. Ale kdo sleduje cestu lasky, vi, ze Pan urcuje
béh vsech udalosti, a proto s naprostou diivérou se zcela odevzdava do Jeho
milosti. Prvnidruhjejakoopicatko, kdeztokoté jedruhy druh.

805. Dznanin fika ,Ja jsem On, Ja jsem cisty dtman,” bhakta naproti tomu
tika ,ach, vse to je Jeho slava”.

806. Boha mozno dosahnout jenom tehdy, jsme-li upevnéni v jedné z téchto
tfipoloh: ViechnojsemJd—V3sechnojsi Ty — Ty jsiPan ajajsemsluha.

807. Kdyz se ¢clovék narodi s duchem Sivy, stane se dziidninem. Usiluje o to,
aby si neustale uvédomoval, Ze jediné brahman je skutecné a ze tento svét
je klamny. Kdyz se ¢lovék narodi s duchem Vi$nua, neschazi mu nikdy vira
a zboznost. I kdyz se mohou tyto vlastnosti na cas zatlacit pod ptfivalem
rozumového nebo dialektického poznani, ptece, kdyz se naplni cas, tyto
vlastnosti bohaté narostou, asi jako masala (bylina), ktera pfinesla zahubu
dynastii Dzadavi.

808. Ganga poznani, kterd plyne v srdci dznanina, proudi jen v jednom
sméru. Takovému je cely vesmir snem. Zije stale ve vlastnim svrchovaném Ja.
Ganga lasky v srdci oddaného neplyne stéle stejnym smérem a mé své piilivy
a odlivy. Oddany uctivajici se sméje, place, tanci a zpiva, miluje Zivot a tési se
z bozi pfitomnosti. Radostné se vrha do ocednu blaha, nékdy plave, nekdy se
ponoii nebo se necha unéset, jsa podoben kusu ledu, kterym voda zmitad sem
a tam.

809. Purény fikaji, Ze uctivajici je oddélen od Boha. Clovék je jednou bytosti
a On je druhou. Télo je podobno nadobé, mysl], intelekt a ego jsou vodou
v ni; brahman je slunce a ve vodé se zrcadli. Uctivajici jsou svédky riznych
bozskych projevii. Podle védénty vSsak brahman samo je jedinou skutecnou
substanci a vSe ostatni je maja, jako sen neskutecné. Na hladiné ocednu
brahman je polozena hil ,ja“. Kdyz odebereme hl, hladina ocednu je
nerozdélena. Kdyz tam hitl ztstane, rozdéluje vodni plochu na dvé casti.
Kdyz ¢lovék vstoupi do samadhi, svitd poznani brahman a ego je vyhlazeno.
Podle védanty stavbdéni také neni skutecny.

810. Narada a jini ucitelé, ktefi ziskali poznani, holdovali bhakti pro blaho
svéta.

811. Mistr: ,Bhakti je mésic a dznéna je slunce. Doslechl jsem se, Ze na
nejzazsim jihu a severu jsou more. Je tam takové zima a vody tam tak zamrzaji,
ze utvoiiled, ktery na piiklad uvéznilod vledovém sevieni.”

Zak: ,Mohou byt lidé na cesté bhakti také v poloviné cesty chyceni?”

Mistr: ,Ano, to jeopravdumozné. Nic to vSak neudéla, nebot led, ve kterém
je clovék drzen, je ztuhld voda oceanu Byti-Védomi-Blaha. Kdyz pfemyslite,
ze ,jediné brahman je skutecné a vesmir je klamem’, pak led roztaje ve slunci
dznéany aco ziistava? Jen beztvary ocean Byti-Védomi-Blaha.”
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812. Dznana je jako muz a bhakti je jako Zena. Poznani muze vstoupit jen
do prijimaciho pokoje Boha, kdezto ldska miize vstoupit i do vnitinich komnat
pribytku.

813. Jednou prochézeli lesem dznanin a bhakta. Jak sli, narazili na tygra.
Dznénin prohlasil: ,Neni proc¢ utikat, vSemocny Bih nés urcité ochrani.”
Bhakta vsak rekl: ,Ne, bratfe, pojdme a uteceme. Pro¢ bychom méli Pana
obtézovat, kdyz to miZzeme vyfesit sami?”

IV. CESTA CINNOSTI

Co je karmajoga?

814. Karmajoga je spojeni s Bohem pomoci ¢innosti, praci. Astangajoga cili
radzajoga, pokud je provadéna bez privislosti, je karmajéga. Vede ke spojeni
skrze koncentraci a meditaci. Naplnovani povinnosti hospodare (altruisticka
prace socidlni a politickd), jsou-li vykondvany bez pfipoutanosti, a na jejich
konci je oslava Boha - to je karmajéga. Déle bohosluzba jak je pismem
predepséna, tiché opakovéani jména boziho a jiné zbozné povinnosti tohoto
druhu - to vse je karmajéga, oviem je-li to vSe vykondvano bez pfipoutanosti,
jen pro slavu bozi. Zavér karmajoégy je stejny jako u ostatnich cest, totiz
realizace Boha, osobniho ¢i neosobniho nebo oboji.

815. Kdyz je clovék obdaren kvalitou sattvy (Cistota bytosti), pak ¢innost
odpada. I kdyz se snazi, nemtze se do ¢innosti zapojit. Bih mu nedovoli,
aby vykonaval c¢innost. Napiiklad snacha, kterd ocekdva dité, je postupné
uvolnovéna z domacich praci a kdyz se dité skutecné narodi, neni ji ukldddno
viibec nic a je ji ponechdno, aby se pouze starala o dité. Ti, ktefi nejsou
obdareni cistou sattvou, musi vykonavat vSechny svétské povinnosti. Pri
uplném vénovani se Pdnu maji se chovat jako sluzebnici v domé bohatého.
To je karmajoga. Jeji tajemstvi je: Opakovat jméno Péna a meditovat o Ném
jen co je mozno, a zaroven vykonévat své povinnosti v duchu vénovani, jak
bylo zminéno.

816. At obétujete Panu cokoli, tisicerondsobné se vam to vrati. Na konci kazdé
obéti méa c¢lovék plnou dlan vody, na znameni, Ze vénuje ovoce ¢innosti Sri
Krinovi.

817. Kdyz Judhistira chtél Sri Krsnovi obétovat i své hiichy, Bhima ho varoval
a rekl mu: ,Ne, to nikoli, to nedélej. Cokoli vénujes Kr$novi, to se ti vrati
tisickrat!”
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Bhakti jako ochrana na cesté karmajogy

818. Vykonavat praci bez jakékoli pfipoutanosti je v soucasné dobé nesmirné
obtizné. Proto se v tomto véku doporucuje spojeni modlitbou, uctivanim
a laskou, coz je vhodnéjsi nez spojeni praci ¢i poznanim a filozofii. Nikdo se
vSak nemiize vyhnout tomu, aby pracoval. Jaky vyznam ma cesta uctivani
ve vztahu k praci? Prace je zjednodu$ena uctivanim, laskou k Bohu. Za prvé
laska k Bohu redukuje mnozstvi prace tim, Ze upevniuje mysl na vlastni idedl,
na Boha. Za druhé pomaha nepfipoutané pracovat. Clovék nemtize milovat
Boha a soucasné majetek, potéseni, sldvu a moc. Kdo jednou ochutnal napoj
pfipraveny z kandysového cukru, nestojio napoj pfipraveny z melasy.

819. Kdyz v tomto véku clovék kona ¢innost bez oddanosti k Bohu, nestoji
na pevné pudé. Je jako dim stojici na pisku. Nejprve péstujte oddanost.
Vsechny ostatni véci jako vyucovani, rozdavani 1éki nemocnym apod., kdyz
o né stojite, vdim budou pfidany. Napfed oddanost a potom prace. Prace
oddélenda od oddanosticilasky k Bohuje bezodezvy a nematrvani.

820. V této kalijuze, fikal rsi Narada a také to uskutecnoval, je spojeni
karmajogy, to jest vykondvani riiznych ritudlnich povinnosti, jak pismo
predepisuje, zbyva velmimalo ¢asu.

821. Zak: ~Ilak prace vak prekdzi mysleni na Boha, je to tak?” Mistr: ,Ano,
bez pochyby je tomu tak, ale dZznanin miize pracovat nedotcené a prace mu
pak nebude vadit. JestliZze vroucné touzite, PAn vam pfijde na pomoc a vazba
k praci postupné odpadne.”

822. Sri Ramakrina jednou fekl f§vara Candra Vidjasagarovi, ktery byl zné-
mym indickym lidumilem: ,Vase povaha je utkdna ze sattvy, to znaci z cirého
elementu, coz vede k osviceni a pravému poznani. Vase sattva je ve fazi, kte-
ra vas ¢ini aktivnim a oddanym ve vykondvani dobrych ¢inti. Dobroc¢innost,
souciténi, laskavost k jinym lidem apod. jsou dobré, pokud se provadeéji bez
pripoutanosti. Pokud se tak vse déje a pristupuje bhakti (oddanost Svrchova-
nému), pak to vede k Bohu.”

823. Mate myslet na Boha pouze pfi meditaci a zapominat na Ného béhem
ostatniho casu? Vsimli jste si, Ze béhem ptidzi Durgy je blizko obrazu lampa,
ktera stale sviti? Nikdy nesmi zhasnout. Pokud by neékdy zhasla, hospodare
by stihlo nestésti. Podobné kdyZz umistite Bozstvi v lotosu svého srdce, musite
mitlampu vzpominani neustéle zapalenou. Zatimco se zabyvate zalezitostmi
svéta, méjte pohled stéle stoceny dovnitf a divejte se, zda lampa hofi ¢i
nikoli.
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Prdce jako sluzba je rovna bohosluzbé

824. Kdysi Sri Ramakrsna vysvétloval podstatu kultu Sri Gaurangy a fekl:
,ato vira trva na tom, Ze se ¢lovek ma stale snazit vénovat se tfem vécem -
radosti ze jména Pana, milujici sympatii ke vSéem Zivym bytostem a nakonec
sluzbé véem Jemu oddanym. Kdyz ¢lovék toto vi, mél by se chopit jména Pana
s velkou laskou a vroucnosti. Ti, ktefi jsou oddani Bohu, by se méli uctivat, ba
zboznovat s pfesvédcenim, Ze neni rozdilu mezi Panem a Jeho uctivajicimi,
mezi Sri Kr$nou a vaiSnavisty (nabozenska sekta uctivajici Visnua). S védénim,
Ze cely vesmir je domacnosti Pana, clovék by mél mit slitovani se vSemi
bytostmi...” Kdyz pronesl posledni slova ,slitovani se vSemi bytostmi”, méla
spiSe isecny ton a pak se Mistr pohrouzil do samadhi. Po néjaké dobé se Mistr
vracel do polovédomého stavu a vzkiikl: ,Slitovani s tvory! Slitovani s tvory!
Ty, ktery jsi nizsi nez Cerv, jak si dovolujes mluvit o tom ,mit slitovéni s tvory’!
Kdo jsi, ze se nad nimi slitovavas? Ne, ne, nikoli slitovani s tvory, ale sluzbu
jim ve védomi, Ze jsou samotnym Bohem!”

Prdce, ¢innost, jakozto prostredek, nikoli cil

825. Na adresu skupiny nadsenych socialnich reformétort Mistr fekl: ,Mlu-
vite zcela nenucené o konéni dobra ve svété. Svét je tak malou véci, ze mu
chcete udélat dobfe? Napred vsak poproste, abyste védeli, kdo jste, Ze chcete
konat dobfe svétu. Napfed vykondvejte uctivaci cviceni, abyste zfeli Boha.
Pak k vam pfijde inspirace a sila a potom miizete hovofit o konani dobra.
Drtive ne.”

Zak: ,Pane, chcete Tici, Ze se mame vzdat vsi prace, dokud jsme neuzfeli
Boha?”

Mistr: ,Ne, m@j mily pane. Pro¢ byste se méli vzdat prace? Meditaci,
zpivanim hymnd, opakovanim Jeho svatého jména a jinymi uctivacimi
¢innostmi, tim v$im méte projit.”

Zéak: ,Myslel jsem praci spojenou se svétem. Mame se vzdét vsech svét-
skych zalezitosti?”

Mistr: ,Zabyvejte se jimi do té miry, pokud to bude pro vas Zivot zde
na svété nezbytné. Soucasné vsak byste méli prosit Pana se slzami v ocich
o Jeho milost a o silu, abyste mohli vykonavat své povinnosti a neocekavali
zadnou odmeénu nebo neméli strach pred trestem zde na svété ¢i pristim.”

826. Prace se nemiizete zbavit, protoze Pfiroda vas k ni vede. Jelikoz tomu
tak je, at je kazda prace provadéna tak, jak mé byt. Je-li vykonavana bez
pfipoutanosti, vede k Bohu. Pracovat bez pfipoutanosti znamend pracovat
bez oc¢ekdvani odmény nebo i obavy z mozného potrestani, at na tomto nebo
pfistim svété. Takovy zptisob vykonavani préce je prostfedkem, ktery vede
k zavéru. Zavérem je Buh.
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827. Prace vykonavand bez pripoutanosti je prostredkem, avsak zaveérem
Zivota je spatfit Boha. Opakuji, prostfedky bychom si neméli plést s koncem,
prvnitsek cesty by se nemél brat za cil. Nesoudim, Ze je prdce v$im a zdvérem
vseho, ze by méla bytidedlem lidské existence. Modlete se o oddanost k Bohu.
Pfedpokladejme, Ze se vam dostalo takového pozehnani, zZe vidite Boha. Za co
se pakbudete modlit? Budete se modlit za dispenzafe a nemocnice pro chudé,
studné a vodni nadrze, silnice a chudobince? Nikoli, to jsou pro nas reality
potud, pokud jsme nespatfili Boha. Avsak jakmile jsme se s Nim setkali, tvari
v tvar bozské vizi spatfujeme ony véci takové jaké jsou — jsou to pomijivé
véci, ne lepsi nez sny. Pak se budeme modlit za vice svétla, za vice poznani
v nejvyssim slova smyslu, za vice bozi lasky, lasky, ktera nas pozvedne ze stavu
¢lovéka na Boha, za lasku, kterd naim da uvédoméni si, Ze jsme skutec¢né
syny svrchované Bytosti, o které nelze nic jiného fici, nez Ze existuje, Ze je
poznanim samym o sobé, v nejvyssim slova smyslu, Ze je véénym ziidlem
lasky a blaha.

828. Jednomu svému zdkovi rekl: ,,Sambhu Mallick jednou hovofil o zfizo-
vani nemocnic a dispenzafd, Skol a koleji, poklddani silnic, kopam studni
a vodojemd pro blaho viech. Rekl jsem mu: ,Dobie, ale musite ztstat nedo-
téen, kdyz konate dobro jinym, a musite byt opatrny v tom, Ze se ujmete
jen takovych ukold, které vam piijdou do cesty, takovych praci, které vam
budou pfipadat naléhave potiebné. Nevyhledavejte je, nevyhledavejte vice
prace, neZz muzete dobfe vykonavat. Kdyz to presto udélate, ztratite Pdna
z dohledu.”

Cinnost a byti bez ¢innosti

829. Jakmile v clovéku vystoupicira sattva, jen medituje o Bohuavzadnéjiné
¢innosti nenachazi potéseni. Neéktefi majl v sobé ¢irou sattvu od narozeni, pro
¢innosti z minulého zivota. Clovék mize tuto cistou kvalitu vyvinout, kdyz
vytrvale vykondva nesobeckou praci v oddanosti a odevzdani Bohu. Je-li
v clovéku sattva smiena s radzasem, pak se mysl pomalu zac¢ne v riiznych
smerech rozptylovat pro vzestup egoistického pocitu ,udélam svétu dobie”.
Pro vétSinu lidi jsou pokusy prokazovat svétu dobro vysoce nebezpecné. Je
vsak dobré, kdyz clovék pracuje bez motivi, jen pro dobro ostatnich, v tom
neni zddné skryté nebezpeci. Tento druh prace se nazyvéd niskdmakarma.
Je opravdu zadouci takovou c¢innost vykonavat. Vsichni toho v3ak nejsou
schopni. Je to velmi nesnadné!

830. Pracovat musi vichni; je jen malo téch, ktefi se mohou prace zfeknout.
Takovy druh Ccisté sattvy nalezneme jen u velmi mala lidi. Kdyz clovek
svou praci vykonava s oddanosti a s nepfipoutanosti, sattva se ocisti od
radzasickych prvkd. Dosazenim ¢iré sattvy dosahuje Boha. Obycejni lidé vsak
nemohou porozumét, co to je ¢ira sattva.
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831. Kdyz se v srdci zrodi intenzivni laska k Bohu, zfeknuti se prace pfichazi
samo od sebe. Nechte délat ty, které Pan k tomu ma. Kdyz uzral ¢as, je nutné
se vSeho zfeknout a fici: ,Pojd, ma mysli, budeme spolu pozorovat Bozstvi,
jak je v srdci usidlené.”

832. Sandhja se ztrdci v Gajatri, Gajatri se ztraci v pranavé a pranava se
nakonec sama pohrouz{ v samddhi. Kazda ¢innost (karman), jako sandhja
apod., se nakonec hrouzi v samadhi.8

833. Dokud mysl neni v satcitdnanda vstfebana, ¢clovék mé provadeét oboji -
vzyvat Boha a vénovat se praci pro svét. Kdyz se vSéak mysl v Ném vstieba, pak
uz neni zddné préace zapotiebi. Vezméme si za piiklad, co se zpivd v jednom
kirtanu. Muz zpiva: ,Nitaj amar mata hati - mdj Nitdnanda je jako slon
v i{ji.” Kdyz se zacina s napévem tohoto kirtanu, zpévak vénuje pozornost
vSem detaildm — ndpévu, rytmu, melodii apod. Jakmile se vSak mysl zpévéaka
v pisen ponékud pohrouzi, fekne ostie: ,Mata hati, mata hati.” V dalsim stadiu
pohrouzeni uz fika jenom ,hati, hati” a jesté pozdéji fikd uz jenom ,ha, ha”
a nic jiného.

834. Na zacatku je mnoho ruchu a ¢innosti. Cim vice se véak Bohu pfiblizuje-
te, tim vice prace ubyva. Nakonec nastane tplné zamitnuti prace ve prospéch
dosahovani samadhi. Obecné je, Ze télo po dosazeni samddhi jiz dlouho nezi-
stava.Jsou vSak pfipady, kdy ziistav4, kdyz se ma svétu zprostredkovat urcita
nauka, uceni. Mudrc Nérada a bozské vtéleni Ca]tan]a jsou toho prlklady
Kdyz je studna vykopand, néktefi zahazuji koSe a ryce. Jsou vsak i jini, ktefi
je nezahazuji, protoze jsou nazoru, Ze se mohou nékomu ze sousedd hodit.
Takové velké duse jsou tvari v tvar utrpeni ve svété jaty soucitem. Nejsou tak
sobecké, ze by se staraly jen o vlastni dosazeni dziany.

8 K tomu je toto vysvétleni: Sandhja se sklada z ritualti a modliteb. Vykonévaji je hinduisté
vyssich kast pfi vychodu a zapadu slunce. Jeji ne)dulezxte]su cash ]e medxtace Ga]atrl (Rgvéd
Boha Je piedponou k této mantte. Prava meditace, medltace 0Om, vede k samédhi a realizaci
Boha. Takto maji karmany neboli posvatné povinnosti typu sandhja sviij zavér v realizaci
Bozstvi.
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KAPITOLA XVII
BOZSTVI

Brahman neboli neosobni
nebo nadosobni absolutno

835. Jakou méme predstavu obrahman? Slovy jinelze vyjadfit. Kdyz je ¢clovék
vyzvan, aby pfiblizil nékomu to, co je mofe, protoze to jesté nikdy nevidél,
muze mu jen fikat: ,Je to nesmirna hladina vody, obrovska rozloha vody, je
to voda avoda, kolkolem a viude.”

836. Védy, tantry, purdny a vSechna posvéatna pisma svéta jsou jakoby po-
$pinéna (jako sousto, které vypadlo z tst), protoze jak vyslo najevo, byla
mnohokrat lidskymi sty opakovana. Avsak brahman, absolutno, takovym
pospinénimnikdy neutrpélo, protozejesté nikdo nebyl schopen jej vyjadrit.

837. Co je pfirozenosti brahman? Je bez piivlastkd, bez pohybu, nepohnuté,
neotfesitelné, pevné jako hora Meru (myticka hora).

838. Brahman je nedotceno dobrem i zlem, je jako svétlo lampy. Pomoci
jednohoa téhoz svétlamiiZete ¢ist Bhagavatu (posvatné pismo) nebo padélat
dokumenty. Brahman mozno pfirovnatik hadu. Co na tom, Ze mé v zubech
jed? Pro hada to nic neznamena, jed ho neusmrti. Je jedovaty jen pro jiné
bytosti, které ustkne. Podobné je to ve svété. Nachdzime tam mnoho bidy,
hfiSnosti a vSemozné jiné zlo, ale to vse je jen ve vztahu k ndm. Brahman je
nad tim v$im. Dobro a zlo nema vztah k brahman. Brahman by se nemélo
posuzovat z hlediska lidskych méfitek dobra a zla.

839. Brahman je nad poznanim a nevédomosti, dobrem i zlem, spravnym
chovanim (dharmou) i nespravnym pocinanim (adharmou). Je vskutku nad
vsim, co je dvojnosti.

840. Brahman je nad mysli a feci, nad soustfedénim i meditaci, nad znalcem,
poznanym a poznavanim, dokonce je i nad koncepci toho, co je skute¢né a co
neskutecné. Zkratka je nad veskerou relativitou.

841. Absolutno se podoba vzduchu, ktery unasi viiné libé ¢i nelibé, jeho se
vsak viiné nedotykaji.

842. Absolutno je nad viemi atributy, nad v$im, co je ve spojeni s méjou.
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Brahman a realita relationich zkusenosti

843. Jediné Biih je pravdou; Jeho projevy jakozto zivé bytosti a svét (dziva
a dzagat) jsou nepravdivé, jsou nevécné.

844. Je snadné rici, ze svét je klamem, vite vSak, co to doopravdy znamena?
Je to jako kdyz se zapali kafr, nic po ném nezstane. Neni to jako kdyz
hoti dfevo, které zanechava popel. Jen kdyz veskeré rozlisovani skondi a je
dosazeno nejvyssi samadhi, pak prestavd absolutné poznavani ,ja” a ,ty”
aivesmiru.

845. Pii poucovani svych zakd Mistr zvedal dva prsty, ¢imz myslel dvojnost
brahman a majé. Pak spustil jeden prst a fikal, Ze kdyZz zmizi m4ja, z vesmiru
nicnezbude. Pouze absolutnibrahman z@stava.

846. Jediné v samdadhi je absolutni a neomezené brahman realizovano. Pak
je vSe v tichu, mlceni — vSechen hovor o skutecném a neskutecném, zivych
bytostech a svété, o poznania nevédomosti, vse utichne. Zistava jediné ,To co
je” (Byti) a nic jiného. Vzdyt panenka ze soli nevypravuje nic o tom, co bylo,
kdyzserozpustilaasplynulas nekone¢nym mofem.To jebrahmadznana.

847, 74ak: »Jak vzniklo oklaméni, kdyz se nerozlisitelny atman rozdélil do
individualnich dusi?” Mistr: ,Dialekticky advaitin, pokud se spoléha pouze
na své rozumové sily, odpovida na tuto otazku ,nevim’. Kdyz si uvédomime
odpovéd, pak ta je sama o sobé rozhodnd. Dokud fikdme ,jd& vim' nebo
,jd nevim’, divime se na sebe jako na osobnost; tehdy musite brat ono
rozdéleni jako fakt a ne jako oklaméani. Kdyz je veskerd osobnost vyhlazena,
¢lovék realizuje poznani absolutna v samdadhi. Jediné pak jsou vsechny
otazky tykajici se oklamévani ¢i neoklamavani, skutec¢nosti nebo smyslenek
utiSeny.”

848. Dokud jste, vase pojimani absolutna musi vzdy obsahovat relativitu, vas
pojem ,nitja” (to, co je neménné) musi v sobé zahrnovat i ,lila” (zménu), vas
pojem substance musi obsahovat kvalitu, vase ,neosobni” bude mit v sobé
osobnibytost a vas pojem Jedinosti bude mitimnohost.

849. Dokud jste na plani relativity, musite pfijmout oboji — maslo i podmasli,
musite pfipustit jak osobniho Boha, tak vesmir. Na vysvétlenou tohoto
piiméru je tfeba uvést, Ze ptivodni mléko, ze kterého vse vzeslo, je brahman
realizované v samadhi, maslo je Bozstvi neosobni-osobni a podmaésli je vesmir
vytvofeny 24 kategoriemi (stvorenti).

850. At advaitin neprohlasuje: ,Jediné méa poloha je spravna, rozumna
a obhajitelné; ti, ktefi véfi v osobniho Boha, jsou na omylu.” Osobni projevy
Boha nejsou v Zddném ptipadé méné redlné, ba nekonecné realnéjsi nez télo,
mysl ¢i vnéjsi svét.

851. O advaité (monismu) zacnete mluvit jediné, kdyz predpokladate dvaitu
(pluralismus). Kdyz hovofite o absolutnu, berete za jistou relativitu. Dokud
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jste absolutno nerealizovali v samadhi, je toto pro vés ve vzajemném vztahu
s relativitou, pokud to ovSem nenijen prazdnéslovo. Vy ,To” nedokéazete brat
takové jaké je, i kdyzZ se o to budete velice snaZit. At délate co délate, vy Ho
vZdy zabarvite cizimi prvky, totiz vasi vlastni osobnosti.

Osobni BoZstvi zndmé
jakozto Isvara, mdjd a Sakti
852. Pokud je ve mné ,ja”, dotud je pfede mnou také osobni Bozstvi, které se
odhaluje riznymi tvary slavy a jako svét a zivé bytosti.

853. Kdyz je svrchovana Bytost myslena jako necinna - to jest nestvorujici,
neudrzujici a nenicidi, pak j4 ji nazyvam brahman nebo purusa. Kdyz vsak
na Ni myslim jako na aktivni - stvofujici, udrzujici a nicici, pak ji nazyvam
Sakti, méja nebo prakrti.

854. Pri debaté o teorii sankhja, podle které svét vzesel z purusi a prakrti,
Mistr jednou fekl: ,Filozofie sankhja fika, ze purusa je nec¢inny a vSechnu
¢innost vykondva prakrti. Purusa je jen svédkem vsech cinnosti. Prakrti
sama také neni schopnd bez purusi néco vykonat. VSimli jste si nékdy, co
se odehrava v domé, kde slavisvatbu? Pan domu sedi na svém misté, koufi
dymku audéluje piikazy. Pani domu vSak stdle pobihd po domé, je vystrojena
anacele ma znaménko z rumélky. Pilné dohlizina vSechny pfipravy asrdec¢né
vitd Zeny a déti. Obcas zajde za paAnem domu a sdéluje mu nejnové;jsiudalosti
a hleda unéhoporadu pomoci gest a pohybemrtii. Pan domu rozumi vSemu,
co pani chce, a vyjadiuje sviij souhlas kyvnutim nebo slovy. Pfiklad prakrti
a purusije plné stejny.”

855. Nehybné brahman a aktivni Sakti jsou ve skutecnosti jedno a totéz. Ten,
kdo je absolutni Byti-Inteligence-Blaho, je také vSevédouci-vseinteligentni
a vseblahaplnou Matkou vesmiru. Drahokam a jeho tipyt je jedno a totéz,
jelikoZzbezkamene siho nedovedeme predstavita naopak.

856. Absolutni Bozstvi a osobni je jedno a totéz. Vira v jedno obsahuje viru
v druhé. NemtiZete myslet na ohei a nemyslet pfitom na jeho silu hotfeni
a nemuizete myslet na silu hofeni bez ohné. Stejné si neni mozno predstavit
slunec¢ni paprsky bez slunce, ani slunce bez jeho paprski. Nemftizete myslet
na bélost mléka oddélené od mléka, ani na mléko bez jeho bélosti. Podobné
absolutni Bih nemitiZze byt myslen bez ideje na Boha s vlastnostmi, tedy
osobniho Boha a naopak.

857. Rozdil mezi brahman a Sakti je ve skute¢nosti rozdilem bez odlisnosti.
Brahman a 3akti jsou jedno, stejné jako ohen a jeho sila hofeni. Brahman
a Sakti jsoujedno, stejné jako mléko a jeho bélost. Brahman a $akti jsou jedno,
jako je jedno drahokam a jeho jasny tipyt. Nemtizete myslet na jedno bez
druhého, nebomezinimidélat rozdil.
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858. Kde je aktivita — stvofeni, zachovavani a zniceni—, tam je Sakti. Voda je
voda, at je klidna nebo zcefena. Absolutni Byti-Inteligence-Blaho je vé¢nou
inteligentni Energii, ktera tvofi,zachovavaa ni¢i vesmir, stejné jako Visvanath
Upadhjéja (clen nepélské vlady v Kalkaté) je tyz a je jedno, zda je na cas
necinny nebo se zabyvé uctivaci ¢innosti nebo dokonce navstivi generalniho
guvernéra. Je pofad stejny, jen stavy, ve kterych se nachazi, se lii.

859. Jako jsem nékdy oblecen a jindy nahy, tak brahman je nékdy s vlast-
nostmi a jindy bez nich. Saguna brahman (Btih s vlastnostmi) je brahman
v kombinaci s energii (Sakti).

860. At kazdy vi, Ze ma Bozska Matka je jak jedno, tak mnohé, ale je také nad
jednosti i mnohosti.

861. Ma Bozska Matka je jediné Bytost projevend jako mnohé. Z neomezené
rozmanitych sil - fyzickych, intelektu, moralnich a spiritualnich. A ma Bozska
Matka neni nikym jinym nez brahman védénty. Ona je osobnim aspektem
neosobniho brahman.

o] . s
Buth je vsim
862. Spravné rozliSovani je dvoji — analytické a syntetické. Prvni nés vede

od jevi k absolutnimu brahman a druhym poznavame, jak se absolutni
brahman promita jako vesmir.

863. 1ti, kdo v samadhi realizovali absolutno, sestupuji na nizsi plan smys-
lového uvédomovéni a ponechdvaji si pravé tolik ega, aby se mohli spojit
s osobnim Bohem. Je velmi nesnadné mit hlas stdle naladén ve vySce no-
ty .si”, coz je nejvyssi nota stupnice. Proto je tfeba oddanosti k osobnimu
Bohu.

864. Tomu, kdo prichazi ze samadhi na plan smyslového vnimani, je ponecha-
vano tenoucké ego, jako c¢arka — délka bez tloustky, pravé dost individuality
na to, aby si podrzel duchovni vizi. To mu umoziiuje spatfovat osobnosti
a vesmir vcetné svého vlastniho jé jako rtizné tvary, ve kterych se To Jediné
projevuje. Tato vize slavy pfichazi k tomu, kdo realizoval nirakéra nirgu-
na brahman (beztvaré a bezpfivlastkové BoZstvi) nebo v nirvikalpa saméadhi
(v extdzi bez objektivniho obsahu) a také, kdo dosahl sakara saguna brahman
(Bozstvi v tvaru a s pfivlastky) ¢i v savikalpa samadhi (pohrouzeni s objektiv-
nim obsahem). Boha nemiizete pojimat, chapat, ¢i Ho vnimat jinak nez jako
osobu. To plati tak dlouho, dokud se sami povazujete za osobnost s vlastnim
egem. Nepodminéné se vam nemiize projevit — vné nebo uvnitf — jinak nez
jako podminéna bytost, osobni Biih. Tato osobni projeveni BoZzstvi nejsou

vivs

skutecnéjsi nez ony jsou.
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865. Je to jako involuce a evoluce. Jdete zpét k svrchované Bytosti a vase
osobnost se v Ni ztrati - to je samadhi. Pak s touto vyssi osobnosti stopujete
své kroky zpét, az pfijdete k bodu, odkud jste vysli, a dojdete k tomu, Ze
vesmir a vase ego se vyvinuly ze stejné svrchované Bytosti a Ze Biih, clovék
a Pfiroda jsou totoznostmi, a kdyz se drzite jednoho z nich, uvédomite si dalsi
dve.

866. Ci je lila (vesmir zmén, jehoZ projevy mozno nazvat bozi hrou), Jeho
je nitja (absolutni stav). A dale, kdo je v nitja stavu, Jeho je lila. Hra lila
zplisobuje, Ze pocitujeme nasi cestu k nitja. A zase od nitja pocitujeme cestu
zpatky k lild — nyni jiz nikoli neskutecnou, ale jako projev nitja na plani
smysld.

867. Jako slupka plodu, duZina a jeho jadro jsou vSechno produkty matei-
ského semene stromu, tak i celé stvofeni, vSe zivé, nezivé, duchovni i hmotné
pochéazi od jediného Péna.

868. Mistr fikaval: ,Pfijimam vsechno, nadvédomy stav,bdéni, snéni, hluboky
spanek, brahman, dzivu, stvofeni — pfijimdm vSechny tyto (rizné stavy,
projevy Byti). Jinak by plnost trpéla zmensenim, proto pfijimam absolutno
i projevy.”

869. Existuje-li jediné Bih, jak vznikl svét s jeho riznostmi a nestejnostmi,
zapficinénymi individudlnimi egy? Na toto mysterium Mistr odpovédél: ,Je
to Jeho hra, Jeho lila! Krdl ma ctyfi syny. Vsichni jsou princové. Ale kdyz si
hraji, jeden z nich se stane ministrem, jiny straZnikem apod. Je to princ, kdo
hraje straznika!”

Bozstvi v tvaru i bez tvaru

870. Kdosi se Mistra zeptal: ,Pane, ktery z aspekti Boha je vyssi? Ten v tvaru
nebo ten bez tvaru?” Mistr mu odpovédél: ,Beztvary aspekt je dvojiho
druhu - zraly a nezraly. Zraly je opravdu velmi vzneSeny. Je mozné Ho
dosdhnout pomoci Boha ve tvaru. Nezraly aspekt, jak to vyznavaji Brahmové
(sekta), je temnotou a lze jej vnimat, kdyZ zavieme oci.”

871. Bih nema tvar, ale Biih je také v tvaru. Je také tim, co prekracuje tvar
i beztvarost. Jediné On vi, co véechno je.

872. Vite, ¢emu se podoba tvarovy aspekt Boha? Je jako vystoupeni bublin
na vodni hladinu. Je opravdu mozné spatfit, jak rtizné formy vystupuji
z ¢idakasi (¢irého Védomi). Bozské Vtéleni je jedna z Jeho forem.

873. Jediné tim, Ze clovék vidi Boha, je schopen si to vSe uvédomovat.

Pro blaho téch, ktefi Ho miluji, se Pan projevuje nejrznéjsimi zptisoby
i formami.
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Jakysi barvif mél vlastni zpiisob jak barvitlatky. Vzdy se zeptal zdkaznika:
»Jakou barvou si pfejete, abych vam nabarvil latku?” Pokud zédkaznik fekl
na cerveno, barvif ponofil latku do skopku a vytahl ji se slovy: ,Zde mate
svou latku zbarvenou na cerveno.” Jiny si pféllatku na zluto. Barvif ji ponofil
do stejného Skopku, a kdyz ji vyjmul, byla zbarvena na Zluto. Stejné to bylo,
kdyz nékdo chtél barvu modrou, oranzovou, fialovou nebo zelenou. Vzdy
pouzil stejny Skopek, aby dosahl pozadovany vysledek.

Jeden zakaznik to vie pozoroval a fekl: , Pfiteli,nemamzvlastnibarvu v ob-
libé. Chtél bych znat tvij vkus a chtélbych mit latku obarvenou barvou, které
davas prednost. Chci tu barvu, kterou by ses sim nabarvil.” Pan se objevuje
vtvaru ¢i bez tvaru, podle toho, jak to Jemu oddany potfebuje. Projevené vize
jsou relativné pravé, to jest pravé ve vztahu k riznym lidem a riznym staviim
a prostfedi. Bozsky barvif jen sam vi, jakou barvou se zbarvil. On opravdu
nenivazan zadnou vymezenou formou projevu, anijeji negaci.

874. Jeden mnich se ubiral k chrdmu Dzagannatha v Puri. Mél totiz pochyby
otom,zdajeBihv tvaru¢ibeztvary. Kdyz spatfil posvatny obraz, pojal touhu
vidéné provéfit, aby své pochyby ukoncil. Prendal si svou hil z levé do pravé
ruky, aby se mohl holi obrazu dotknout. Ale na néjaky c¢as nicnevidéla ani se
holi nemohl ni¢eho dotknout. Usoudil proto, ze Biih je bez tvaru. Kdyz vsak
vracel hil z pravé ruky do levé, dotknul se obrazu. Mnich tak dosel k zaveéru,
ze Blih je jak v tvaru, tak beztvary.

875. Kdyz zvoni zvon, pak je mozné vnimat jednotlivé razy, bim, bam, slyset
oddélené tudery, jako by zvuk mél tvar. Kdyz v3ak zvonéni ustane, pak
nerozliSeny zvuk jesté chvili v uchu sly$ime, pak odeznivé a pfipada nam, ze
jebeztvaru.Podobnéjako zvuk zvond, Bihjejak v tvaru, tak bez tvaru.

876. Kdyz je Bih v tvaru, je viditelny, ano, mizeme se Ho dotknout a mluvit
sNimihledét na Néhotvariv tvar,jako na naseho nejdrazsiho pritele.

877. Je zcelaspravné, kdyz na Néj myslime bez tvaru. Ale méjte se na pozoru,
abyste se svou ideou nedosli k tomu, zZe jediné vase hledisko je spravné a ze
vse jiné je klamné. Meditovat o Ném ve tvaru je stejné spravné. Vy vsak se
musite drzet svého vlastniho hlediska, dokud nerealizujete Boha; potom uz
bude viechno jasné.

878. Biih je absolutni a vécné brahman, stejné jako je Otcem celého vesmiru.
Nedilné brahman, které je c¢iré Byti-Inteligence-Blaho, je nepochopitelné. Je
jako nesmirny bezbfehy ocedn, nemajici hranic a omezeni, ve kterém jenom
bojujeme a toneme. Kdyz vsak vstoupime do ducha hravého osobniho Boha,
dosahujeme snadno miru, asijakokdyzje tonoucijemné nesen ke biehu.

879. Pti riznych stadiich cesty uctivani bhakta nachazi uspokojeni nékdy
v Bohu ve tvaru, v jiném stadiu v beztvarém Bohu.

880. Pan se bhaktovi projevuje v riznych formach. Kdo vsak dosahl v sa-
madhi vysi brahmadznany, tomu On je bezpfivlastkovym, nepodminénym,
beztvarym brahman.
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881. Jako se podchlazena voda stava ledem, tak viditelna forma VSemohou-
ciho je materializovanym projevem vsepronikajiciho beztvarého brahman.
Je mozné Jej nazvat zhutnélym satcitdnanda. Jako led, ktery je z vody a je
vodou a pozdéji se v ni rozpousti, tak i osobni Biih, ktery je podstatnou casti
neosobniho, vyvstava z Ného, ztistdva v Ném a nakonec se do Ného vnofi
a zmizi.

882. Ohen sam o sobé nema urcity tvar, jenom kdy?z se objeviv tvaru zhavych
uhlikd. Tehdy je mozno vidét beztvary ohen v tvaru. Podobné tak i beztvary
Btih se obléka do riznych forem.

Nekteré bozské tvary

883. Btih se projevuje nejriznéjsimi zpisoby — nékdy v lidské podobé, nékdy
jako spiritudlni vyjadfeni. Bozskym formam bychom méli davat viru.

884. Nikdo nemiize fici, co je satcitinanda. Proto vzalo na sebe na zacatku
formu ArdhaiSvary (ptil muz, ptl Zena). Vite, pro¢ to udélalo? Tim chtélo uka-
zat, Ze je jak prakrti, tak purusou Samym o sobé. O krok niZe se satcitinanda
stalo mnozstvim purusu a prakrti.

885. Divame-li se zpovzdali na motfskou vodu, vypad4, Ze je temné modra.
Kdyz ji naberete do dlanég, je cira a prithledna. Stejné tak Pan Kr3na se zda
byt zpovzdali azurovy, ve skutecnosti vsak takovy neni. On je absolutni, ¢isty
abeztvary.

886. Sri Krina je nazyvéan Tribhanga, to jest ohnut}’l do tii stran. Jen to, co je
]emne, je mozné zkroutit. Z tvaru Sri KrSny vyplyv4, Ze néco v Ném zpiisobilo,
7e je tak meékky. Rika se, ze Jeho zmékéeni zpiisobuje préma, extatické laska.

887. Z&k:,Pro¢ se Bozska Matka nazyva ]()gaméja7” Mistr: ,,]c')gaméja zname-
na spojeni purusia prakrti. Co vidite, neni nic jiného neZ spojeni onéch dvou.
Copak jsi nevidél obraz Sivy a Kali, jak Kali st0]1 nad Sivou? Siva lez{ natazen
]ako mrtvola a Kali stoji s pohledem upfenym na Sivu. To také znazornuje
spojeni purusi a prakrti. Purusa je neaktivni, proto Siva lezi nete¢né na zemi
jako mrtvola. Skrze spojeni s Nim prakrti vdechno ¢ini — tvofi, udrzuje a nici.
Stejny vyznam ma obraz znazornujici spojeni Radhy a Krsny.”

888. Cim vice se Bohu piiblizujete, tim vice zjistujete, ze odpadavaji znaky
Jeho velkoleposti. Aspirant ma nejprve vizi desetirukého tvaru (Durgy), coz
je forma svrchované vladkyné vesmiru. V tomto tvaru vystupuje projev moci
a vzneSenosti. Pak se zjevi s dvéma pazemi. Jiz nema deset pazi vyzbrojenych
piislusnymi zbranémi. Pak nasleduje vize Gépaly, kde naprosto chybi vyraz
moci a distojenstvi. Je ve tvaru nézného ditéte. Je jesté jedna vyssi forma—vize
zafivého svétla.
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BozZskd imanence
889. Biihjevevsechlidech,ale ne vsichnilidé jsou v Bohu, proto trpi.

890. Kazdy objektje Nérajana (tj. Biih). Clovék je Nérajana, zvite je Narajana,
mudrc je Narajana, darebak je také Nérdjana. VSechno, co existuje, je Naraja-
na. Bozstvi (Narajana) si hraje v nejriznéjsich aspektech. Vsechny véci jsou
Jehorozmanité formy a projevy Jeho slavy.

891. Bth rika: ,Jsem had, ktery ustkne, a kouzelnik, ktery hoji, jsem soudce,
ktery odsuzuje, a sluha, ktery vykonava trest.”

892. Projev Sakti (bozské sily) se rizni v rozmanitych centrech aktivity;
riiznost je zdkonem, nikoli stejnost. Btih je ve vSech bytostech imanentni; je
iv mravenci.Rozdilje pouze v projevu.

893. Bozska silaje vétsi v téch, ktefi jsou vaZenia cténi a posloucha je mnoho
piivrzencd, narozdilod téch, ktefi nemajitakovy vliv.

894. Z&k: ,Jak piebyvéa Pan ve fyzickém téle?” Mistr: ,Piebyvé v téle jsa
podoben tdhlu sttikacky; je v téle, ale je od néj oddéleny.”

Bozstvi a mravni odpovédnost ¢clovéka

895. Zak: ,Kdyz se stal Bith v&im, pak snad neni z4dny hiich nebo ctnost?”
Mistr: ,Ano, jsou, ale zaroven nejsou. Dokud Bih v nas zachovéva ego,
podrzuje ndm i Chépéni dvojnosti a také uvédomovani si hiichu a ctnosti.
Ale nékdy se stane, ze nekterym Gplné vycisti ego a ti pak jsou nad vSechno
dobro a zlo. Clovék vniméa dvojnost, dokud nerealizoval Boha a idea dobra
a zla pro néj bezpec¢né existuje. Mtizete prohlasovat, Zze dobro a zlo je pro vas
stejné a ze ¢inite pouze to, k ¢emu vas Bih ma. V hloubi svého srdce viak vite,
Ze to vSe jsou jen slova. V okamziku, kdy se dopoustite zlého ¢inu, zacnete
mit vycitky svédomi.”

896. Zak: ,,Je -li to Biih, kdo mne podnécuje ke véem ¢intim, pak nejsem odpo-
védny za své htichy, je tomu tak?” Mistr: ,,Dur]odhana toto také prohlasoval.
Rikal: ,O Pane, Ty ptebyvas v mém srdci a ja kondm to, k ¢emu mne podnecu-
jes.” Ale ten, kdo skutecné véfi, ze Biih je jedinym konajicim a ze on sdm je jen
ndstroj, nemtize se dopustit hfichu. Dokonaly tane¢nik nikdy neudéla Spatny

krok. A skute¢né, dokud srdce neni ¢isté, clovék ani nemuze véfit v existenci
Boha.”

897. Z4k: ~Pane, jsem na pochybach. Rika se, ze mame svobodnou vili a ze
muzeme délat co chceme, dobré i zlé. Je to pravda?”

Mistr: VSechno zélezi na viili PAna! To vSechno je Jeho hrou. Ma nés k tomu,
abychom délali rizné véci — dobré i zIé, velké a malé, chatrné a mocné.
Vsechny tyto pochazeji nakonec od Ného. Dobfi i Spatni lidé, vSichni jsou
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Jeho majou, Jeho hrou. Na pfiklad i vSéechny stromy v zahradé nejsou stejné
ve vysce, krase a velkoleposti.

Dokud c¢lovék nerealizuje Boha, mysli si, Ze méd svobodnou vili. Ale je to
On, kdo udrzuje tento klam v clovéku. Jinak by totiz hfisnost velice narostla,
nebot lidé by se nebdli provadét zlo, ani by nebyl trest za zlocin a hiich.

Znasrozpolozeni toho, kdo realizoval Boha? Ten citi a fikd: ,J4 jsem stroj, Ty
jsi strojnik; J& jsem d@im, Ty jsi obyvajici; Ja jsem viiz a Ty jsi vozataj; pohybuji
se tak, jak mne nuti$ a mluvim tak, jak Ty chces§!™”

898. Bih mazlodéje k tomu, aby Sel a kradl, a zéroven varuje hospodare pred
zlodéjem. Vykonava vse.
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KAPITOLA XVIII
REALIZACE BOZSTVI

Psychologie clovéka ve vztahu k realizaci Boha

899. Teélo, které sestava z péti prvkl, se nazyva hrubohmotnym télem.
Jemnohmotné télo se sklada z manas (mysl zprostfedkujici informace od
smysli), buddhi (intelekt), ¢itta (obsah a ndpln mysli) a ahamkara (pocit
osobnosti, ,ja pocit”). Télo, pomoci néhoz ¢lovék realizuje blaho bozské vize
a trva ve spojeni s Nim, se nazyva pficinnym télem. V tantrach (duchovni
disciplina,uctivajicitvofivousilu absolutna jako Bozskou Matku) se to nazyva
bhagavatitanu. Nad v§im pak je mahakarana - prvotni Pficina.

900. Kdyz je mysl piivisla k uvédomovani si vnéjsiho svéta, pak vidi hrubo-
hmotné pfedméty a prebyva v téle potravy, ve fyzickém téle duse, které je
zavislé na potrave. Kdyz se mysl obrati dovnitf, podoba se to uzavieni dvefi
domu a vkroceni do vnitfnich komnat. Tak fikajic jde od hrubohmotného
k jemnohmotnému a posléze k pficinnému, dokud nedosdhne zaveérec¢ného
pricinného stavu. V tomto stavu se mysl nofi do absolutna a nic dalsiho se
o tom neda rici.

901. Péan Cajtanja piebyval ve tiech stavech:
1) ve védomém stavu, kdy mysl spocivala v hrubohmotném a jemnohmot-
ném téle
2) v polovédomém stavu, kdy mysl stoupala k pricinnému télu a pocitovala
»pricinné blaho”
3) ve stavu dovniti stoceného védomi (nadvédomém stavu), kdy mysl se
uplné ponorila do mahakarana-velké prvotni Priciny
Toto se velmi podoba ,péti teldm” (kdSas) védanty — annamaja a prana-
majakdsa (télo potravy a prany, spolu tvoii hrubohmotné télo), manomaja
a vidzndnamdjakosa (télo mysli a télo intelektu, spolu tvofi jemnohmotné
telo) a danandamajakosa, které tvori pficinné télo. Prvotni Pricina je nad vSemi
tély. Kdyz se mysl Sri Cajtanji nofila do prvotni Pficiny, upadl v saméadhi; toto
se nazyva nirvikalpa samadhi.
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Kundalini a duchovni probuzenit

902. Dokud neni kundalini® probuzena, duchovni probuzeni nemiiZe nastat.
Kundalini lezi spici v mualadhare (jeji sidlo v bazi patere). Kdyz se vzpiimi
a vstoupi do suSumny (kanalek, kterym pateii stoupa kundalini), prochézi
svadhisthanou, manipurou a ostatnimi centry (¢akrami), az nakonec dosahne
centramozku, kdy nastdva samadhi. Toto jsem skutec¢né viechno vidél.

903. Jednim ze znakd realizace Boha je, ze Velka Energie (mahdavaju) se ndhle
probudia vjede dohlavy. Tehdy ¢lovék vpadne do samadhi a mé vizi Boha.

904. Kdyz Mistr popisoval své zkuSenosti s kundalini, jednou fekl: ,Cosi
vystupuje s pocitem chvéni od nohou do hlavy. Dokud to nedosdhne mozku,
zlistavam pfi védomi, ale v okamziku, kdy to vystoupi do mozku, vnéjsi
svét pro mne odumfre. I funkce zraku a sluchu ustanou a fe¢ pak nepfichézi
v tvahu. Kdo by mél mluvit? Rozdil mezi ,ja" a ,ty’ zcela zmizi. Nékdy si
myslim, ze bych vam chtél fici o véem, co vidim a citim, kdyz ta mysteridznisila
vystoupi sem ¢i sem (ukazoval na srdce a pak hrdlo). V tomto stavu je mozné
mluvit, a tak to délam. Ale v okamziku, kdy se sila dostane nad to (ukazal
na hrdlo), nékdo jakoby uzavie ma tsta a je se mnou konec. Jsem rozhodnut
fikat vam, co citim, kdyz kundalini vystoupi nad hrdlo, ale kdyz o tom
premyslim, zjistuji, ze mysl vystoupi skokem a s vécmi je najednou konec.”
Mistr se casto snazil tento stav vylicit, ale pokazdé byl netispésny. Jednou byl
rozhodnut sdélovat pfitomnym své zkusenosti a popisoval je az do stavu, kdy
energie stoupa do trovné hrdla. Pak ukazal na $esté centrum na tirovni oboci
a rekl: ,Kdyz mysl dosahne tohoto bodu, zazivé vizi paramatmanu a nastane
samadhi. Mezi dzivu (jedince) a paramdtman vstoupi jen tenky, prisvitny
zavoj. Pak vidi asi toto...” Kdyz chtél stav podrobné vylicit, upadl v saméadhi.
Kdyz se jeho mysl ponékud vynofila, usiloval znovu, a znovu se ponotil
v samadhi. Po nékolika beztispésnych pokusech prohlasil se slzami v ocich:
+Opravdu se upfimné snazim vam vSechno fict a nic neskryvat, ale Matka mi
to nechce za zddnou cenu dovolit. Dava mi roubik!”

905. Kdyz hovotil o tom, jakymi zptisoby kundalini dosahuje mozku, Mistr
fikaval: ,To, co dosahuje mozku se znicim pocitem, nepostupuje vzdy stejné.
Pismo mluvi o péti druzich pohybu. Prvni je pohyb mravence - c¢lovék
pozoruje pomaly plizivy pocit, stoupajici od nohou vzhtru a podobajici se
fadé mravenct, ktefi nesou potravu v ustech. Kdyz dosahnou hlavy, sadhak
(spiritudlni aspirant) upadne v samadhi. Druhy pohyb je podobny pohybu
zaby — podobné jako zéba ucini dva, tfi kratké skoky rychle za sebou a nez

9 Kundalini je nékdy pfeklddéna jako hadji sila. Oznacuje se tak spici duchovni potencialita
¢lovéka, ktera sidli v kofenové cakie mulddhara. Tato sila je bozskou Sakti v ¢lovéku. Du-
chovni pokrok se nékdy popisuje pojmem probuzeni této latentni energie a jejim vystupem
paternim kandlem, nazyvanym suSumna a proniknutim 3esti centry, svadhisthdnou, manipu-
rou, anahatou, viSuddhou a adznou, dokud nedosdhne centra koruny hlavy na jejim temeni,
které se jmenuje sahasrara. Jak kundalini vystupuje, ¢lovék ziskavéa vy3si a vyssi duchovni
zkuSenosti.
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skdce dal, na chvili se zastavi, stejné takovy je pocit, jako by néco takto
postupovalo od nohou k mozku. Kdyz to tam dostoupi, clovék je v samadhi.
Treti je pohyb hadi - had klidné lezi vzpfimen nebo svinuty. Jakmile vsak
pred sebou zjistimoznou obét nebo naopak néco ho vystrasi, vyjede klikatym
pohybem. Podobné se chové ,svinuta sila’ (kundalini) a vyjede k hlave, kde
zptisobi samadhi. Ctvrty pohyb se oznacuje za ptaci—jako ptak, kdyz poletuje
z jednoho mista na druhé, nékdy vzhiru, nékdy dold, bez prestani, dokud
nedosahne mista svého urceni, tak i sila postupuje, dokud nedosahne mozku,
kde pak nasleduje samadhi. Paty pohyb je pohyb opice - jako opice, kdyz
putuji od jednoho stromu ke druhému, skéci z jedné vétve na druhou
a vzdalenost urazi nékolika plavnymi skoky. Podobné jogin pocituje, jak
kundalini stoupa kmozku a jak nastava samadhi.”

906. Jindy popisoval tyto zkuSenosti z védantického stanoviska a fikal:
~édanta uvadi sedm plani a v kazdé z nich mé& sddhak urcity druh vizi.
Mysl ¢lovéka mé prirozenou tendenci se v aktivité omezovat na tfi nizsi
centra — z nichz nejvyssi je proti pupku —, a proto se uspokojuje s béznymi
fyzickymi chutémi, jako je jidlo a podobné. Dosahne-li vsak ¢tvrtého centra,
které lezi oproti srdci, pak clovék spatfuje bozskou zafi. Z tohoto stavu vsak
nicméné c¢asto pada do tfi nizsich center. Kdyz mysl dostoupi patého centra,
které je naproti hrdlu, pak sdidhak nemtize mluvit o nicem jiném nez o Bohu.
Kdyz jsem byl v tomto stavu, citil jsem silné tidery do hlavy, kdykoli nékdo
zacal mluvit o svétskych tématech. Skryval jsem se pfed nimi v odloucenosti
Pancavati, kde jsem byl pred nimi bezpec¢ny. Jakmile jsem spatfil svétské lidi,
daval jsem se pred nimi na tték. Pfibuzni mi pfipadali jako Sklebici se propast,
ze které nebylo tiniku, jakmile do ni ¢lovék jednou spadl. Dusil jsem se v jejich
pritomnosti snad témér az k smurti a citil jsem tlevuy, jen kdyz se mi podafilo
se vzdalit. Ale i z této pozice miize clovék spadnout do tfi nizsich center.
Musi byt proto na strazi. Nad vSemi obavami je vSak v Sestém centru, které je
naproti oboci. Obdrzi vizi paramatmanu a zlistava stale v samadhi. Existuje
pouze tenky, prisvitny zdvoj mezi timto mistem a sahasrarou ¢ili nejvyssim
centrem. Je pak tak blizek paramdtmanu, Ze si predstavuje, ze se do Ngj
ponofil. Ve skute¢nosti to vsak tak neni. Od tohoto stavu miize mysl klesnout
do patého ¢i nanejvys ¢tvrtého centra, ale nize jiz ne. Obycejni sadhakové
z fady dzivli nemohou z tohoto stavu sestoupit. Kdyz zistali trvale dvacet
jeden den v samdadhi, tenky zavoj protrhnou a nastane jednota s Panem
provzdy. Toto vécné spojeni dzivy s paramatmanem v sahasrafe znamené
dosazeni sedmé plané.”

Nepravé extize

907. Mistr se zminil o jednom muzi, ktery prozival urcity druh emotivniho
vzruseni, které se pri pohledu zvenci podobalo samadhi: , Pti skutecné extazi
se nofite do hlubsich oblasti vasi bytosti a dokonale ztichnete. Ale co nalézdme

169



zde! Znéte povahu této extdze? Je to jako kdyz na velké panvi vafite unci
mléka. Panev se zd4 byt plna mléka, ale kdyzZ ji odtdhnete z ohné, nenajdete
tam ani jedinou kapku. I to malé mnozstvi, které tam bylo, se pfilepilo
na panev.”

Vnimdni bozskyjch tvarii a zoukii

908. Realizace Boha je dvoji — jedna spocivd ve sjednoceni dzivatmana
s paramatmanem a druhy zptsob spociva ve zieni Jeho a Jeho osobniho
projevu. Prvni se nazyva dznanaa druhy bhakti.

909. Chlapci, Boha Ize skutecné vidét. Jako kdyz sedime a povidame si spolu,
stejné tak je mozné vidét Boha a mluvit s Nim. Rikdm vam to upfimné
a pravdive.

910. Projeveni osobniho Boha se ¢asto déje v duchovni podobé, kterou mtize
vidét jenom ocisténa duse. Jinymi slovy, tyto formy Boha si uvédomujeme
pomoci organt duchovniho spatfovani, které jsou v ,duchovnim téle” (bha-
gavatitanu), jez pochdzi od Pana. Takze jediné dokonaly clovék mtze tyto
bozské formy spatfit.

911. Kdyz byl dotazén, zda ti, kdo vidi Boha, Ho vidi obycejnyma fyzickyma
oc¢ima, Mistr odpoveédél: ,Ne, fyzické o¢i Ho nemohou spatiit. Béhem sadhany
se ve vés vytvoii ,télo lasky’ se zrakem a sluchem lasky a pomoci toho Ho
slysite a vidite.”

912. Zvukandhaty znisdm od sebe neustale. Je to zvuk pranavy (Om). Pochazi
od svrchovaného brahman a jogini ho slysi. Obycejny svétsky clovék ho
nemitize slySet. Jégin vnima, ze zvuk vznika na jedné strané z krajiny pupecni
anadruhé strané od svrchovaného brahman.

Samddhi a realizace brahman
913. Jaky je stav mysli v samadhi? Podoba se blahu, které prozivé ryba, kdyz
bylavytazenaz vody a po ¢ase je opét do ni vpusténa.

914. Existuje svaty, mysterioézni stav, ktery nezna ucitele ani zédka. Brahma-
dznana je tak mysteriézni, ze je-li ji dosazeno, rozdil mezi guruem a zakem
je vymazan.

915. 1 kdyz byla mistnost tieba tisic let ve tmé, pfinesete-li do ni lampu,

okamyzite ji osvétli. Stejné tak svétlo dznény osviti dzivu a rozptyli jeho véky
trvajici nevédomost.
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Sri Rdmakrina ve stavu samddhi, béhem shromdzdéni v domé
Kesab Sena. Mistra podpird jeho synovec Hrdayj.



916. Kdyz byl Mistr tazan, zda si je védom okolniho hrubohmotného svéta,
kdyz je ve stavu samadhi, odpovédél: ,Na dné morie jsou hory a tdoli, aboci
a horstva, z povrchu vsak nejsou vidét. Podobné v samadhi ¢lovék vnima
jen Siroky prostor sat¢itdinanda a individualni védomi je pfitom v latentnim
stavu.”

917. V ryzi dznané neni ponechdna ani nejmensi stopa jastvi. Bez samadhi se
dznana nikdy nedostavi. Dzfidna je jako poledni slunce, pfi kterém se clovék
rozhlizi kolkolem a nenaléza svij stin. A tak kdyZz se v samadhi dosahuje
dznény, pak neziistdva ani nejmensi stinek jastvi (egotismuy). I kdyby trochu
ega zlistalo, miiZete si byt jisti, Ze se uz sklada z vidja (¢isté bozskych prvki),
a nikoli z nevédomosti.

918. Kdyzbyla postavena otdzka, zda byl Buddha ateistou, Mistr fekl: ,Nebyl
ateistou, nemohl v8ak mluvit o své realizaci. Vite, co vyraz Buddha znamené?
Stét se zajedno s ,boddha’, se svrchovanou Inteligenci, v hluboké meditaci,
stat se cirou Inteligenci samou o sobé. Stav seberealizace je néco mezi ,asti’
a ,nasti’ — mezi bytim a nebytim. Byti a nebyti jsou modifikacemi prakrti.
Skutecnost tyto obé pfekonava.”

919. Pojdme k druhé strané jak nevédomosti, tak poznani. Nevédomost je
védomi mnohosti; je to znalost rozlicnosti, aniz bychom znali jednotu, aniz
bychom znali Boha. Uc¢enost jastvi povstavéd z nevédomosti. Pfesvédceni, ze
Bih je ve viech objektech, Ze existuje jednota v riznosti, se nazyva poznanim
Jednosti. Intimni poznani BoZstvi je realizaci.

Predpokladejme, Ze do vasi nohy se vpichl trn, a proto hledate jiny trn,
abyste jim mohli prvni trn vytahnout. Kdyz trn vytdhnete, odhodite oba.
Abyste se zbavili trnu nevédomosti, pfichdzite s trnem poznani. Pak odha-
zujete jak nevédomost, tak poznani, s imyslem dosdhnout aplné realizace
absolutna, jelikoz absolutno je jak nad poznanim, tak nad nevédomosti.

LakSmana fekl jednou svému bozskému bratru Rdmovi: ,O Rdmo, neni
divné, Ze takovy znalec Bozstvi jako Vasistha Déva pry plakal nad ztratou
svych synd a nebylo mozné ho uti$it?” Na to Rama odpovédél: ,Bratte,
pamatuj, ze kdo marelativni poznani Bozské Jednoty (Boha), soucasné vlastni
i relativni nevédomost.”

Podle pfirozenosti véci takovy ¢lovék neni bez nevédomosti ve vztahu
k Bohu, nebot poznani a nevédomost jsou souvztazné. Poznani Jednoty
ve vesmiru pfedpoklddd soubéznou znalost riiznosti. Kdo pocituje existenci
svétla, uvédomuje si také existenci tmy. Absolutno je nad poznanim i nevédo-
mosti, nad h¥ichem i ctnosti, Spatnymii dobrymi ¢iny, ¢istotou i necistotou —jak
to ¢clovék se svymiomezenymischopnostmimiize chapat?

Jeden néavstévnik se zeptal: ,Pane, mohu se zeptat, co zlistava, kdyz jste
odhodil oba tak zvané trny —poznania nevédomosti?”

Mistr: ,To, co zistava, je vécné a Cisté absolutni Védomi. Ale jak vam to
mam vysveétlit? Pfedpoklddejme, Ze se vas nékdo zeptd, jakou chut ma maslo.
Je mozné mu to vysvétlit? Nejlepsi odpovéd by mohla znit: ,Chut masla je
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presné jako chut masla.’ Svobodna divka se jednou zeptala prltelkyne Tvij
manzel prlcha21 Rekni mi, jakou radost pocitujes, kdyz se s nim vidis?’ Na to
ji provdana zena odpovédéla: ,Mé draha, viechno budes védeét, az budes mit
manzela. Jak ti to mam vysvétlit?’”

Psychologie samddhi

920. Kdyz je zniceno hnizdo ptdka, pak ptak vzleti do vysin. Podobné
kdyz z mysli vymizelo uvédomovani si téla a vnéjsiho svéta, dzivatman
(individualizovany Duch) se vznese k orbité paramatmana (svrchovany
Duch) a ponofi se v samadhi.

921. Aby se Bozstvi projevilo, musi lidstvi umfit. Ale i toto Bozstvi musi také
zemfit, aby se projevil vyssi projev, blahaplnd Matka. Na prsou zemfelého
Bozstvi(Siva) tanciblahaplna Matka sviij nebesky tanec.

922. Kdyz hofi kafr, nic po ném neziistane. Kdyz kon¢i rozlisovani, dosahu-
jeme nejvyssi samadhi, pak neni ani j4 ¢i ty, ba ani vesmir. Mysl a ego jsou
tehdy ponofeny v blahaplném absolutnim brahman.

923. Kdyz je ego vyhlazeno, dziva umira a pak nésleduje realizace brahman
vsamdadhi.Pak je tobrahman, které realizuje brahman,a nikolidziva.

924. Jeden uctivajici tvrdil, Ze Bih je nad pochopenim myslenek, smysli
avyjadfenimslovaze Homyslnemiizedosahnout.Mistrk tomu poznamenal:
»10 neni zcela tak. Je pravda, Zze podminéna mysl nemtize Boha realizovat.
Ale muze Ho realizovat cistd mysl (Suddha manas), ktera je stejna jako
cisty intelekt (Suddha buddhi), coz neni nic jiného nez cisty, nepodminény
Duch. Opravdu nemiiZe byt realizovdn omezenym rozumem a omezenou
podminénou mysli, kterd ma smyslovou povahu pro privislost k sexu a
majetku. Je vSak mozné mysl od smyslovosti oprostit a o¢isténim ji zuslechtit.
Je-lizbavena vsech svétskych tendenci, tuzeb a pfipoutanosti, sléva se vjedno
s nepodminénym Duchem. Copak to neni tak, jak stafi mudrci vidéli Boha?
Nepodminéného Ducha, Boha, zfeli pomoci ocisténé mysli, o které zjistili, ze
je shodna s d&tmanem, nepodminénym Duchem.”

925. Biihje nad myslia intelektem, pokud tytospocivajiv relativité. Projevuje
se jimi vsak, pokud jsou ocistény. Dokud v srdci vladne avidja (nevédomost),

intelekt a mysl jsou necisté. Zadost a chtivost ¢ini mysl necistou. Obvykle se
mysla intelekt pokladaji za odlisné, avsak v ocisténém stavu se stanou jednim
a timtéZ a rozpoustéji se v ¢irém Védomi. Pak se Bih, ¢iré Védomi, projevi
¢irému Védomi.
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Vidzndna pvichdzi po samddhi
926. Dznana je realizace atmana pfi vylouceni vsech jevii. Tim, Ze se vylucuji
jevy procesem rozliSovani, je dosazeno samadhi a je realizovan dtman.

Vidznana znamena poznavanis vétsi plnosti. Nékteri o mléce pouze sly3eli,
nektefi jej vidéli, zatimco jini jej ochutnali. Ten, kdo o ném jen slysel, je
nevédomec. Ten, kdo jej vidél, je dznanin. Ale ten, kdo jej ochutnal, zna
jej v plnosti a dosahl vidznanu. Vidét Boha a mit s Nim intimni vztah jako
s blizkym, je to, co se nazyva vidznana.

Napted se musite fidit postupem ,neti, neti” - ,to ne, to ne”. Nejste pét
elementt (prvki). Nejste smysly, ani mysl nebo intelekt ¢i ego — On je nad
vSemi kategoriemi. Abyste se dostali na stfechu, je nutné nechat za sebou
vSechny schody schodisté, jeden po druhém. Schody samoziejmé nejsou
sttechou. Kdyz se v3ak dostanete na stfechu, zjistite, Ze stfecha je zhotovena
ze stejnych cihel, vapna, omitky, pisku jako schodisté. Tim, ¢im je svrchované
brahman, stal se i dziva a dzagat (vesmir) s 24 kategoriemi zdkladnich
principd. To, co je dtman, se stalo péti elementy. MiZete se ptat, proc je zem
tak tvrda, kdyz vyslazatmana. Jeho vili je vse mozné. Copak nepochazi maso
ikosti zkrve a semene? Jak miize péna ocednu ztvrdnout!

Po dosazeni vidznany ¢loveék miize zit také ve svété. Protoze pak jasné
vnima, ze On sam se stal svétem zivych a nezivych substanci a Ze On sam
neni mimo svét. Kdyz Rama dosahl dznany a déle odmital ziistavat ve svéte,
Dasaratha poslal pro Vasisthu, aby Ho poucil. Vasistha fekl Ramovi: ,Rdmo,
je-li svét mimo Boha, mtize$ se svéta vzdat.” Rdma ztstal zticha, nebot dobte
védél, ze bez Boha nic neexistuje.

927. Hudebni noty postupné stoupaji od nejnizsi k nejvyssi a opét klesaji
v obraceném poradi; podobné kdyz bytost prozila zkuSenost nedvojnosti
v samadhi, sestupuje na nizsi plan a zije s védomim ega. Kdyz bandnovnik
zbavujeme vsech vrstev, které ho pokryvaji, jedné za druhou, dostavame
se k jadru a bereme jenom jadro za podstatu stromu. Kdyz vsak o véci
uvazujeme,zjistujeme, zeidfevité kryci vrstvy a rizné blany také tvofistrom.
Aby byl kmen tplny, je tfeba oboji.

928. Kdyz zkoumame plod, napf. pomeranc, rozebereme jej na ¢ésti, ze kte-
rych se sklada, to jest ze slupky, duziny a semene, a za¢neme uvazovat, co
z toho je vlastné plod, pomeran¢? Napfed odmitneme slupku jako nepod-
statnou, pak semena a nakonec oddélime duzinu, kterou jediné povazujeme
za skute¢nou hodnotu plodu. Kdyz se ale zamyslime, pak plod, ktery ma
duzinu, mé také slupku a semena. Dohromady to vSechno tvofi plod. Néco
podobného je, kdyz jsme bezprostiedneé zazili Boha v Jeho bezpfivlastkovém
aspektu a zaroven si uvédomime, ze Ono Bozstvi, které je ze své povahy
vécné, z hravé nalady piijalo tvar svéta.

929. Jednou se Sri Ramakrina zeptal Naréndry (svami Vivékdnanda) na idedl
jeho zivota. Odpoveéd znéla: ,Zistavat vstieban v samadhi.” Mistr mu na to
odpoveédeél: ,Jak mizes byt tak tzkoprsy? Jdi nad saméadhi. Samadhi je
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pro tebe nepatrnou véci.” Pii jiné prileZitosti fekl: ,Bhava (bozska extaze)
a bhakti - to neni posledni.”

930. Ptijiné prilezitosti polozil Naréndrovi stejnou otazku a obdrzel stejnou
odpovéd'. Mistr na to v idivu poznamenal: ,Podivejme se! Myslel jsem si, Ze
jsiz lepsiho tésta. Jak muizes byt spokojen s tak jednostrannym idealem? Mou
silou je vSestrannost. Chtél bych si pochutnat na rybé na mnoho zptsobd,
nasmazené, varené, v polévce pfipravené, nalozené apod. Jsem stasten z Pana
nejenom v Jeho nepodminéném stavu jednosti, nepodminéného brahman,
ale také zJehortiznychpozehnanych projevii sladkychlidskych vztahd. Proto
bud'také takovy. Bud’ dznaninem i bhaktou soucasné.”
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KAPITOLA XIX
CLOVEK BOZSKE REALIZACE

Riiznost dokonalyjch

931. Lidé sinevsimaiji, Ze se véda zabyva jen podminénym poznanim. Z regi-
onu nepodminénosti nepfinasi zadnou zpravu. Zpravu odtud v3ak pfinesli
svétci, ktefi vidéli a realizovali Boha, jako na piiklad stafi r§iové (mudrci). Je-
diné ti jsou kompetentnifici: ,Bih je takové a takové pfirozenosti.”

932. Natomtosvété je pét druhtsiddhi (dokonalych lidi). Jsou to:

1) Svapna siddhové-ti, ktefi dosahuji dokonalosti inspiraci ve snu.

2) Mantra siddhové — ti, ktefi dosahuji dokonalosti pomoci manter nebo
opakovanim svatého jména.

3) Hathat siddhové - ti, ktefi dosahuji dokonalosti nenadale, jako kdyz
chud’as najednou zbohatne nalezem skrytého pokladu, nebo kdyz se
bohaté ozeni.

4) Krpa siddhové - ti, ktefi dosahuji dokonalosti milosti bozi jako clovek,
ktery pfi kidceni v lese najde starou nadrZz na vodu nebo dim, takze jiz
nemusi pracné a namahavé budovat; podobné nékteri stastni se stanou
dokonalymi,ikdyz sami mnoho tsili nevyvinou.

5) Nitja siddhové - ti, ktefi jsou vidy dokonali. Jako vyhonek dyné nebo
tykve napfed nesou plod a pak kvét, tak vzdy dokonald duse se narodi
jako siddha a vSechno zdanlivé vynakladané usili po dokonalosti je pouze
k tomu, aby se predvedl lidstvu piiklad.

933. Dokonaly Sakta se nazyva kaula, dokonaly védéantinec paramahansa
a vai$navista baulské sekty saja.

934. Neékteii, kdyz snédli mango, si peclivé utfou tsta, aby to na nich nebylo
poznat. Jsou vsak i jini, ktefi, kdyz dostanou mango, svolavaji jiné, aby se
s nimi podélili. Podobni jsou lidé, kteii, kdyz sami realizovali bozské blaho,
nemohou nez poméhat jinym v realizaci.

K prichodu Bozstvi v srdci

935. Kdo uzrel Pana, je zménénou bytosti.
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936. Nektefi jsou jiz probuzeni a maji urcité znaky. Nestoji o to, aby slyseli
nebo mluvili o nécem, co nema vztah k Bohu, stejné jako ptak cataka vola jen
po destové vodg, i kdyz je plnych vody sedm moii, Ganga, Jamuna a dalsi.
Ackoli bude jeho hrdlo vysuSené zizni, pfece si nevezme jinou vodu nez
destovou.

937. Které jsou znameni pfichodu Boha do srdce clovéka? Jako zéfe Gsvitu
ohlasuje vychod slunce, tak nesobeckost, cistota a spravedlnost ohlasuji
prichod Pana.

938. Kdyz krél pomysli navstivit dim svého sluzebnika, pfedem mu posle
potiebné véci ze svych skladd, jako sedatka, jidlo a vyzdobu, aby sluzebnik
mohl krale nalezité pfivitat a prokdzat mu tGctu. Podobné Pan sesila do
touziciho srdce uctivajiciho lasku, ictu a viru dfiv, nez do ného vstoupi.

939. Ananda neboli dokonalé blaho uvnitf je jednim ze znaki bozské vize.
Na hladiné ocednu se vzdouvaji viny, ale nesmirné hlubiny vod lezi klidné
a nezcefené pod ni.

940. Kdyz je dosazeno bozského blaha, clovék je jim tplné opojen; i kdyz
neokusil ani kapky vina, vypadé jako opily. Kdyz spatfim nohy mé Bozské
Matky, citim se zpity, jako kdybych vypil pét lahvi vina. V tomto stavu nelze
prijmout zadné jidlo.

941. Jaky je stav, kterého siddha dosahuje? Jako brambory, kdyz se stanou
siddha (slovni hficka — siddha znamend jak dokonaly clovék, tak dobie
uvafeny), zméknou a zkasovati, tak i ¢lovék, ktery se stane siddhou, stane
se nesmirné pokornym ajemnym.

Neékteré charakteristiky duchooni dokonalosti

942. Atmadzfidninem, znalcem svrchovaného J4, je skuteéné ten, kdo je jiz
v tomto zZivoté mrtvy, to jest, jehoz va$né a prani jsou v ném jako v mrtvole
zniceny.

943. Sri Ramakrina fekl jednou Kesab Candra Senovi: ,Jestlize pokrocite dél

a budete kédzat o vyssich a vyssich vécech, vase sekta se rozpadne. Ve stavu
dziany nemé vyznam utvorit sektu, to je klamné jako sen.”

944. Kdyz c¢lovék dosdhne dziidny, Boha uz nepocituje jako nékoho vzdale-
ného. Pak jiz neni pocitovan jako ,On”, ale jako ,To”, ,zde uvniti” — jakoby
v nasivlastnidusi. On je uvnitf véeho; kdo Ho hled4, najde Ho tam.

945. Dzban drzeny pod vodou je plny vody vné i uvnitf. Stejné tak duse
ponofenav Bohu spatfuje vSepronikajictho Ducha uvniti sebe i vné.

946. Realizujeme-li Boha, pak jej vidime vSude a ve viem. Vétsi vsak je Jeho
projeveni v ¢lovéku. Nejvice se viak projevuje v uctivajicim, ktery je plny
guny sattva—v takovém, ktery nemanejmensi pfivislost k sexu a majetku.
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947. Nicméné je pravdou, kdyz sadhak realizoval Boha, touzi se stat svédkem
Jeho bozské hry (lild). Kdyz Rama vstoupil do mésta raksasi (démont), poté
co byl zabit Ravana, stara Nikasa (matka Ravany) zacla najednou prchat.
Lak$mana se divil a fekl: ,Ramo, jak je to mozné? Nikasa, kterd je tak stara
a utrpéla tolik ztratou svych synd, se boji o svu] Zivot a prcha!” Rama na ni
zavolal, at se nebo]l, at prlstoupl a fekne pro¢ utika. Nikasa mu fekla: ,O
Ramo, jsem jiz dlouho nazivu, a proto jsem mohla vidét jiz tolik z Tvych
bozskych her. Z toho divodu touzim zit jesté déle, abych mohla vidét jesté
vice Tvych her.”

948. Muze existovat méjé v osvobozené dusi? Neni mozné vyrabét ozdoby
z Cistého zlata, urcita prlmes jiného kovu je k tomu nutna. Dokud ¢lovék ma
télo, musi mit ne]akou ma]u, alespon aby vykonaval funkce téla. Clovék zcela
oprostény od méajineprezije vice nez dvacet jeden den.

949. Kdyz je useknuta hlava kozy, trup jesté chvili bojuje a vykazuje ziejmé
znamky Zzivota. Podobné je u dokonalého clovéka zabito ,jastvi’, piece viak
jeho vitalita je ponechana, aby mohl vykondvat fyzické funkce Zivota. Neni
toho vsak tolik, aby ho to znovu pfivazovalo ke svétu.

950. Télo je zrozeno a musi zemfit. Pro dusi vSak neni smrti. Kdyz je betelovy
ofech zraly, ofiSek se oddéli od slupky. Je-li ofech jesté zeleny, lze to udélat jen
velmi tézko. Kdyz je dosazeno Boha, nastava uvédomeéni, ze duse je oddélena
od téla.

951. Kdyz zidé ptibili JeziSe na kiiz, jak bylo mozné, Zze se navzdory tolika
bolesti a utrpeni mohl modlit, aby jim bylo odpusténo? Kdyz probijeme hiebik
skrz kokosovy ofech, pak probijeme slupku i ofech. Pokud vsak je ofech
vysuseny, jadro se oddéli od slupky, a kdyz se probije slupka, jadro zlstava
netknuté. Jezi$ byl jako suchy ofech. Jeho duse byla oddélena od fyzické
slupky. Proto se Ho utrpeni téla nedotykalo. Ackoli hiebiky jeho tidy probily
skrz naskrz, byl schopen se modlit v tichém upokojeni za dobro svych
nepratel.

Nepripoutanost dokonalého

952. Kdyz odpadne z kokosového stromu list, zistava na kmeni stopa, ktera
sveédci vzdy o tom, Ze tam kdysi byl. Podobné kdo dosahl Boha, ma jen stopy,
zaschlé jizvy po hnévu a vasni. Jeho povaha se podobé povaze ditéte. Nema
nic z dislednosti gun sattva, radzas, tamas a je pro ného snadné se k nécemu
pripojit, stejné jako toho zase zanechat. Malého chlapce snadno premluvite,
aby vam prenechal obleceni v cené nékolika rupii za hracku v hodnoté pouhé
drobné mince, navzdory tomu, Ze zprvu vam bude fikat: ,Ne, pane, nedam,
tatinek to pro mne koupil.” Pro dité jsou vsichni stejni; nevidi rozdil mezi
vysoko postavenym a nizkym a nemd ponéti o kastach. Jestlize mu matka
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fekne, Ze ten a ten je jeho bratr, bude s nim jist ryzi ze stejné misky, i kdyz
by byl jen tesaftiv syn (to jest z nizké kasty). Nepocituje nendvist a nic nevi
o ideji cistoty a pospinéni.

953. Jak Zije osvobozend duse ve svéteé? Jako potédplice. Potaplice se ponoii
dovody,ale voda jinesmocipefi. Téch nékolik kapek, které nahodou ztistanou
natéle,snadnosetfesejedinymzamavanimkiidel.

954. Had miize byt velmijedovaty a ustkne, kdyz se ho nékdo snazi chytnout.
Kdo se vSak naucil hady krotit,uminejen hady chytat, aleberessijeiokolo hrd-
la a rukou jako naramky, ndhrdelniky apod. Podobné kdo dosdhl duchovniho
poznani,nemize byt nikdy ustknutjedem vasné a chamtivosti.

955. Kdyz pulci odpadne ocas, miize zit jak ve vodé, tak na sousi. Kdyz
z clovéka odpadnou klamné nevédomosti, je volny a muize pak stejné dobie
Zit v Bohu jakoZz i ve svéte.

956. Vitr undsi viini jak santalového dfeva, tak i pach rozklddajici se mrtvoly,
avsak ani s jednim se nesmisi. Podobné si pocina osvobozena duse, kdyz zije
ve svété, ale nesmisi se s nim.

957. Kdyz se zelezo pfeméni dotekem ,kamene mudrcii”, miize se zakopat
do zemé nebo odhodit na odpadovou haldu, a pfece ziistane stéle stejnym
zlatem a do plivodniho stavu se uz nevrati. Podobné je to s clovékem,
jehoz duse se alespori jednou dotkla nohou Vsemohouciho Pédna. At se ocita
ve spéchu svéta nebo v samoté lesa, nicho jiz nemtize poskvrnit.

958. Kdyz vlijeme mléko do vody, obé tekutiny se snadno smichaiji; je-li vsak
jizpfeménénov maslo,uz ses vodou nesmichd a plave na ni. Stejné tak clovek,
ktery dosahl Boha, mtize Zit ve stalém kontaktu se zastupy neobrozenych lidi
a viibec se ho takova Spatnd spolecnost nedotkne.

959. Dobro a zlo nemiize vézat toho, kdo realizoval jednost Pfirody a sebe
sama s brahman.

Dokonaly prekracuje dobro i zlo

960. Kdyz se clovék prochazi po planing, vidi nizkou trdvu a mohutné pinie
a fekne si: ,Jak vysoké jsou ty stromy a jak nizoucka je trava.” Kdyz vsak
vySplhd na horu a divé se doli zvrcholku, trdva a stromy splynou dohromady
v nerozlisitelnou zelen. Podobné z pohledu svétského clovéka existuji riizné
tfidy a postaveni - jeden je krdlem a jiny Sevcem, jeden je otcem a dalsi
synem atd. Kdyz se vSak rozvine bozska vize, vse se jevistejné a Zadné rozdily
nezustéavaji, at v dobru ¢i zlu, ve vysinebo nizkosti.
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961. Jednou prisel jakysi Bohem opojeny sadhu do chrdmu v Daksinésvaru,
kde Mistr zil. Jednoho dne nedostal nic k jidlu, a i kdyZ mél hlad, nikoho
nepozadal o jidlo. Tu spatfil, jak pes pozird odhozené zbytky jidla. Sadhu
Sel ke psu, objal ho a fekl: ,Bratte, jak to, Ze ji$ sam, aniz bys mi dal také
podil?” Kdyz mu to vytkl, zacal pojidat spolu se psem. Kdyz se svym zvlastnim
spole¢nikem skoncili hostinu, mudrc vstoupil do chrdmu bohyné Kéli a modlil
se s takovou vroucnosti a oddanosti, az se rozechvéni neslo celym chrdmem.
Kdyz dokoncil svou modlitbu, opustil chram. Mistr pozadal svého synovce
Hrdaje, aby Sel za sédhuem a promluvil s nim. Kdyz jej Hrdaj néjakou dobu
sledoval, mudrc se otocil a zeptal se, pro¢ ho sleduje. Hrdaj mu odpoveédél
prosbou: ,Pane, poskytnéte mi pouceni.” Mudrc mu odpovédeél: ,Az voda
této Spinavé strouhy a voda svaté Gangy se tvému pohledu budou jevit jako
jedna, kdyz mezi zvukem flasoletu a hlukem davu tvé ucho nebude slyset
rozdilu, pak jsi dosahl stavu pravého poznani.” Hrdaj podékoval a vratil se
domi. Mistr vyslechl, jaké pouceni Hrdaj obdrzel a fekl: ,Tento muz dosahl
stavu pravé extaze i poznani. Siddhové se potuluji v riiznych prevlecich —jako
dité, jako necisty duch nebo i jako blézen.”

962. Paramahansa (dokonaly clovék) je jako dité. Podoben pétiletému ditéti
nevidi rozdil mezi muzem a zenou. Aby vsak byl pfikladem ostatnimu svétu,
mé se mit na pozoru pred druhym pohlavim.

963. Jednou prisla sannjasinka (jeptiska) do palace kréle Dzanaky. Dzanaka
se ji poklonil, aniz by se vSak podival do jejiho obli¢eje. Sannjasinka si toho
vsimla a prohlasila: ,O Dzanako, jak to prijde, Ze mas pred Zenami stale tolik
strachu?” Kdyz clovék dosahne plné dznany, jeho povaha se zacne podobat
povaze malého ditéte—nevidirozdil mezi muzem a zenou.

964. Tyto malé skvrnky, které se drzi dznanina, vsak nemaji zddnou dilezi-
tost. Mésic ma také skvrny, které viak jeho svétlo nikdy nerusi.

965. Ocelovy mec se zméni ve zlaty, jakmile se ho dotkne ,kdmen mudrc”;
i kdyz si podrzi predchozi tvar, pfece uz nemtize nikoho zranit, jak to dovedl,
kdyz byl z ocele. Podobné ¢loveék, ktery dovrsil a dotkl se nohou Boha, se
vneéjsim vzezfenim nemeéni, neni viak schopen vykonat nic zlého.

966. Je-li ve vas bozské poznaniadvaity (nedvojnosti), miizete délat co chcete,
zlo z vas uz vyjit nemize.

967. Jednou se stalo, ze jeden svétec, kdyz prochazel tlacenici na ulici,
nahodné $lapl zlému chlapikovi na palec. PIn vzteku zacal svétce bit tak
nemilosrdné, Ze sddhu padl v bezvédomi na zem. Plni starosti se jeho Z4ci
jali o néj pecovat a vSemi moznymi zpusoby se snazili, aby opét nabyl
védomi. Kdyz zjistili, ze se ponékud probir4, jeden z nich se ho zeptal: ,Pane,
poznéavéte, kdo se vdm snazi pomoci?” Sadhu odpoveédél: ,Jisté, ten, kdo mé
bil!” Pravy sadhu nenalézé rozdil mezi pritelem a nepritelem.
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Dokonaly a prdce

968. Kdo spatfil Boha, téka po svété nékdy jako blazen, jindy jako necisty,
nebot nepocituje rozdil mezi ¢istotou a jejim protikladem. Nékdy zlistava jako
nezivy objekt, jsa ohromen tim, Ze spatfuje Boha uvnitf sebe i vné. Nékdy je
jako dit¢, nepfikldda ni¢emu vyznam a chodi se Satstvem v podpazdi. Kdyz
v8ak pracuje prodobro jinych, po¢ina si udatneé jako lev.

969. Po dosazeni samadhi viechna ¢innost odpada ~vnéjsi uctivani, probirani
riZzencu a svétské aktivity. Na zacatku byva velky povyk s praci. Cim vic se
vsak clovék blizi Bohu, tim vice shonu ubyva, az nakonec ustavaji i modlitby
a prozpévovani jmen Péna. (Obraci se na pfisludnika Brahmasamadze:)
~Dokud neprfijdete na shromazdéni, vase jméno je mnohokrat vyslovovano,
o vaSem dosazeni, kvalitach apod. Jakmile vSak vstoupite mezi pfitomné,
vSechen hovor ztichne. Kdyz vas pfitomni spatti, kazdy ma radost a prosté
volaji,pfichazi Sivanath babt’ a vsechen hovor o vas ustane.”

970. Novomanzelka je stdle hluboce ponofend ve vykondvani domaécich
povinnosti, az do doby, kdy porodi dité. Jakmile je dité na svété, prehlizi
v doméacnosti méné dilezité drobnosti a prestava se jimi zabyvat. Namisto
toho se mazh cely dens detatkem as velkou radostl jej liba. Clovek ve sve
spatfi ve svém srdci Boha, radost z prace ho opusti. Ba naopak jeho Stésti
spociva nyni ve sluzbé Bohu a vykonavani Jeho vile. Nic jiného ho uz
nepfitahuje a nemize se odtrhnout od extdze svatého spolecenstvi.

971. Kdyz je Blihrealizovan, svétse uz nikdy nejevi prazdny. Kdo Ho dosahl,
vidi, Ze Pan sam se stal v$im — vesmirem i jeho bytostmi. Kdyz krmi své déti,
pocituje, jako by krmil samotného Gépélu (malého Krsnu), diva se na své
rodice jako na Boha a slouzi jim. Kdyz se stane, zZe po realizaci Boha musi zit
ve svété a vést zivot hospodare rodiny, je jisté, Ze nemlize mit se svou Zenou
fyzické spojeni. Oba se stanou oddani Bohu a své Zivoty stravi v modlitbach
a lasce k Bohu. Slouzi vSem bytostem. Protoze Biih je ve vSech bytostech,
ve vsech Ho uctivaji.

181



KAPITOLA XX

ZéBLESKYV ,
MISTROVYCH ZKUSENOSTI
JAK JE SAM POPISOVAL

ZkuSenosti z ranych dni

972. Zamladych ¢asd, kdy mu jeho starsi bratr vytykal, Ze se nevénuje uceni,
Mistr odpovidal: ,Bratfe, co mam si pocit se vzdélanim pro Zivitele rodiny?
Radéji bych chtél dosdhnout moudrosti, ktera by mé srdce osvitila — takové
moudrosti, ktera jednou dosazena uspokojuje navzdy.”

973. V ranych dnech duchovniho Zivota synovec Mistra, Hrdaj, zjistil, Ze
Mistr medituje v noci, skryt v dZzungli, zcela nahy, dokonce i bez posvatné
brahmanské sndry. Kdyz se ho synovec zeptal, jak nahota souvisi s meditaci,
Mistr mu odpoveédél: ,Mélo by se meditovat bez pout a omezeni. Od svého
zrozeni je clovék spoutdn osmery pouty —nendvisti, hanbou, rodinou, pychou,
socidlnimi tradicemi, obavami, dobrou povésti, kastovni pychou a egotismem.
I posvatna snira je poutem, je projevem egotismu a zptisobuje, Ze se clovék
pocifuje jako brahman a Ze je vSemu nadfazen. Proto, kdyZz medituji o Bozské
Matce, vzdy se napied uvolnim od vsech pout tim, Ze je odlozim.”

974. Kdyz se v Mistrovi rozvinula neuhasitelna touha po Bohu, pocitoval, ze
jeho zivot bude bez vize Boha nadale nesnesitelny. Proto se zacal zabyvat
myslenkami, Ze svij zivot ukondi, kdyZz tu najednou zcela necekané v ném
vyvstala blahaplna vize. Mistr ji popsal takto: ,Mistnost se vSemi dvefmi
a okny, chrdm a vse ostatni zmizelo z mého pohledu. Pocitoval jsem, jako
by najednou nic neexistovalo a namisto toho jsem vnimal zafivy ocean
Inteligence vsude a bez hranic. Kamkoli jsem pohléd], vsude jsem vidél, jak
ze vSech stran se na mne fiti obrovské viny svitictho ocednu a v kratkém
okamziku mé vlny zalily a celého pohltily. Udusen vinami jsem ztratil své
normalni védomi a padl na zem.” Pii jiné piilezitosti fekl toto: ,Padl jsem
na zem mistnosti, jsa zcela ztracen v extatické vizi. Nemél jsem nejmensi
védomi o tom, co se venku déje, jak tento a dalsi den probihal. Jediné co jsem
si uvnitf uvédomoval, Zze mou dusi se preléva ocean nevyjadritelné radosti,
o které jsem predtim nemél ponéti. Zaroven jsem si byl také védom svého
nejvnitinéjsiho nitra, kde byla blahaplna Bozska Matka pfitomna.”
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975. Prvni prozitek a zkuSenost Boha nepfinesl Mistrovi stav neustédlého
védomi Boha. Musel projit obdobimi vyprahlosti a touZenim po stdlé vizi
Bozstvi, coz jej pobizelo k neustdlé modlitbé k Bozské Matce v horkych
slzach a s hlasitymi vykfiky a modlitbami. KdyZz popisoval tehdejsi stav mysli,
Mistr fekl: ,Kdyz se lidé okolo mé zbéhli (pfilakani hlasitymi modlitbami
a vykiiky), pfipadali mi jako stiny nebo jako mnozstvi postav na néjakém
obraze — pfipadali mi tak neskuteéni a stinovi, ze jsem proto pfed nimi
nepocitoval sebemensi ostych ¢i stud. Ale kdykoli jsem se pro nesnesitelnou
tryzen srdce odvratil od vnéjsiho védomi, uzfel jsem v dals$im okamziku
zafic duchovniformu Matky. Tuto formu jsem spatfoval, jak se usmiva, nékdy
se mnou hovotila, jindy miradila a utésovala mne.”

976. Kdyz hovoril o dobé, kdy intenzivneé touzil po Bohu, Mistr fikal: ,Tehdy
jsem si viibec neuvédomoval potfebu ocisty téla. Vlasy mi narostly do
chomaci a zcuckovaly se Spinou a prachem. Kdyz jsem sedél v meditaci,
télo mi ztuhlo a stalo se nehybné jako $palek. Stavalo se tak pro dlouhé
a intenzivni soustfedéni mysli, takze ptéci jej brali za ne¢innou hmotu, volné
prichazeli a sedali mina hlavu a jak hledali potravu, klovali do zcuckovanych
vlasi. Oddélenost od Boha jsem nékdy pocitoval jako tak prudkou bolest,
ze v zoufalé horkosti jsem odiral svij obliej o zem. Rozdiral jsem jej casto
tak, ze krvécel. V meditacich, modlitbach a jinych uctivacich ¢innostech dny
plynuly tak rychle, Ze jsem si to ani neuvédomoval. Kdyz nastdval soumrak
a blizila se noc, ten okamzik oznamovalo zvonéni zvonu a troubeni lastur,
coz mné pfipomnélo, Ze den uplynul a nastava noc. S uvédoménim toho
zmocnila se mé duse priSernd beznadéj a ja jsem se vrhal na zem a odjiral
svij oblicej s hlasitym vykiikem: ,Matko, den zase uplynul a Ty jsi se mi stéle
neukdzala!’ Hroznd bolest tryznilamou dusi a ti, kdo mé tehdy vidéli se svijet,
se domnivali, ze mam koliku.”

977. Kdyz se po svatbé vratil do Daksinésvaru, velmi zahy se ho zase zmocnilo
Sileni po Bohu. Stav své tehdej$i mysli popisoval takto: ,Normalni ¢lovék by
zemtel, kdyby musel podstoupit jen ¢tvrtinu z toho, co bylo zapotiebi pro
spiritualni pfeménu a co muselo mé télo a mysl prozit. Tohoto téla (minil tim
své)tobyloosudem; na §tésti vSak vétsina mych dniplynulav extatické radosti
z vizi mé Bozské Matky. Od téch dob uplynulo Sest dlouhych let, co jsem ani
na chvilku nezavrel sva vicka. Nemohl jsem tak ucinit, at jsem se snazil jak
chtél, mé oci se k spanku nezaviely. OdeSel ode mne veskery cit pro plynuti
casu a vsechno mé ztotoziiovani se s mym télem se vyhladilo. Pfepadal mé
hrozny strach, kdykoli se ma mysl tfeba jen nepatrné odvratila od Matky
a pfimkla se k télu. Casto se mne zmocroval strach, zdalijsem se nezblaznil.
Staval jsem pied zrcadlem, hledél na sviij odraz v zrcadle, a kdyz jsem se
Stouchal do oka a zjistil, ze je necitlivé, v hrize mi vytryskly slzy a modlil
jsem se k Matce: ,O Matko, to je vysledek viech mych modliteb a absolutniho
spoléhani na Tebe, vzdyt jsi na mne uvalila nevylec1telnou nemoc?’ Ale to
hned vystiidala jina myslenka: ,O Matko, at mé télo potka jakykoli osud, Ty
mne nikdy neopoustéj! Blahosklonné mi udél svou vizi a milost! O Matko,
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cozpak jsem beze zbytku nevzal ttulek u Tvych blahoslavenych nohou?
Mimo Tebe nemam zadné jiné titociste!” A kdyz jsem se tak v slzach modlil, ma
mysl se naplnila zvlastnim zanicenim, které ve mneé dalo vzniknout bezmezné
osklivosti k vlastnimu télu. Pak se m& mysl pohrouzila do osvézujici vize
Bozské Matky a jejich utésujicich slov.”

VVVVVV

K tomu prohlasil: ,Kdykoli k tomu nastala nutnost, vystoupil z nitra mého téla
mlady sannjasin, ktery meél naprosto stejnou podobu jako ja, a véemu mne
vyucoval. Kdyz vystoupil, zpravidla jsem ponekud odtahl védomiod vnéjsich
objektd. Jindy zase jsem ztratil vSechno védomi vnéjsiho svéta, ale stale jsem
si uvédomoval jeho pfitomnost a poc¢inani. Kdyz vstoupil zase do téla, zacal
jsem si zase uvédomovat vnéjsi svét. To, co jsem se od ného dozvédél, jsem
se dozvidal od brahmanky, Tétapuriho a jinych. Co jsem se od ného naucil,
ucili mé i pozdéjsi ucitelé.”

Tantrickd a jiné sddhany

979. Kdyz hovofil o tantrické sddhane, kterou podstoupil pod vedenim
brahmanky Bhairavi, vypravoval: ,Brahmanka chodivala béhem dne daleko
zaDaksinésvar, aby sbirala riizné vzacné véci, uvadéné v tantrickych pismech
jako prostiedky potiebné k sadhané. Za soumraku meé Zzadala, abych ji
nasledoval a $li jsme k uréitétmu mistu. Kdyz jsem provedl bohosluzbu
k Matce Kali, zacal jsem meditovat podle pokynti, které mi dala. Nemohl
jsem ani probrat celou svou malu (rizenec); jakmile jsem totiz zacal, byl
jsem pfekondn bozskym zarem a upadl do hlubokého samadhi. Nemohu
zminovat nejriznéjsi nddherné vize, které jsem mival. Jedna vize rychle
stfidala druhouajejich vysledekjsem pocitoval velice konkrétné. Brahmanka
me provedla vSemi cvi¢enimi, ktera jsou uvedena v 64 zakladnich tantrickych
dilech. Vétsina z nich predstavuje nesmirné obtizné sadhany, které casto
mivaji za nasledek, ze sddhak sklouzne a mravné degraduje. Neomezena
milost Matky mne vSak pfes né pfevedla naprosto bez thony.”

980. Kdyz popisoval probuzeni kundalini, Mistr uvedl: ,Kdyz jsem tento
stav realizoval (stav bozského védomi), piisel kdosi, kdo vypadal zcela jako
ja a dikladné zatfdsl mymi nervy idou, pingalou a susumnou. Olizl ,lotosy’
Sesti center a pokleslé lotosy se okamzité vztycily. Nakonec se zcela rozvinul
lotos sahasrara.”

981. Pri provadéni islamské sddhany Mistr své ladéni popsal témito slovy:
~Opakoval jsem jméno Allaha, oblékal jsem se do 3atii po zptisobu mohame-
dani a recitoval jsem pravidelné Namaz. Zcela jsem vyhostil z mysli vSechny
hinduistické myslenky a nejenze jsem se neklanél hinduistickym Bohtim, ale
nepocitoval jsem ani touhu je navstévovat. Kdyz takto ubéhly tfi dny, reali-
zoval jsem cil tohoto zplisobu uctivani.”
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982. Procvicoval jsem rizna ndbozenstvi, jednou hinduismus, pak islam,
kfestanstvi a pak jsem zase prochazel rizné sekty hinduismu, sakty, vais-
navisty, védantisty a jiné. Poznal jsem, Ze se vSechna nabozenstvi ubiraji
ke stejnému Bohu, avsak prichazeji k Nému riiznymi cestami.

983. Mistr podstoupil i zkuSenost toho, jak ¢lovék umird, kdyz byl svédkem
smrti svého milovaného synovce Aksaje. Kdyz sviij prozitek popisoval, fikal:
~Ak3aj zemrel pfimo pfed myma ocima. Mé se to vSak ani v nejmensim
nedotklo. Stal jsem a dival se, jak clovék umira. Bylo to jako kdyz se vytahne
zpochvy mec. Mec ztistal takovy jaky byl, jen pochva byla zanechana. Ta scéna
se mi libila a smal jsem se, tancil a zpival. Télo bylo pak odneseno a spéleno.
Druhy den jsem v3ak stal tam (ukazal na jihovychodni verandu svého pokoje)
a citil jsem mucivou bolest ze ztraty Aksaje, asi jako kdyz nékdo zdima mé
srdce, stejné jako se Zdima mokry rucnik. Divil jsem se tomu a myslel si, Ze
meé Matka nécemu uci. O télo jsem nemél starost, jesté méne o svého synovce.
Kdyz vsak pfi jeho ztraté mé popadla takova bolest, jak o mnoho vétsi musi
byt zdrmutek hospodaii, kdyz je potka ztrata drahych.”

Zkusenosti s nirvikalpa samddhi

984. Svou zkuSenost s mrv1kalpa samadhi Mistr vylicil takto: ,Po zasvéceni
meé ,nahy’ (to bylo po]menovam, které Sri Rdmakréna z ticty stale pouzival pro
svého gurua, ktery byl,naga sannjasinem’ a zpravidla chodil zcela nahy) zacal
ucit riznym zaveéram, vyplyvajicim z advaita védanty a pozadoval, abych
svou mysl zcela odtahnul od vSech objektti a ponofil se do 4tmana. Navzdory
véem pokustim jsem nebyl schopen pfekrocit fisi jmen a tvart a povznést
svou mysl do nepodminéného stavu. Nemél jsem potiz se stazenim mysli
od vSech objekti az na jediny, a tim byla pfili§ mi blizka forma mé blahaplné
Matky zéiici esence Cistého Védomi - které se pfede mnou objevovala jako
jsem se snazil soustfedit mysl na uceni advaity, ale podoba Matky mi stéle
stala v cesté. V zoufalstvi jsem fekl ,nahému’: ,Je to beznadéjné. Nemohu
svou mysl zvednout do nepodminéného stavu, abych bezprostfredné hledél
na dtman.” On se rozzlobil a ostfe na mne vzkiikl: ,Co? Ty to nedokéazes? Ty
musi8!” A zacal se patravé rozhlizet, a kdyz nasel kousek skla, zvedl ho a vtlacil
mi ho hrotem mezi obocj, fka: ,Soustfed’ svou mysl na tento bod.” Znovu jsem
si sedl k meditaci s pevnym odhodlanim, a jakmile se mi objevila okouzlujici
podoba mé Bozské Matky, pouzil jsem své rozliSovani jako mec a obraz jsem
rozsekl ve dvi. Vdechny prekazky zmizely a ma mysl se okamzité vznesla nad
relativni plan a ja jsem se ztratil v samadhi.”

985. Po Sest mésicli jsem byl ve stavu nirvikalpa samdadhi, ze kterého se
obycejni smrtelnici nemohou vratit. Po 21 dnech télo totiz odpadne jako
zvadly list. Dny a noci mijely jeden za druhym naprosto bez povsimnuti.
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Musky mi vlétdvaly do tst a nosu asi jako u mrtvoly, bez toho, ze by to
zanechalo néjaky pocit. Vlasy jsem mél smotané prachem. Nékdy sei stalo, ze
nastalo vyprazdneéni, aniz bych si to uvédomil. Tento stav by télo stézi prezilo,
ale diky jednomu sadhuovi, ktery tehdy pfisel, pfezilo. Okamzité poznal,
v jakém stavu se nachazim, i to, Ze Matka zamysli s timto télem vykonat jesté
mnoho véci, a Zze mnoho lidi ma z toho mit uzitek, bude-li zachovano. Proto
vyzebraval nékde jidlo a v case jidla se mé snazil pfivést k vnéjsimu védomi
tim, ze mi poskytoval par pofddnych ran. Jakmile zjistil ndznaky vneéjsiho
védomi, strkal mi jidlo do ust, a tak nékdy sklouzlo nékolik soust do ttrob,
jindy vsak k polknuti nedoslo. Takto uplynulo celych Sest mésici. Kdyz jsem
pozdéji byval nékolik dni v tomto stavu, slychaval jsem hlas Matky: ,Zistavej
na prahu relativniho védomi pro pouceni lidstva.” Nakonec se objevila
uplavice. Pfinesla s sebou kruté bolesti ve stfevech. Timto utrpenim, které
trvalo ptl roku, se zacalo vracet mé normalni télesné uvédomovani. Jinak
totiz mysl kazdou chvili sama ze sebe se vznesla do nirvikalpa samédhi.

986. Prirozena tendence této (mé) mysli sméfuje vzhiru (smérem k nirvi-
kalpa stavu). Jakmile je jednou dosazeno tohoto stavu, uz nechce dola. Pro
vas uzitek ji nadsilim tlacim dold. Tah dol& nema dost sily, neni-li doprovazen
néjakou nizsi touhou. K tomu ticelu jsem své mysli opakované navrhoval né-
jaké bezvyznamné touhy, jako na priklad si zakoufit z dymky, napit se vody,
ochutnat néjaké zvlastni jidlo, nebo ze chci nékoho spatfit. Pak mysl sama
pomalu sestupovala (k télu). Stavalo se vsak, ze kdyz pfisla dold, utekla zase
nahoru. Bylo tfeba ji znovu stdhnout pomoci takovych prani.

987. Sri Ramakrina vstupoval do svrchovaného stavu nirvikalpa samadhi jen
tehdy,kdyi vyslovoval slovo Jlat” (To) z formule ,Om Tat Sat”. Sat (Byti) muize
,Om” se zdal, ze nedosahuje cile. Kdyz v3ak pronasel ,,TAT pak vsechny
ideje relativity se z jeho védomi vytratily. VeSkeré rozliSovani mezi existenci
a neexistenci ustalo; ponofil se v realizaci Jediného, ktery prfekonava vsechna
omezeni.

988. Otazka navstévnika: ,Kdyz jste ponofen v samadhi, mate jesté alespon
nepatrny pocit ega?”

Mistr: ,Ano, trochu ega zpravidla ztstava. Je to jako kdyz maly zlaty listek
trete o hroudu zlata. Listecek zcelanevymizi. VSechno vnéjsi védomi prestane,
ale Pan mi podrzuje malé ego, abych Ho mohl zazivat.

Nékdy vsak odezene i to malo. Pak je nejvyssi samadhi. Nikdo nemtze
sdélit, co ten stav je — je to absolutni proména naseho vlastniho ja v Jeho.
Panenka ze soli se ponofila do ocednu, aby zméfila jeho hloubku. Jakmile
vsak prisla ve styk s vodou, rozpustila se. Proto kdo miize existovat a podat
zpravu o hloubce oceanu?”
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Mistrovo nepretrzité uvédomouvdni si Boha

989. Mistr byl dotadzan: ,Véfite v Boha, pane?” ,Ano,” odpovédél Mistr.
~Muzete Ho dokazat, pane?” ,Ano.” ,Jak?” ,Tim, ze Ho vidim, stejné jako
vés zde, jenze daleko intenzivnéji.”

990. Jeden logik se obratil na Mistra s otazkou: ,Co jsou subjekt, objekt
a poznani?” Mistr mu odpovédél: ,Dobry muzi, nezndm vsechny ty ucené
detaily. Znam jensvrchovanéJa ve mné a mou Bozskou Matku.”

991. Kdyz Hrdaj vidél stav mého téla, fikaval: ,Nikdy jsem nevideél tolik
spirituality a osviceni v tak slabouckém téle!” Ackoli mé télo bylo slabé, nikdy
jsem nepfrestal hovofit s jinymi o Bohu. Pamatuji se, jak jsem jednou zhubnul
na pouhou kostru, a pfesto jsem hodiny mluvil o duchovnich vécech, aniz

bychcitil, Ze madm néjaké télo.

Jak se Mistr modlil

992. K Bozské Matce ]sem se modlil takto: ,O Matko, ktera jsi ztélesnéné
Blaho, Ty se mné musi$ odhalit.” ]mdy jsem se modlil: ,O Pane pokornych'
O Pane poniZenych! Jsem snad ja mimo Tvij vesmir? Nemam poznéni ani
oddanost, ani vytecnost sebekdzné. Nemam nic. O Pane, Svou nekone¢nou
milosti mi musis udélit vizi Sebe Samotného.”

993. ,,O Bozska Matko! Netouzim po uznani lidi ani po potéseni téla, jen at
maé duse vplyva do Tebe jako neustdly soutok Gangy a Jamuny. Matko, jsem
bez bhakti, bez jégy, chudy a bez pratel a nechci zadnou chvaluy, jen dovol,
aby ma mysl stale prebyvalau Tvych lotosovych nohou.”

994. ,Matko, jsem jantra (néstroj) a Ty jsi janti (hybatel), j& jsem komnatou
a Ty ndjemnikem, jsem pochvou a Ty jsi mecem, jsem vozem a Ty vozatajem.
Délam to, jak ptisobis, abych délal; mluvim tak, jak Ty ptisobis, abych mluvil;
chovam se tak,jak Ty se ve mné chovas; ne ,ja’, ne ,ja’, ale Ty".”

995. Je jisté, ze realizujeme Boha, mdme-li velikou oddanost k pravdeé. Na-
opak postrada-li nékdo tctu k pravdé, pak vsechno jeho snazeni postupné
zanika. Po dosazeni realizace Boha jsem fekl Matce, maje kvétiny v ruce: ,O
Matko, zde si vezmi Tvé poznani (zde ,Tvé’ znamena ,Tvé tvoreni’) i Tvou
neveédomost, Tvou ¢istotu i Tvou necistotu, Tvé dobré i Spatné, Tvou ctnost
i Tvij hiich; dej mi jen cistou bhakti, Matko.” Ale kdyz jsem toto vSechno fekl
Matce, nemohl jsem Ji fici ,vezmi si Tvou pravdu a nepravdu”. Vse ostatni
jsem mohl Matce vratit, ale nikoli pravdu.
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Bozstvt je jak v dobrém tak zlém

996. S realizaci Boha vSechen karman odpada. Tak se stalo i s mym obfadnym
uctivdnim. Vykonaval jsem bohosluzbu v chramu Kali. Jednoho dne se mi
najednou odhalilo, Ze vse je cinmaja — ciry Duch. Pomtcky pouzivané pii
bohosluzbe, oltaf, vchod — vie bylo Duchem. Lidé, zvirata, ptéaci, vée bylo
¢irym Duchem. Jako blazen jsem zacal rozhazovat kvéty kolem sebe a co jsem
vidél, to jsem uctival. }

Jednoho dne, béhem Sivovy bohosluzby, jsem polozil hromoklin na Siviiv
lingam (symbol plodivé sily), kdyz mi pfislo vyjeveni, ze Siva sam je celym
vesmirem. Nepiemyslel jsem o tom, pfislo to jako bleskem. Od toho dne jsem
skondil s uctivanim Sivy skrze Jeho zpodobnéni. Jednou jsem trhal kvéty,
kdyz se mi odhalilo, ze kazda kvetouci rostlina je kytici, ktera zdobi vesmirnou
formu Boha. Tehdy jsem sbiral kvéty naposled.

997. Jednou jsem meél tuto vizi: Zdalo se mi, jakoby Jedind Substance vzala
na sebe formu vesmiru i se vSemi zivymi bytostmi, a Ze se to podobalo domu
z vosku a s nim vsichni lidé, zvifata, zahrady, silnice a vSe dalsi bylo z vosku
a jenom z vosku.

998. Vite, co spatfuji? Vidim Jeho jako vSechno! Lidé a jiné bytosti vypadaji
jako opravdové figuriny potazené kiizi, které pottasaji hlavami a pohybuji
rukama a nohama, ale uvnitf nich je Pan.

999. Uvedlameé do postaveni bhakty-vidznianina. Proto mohu zertovata délat
si legraci s Rakhalem a ostatnimi. Kdybych byl v postaveni dznanina, nebylo
by to mozné. Ve svém stavu vidim, Ze sama Matka se tim v$im stala. Vidim
Ji vSude. V chramu Kali jsem si vs§iml, Ze se stala i zlym ¢lovékem - stala se
bratrem pandity Bhagavaty. At jsem se snazil, jak jsem chtél, neuspél jsem
v tom, abych pokaral matku Ramlala. Zjistil jsem totiz, Ze byla jinou formou
Matky. Protoze zjistuji Matku i v dévcatech, uctivam je. Ma Zena mi masiruje
nohy a ja ji pak vzdavam poctu. Jelikoz jsem se dostal do takového stavu,
vade pozdraveni musim opétovat. Ani zlého clovéka nemohu piehlédnout,
véfte mi. I list bazalky, at je tfeba suchy a malinky, i ten mozno obétovat
Bozstvi.

1000. Vite, jak se divam? Stromy, rostliny, lidi, zvifata, travu - tyto a jiné véci
vidim jako rtizné piikryvky, jako povlaky polstait, neékteré z jemné baviny
a jiné z hrubstho materialu, nékteré kulaté, jiné ctverhranné. Ale uvnitf vech
téch polstari je jedna a tataz substance —bavlna. Stejné tak vsechny predméty
svéta jsou napéchovany nepodminénym satcitananda. Citim, jakoby se Matka
zahalovala do riznych $at a pokukovala z nich. Kdysi jsem byl ve stavu,
kdy jsem toto kazdou chvili vnimal. Aniz by rozuméli mému stavu, lidé
prichézeli a tésili mne. Ramlalova matka plakala. KdyZ jsem se na ni dival,
mé] jsem pocit, ze Matka, ktera byla v chrdmu, pfisla sem v prevleceni. Vélel
jsem se smichy, fka: ,Jak krasné jsi oblecend.” Jednoho dne jsem meditoval
o Bozské Matce v chrdmu Kali a nebyl jsem schopen vizualizovat Jeji formu.
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Za néjakou dobu jsem Ji spatfil, jak vzhlizi z té strany, co je nddoba, kterd
se pouzivd k bohosluzbé. Méla vzezieni prostitutky Ramani, kterd se 3la
vykoupat do feky. Sméljsem se a Zasl: ,Velmi dobfe! Dnes chce$ byt Ramani.
Pfijmi tedy dnesni uctivani v této podobé.” Takovym zptisobem mne Matka
vyucovala. ,I prostitutka Jsem Ja Sama. Neni niceho, co by nebylo Ja Sama.”
Jindy, kdyzZ jsem projizdél v povoze trzistém, spatfil jsem Matku jako sviidnou
Zenu, elegantné oblecenou, s rumeélkovym znamenim na cele a s parukou, jak
koufi. Uzasle jsem se ptal, proc¢ si Matka zvolila také tuto podobu a hluboce
jsem se Ji poklonil.

1001. Vidim svrchovanou Bytost vlastnima o¢ima jako pravou Skutecnost.
Proc¢ bych mél pfemyslet? Opravdu vidim, Ze absolutno se stalo véim kolem
nas; je to On, Pan, ktery se projevuje jako omezena duse a jevovy svét,
aby se ve vas uvnitf probudil Duch, abyste vidéli Skutecnost. Dokud je
¢lovék neschopen Ho vidét jako jedinou Skutec¢nost, dotud musi uvazovat
a rozliSovat s tim, Ze fiké: ,To ne, to ne.” Samozrejmé nestaci, aby ¢lovék toto
jen prohlasoval. ,Nade vsi pochybnost vidim, Ze to je On, kdo se stal tim
vsim!” Milosti Pana Duch musi ozivnout. Po duchovnim probuzeni nésleduje
samadhi. V takovém stavu se zapomma ze mame télo, zapomind se veskera
perlslost k vécem svéta, to jest k ,zendm a zlatu”. Clovek pak miluje jen
fec, kterd se tyka Boha a bolestné se souzi, kdyz musi naslouchat svétskym
vécem.KdyZje Duchuvnitf probuzen, dal$im krokem je realizace vesmirného
Ducha. Jediné Duch mtze realizovat Ducha.

1002. Je tomu mnoho let, co mi VaiSnavacaran fekl, ze ¢lovék dosahne do-
konalé poznani, jediné kdyz vidi Boha v ¢lovéku. Nyni vidim, Ze to je On,
kdo se tu pohybuje v riznych podobach, jednou jako ¢lovek, jednou jako
podvodnik, jindy zase jako nicema. A fikdm: ,Nérdjana ve tvaru cestného
muze, Nérdjana v podobé podvodnika, Nardjana s podobou nicemy a Nara-
janave tvaru oplzlého.” Problémem pro mne je, jak je mam vSechny pohostit.
Rad bych kazdého nakrmil. Proto mivam jednoho s sebou, abych ho mohl
pohostit.

1003. Kdyz spatfim charakterni Zenu z vazené rodiny, vidim v ni svou
Bozskou Matku, odénou v prosty 3at cudné zeny, a kdyZz se zadivim na
meéstské Zeny, jak sedi v otevienych verandach na verejnosti, oblecené
v neslusnych az nestydatych satech, vidim v nich stejnou Bozskou Matku,
jak sirizné hraje.

1004. V Bohu je jak vidja, tak avidja (poznani a nevédomost). Vidja maja
vede ¢lovéka k Bohu, zatimco avidja méja ho svadi z cesty k Panu. Poznani,
oddanost, odpoutanost, soucit - vechno to je vyrazem vidja maji; jenom s jeji
pomoci lze dosdhnout Boha.

Kdyz vsak jste pokrocili o krok vys, dosdhnete poznani brahman. V tom
stavu pocituji —skute¢né vidim -, ze On se stal vsim. Neni tu nic co by se dalo
prijmout ¢i naopak odmitnout! Zlobit se na nékoho nebo hnévat je pro meé
nemozné.
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Jednou jsem jel kocarem a spatfil jsem dvé kurtizény, jak stoji na balkoné.
Alejajsem opravdu v nich videl BoZzskou Matku, a tak jsem je zdravil.

Jakmile ve mné tento stav (védomi) vzesel, nemohl jsem uctit nebo néco
obetovat Matce Kali (v chramu v Daksinésvaru). Proto mné zacal spravce
chrdmu nadavat. Ja jsem se vsak jeho naddvkdm smal a nebyl jsem jimi
v nejmensim urazen.

1005. Mistr jednou vylicil vizi, kterou meél a kterd mu odhalila pravou
prirozenost svéta: Vite, cojsem tehdy vidél? Bozskou vizi-vizi BoZské Matky!
Objevila se s ditétem v de¢loze, které porodila a hned v dal$im okamziku
spolkla. Navzdory tomu, co se veslo do jejich tst, ona ztstala prazdna!
Ukazala mi, Ze véechno je prazdnota. A jako by fikala: ,Pojd, pomateni, pojd,
pomateni!™”

Mistr a jeho nemoc

1006. Kdyz pandit Sasadhar spatfil nemocného Mistra (v poslednich dnech
trpél rakovinou hrtanu), zeptal se: ,Pro¢ nesoustfedite svou mysl na nemoc-
nou cast téla a tak se nevylécite?” Mistr: ,Jak mohu upnout mysl na tuto
mizernou klec s masem a krvi, kdyZz jsem mysl jiz davno odevzdal Bohu?”
Sasadhar: ,Proc¢ se nemodlite k Bozské Matce, aby vasi nemoc vylécila?” Mistr:
+Kdyz myslim na svou Matku, fyzické télo zmizi a jsem naprosto a zcelamimo
néj. Proto je pro mé nemozné se modlit o néco, co se tyka téla.”

1007. Kdyz byl Mistr ku konci své nemoci na tom zle a nemohl skoro nic
polknout a mluvit, zvolal: ,Mluvim a jim nyni tolika asty. Jsem Dusi vSech
dusi a mam nekonec¢né mnozstvi tst. Jsem neomezenym Duchem, ktery je
potazen lidskou kiizi a kterd je nékde v hrdle poranéna. Kdyz je télo nemocné,
pak nemoc plisobi na mysl. Kdyz se clovék opaii horkou vodou, pak se fika:
,Ta voda mé opafila.” Pravdou vsak je, Ze opafuje horkost, ne voda. VSechna
bolest je v téle, vSechna nemoc je v téle, ale Duch je nad bolesti a je nad
dosahem nemoci.”

1008. Kvili tomu (ukazal na nemocny hrtan) jsem jednou fekl Matce, ze
nemohu nic polykat a prosil jsem ji, aby mi umoznila snist trochu jidla. Matka
vSak ukazala na vas vSechny a rekla: ,Proc¢? Tady ji$ prece tolika usty!” Byl
jsem zcela zahanben a uz jsem nemohl fict ani slovo.

1009. Matka mi pfivodila tuto nemoc, aby ucila ¢loveka, jak md myslet
na Ducha a jak ma Zzit v bozském uvédomovani i tehdy, je-li v téle nesmirna
bolest. Kdyz télo trpi mucivymi bolestmi a vyhladovénim a kdyz neni lidska
moznost, jak mu poskytnout tlevu, i tehdy mi Matka ukdze Ducha jako Péna
téla. Ma Bozska Matka uvalila nemoc na toto télo, aby presvédcila skeptiky,
Ze atman je bozsky a Ze bozské védomi je skutecné, a kdyZz se dosahne
dokonalosti, dosdhne se tim osvobozeni od viech vazeb.
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1010. Kdyz béhem posledni nemoci Mistra jeho zaci vroucné prosili, aby se
modlil k Panu o uzdraveni, aby ponechal jeho télo zde na zemi jesté néjaky
¢as, alespon pro jejich zdar, prohlésil »K Panu o tom nepronesu ani slovo.
Jeho viile at se stane. Poznal jsem, Ze méa BoZzska Matka a ja jsme se stali jedno
]ednou provzdy Radha fekla Krinovi: ,O milovany, piebyvej v mém srdci
a nezjevuj se jiz ve svém lidském tvaru.” Brzy v3ak zatouzila spatfit Krinu
v lidské podobé. Jeji srdce milovalo a souzilo se po milovaném. Viile Pané se
v8ak musinaplnita Krsna se v lidském téle dlouho neobjevil.”

Mistr jakozto kombinace lidstvi a BoZstui

1011. Jsou tfi slova, ktera mé bodaji do mozku: guru (duchovni ucitel), karta
(ten, ktery kond) a baba (otec). Btih je jediny guru. M4 Bozska Matka je jedind,
kdo kona cinnost — ja jsem nastroj v Jejich rukach. Pocituji se stéle jako Jeji
dite.

1012. O setkani s jednim slavnym panditem vypravoval toto: ,Kdyz jsem se
doslechl, ze pandlt se chystd mne navstivit, polekal jsem se. Vzdyt ani nevim,
jaké Satstvo nosim. Nemél j jsem ponéti o tom, co mu budu odpov1dat Rekl
jsem Matce: ,Mimo Tebe nemam nic — pismo a ostatni véci.” Vsem zndmym
jsem fekl, aby tu byli a sedéli, nebot jejich pfitomnost mne povzbudi. Kdyz
pandit prfisel, stale jsem se jesté trochu bal. Sedél jsem ale klidné, dival se
na ného a poslouchal, co fika. Pak jsem najednou spatfil Matku, jak mi
odhaluje mysl pandita. Co je dobré na studiu pisma, kdyz se ndm nedostava
rozliSovani a odpoutanosti? Tady (ukazal na své télo) jako by se néco plazilo
vzhiru k hlavé. Mij strach pominul a pfestal jsem si byt védom sebe sama.
Vzhlédl jsem a z mych st pocala plynout slova. Citil jsem, jako by nékdo
naplioval m4 slova, jakmile byla vyslovena. V Kamarpukuru, kdyz se méfi
mnozstvi obilnych zrn, jeden clovék zrna posunuje a druhy je méfi. Tak
podobné to bylo, sam jsem ale nevédél, co jsem povidal. Kdyz jsem zase
nabyl svého vnéjsiho védomi, spatfil jsem pandita, jak je cely mokry od slz
a jak place. Takové stavy se mi tu a tam naskytly; KeSab mi vzkazal, ze
meé vezme na plavbu kfizem krazem po Ganze a zZe nas bude doprovazet
misiondr a turista jménem Cook. Kdyz jsem to usly3el, z nervozity jsem zacal
navstévovat presli¢cnikovou jeskyni (vymésoval). Brzy nato pfisli a ja jsem
s nimi vstoupil na lod". Pak ale nastala se mnou zména! Co vSechno jsem
jim fekl! Vsichni tito lidé (ukazoval na své zaky) fikali, Ze jsem jim poskytl
vynikajici vyklad. Ja vsak o tom nic nevim.”

1013. Ten, ktery je ve mné, déla viechno skrze mne. Nékdy se stalo, Ze jsem
byl ve stavu Bozstvi — a nebyl jsem smifen dfiv, nez mi byla poskytnuta
bohosluzba. Ja jsem nastroj a On jej ovlada. Délam to, k ¢emu mé ma a fikam
to, co chce, abych fikal.
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1014. Giri§ Candra Ghés, i kdyz Mistrovi pfedal ,plnou moc” (vyraz, kterym
Mistr vyjadfoval ideu uplného odevzdani se), nenalézal pokoj, kdyz si
uvédomoval silu zlych tendendi, které v dfivéjsich letech nasbiral. Tomu fekl
Mistr: ,Priteli, snad té nekousl vodni had? Ne, toto musel byt jedovaty. To
nevi$§? Kdyz vodni had chytne zabu, ta jesté parkrat kvdkne, nez zemfte. Kdyz
je vSak had jedovaty, pak zemfe po jednom kvaknuti. I kdyz utece, skoci jen
parkratazemieve své dife.Stejné je to skazdym, kdo sem pfijde.”

1015. Jednou umyval jeden zdk Mistrovi nohy a ten se k této sluzbé takto
vyjadril: ,Toto ma hluboky vyznam.” Pak poiozil svou ruku na srdce a fekl:
»Je-li v tomto néco (bozského), pak (¢inem této sluzby) nevédomost a avidja
jednou provzdy zmizi.” Pak s vdZnym pohledem doplnil: ,Jady neni Zadny
nezasvécenec. Onehdy jsem mél vizi. Hari$ byl blizko mé. Spatfil jsem, jak
sat¢itdinanda vyslo z pochvy (jeho téla). Kdyz vyslo, prohlasilo: Vtéluji se
v kazdém Case.” Myslel jsem, Ze tfestim, tak jsem byl zticha. Pak jsem uslysel,
jak fika: I Cajtanja uctival Sakti.””

1016. Béhem své nemoci Mistr fekl jednomu zakovi: ,Zde (uvnitf ného) jsou
dvé osoby. Jedna je Bozska Matka a druha osoba je ten, kdo ji uctiva. Ten
druhy je ted nemocny... Pan pfichazi se svymi zaky jako bozské vtéleni.
Vezme si na sebe lidské télo. Jeho zaci se s Nim vraceji zpét k Bozské Matce.”
Nahle vtrhla skupina baulii (zpivajici potulni mnisi) do domu. Zpivali jméno
Pané a tancili radosti a dim opustili v jednom okamziku. Jak néhly byl jejich
prichod, stejny byljejichodchod! A lidé je viibec neznali!

1017. Uvédomuijisi, Ze trojice —obétniSpalek, obétované obét a obétnik, ktery
zabiji obét pfiobétnimobfadu,jsou ze stejné substance.

1018. Béhem poslednich dnti svého zivota, kdy byl Mistr jiz velmi churavy,
zeptal se Naréndry: ,Povéz mi, co si mysli§ — jakd je povaha mych pocitd?”
Naréndra: ,Pane, vzdyt Ty jsi vsim! Hrdina, ktery se prosekal mecem rozliSo-
véani ke Skutecnosti a provedl to silou, kterou svét nemiize poskytnout. Mas
ladéni sakhi (pfitelkyné) a nepopsatelnou lasku, extazi Bozské lasky, jakou
mize vyvolat jediné ten, kdo je milencem Boha. Jsi hrdinou i sakhi a v§im
ostatnim pii Tvé touze po Panu.”

Mistrovy city byly velmi rozjitfeny. Polozil své ruce na své srdce a ekl

Naréndrovi a ostatnim zakdm: ,Citim — uvédomuji si -, Ze vSechny véci,
kazda myslitelnd véc vychazi odtud!”
1019. Nékolik dni pfed smrti Mistra, kdy jiz Sestimési¢ni utrpeni z rakoviny
hrtanu vypotfebovalo jeho télo na pouhou kostru, Naréndru (pozdéjsi Sva-
mi Vivékananda) napadla zcela zvlastni myslenka, aby vyzkousel pravdivost
¢asto uvadéného ujisténi Mistra, ze je Bozskym Vtélenim. Sam pro sebe si
fekl: ,Jestli uprostfed tohoto hrozného utrpeni a fyzické bolesti je schopen
prohlasit, Ze je Bozstvim, pak mu uvéfim, ze to je pravda.” Je to az neuvé-
fitelné, ale v okamziku, kdy tato otdzka probéhla Naréndrovou mysli, Mistr
sebral veskerou svou silu a jasné prohlasil: ,Ten, kdo byl Radma a Krsna, je nyni
Ramakrsna vtomto téle—ale ne ve vasem védantickém slova smyslu.”
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KNIHA IV.

AFORIZMY
A PODOBENSTVI



KAPITOLA XXI
NEKTERE AFORIZMY

Aforizmy etického vyznamu

1020. Pradldk mé ve svém domé velké mnozstvi nevypranych 3atd, ty vsak
nejsou jeho.Jakmile Saty vypere,jeho mistnostse vyprazdni. Lidé, ktefi nemaiji
své vlastni plivodni myslenky, se podobaji pradlakiim. Svymi myslenkami
byste se nemélipodobat pradlakiim.

1021. Pocinejte si tak, jak chcete, aby si pocinali jini.

1022. Clovék se umensi zebranim. I sdm Pan na sebe vzal podobu trpaslika
(Vamana), kdyz Sel k Balimu zebrat. Timto pfikladem se poucujeme, Ze se
ponizujeme tehdy, kdyZ od nékoho néco vyprosujeme.

1023. Neveénuj pozornost tomu, co jini o tobé fikaji. Lidé rychle chvalia rychle
hani.

1024. Zijte zivotv mirua ctnosti abud'te indiferentni k chvale i kritice lidi.

1025. Jsou urciti tvorové, se kterymi by clovék mél zachazet opatrné. Za prvé
bohati. Ti maji penize, lidi a velky vliv. Kdyz si usmysli, mohou vam uskodit.
Musite s nimi zachazet opatrné, mozna, ze bude i nutné kyvnout na vsechno
co feknou. Za dalsi to jsou psi. Kdyz Gtoci nebo na vés stéka, musite ho
uklidnit hvizdanim. Za tfeti to jsou byci. Kdyz vas chce nabrat na rohy, méli
byste vyluzovat néjaké zvuky. Za ctvrté to jsou opilci. Kdyz ho rozcilite, bude
vas urazet vSemi moznymi oplzlymi vyrazy. Ziskate si vSak jeho pfizen, kdyz
ho oslovite: ,Dobry strycku - jak se ti vede?” To ho uspokoji a pfijde k vam,
abyste si s nim zakoufili.

1026. Clovék, ktery jedl fedkev, krka pach fedkve. Clovék, ktery jedl okurky,
krka pach okurek. Podobneé nékdy se stava, ze tista vytknou to, co srdce uvnitt
zamysli.

1027. Clovék rozviji sklony podle spolecnosti, ve které se pohybuje; a stejné
clovék hledé spolec¢nost, kterd vyhovuje jeho sklondim.

1028. Néktefilidé maji povahu hadd. Nikdy nevite, kdy vas ustknou. Musite
velice usilovat o to, abyste jejich jed paralyzovali. Jinak se tak rozzlobite, ze
az pocitite touhu po odvete.
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1029. Hnév nese vzdycky znak tamasu. V hnévu clovék ztraci vsechno
rozliSovani. Hanuman podpalil celou Lanku, pficemz ho ani nenapadlo, ze
by mohl zapalit i misto, kde byla Sita.

1030. ,Gurul mizete mit stovky, ba tisice, ale Zaka nenaleznete,” to je staré
rcéeni, které 1ik4, Ze je mnoho lidi, ktefi mohou déat dobrou radu, ale téch, kdo
se ji fidi, je malo.

1031. Pro¢ nabozenstvi degeneruji? Destova voda je cistd, ale znecisti se,
jakmile dopadne na zem kvili prostfedi, kterym prochazi. Strechy, roury
a koryta jsou plnd Spiny, takze voda, ktera jimi protéka, musi byt také $pinava.
(Stejné tak nabozenstvijsou pospinéna prostfedim, ve kterém se projevuji.)
1032. Hrich artut lze tézko stravit.

1033. Kdyz chcete navstivit svétce nebo jdete do kostela, neméjte nikdy ruce
prazdné.Vezmétesebou tieba jen malickosta nabidnéte jijako obét.

1034. Zlodéj se nemize vplizit do domu, kde obyvatelé jsou vsichni vzhiru.
Stejné tak, kdyz jste stdle na strazi, Zddna Spatnd myslenka nemtize do vasi
mysli vstoupit, aby vam vzala vasi dobrotu.

1035. Maja je pripoutanost, kterou pocitujeme viici piibuznym, otci, matce,
bratrovi, sestfe, manzelce, détem a bratrancim. Laska, ktera plyne ke viem
bytostem stejné, se nazyva daja.

1036. Dokud ziji, dotud se uc¢im.

1037. Dokud zijete, kazdy den se ucte znat mysterium lasky a oddanosti.
Vzdycky z toho budete mit prospéch.

1038. Sklonte svou hlavu tam, kde ji sklanéji jini. Uctivani nezlstava nikdy
bez odmeény.

1039. Ve své vite ztstavejte vzdy pevni a vytrvali, vystiihejte se vsak poboz-
nustkarstvi a nesnasenlivosti.

1040. Bharata, Prahlada, Sukadéva, Vibhigana, Paragurdma, Bali a dojicky krav
z Vrndavanu - tito v8ichni odepfeli poslusnost svym nadfizenym a ucinili tak
pro blaho Boha.

1041. Nejlepsi pro vas je, kdyz zamitnete vSechny touhy a budete zcela
odpoutané pracovat.

Aforizmy duchooniho vyjznamu
1042. Nebe nékdy promlouva Gsty blaznd, opilct a déti.
1043. Débel nikdy nevstupuje do domu, kde se stale zpivaji chvalozpévy
na Pana.
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1044. Pozehnanijsou ti, kdo Ziji na brezich Gangy.

1045. Na vody Gangy by se nemélo pohlizet jako na obycejnou vodu, stejné
tak prach z Vrndavanu neni obycejnym prachem a mahaprasada (obetm
ryzové jidlo) z obéti Sri Dzagannath Dévy neni obycejnou ryzi. Tyto tfi jsou
objektivnim projevem svrchované Bytosti.

1046. Kdyz bude Pan chtit, mize nechat projit slona uchem jehly. Miize
ucinit, co se Mu zachce.

1047. Neklopyté ten, kdo vzal v Ném ttociste.

1048. Hari znamena ten, kdo krade nase srdce; Haribal znamena Hari je
nase sila.

1049. Dokud se v clovéku neprobudi Duch, Boha poznat nemiize.

1050. Hledej utocisté v Bohu a zfekni se studu a strachu. ,Kdybych mél tancit
vejménuBoha, co by tomu lidé fekli?” - takové myslenky zavrhni.

1051. Mistr fekl jednomu clovéku: ,No dobre, nyni pfichazite, abyste ted
hledal Boha, kdyz jste stravil vétsi ¢ast svého zivota ve svété. Kdybyste byl
vstoupil do svéta porealizaci Boha, jaky mir a radostbyste nasel.”

1052. Kdyz mate viru, dosdhnete toho, po ¢em touzite.

1053. Napred si bud'te védomi Boha a pak Jeho stvofeni. Valmiki obdrzel
mantru ,Rdma“, aby o ni meditoval, ale dostalo se mu pouceni, aby mantru
opakoval obracené ,Mara,Mara” - to jest ,Ma” nebolil$varaa ,ra” ¢ili dzagat
(vesmir)—, napfed Bith a potom vesmir.

1054. Je absurdni hovofit o skodé, ktera vznika z pfiliSného vstfebavani
v Bohu.Paprsky diamantu zafi a chladi, nikdy vSak nepali.

1055. Snaz se poznatnitja(nestvorené) pomocilila (hry).
1056. Drz se ¢irého Védomi (Cit), abys realizoval ¢iré Byti (Sat).

1057. Vécného se dosahuje pomoci nevécného, Skutecného pomoci nesku-
te¢ného a noumenon (véc o sobé, na nasem poznani nezavisla Skutecnost)
na zakladé fenoménu (jevu).

1058. Jeho jméno je Cinmaja (Inteligence), je piibytkem Inteligence; On, Pén,
je veskerou Inteligenci.
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KAPITOLA XXII
PODOBENSTVI

Kletba svétskosti

1059. Bth je jako strom nebeského svéta, ktery splituje kazdé piéani (kalpa-
taru) a poskytuje vse, co si piejete. Je tfeba byt opatrny a vzdat se svétskych
prani, mit ocisténou mysl pomoci riznych uctivacich cviceni. Poslechnéte si
o tom povidku.

Jeden cestujici doSel na prevelikou planinu. Jiz dlouho putoval ve slune¢-
nim Zaru, proto byl vycerpan a zpoceny. Usedl do stinu jakéhosi stromu,
aby si odpocinul. Po chvili ho napadlo, Ze by bylo pfijemné tam mit postel,
Ze by se mu krasné spalo. Nevédél o tom, Ze sedi pod nebeskym stromem,
a proto jakmile ho myslenka napadla, spatfil vedle sebe postel. Samoziejmé
byl velice udiven, ale hned se do ni natahl. Jesté ho vsak napadlo, jaké by to
bylo pfijemné, mit vedle sebe mladou divku, aby mu jemné masirovala nohy.
Jen to domyslel, zjistil, Ze u jeho nohou sedi mlada divka, kterd mu jemné
proklepava svaly na nohou. Pak ale dostal hlad, a tak si fekl: ,Doposud jsem
dostal vse, co jsem si pral, nemohl bych dostat néco k snédku?” Okamzité
se pred nim prostfelo mnoho chutnych jidel. Hned se dal do jidla, a kdyz se
do plnosti najedl, zase se natahl na ldzko. Zacal si v duchu probirat udalosti
dne, a kdyz si tak pocinal, napadlo ho, co by se stalo, kdyby ho najednou
napadl tygr. Ve stejné chvili se pfed nim objevil mohutny tygr, ktery na ného
skocil a zlomil mu vaz a zacal pit jeho krev. Takovym zptisobem pocestny ztra-
til svijj zivot. To je bézny osud lidi. Pokud béhem meditace prosite o néjakého
¢lovéka, penize nebo svétskou slavu, vase touha bude bezpochyby do néjaké
miry uspokojena; nezapomente vsak, zZe za dary, které obdrzite, ¢iha hrozba
tygra. Tito tygfi — nemoci, imrti nékoho blizkého, ztréta cti a bohatstvi — jsou
tisickrat mocnéjsi, nez je zivy tygr.

1060. Jednou se vracely rybaiské zeny z trhu se svymi kosi od ryb. Mély
dlouhou cestu domf, kdyz je v pozdnich odpolednich hodinach prekvapila
silna boufe s krupobitim. Zacaly se ohlizet, kde by mohly necas pifeckat a
piipadné pienocovat. Jediné co nasly byl altanek zahradnika, péstitele kvétin.
Laskavy zahradnik jim dovolil, aby prespaly v mistnosti, kde uskladnoval
kosiky, ve kterych dodaval vonné kvétiny zakaznikiim. Cela mistnost skladu
byla prosycena jemnou vini kvétd. Zeny podékovaly a ulehly na zem
ke spanku. Rybaiské Zeny vsak nejsou na takové viiné privyklé, a tak se
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prevalovaly ze strany na stranu a spanek se nedostavoval. AZ jedna pfisla
naspasnynépad., Vite co,” fekla, ,pokropime nase koSe a ddme si je k hlavam.
To jisté tu protivnou viini kvétin pfehlusi. Snad se pak vyspime.” VSechny
radostné souhlasily a radu zkusily. Za chvili spaly viechny, jako kdyz je
do vody hodi!

Takové je sila zvyku. Svétské duse, které byly materialisticky vychovany
a jsou na takové prostiedi zvyklé, nevydrzi dlouho vdechovat atmosféru
Cistoty a odpoutanosti. Nemaji klid a jako by je tam vSechno pélilo.

1061. Jednou lezel jeden mudrc na kraji silnice a byl hluboce ponoren
v samédhi. Sel kolem zlodéj a jakmile ho uvidél, pomyslil si: Ty chlapiku,
ty musis byt zlodéj. Urcité ses vloupal do par domii a ted' to tady dospavas.
Policie té vak takhle brzy najde, a tak radéji zmizim.” Takto uvazoval a rychle
se ztratil. Brzy po ném se po silnici pfipotacel opilec, a kdyz spattil mudrce,
zvolal: , A hele! Tys toho zfejmé moc vypil a ted' jsi spadl do ptikopu. Ach,
to ja jsem pevnéjsi nez ty, ja tam nespadnu.” — Nakonec Sel kolem mudrc
a poznal, Ze tu lezi zfejmé velky svétec v samdadhi a posadil se vedle ného
a zacal jemnymtlakemzpracovavatjeho svaté nohy.

Toje priklad, jak nase svétské tendence ndm brani,abychom poznali pravou
svatost a zboznost.

1062. S ohledem na knézskou tfidu Sri Rémakréna vypravovaval piithodu
ze zivota Sri Gaurangy Kdyz byl Sri Gauranga hluboce ponofen v saméadhi,
spadl do more a byl zachycen siti, kterou rybafi vytdhli; jelikoz vSak pfisli
do kontaktu s tak svatou bytosti, také oni padli do transu. Zanechali veskerou
svou praci a chodili kolem jako maniaci a jen zpivali svaté jméno Hari. Jejich
pribuzni se je snazili z této nemoci vylécit, ale beztispésné, nic nepoméhalo.
Nakonec pfisli za Sri Gaurangou a svéfili se mu se svym zarmutkem. Sri
Gauranga jim dal tuto radu: ,Opatite sitrochu ryze z domu knéze a vlozte jim
parzrnécek doista uvidite, ze se uzdravi.” Udélali, co jim poradil, ablahaplna
extaze rybar pominula. — Svétskost a necistoty vykondvaji na duchovni riist
poskvriiujici vliv.

1063. Spravce jistého bohatého muze byl ustanoven, aby se v jeho nepfitom-
nosti staral o jeho majetek. Kdyz byl nékym dotazovén, komu to vSechno
patii, odpovidal: ,Pane, to vSechno je miij majetek, tyto domy a zahrady jsou
véechnymé.” Zvysokamluvil adomyslivé si vykracoval. Jednoho dne se stalo,
Ze chytil rybu v rybnicku u panova zahradniho altanku. Chytil ji pres vyslov-
ny zékaz pana. K dovrseni smily pan se vrétil praveé tak, ze uvidél scénu
dokazuyjici, jak sijeho nepoctivy spravce poc¢ind. Kdyz zjistil, jak je jeho sluha
nespolehlivy, okamzité ho zbavil mista a cti a potupil ho tim, Ze mu zabavil
vSechno, co predtim vydélal. Ubozak si nemohl s sebou vzit ani rozviklanou
krabici na kuchynské potreby, coz byl jeho jediny vlastni majetek. Takovy je
trest, pfemize-li clovéka falesna pycha.

1064. Kraliv osobni holi¢ si vySel na prochazku. Kdyz mijel strom blizko
rozcesti, uslysel hlas: ,Nechce$ sedm dzbanii plnych zlata?” Holi¢ se rozhlédl
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kolem, ale nikoho nespatfil. OvSem vyhlidka, Ze by mohl mit sedm dzbant
zlata, v ném vyvolala chamtivost, a tak, i kdyz nikoho nevidél, zvolal: ,,Ano,
chtél bych sedm dzband.” Jak to dofekl, uslysel hlas, jak pronasi slova, ktera
jeho usim velmilahodila: ,BéZ domi, sedm dzbant uz mas doma.” Holic¢ se dal
do béhu, aby co nejrychleji oveéfil pravdivost necekané zpravy. Kdyz vstoupil
do domu, stélo pfed nim sedm dzband, sefazenych jako vojaci. Odkryl je
a nasel je naplnéné zlatem. Pfesnéji feceno, Sest bylo plnych zlata a sedmy
dzban byl zpola plny.

Holi¢ vyskal radosti a $téstim, ale zahy v ném vzesla touha, ktera se pomalu
meénila v pevné rozhodnuti naplnit také sedmy dzban zlatem. Pak bude
zfejmé dokonale stastny. Okamzité se dal do toho a sebral vSechny Sperky
v domé a smeénil je ve zlaté mince, které nasypal do dzbanu. Dzbéan vsak byl
zahadny. I kdyz do néj vlozil tolik minci, dzban zistaval poloplny. To holice
rozhofc¢ilo. Uminil si a také zacal Setfit kde mohl, uskrovnoval sebe i svou
rodinu, jen aby usetfil penize a mohl jimi naplnit dzban. Dzban v$ak viem
pokusiim odoldval a ztistdval stale stejny.

Kdyz uz nevédél kudy kam, obrétil se s pokornou prosbou na krale, aby
mu zvysil plat, Ze se svym dosavadnim pifijmem nemiize vystacit. Jelikoz byl
kralovym oblibencem, plat mu byl okamzité zdvojnasoben. VSechno, co takto
ziskal, daval holi¢ do dzbénu. Ale v hltavém dzbanu zdstavala hladina penéz
stejnd. Byl stale jen poloplny.

V poblaznéné chtivosti se holi¢ odhodlal k tomu, ze bude Zebrat, Ze pijde
od domu k domu, od dvefi ke dvefim. A tak se stalo, ze sviij vydélek i vie, co
vyZebral, vkladal do zdhadné, nenasytné dutiny dzbanu.

Mijely mésice a stav ubohého holice se zhorSoval tak, ze si toho i kral
véiml, zkoumavé se na ného podival a zeptal se: ,Co je s tebou? Kdyz jsi
meél polovic toho, co dnes dostavas, usmival ses, byl jsi mily a spokojeny. Ted
mas dvojnasobné a jsi mrzuty, ustarany a bez nalady. Co se to s tebou déje?
Nedostal jsi snad sedm dzbani?” Kralova slova holice zarazila a pfekvapené
odpoveédél: ,Vase vysosti, kdo vam to fekl?” Kral potfasl hlavou a odvétil:
»Nikdo, ale podle toho, jak vypadas a jak se chovas, jsi jako ten, komu jaksas
(démon) svéfil sedm dzbani! I mné nabidl dzbany, ale ja jsem se ho zeptal,
zdali budu moci ty penize utratit nebo jen hromadit. Jen jsem to dotekl, jaksas
bez odpovédi zmizel. Ty zfejmeé nevis, Ze ty penize nelze pouzit. Nesou s sebou
jen touhu po hromadéni, chamtivost. Béz a okamzité ty penize vrat. Béz tam,
kde ti je nabidnul.” Pfi téchto slovech holi¢ najednou nabral na smyslech
a rozumu. Kdyz doSel ke stromu na rozcesti, zvolal: ,Jaksasi, vem si zase
dzbany.” A jaksas fekl: ,Dobre.”

Kdyz se holi¢ vratil domd, sedm dzband uz tam nebylo. Zmizely stejné
zahadné, jak tam byly pfineseny. S nimi vSak zmizely vSechny jeho celozivotni
dspory.

Takovy je stav nékterych v kralovstvi nebeském. Ti, kdo nevédi, jaky je
rozdil mezi jejich skute¢nou spotfebou a jejich skute¢nym vydélkem, ztraceji
vSechno co maji.
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1065. Jednou v ¢ervnu si hralo dité u své matky. Radostné skotacilo a feklo ji,
ze chce udélat kvétinovou slavnost z kvétd rasa (které hojné kvetou o slavnosti
Rasa-lila, v listopadu). ,Drahousku,” odvétila matka, ,to neni tak lehka véc,
jak si myslis. Musi$ jesté vielicos prozit, nez se bude$ moci tésit ze slavnosti
Rasa-lila. Mésice zaii a fijen nejsou pro tebe pfiznivé. Protoze nékdo by té
mohl sebrat za obét bohyni Durze. Pak jesté pfichazi hrizny ¢as bohosluzby
Kali a jesté jiné. Budes-li mit to Stésti a bezpecné projdes viemi témi krizemi,
pak mizes doufat, ze se ti podafi dat dohromady Rasa-lil4, kvétinovou
slavnost, nékdy zacatkem listopadu.” Jako ta pani v této povidce, neméli
bychom ukvapené schvalovat viechny touhy, kterymi nas nase mladistva
predstavivost zabavuje a méli bychom mit na mysli, Ze musime v Zivoté projit
jesté mnohymikrizemi.

Sex a jeho vazba

1066. Moderné vychovany muz se kdysi pfel s Mistrem, Ze je pro zenatého
mozné zlistavat svétskosti nepotiisnény. Mistr mu odpovédél: ,Vite, jakého
druhu je vas tak zvany ,nepotiisnény zenaty clovék’ dnesnich dni? Jelikoz
je svétem nepotiisnén, nema zadné starosti s penéznimi zalezitostmi, jeho
penize a domaci problémy spravuje jeho Zena. Tak se stane, kdyz k tomuto
,panu domu’ pfijde s prosbou o almuznu chudy brahman, obdrzi odpoveéd”
,Pane, nikdy se nedotykam penéz. Pro¢ mrhate svym ¢asem tim, Ze se obracite
na mne s prosbou o almuznu?’ Kdyz vsak brahman bude neodbytny, pak vas
,nedotéeny zZenaty muz’, jsa unaven naléhanim brdhmana, si uvédomi, ze se
mu musi néco dat, fekne mu: ,Dobfe, pfijdte zitra, pane. Uvidim, co pro vés
mohu udélat.” Tento piikladny muz se pak odebere ke své manzelce a fekne
jir ,Podivej se, ma drahd, chudy brahman je ve velkych potizich, ddme mu
jednu rupii.” Jakmile Zena zaslechne slovo ,rupie’, vzplane hnévema prohlasi
vycitave:,Jaky ty jsi stédry clovék! Rupie jsou pro tebe jako listi nebo kameny,
které se mohou bezstarostné rozhazovat.” ,No dobfe, mé drah4, ale brahman
je velmi chudy, neméli bychom mu davat méné.” Zena vsak stoji na svém
a fekne: ,Ne, tolik nemohu dat. Tady mas dva anny (asi jako dva haléfe), jestli
chces, dej mu to.” Ponévadz je hospodar svétsky zcela bez poskvrny, vezme to,
co mu jeho Zena nabidne a Zebrdk dostane druhy den dva anny. Tady vidite,
Ze ten vas tak zvany ,svétem nepotiisnény otec rodiny’ neni ani pdnem sebe
sama. Jelikoz sim nepecuje o rodinné zalezitosti, mysli si, Ze je velmi dobry
a svaty, zatimco ve skutecnosti to je manzel pod pantoflem, ktery déla jen to,
co mu jeho Zena dovoli. Je to jen velmi ubohy vzorek nasi normalni lidské
povahy.”

1067. Knézichramu Gévindy v Dzajpuru zistavali svobodni. Byli velmi silni
moci svrchovaného J4. Kdyz pro né krél jednou poslal, nesli a vzkazali mu,
kdyz néco od nich chce, at za nimi pfijde. Pozdéji vSak zacali vstupovat
do manzelstvi a uz se nikdy nestalo, Zze by kral pro né posilal. Sami od sebe
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chodili za kralem a fikali: ,Maharadzo, maharadzo, pfisli jsme, abychom
ti pozehnali. Pfinesli jsme ti ze svatyné kvéty, které byly pfi bohosluzbé
obétovany. Prosime, pfijmi je.” K tomu je hnala nutnost. Co jiného mohli
chudéci délat? Jednou museli opravovat sviij diim, jindy museli vykonavat
obrad annaprasana (vkladani prvniho sousta vafené ryze do tist nemluvnéte)
pro vlastni syny, jindy zase vdavali své dcery a podobné. To vse vyzadovalo
stale penize.

Sami vite, co se s vami stalo, kdyz slouzite pod nékym jinym. Mladici, ktefi
ovladaji anglictinu a jsou vychovéni po zdpadnim zptisobu, jsou kopanci tiSe
pohénéni témi, kdo je ovladaji! Vite, kolik poniZeni, bolesti, otroctvi je za tim
v§im? Vladne tu ,Zena” — podrobeni se pfitazlivosti sexu.

1068. Jeden clovek byl na tom velmi zle, protoze jiz byl dlouho bez préce.
Mnohokrat zasel na ufad, kde obskakoval Bara Babua (vedouci afednik), ale
byl pokazdé odeslan s vyhybavou odpovédi jako ,dnes ne, piijd'te zitra”,
,prijdte se zase nékdy podivat” apod. S témito vytackami stravil ubozak
mnoho casu. Jednou se svéfil se svym udélem jednomu svému piiteli.
Ten, kdyz ho vyslechl, fekl mu: ,Jak si zcela bezmyslenkovité poc¢inas! Proc¢
opotfebovavas své podrazky tim, ze chodis za tim chlapikem? Béz za Gélapou,
obrat se na ni s prosbou a véf mi, zitra se bude$ moci predstavit.” Chud’as
v udivu vykiikl: ,Tak to tedy je! Hned za ni bézim.” Gélapa byla manzelkou
toho feditele ufadu. Kdyz k ni chudas pfisel, poprosil ji upfimnymi slovy:
~Matko, jsem ve veliké bidé a nikdo jiny nez vy mi nemtiZze pomoci. Jsem
brdhman a nemam uz viibec nic. Jsem uz velmi dlouho bez prace a mé zena
a déti hladovéji. Praci mohu dostat jen, kdyz pro mne ztratite slovo.” Gélapa
fekla: ,Ano, ale komu bych meéla Fici, aby to zafidil?” V duchu si fikala, ze ten
chudék je v pékné bryndé. Prosebnik ji hned odpovédél: ,Muzete-li ztratit
pro mne slovo u Bara Babiia, jsem si jist, Ze bych mohl dostat praci.” Gélapa
hned slibila, ze to zafidi jesté ten vecer. A hle! Druhy den hned rano pfisel
k chudakovi vojak od Bara Babua s tim, aby hned nastoupil v tfadé do sluzby.
Bara Babu doporucil vedoucimu tifadu nového zameéstnance se slovy: ,Pane,
tento pan ma vysoké doporuceni a myslim si, Ze pro nas ufad bude uzitecné,
kdyz vyuzijemejeho sluzeb. Prijal jsem ho.” Takové je kouzlo Zenskych osidel,
ktera plisobi na muze. Cely svétblazni po ,Zené a zlatu”.

1069. Chudy brahman mél bohatého zéka, ktery byl obchodnikem s latkami.
Obchodnik vSak mél nedobrou povahu. Jednou potfeboval brahman maly
kousek latky, aby do ni zabalil posvatnou knihu. Sel tedy za svym Zékem
a pozadal ho o kousek latky. Obchodnik vSak odvétil: ,Pane, je mi velmi lito.
Kdybyste mi to fekl pfed nékolika hodinami, mohl jste tu latku mit. Ted vsak
nemam zadny mensi kousek latky, ktery by vam mohl vyhovovat. Vasi zadost
ovsem povedu v patrnosti. Prosim vsak, abyste mi ji ob¢as pfipomenul.”
Brahman zklamané odchazel. Nicméné rozhovor mezi guruem a jeho ne-
hodnym Zakem vyslechla obchodnikova Zena, ktera byla za zasténou. Ihned
poslala sluhu za odchazejicim brahmanem s ptikazem, aby ho privedl k zad-
nimu vchodu domu, Ze s nim chce pani domu mluvit. Oslovila ho takto:
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»Ctihodny otce, o co jste zadal pana tohoto domu?” Brdhman ji vypravoval
vSe, co se pfihodilo. Obchodnikova manzelka ne$tastného brahmana uklid-
nila a fekla, aby Sel domd, Ze latku obdrzi zitra po ranu.

Kdyz se obchodnik vrétil vecer domii, manzelka se ho tézala, zda uzamkl
obchod. Obchodnik ji fekl, Ze samoziejmé ano a divil se, co se déje. Jeho
pani viak vyjadfila necekané pfani, fekla mu: ,Jdi hned a pfines z obchodu
dvé nejlepsilatky.” Obchodnik se divil, nac ten spéch, ze piece staci, kdyz to
udéla rano druhy den. Ale manzelka trvala na svém, Ze latku musi mit ted
hned. Co mohl obchodnik délat? Nyni mél pfed sebou osobu, s kterou nelze
zachézet jako se svym duchovnim guruem, kterého mohl odeslat s nejasnymi
sliby. Toto byl ,zaclonovy guru”. Jeho piikazy je nutné okamzité vyplnit, jinak
je konec miru v domé. Navzdory tomu, Ze byla pozdni hodina, obchodnik
poslusné oteviel obchod a prinesllatky pro manzelku.

Réno pristiho dne poslala dobra pani zbozi guruovi se vzkazem, pokud si
piisté bude néco prat, at se obrati nani, Ze obdrzi vée, co bude potfebovat.

1070. Kdyz se Mistra ptali, pro¢ nevede se svou Zenou zivot hospodare,
odpoveédél: ,Jednou Ganés (Siviiv syn) Skrabnul svym nehtem kocku. Kdyz
pfisel domd, vSimnul si, Ze jeho bozskd Matka Parvati ma na tvari néco
jako Skrabanec. To mu vrtalo hlavou, a tak se ji zeptal, jak k tomu pfisla?
Matka vesmiru mu odpovédéla: ,To je dilo tvé ruky, je to Skrabnuti tvym
nehtem.” Ganés se ji pln tdivu zeptal: ,Matko, jak je to mozné?’ Matka mu
vSak pfipomnéla, jak si dnes rano hrél s kockou a jak ji Skrabnul. Ganés ji
samoziejmé piikyvnul, Ze sina to pamatuje, ale jak se dostalo Skrdbnuti na Jeji
tvar? Matka mu odpovédéla: ,Milé dité, v tomto svété neexistuje nic mimo
mne. VSechno stvofeni jsem ja sama. Kdyz nékoho poranis, vzdy poranis
mne.’ Kdyi toto Ganés uslysel, byl velice pfekvapen a tehdy se rozhodl, Ze se
nikdy neoZeni. Protoze s kym by se mél ozenit? KaZzda Zena mu byla matkou.
Kdyz si uvédomil mateistvi zen, vzdal se myslenky na manzelstvi.” A Sri
Ramakrsnadodal: ,Jsem jako Ganés. Povazuji kazdou Zenu za svou Bozskou
Matku.”

Duchovni pokrok zdvisi na mysli

1071. Duchovni zisk clovéka zavisi na stavu jeho mysli, na sklonu jeho
myslenek. Ty maji ptivod v jeho srdci a nikoli ve vnéjsich okolnostech.
Dva ptatelé se prochézeli a nahodou $li okolo mista, kde se vysvétlovala
Bhagavadgita (ﬁlozoﬁcka béasent z eposu Mahdbharata, ze 3. stol. pf. n. 1;

tstfednim tématem je dialog mezi Sri Krdnou a Ardzunou). Jeden z nich fekl:
»Pojd tam na chvili a budeme naslouchat svatému pismu, co {ikas?” Druhy
odpoveédeél: ,Co na tom, kdyz naslouchas ¢teni Bhagavadgity? Vic si uZijeme,
kdyz zajdeme tamhle do podniku, tam bude jisté vice potéseni a zabavy.”
Ale prvni s tim nesouhlasil a 3el tam, kde se cetla Bhagavadgita. Druhy 3el
do zabavniho podniku, ale nenalezl tam zébavu, kterou ocekaval. A tak si
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pro sebe fikal: ,To jsem tomu dal, pro¢ jsem sem chodil? Jak hezky je asi
priteli, kdyz slysi svata slova.” Takto meditoval o Krsnovi, ackoli prodléval
na nesvatém misté. Druhy muz naslouchal vykladim Bhagavadgity a také
nenachazel v tom uspokojeni, protoze se mu vyklad néjak nelibil. Kdyz tak
sedeél, pocal si vytykat: ,Co jsem to za blazna, ze jsem neSel s kamaradem
do podniku! Ten se tam asi ma!” Vysledkem toho bylo, Ze pouze sedél
tam, kde se predcitala Bhagavadgita, ale jeho mysl snila o potéseni, které
mohl v podniku prozivat. Ackoli fyzicky nezasel do onoho podniku, pfece
na néj padlo celé provinéni, jakoby jej navstivil, protoze jeho mysl byla
témi myslenkami zaspinéna. A ten, ktery zasel do podniku, ziskal zésluhu
z naslouchéni Bhagavadgité, protoze jeho mysl byla zaujata svatou knihou,
ikdyz byl na Spatném misté.

1072. Jakysi sannjasin zil v blizkosti chramu. Naproti pres ulici byl diim, kde
zila prostitutka. Jelikoz vidaval u jejiho domu staly sbéh muzi, sannjasin
si ji zavolal a vytykal ji, Ze je velkou hiiSnici, Ze hfe3i dnem i noci a ze
se ji jednou velmi zle povede. Uboha prostitutka si uvédomila miru svych
$patnych ¢ind a velmi zesmutnéla. Zacala se modlit k Bohu s opravdovou
litosti a prosila Ho tpénlivé o odpusteéni. Jelikoz vSak prostituce bylo jeji
jediné zaméstnani, nebyla schopna najit jiny zptsob, jak si sehnat obzivu.
Tak se stalo, ze kdykoli jeji télo hiesilo, vytykala si to se stale vétsi kajicnosti
a stale vice se modlila k Bohu, aby ji odpustil. Sannjasin, jak se na dim
a na jeji poc¢inani dival, nespatfil zjevné zadnou zménu, ktera by svédcila, ze
se jeho radou zabyvala. PfiSlo mu na mysl, Ze by bylo zajimavé veédét, kolik
lidi navstévuje tuto zenu. Od toho dne déaval stranou vzdy oblazek, kdykoli
nékdo vstoupil do domu prostltutky Béhem doby se nashromazdila pékna
halda oblazkd. Jednoho dne sannjasin prohlésil k prostitutce: ,Zeno, copak
nevidis tu haldu? Kazdy oblazek predstavuje jeden smrtelny hiich, kterého
ses dopustila a hovi$ si v tom, pfestoze jsem té varoval, abys se zlymi skutky
skoncila. I nyni ti pfi pohledu na tvé nahromadéné hrichy fikam, stfez se
svych $patnych skutk!” Chudak uboh4, zacala se tfast na celém téle a v slzach
bezmocnosti se modlila k Bohu a ve svém nitru volala: ,O Pane, cozpak ty mne
neosvobodi$ od toho bidného Zivota, ktery vedu?” Modlitba byla vyslysena
a andél smrti navstivil jeji dim v ten den a jeji pozemska existence skoncila.
Zvlastni vili bozi se stalo, Ze sannjasin zemfel tentyz den. Poslové Visnua
(Bih Udrzovatel, ochrance tvoril) sestoupili z nebes, vzali duchovni schranu
kajici se prostitutky a odnaseli ji k nebeskym koncinam, zatimco poslové
Jamy, boha smrti, spoutali ducha sannjésina a vlekli jej dolti do nizsiho svéta.
Kdyz sannjasin spatfil Stésti prostitutky, vzkfikl hlasité: ,To je tva nesmirna
spravedlnost, Boze? Stravil jsem cely zivot v askezi a chudobé a vlecou mé
do pekla, zatimco tamta prostitutka, jejiz Zivot byl jednim skutkem hfisnosti, je
odnasena do nebes!” Jakmile to zaslechli poslové Visnua, odvétili mu, ze bozi
rozhodnuti jsou vzdy spravedliva: ,Jak smyslis, tak sklizis. Stravil jsi sv{j zivot
ve vnéjsi okazalosti a jeSitnosti. Usiloval jsi o cest a slavu a Biih ti dal oboji.
Tvé srdce viak nikdy po Ném opravdové netouzilo. Prostitutka se upfimné
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modlila k Bohu dnem i noci, ackoli jeji télo hiesilo kazdou chvili. Pohled’, jak
dole zachéazeji s tvym a jejim télem. Jelikoz jsi nikdy svym télem nehresil,
ozdobili ho kvétinami a vénci a nesou jej k posvatné fece. Ale télo prostitutky,
které hresilo, trhaji v tu chvili Sakalové a supi. ProtoZe vak méla cisté srdce,
odchazi do pribytku cistych. Tvé srdce se stéle zabyvalo jejimi hfichy, a tak se
stalo necisté! Proto odchazi$ do fiSe necistych. Ty jsi byl pravou dévkou, ne

"

ona.

Nebezpeci nepochopené filozofie

1073. Jakysi krél byl svym guruem poucen o posvatné nauce advaity (Skola
védantické filozofie, prohlasujici, Ze Biih, duse a vesmir nejsou tfi bytosti,
ale Jediné, vSeobjimajici brahman), kterd prohlasuje, ze cely vesmir je jen
brahman, Bozstvi, Ze vse je stejné brahman. Nauka se krali velmi zalibila,
zvlasté kdyz si ji vylozil po svém. Kdyz priSel ke kralovné, prohlasil: ,Neni
rozdilu mezi kralovnou a jeji sluzebnou. Od této chvile at sluzebna zaujima
misto krdlovny.” Kralovnabyla ohromena pobldznénou feci kralovou. Poslala
pro gurua a v zalu si mu stézovala: ,Pane, vizte zhoubny vysledek vaseho
uceni” a vypravéla mu, co se sebéhlo. Guru ji uklidnil a poradil ji, az se
dnesbude podéavat krali obéd, aby mu byla poddna misa s kravskym hnojem
a misa s ryzi. V poledne usedli krél i guru k tabuli. Je tézké si predstavit
hnév, ktery popadl kréle, kdyz mu nabidli k jidlu kravsky hntj. Guru se ho
vsak klidné zeptal: ,Vase vysost prece dobfe znd nauku o advaité. Pro¢ tedy
spatiuje rozdil meziryzi a kravskym hnojem?” To rozhoft¢ilo krale do té miry,
ze vzkiikl na gurua, Ze kdyz on, guru, advaitu tak ovlada, tak at kravsky hnijj
sni. Guru souhlasil, okamzité se promeénil ve vepie a spolykal hnijj s velkou
chuti, a pak se zase proménil v ¢lovéka. Kréli vse doslo a byl zahanben. Navrh,
ktery ucinil pfedtim kralovné, uz nikdy neopakoval.

1074. Jedenbrahman zalozil zahradu. Pecoval o ni ve dne v noci. Jednoho dne
se v3ak stalo, ze do zahrady zabloudila krdva a okousala vétvicky mladého
mangovniku, o ktery brdhman obzvlast pecoval. Kdyz uvidél, jak krava nici
vyhonky jeho nejoblibenéjsi rostliny, vzteky bez sebe zacal kravu tak kruté bit,
Ze na mistéskonala. Zprava, ze bréahman ubil kravu k smrti, se rozsifila rychle
jako pozar. Kdyz vSak nékdo pripisoval hfisny ¢in brahmanovi, ktery o sobé
prohlasoval, Ze je védantinec, pak ten odmital obvinéni s tim, Ze prohlasoval:
»Jajsem tukravunezabil, to ucinila ma ruka; predsedajicim bozstvim této ruky
je bith Indra, tak tedy on se dopustil hfichu, kdyz zabil kravu, ne ja.” Indra
to v nebi vSechno slysel. Vzal na sebe postavu starého brédhmana a pristoupil
k vlastniku oné zahrady se slovy: ,Pane, ¢ je to zahrada?” Brahman: ,Ma&.”
Indra: ,Je to skvostnd zahrada. Mate zfejmé dovedného zahradnika. Jak
umeélecky krdsné a plivabné rozsadil stromy!” Brahman: ,Vite, pane, to vse je
mé préce. Stromy byly zasazeny za mého osobniho dohledu a podle mych

o

pokynii.” Indra: ,To je vskutku velmi pékné provedené! Kdo zalozil tuto cestu?
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Je tak dobre promyslenad a cisté vedena!” Brahman: ,Vse to jsem sam ucinil.”
Po této odpoveédi Indra zalozil ruce a fekl: ,KdyZ vechny ty véci jsou vase,
a kdyzZ za vSechnu praci, kteréd tu byla vykonana, odpovidate, je spravné, Ze
ubohy Indra méa byt odpovédny za zabiti kravy?”

1075. Na pahorku v lese Zil had, ktery byl velmi jedovaty a titoény. Blizko
pahorku vedla cesta, ale nikdo se tudy neodvazoval projit, protoze by
byl okamzité hadem napaden, ustknut a byl by synem smrti. Jednou Sel
okolo svétec. Had spatfil na dalku clovéka, a tak ho jako obvykle zacal
pronasledovat, aby jej ustknul. Kdyz se k nému vsak pfiblizil, ztratil svou
zufivost, protoze se dostal do sféry vibraci jeho svatosti a nenasili. Had byl
dobrotivosti svétce zcela paralyzovan.

Kdyz svaty muz spatfil hada, rekl: ,Iak co, pfiteli, chce§ mé kousnout?”
Had byl zahanben a nedal odpovéd. Svétec tedy k nému znovu promluvil:
~Poslouchej, priteli, nikomu v budoucnu neublizuj.” Had se poklonil a kyvnul
na souhlas. Svétec Sel dal svou cestou. Had zalezl do své diry a od té chvile
pocal zit Zivot nevinnosti a Cistoty, aniz by pral komukoli co zlého. Brzy se
v okoli rozkfiklo, Ze had ztratil svou jedovatost a zZe jiz neni nebezpecny,
a tak ho lidé zacali trapit. Jedni po ném hézeli kameni, jini jej nemilosrdné
tahali za ocas, a tak jeho trapeni nebralo konec. Za néjaky cas Sel svétec
opét touto cestou a kdyz spatfil pohmozdéného a zbitého hada, byl jeho
stavem velmi pohnut a ptal se na prficinu jeho utrpeni. Had mu slabym
hlasem odpovédél: ,Pane, dostal jsem se do takového stavu, protoze jsem
nikoho nezranil od chvile, co jsem obdrzel vas pokyn. Jak vidite, lidé jsou tak
kruti!”

Svétec pokyvnul hlavou a fekl hadovi: ,Mily priteli, ja jsem ti doporucoval,
abys nikoho neustknul, ale nefikal jsem ti nikdy, Ze nemas sycet a lidi podésit
avarovat. Ackoli nemas zadnou bytost ustknout, prece bys mél kazdého drzet
v patfi¢né vzdalenosti od sebe tim, Ze na néj zasycis.”

Podobne, Zijete-li ve svété, nechte, at se vas lidé boji a respektuji vas.
Nikomu neublizujte, ale nenechte si také ublizovat.

1076. Guru poucoval svého zdka, ktery byl mlady a teprve Cerstvé zasvéceny.
Guru mu fikal, Ze vSe co existuje, je Bith. Zak tomu porozumél doslovné, nikoli
v pravém slova smyslu a hloubce.

Kdyz zak Sel jednou po ulici, splasil se slon. Vodic slona hlasité volal: ,Bézte
stranou, z cesty, slon se splasil!” Zak vsak pravé rozmlouval sdm se sebou
a ftikal si: ,Pro¢ bych ja mél jit stranou? Ja jsem Bih a slon je také Bih.
Jaky strach ma mit Bith sam pied sebou?” Kdyz takto uvazoval, rozhodl se, ze
neustoupiz cesty. Slon ho vsak uchopil chobotem aodhodil stranou s takovou
silou, Ze se poradneé zranil.

Kdyz se dobelhal ke svému guruovi, vée mu vypravél a stézoval si. Guru
pokyval hlavou a odpovédél: ,V poradku, ty jsi Bih a slon je také Biih. Ale
Bith v podobé vodice slona té shora varoval. Pro¢ jsi nevénoval pozornost
jeho varovani?”
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Posetilost fanatizmu

1077. Nebud'te pobozniistkarsti jako Ghantakarna. Byl jednou jeden muz,
ktery uctival Slvu, ale nenavidel vsechna ostatni bozstva. Jednoho dne se mu
z]ev11 Siva, aby mu fekl, ze on, Siva, s nim neni spokojen, protoze nenavidi
jiné bohy. Ale muz byl neoblomny.

Po nékolika dnech se mu Slva znovu zjevil. Tentokrat jako Hari-Hara, to
jest v podobg, jejiz ptilka byla Siva a druha Visnu. S timto projevem byl muz
zpiili nadSen a zp1li znechucen. PoloZil obétiny k ptilce Sivy a k ptlce Visnua
nedal nic. Kdyz obétoval Sivovi, milovanému Bozstvi, vonnou ty¢inku, byl
tak nestoudny, Ze ucpal nosni dirky Vidnuovi, aby si nemohl ¢ichnout viiné!
Na to Siva fekl: ,Tvé pobozniistkaistvi je nevylec1telne Tim, Ze jsem vzal
na sebe dvoji aspekt, snaziljsem se té presvédcit, ze vSichni bohové a bohynée
jsou jen riznymi aspekty Jediné Bytosti. Ty jsi vSak vyuku nepochopil a pro
své poboznistkarstvibudes muset trpét, dlouho trpét.”

Muz odesel jinam a Zil v Gistrani jedné vesnice. Brzy v sobé vyvinul nesmir-
nou nenavist k Visnuovi. Kdyz se o této jeho zvlastnosti okoli dozvédélo, déti
z vesnice jej zacaly skddlit tim, Ze na ného pokiikovaly ,Visnu, Visnu”. To ho
tak pobuiovalo, Ze si povésil dva zvonky k usim, a kdyZ néjaky kluk vykiikl
~isnu, Visnu“, prudce zatfasl hlavou, aby rozezvucel zvonky a prehlusil tak
zvuk toho jména.

Nikdo mu pak nefikal jinak nez Ghantdkarna—zvonkouchy.

1078. Ctyi slepci se rozhodli, Ze se presvédéi o tom, jak vypada slon. Kdyz
k nému pftisli, prvni se dotkl jeho nohy, a proto zvolal, Ze slon je jako sloup.
Druhy se vsak dotknul jeho chobotu, a proto fikal, Ze slon je jako tlusty
klacek. Tteti se dotknul jeho bficha a vzkiikl, Ze slon se podobd velkému
dzbanu. Ctvrty byl u usislona, a kdyz se jednoho ucha dotkl], tvrdil, Ze slon je
jako osatkana plevy.Brzy se zacali o tvaru slona mezi sebou hlasité pfit.

Nahodou $el kolem muz, pristoupil k hadajici se skupince, a zeptal se, o co
bézi. Slepci mu vse vylicilia pozadali ho, aby je rozsoudil. MuzZ jim na to fekl:
~Zadny z vas nevidél slona. Slon neni jako pilit, ale jeho nohy jsou jako pilite.
Neni jako oSatka na plevy, ale jeho usi se tomu podobaji. Neni jako tlusty
klacek, to jeho chobot se tomu podobd. Slon vsak je kombinaci vech téchto
véci—-usi, nohou, bricha, chobotu atd.”

Totéz plati o téch, co se prou (o prirozenosti Boha); také vidéli jen jeden
aspekt BoZstvi.

1079. Vestudni Zila Zdba. Narodila se tam a tami vyrostla. Jednoho dne spadla
do studné Zaba, ktera predtlm zila v mofi. Zabicka se ptala nové prlch021,
odkud je. Dostala odpovéd, Ze z more. Ale zZabka se ptala dale, jak velké je
more. ObdrzZela odpovéd, Ze je velmi veliké. Studnicni Zabkaroztdhla viechny
své udy a ptala se, zdali je tak veliké. Ale Zdba z mofre fekla, ze daleko vétsi.

Pak zabka ze studné skocila z jednoho konce studné na druhy a zeptala se,
zda je mofre tak velké jako jeji istudné. Zaba z mofe na to fekla: ,Nelze srovnat
more s touto studni, to je nesmirné vétsi.” Na to se Zaba ze studné rozhofi¢ila:
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~Ne, nemtize byt nikdy vétsi nez ma studné. Nic nemutize byt vétsi nez toto!
Ty jsi Ihat a koukej, at jsi odsud pryc!”

Takové je to s kazdym tzkoprsym ¢lovékem. Sedi ve své malé studnia mysli
si, ze cely svét neni vétsinez jeho studné.

Vira, oddanost a rezignace

1080. Jeden pradlék se zle rozzlobil na jednoho muze a zacal ho nelitostné bit.
Zbozny muz zacal volat: ,Narajano! Nérdjano!” Pan Nérdjana byl v té chvili
ve Sri Vajkunté (Jeho ptibytek) s Lakimi (Jeho manzelka). Jakmile zaslechl
volani svého stoupence, vstal, aby ho ochrédnil. Po nékolika krocich se vsak
obratil a vratil se na své kfeslo. LakSmi to pozorovala a zeptala se Pana,
pro¢ se tak rychle vratil. Pan Narajana odpovédél, ze uz pominul dtvod,
aby zasahoval, a fekl: ,Ien chlapik se také stal pradldkem a ochranu své véci
vzal do vlastnich rukou. Pravé vraci rany tomu, kdo ho pfedtim bil. Tak pro¢
bych tam mél chodit?” Pan ochranuje jen toho, kdo se Mu zcela a Gplné
podrobi.

1081. Protoze Jaséda jiz dlouho nic neslysela o svém Gopalovi (Krsnovi),
vyhledala Radhu, aby se ji zeptala, zda o ném néco nevi. Radha vsak byla
v hlubokém transu, takze Jasédu neslysela. Kdyz jeji trans pominul, spatfila
pfed sebou Ja3édu, jak sedi a hledi na ni. Okamzit¢ se pred ni poklonila
a zeptala se Jasédy, co ji pfivadi. Kdyz ji Jaséda sveéfila divod, Radha
odpoveédéla: ,Matko, zaviete oc¢i a meditujte o Tvaru Gépély a uvidite ho.”
Jakmile Jas6da zaviela oci, Radha, ktera sama o sobé byla esenci duchovniho
pocitovani, ji svou silou zaplavila a uvedla do nadvédomého stavu, ve kterém
Jas6da mohla svého Gépélu vidét. Jaséda pak poprosila Rddhu o tento dar
a prosila ji: ,Matko, dej, at mohu vidét milovaného Gépalu, kdykoli zaviu
oci!”

1082. Kdyz jednou Sri Rama prochézel lesnimi krajinami, pfisel k jezeru
Pampa, kde zapichl sviij luk a sipy do zemé, aby se napil. Kdyz vstal od vody,
nasel na zemi v krvilezet zabu, jak ji probodl luk. Bylo mu to velice lito a fekl
2&b¢, proc alesponi nevydala né€jaky zvuk — mohl tak védét, Ze tam je, a tak
mohla byt utrpeni uSetfena. Zaba mu vsak smutné odpovédeéla: ,O Ramo,
kdykoli upadnu v nebezpeci, volam Tebe: ,O Rdmo, zachran mé!" Kdyz vsak
nyni meé sdm zabijis, na koho se mam obrétits prosbou o ochranu?”

1083. Slouzici vstoupil do domu svého bohatého pana a ve veliké tucté
a pokofte stal v rohu mistnosti. V ruce drzel néco v Satku zabaleného. Pan
se ho zeptal, co to drzi v rukou! Muz vyndal z $atku maly plod lahvovniku
a pokorné jej podaval panu. Z jeho vzezfeni bylo patrné, ze by byl velmi rad,
kdyby pan ovoce pfijal. Pan byl velmi potésen z upiimné lasky a oddanosti
svého slouziciho a nabidku piijal. S velkym nadSenim zvolal: , Ach, jaké to
krasné ovoce! Kde jsi ho ziskal?”

210



Podobné se Biith diva do srdci svych oddanych. Je neomezeny ve své
velkoleposti, ale je presto citlivy na voldnilasky a oddanosti.

1084. Mistr seobratil na Pratdp Mazumdaraa fekl: ,Jste vzdélany, inteligentni
muz, ktery rad hluboce pfemysli. Vy a KeSab jste jako dva bratfi. JiZ jste hodné
toho svéta uzil - mnoho prednasek, sport i rozhovor@ apod. Vés to stale jesté
lakd? Nyni je nejvyssi cas, abyste sebral svou roztfisténou mysl a stocil ji
k Bohu. Ponofte se do oceanu Bozstvi.”

Mazumdar: ,Ano, ctihodny pane, to bych mél udélat, o tom neni pochyb.
Ale vSechno, co délam, ¢inim jen proto, abych zachoval Kesabovo jméno
ve vaznosti.”

Mistr (usmivaje se): ,Povim vam ptibéh. Jeden muz stavél ddm na vrcholu
hory. Stalo ho to mnoho namahy a penéz. Nékolik dni poté, co se do hotového
domu nastéhoval, strhla se velka vichfice a otfasla celym domem. Muz se
velmi bal o svdj ddm, a tak se modlil k bohu vétrd: ,Pane, zapfisaham te,
neni¢ mydj domek.” Bih vétrd vsak neslySel. Muz opét vydal modlitebné
volani, ale dim se zacal otfdsat. Muze napadlo, jak ddm zachranit. Vzpomnél
si, ze mytologie fika, Ze Hanuman byl synem boha vétrd. Proto vzkiiknul:
,Pane, prosim té, uchran tento ddm, nebot patfi tvému synu Hanumanovi.’
Bih vétru vsak neslySel. Muz pak zvolal: ,Pane, usetfi tento domek, nebot
patfi Ramovi, pAnu Hanumana.” Avsak btih vétru stale neslysel. Kdyz se vsak
domek zacal kdcet, muz vybéhl ven, aby si zachranil zivot, a zarekl se: ,At se
ten mizerny barak tfeba rozpadne, co je mi po ném?’

Vy nyni usilujete, abyste zachoval Kesabovo jméno, utéste se vsak myslen-
kou, Ze to vSe bylo podle viile Boha, aby se zalozilo nabozenské hnuti ve spo-
jeni s KeSabovymjménem, a Ze toto hnuti mélo téz své dny naplnéni, i toto je
vécibozivile.Proto se nyni hluboce ponoftedo mofe nesmrtelnosti.”

1085. Jak}’/si muz se odhodlal, Ze navstivi jednoho sadhua. Svou pokoru déaval
velice najevo, kdyZ se obracel na sidhua s otazkou a prosbou: ,Pane, jsem
velice nizky clovék.O Mistte, laskavé mi sdélte, jak bych mohl byt zachranén?*
Sadhubylschopen ¢ist v jeho srdci, a proto mu fekl: ,,Dobte, béZ a pfines mi to,
co je nizsi nez ty.” Muz se vzdalil a rozhlizel se kolkolem, ale nemohl nic najit,
co by bylonizsi nez on. Nakonec spatfil své vlastnilejno a feklsi: ,Tady je néco,
cojejisté nizsinez ja.” Uz natahl ruku, aby to zvedl, kdyZz tu najednou zaslechl
hlas, ktery jakoby vychézel z vykalu a fikal: ,Iy hiisniku, nedotykej se mé, byl
jsem sladky lahodny kola¢ek, vhodny pro obétni nabidku bohdim a vsichni,
kdo mé vidéli, byli potéseni. Ale mij bidny osud mé zavedl k tobé a zly styk
s tebou zptisobil, Ze jsem nyni v tak nechutném stavu, ze lidé odvraceji své
tvare ode mne a pridavaji na kroku. Jen jednou jsem s tebou pfisel do styku
a to se mi stalo osudné. Jaké jeste horsi poniZeni by se mi stalo, kdyby ses mée
znovu dotkl?” Muz takto obdrzel lekci pravé pokory a stal se nejpokornéjsim
zpokornych, s vysledkem, Ze dosahl nejvyssidokonalosti.

1086. Jednou Naradovo (lidsky spolecnik Visnua, svétec) srdce zpysnélo
v nazoru, Ze v uctivani Boha mu nikdo neni roven. Pén, s kterym Narada
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chodil, védél o jeho necisté myslence, a proto fekl Naradovi: ,Béz tam a tam
(popsal misto) a najde$ muze, ktery je mi velice odddn. Seznam se s nim,
protoZe onje miopravdu oddan.” Narada se ihned vydal na cestu a kdyz dosel
na misto, nasel tam sedléka, ktery vzdy brzy zrana vstaval a pfitom jednou
vyslovil jméno Hari (Biih), vzal svij pluh a cely den oral pole. Vecer, nez
ulehl, jesté jednou vyslovil jméno Hari a usnul. Naradovi vrtalo hlavou, jak
ten zemédélec muize byt velkym milovnikem Boha, kdyz je po cely den plné
zameéstnan svétskymi povinnostmi a zjevné nenese zadné znaky zbozného
¢lovéka? Kdyz se vratil k Panu, sdélil mu své zkusenosti s novou znamosti.
Nato fekl Pan Naradovi: ,Vezmi, Narado, tento $alek plny oleje a obejdi tuto
vesnici a vrat se. Dej vSak pozor, aby ani kapka oleje nevysplichla.” Narada
ucinil, co mu bylo feceno, a kdyz se vratil, Pan se ho zeptal: ,Narado, kolikrat
jsi na mne vzpomneél, kdyz jsi obchazel vesnici?” Narada hned odpovédél:
»Anijednou, mij Pane, jak bych mohl, vzdyt jsem musel davat pozor, aby olej
neukapl, kdyz salek byl az navrch plny.” Nato mu Pan sdélil: ,Jediny Salek
oleje stacil, aby se tva pozornost zcela stocila a tys na mne tiplné zapomnél.
Podivej se vSak na sedléka, ktery, i kdyz nese tézké bfemeno celé rodiny, vzdy
sina mne dvakrat denné vzpomene.”

1087. Dva jogini kdysi provadeéli asketickd cviceni s cilem realizovat Boha.
Co se nestalo, Narada, bozsky mudrc, se ubiral cestou pravé okolo jejich
chatrce. Jat jeho svatym zjevem, jeden z jéginti se ho zeptal: ,Prichazite
z nebe?” Narada odpovédél: ,Vidél jsem Pana, jak si hraje tim, ze vytvari
velbloudy a nechéva je prochazet uchem jehly.” K tomu jégin poznamenal,
Ze na tom neni nic divného, jelikoZ pro Boha neni nic nemozné. Druhy jégin
vsak vzkiikl: ,Nesmysl, to je nemozné. Je vidét, ze jsi nikdy nebyl v ptibytku
Pana!”

Prvni z nich byl bhaktou a mél viru malého ditéte. Pro Pana neni nic
nemozné a Jeho pfirozenost nikdo nemtze zcela poznat. O Ném se neda nic
predpoveédét.

1088. Synjednoho muze byl blizko smrti a zdalo se, Ze mu nikdo nepomiize.
Nahodou $el kolem jakysi sadhu a ten otci nemocného fekl: ,Je tu jen jedna
nadéje. Budes-li mit v lidské lebce jed kobry smichany s nékolika kapkami
desté pii konstelaci hvézdy Svati, Zivot tvého syna bude zachranén.” Otec
vyhledal almanach, aby se podival, kdy nastane konstelace Svati v ascendentu
a zjistil, ze to bude druhy den. Pocal se modlit: ,O Pane, dovol, abych
mohl splnit vSechny podminky a uSetf tak Zivot mého syna!” S naprostou
opravdovosti a touhou v srdci se vecer vypravil po pustych mistech, aby tam
nasel lidskou lebku. Nakonec ji nasel pod jednim stromem. Vzal ji do ruky
a Cekal v modlitbé na dést. Nahle se snesla sprska a par kapek spadlo do lebky.
Muz si fekl, Ze nyni ma vodu v lebce za spravné konstelace, a tak se zacal
modlit: ,Ucin, Pane, abych obdrzel i ten zbytek.” Za chvili nato, nedaleko
od ného, zpozoroval, Ze tam je ropucha a zZe se k ni blizi kobra, které se chysta
ke skoku. V mziku ropucha skocila ptes lebku a za ni kobra, jejiz jed ukapnul
pfimo do lebky. Pfemozen vdécnosti, starostlivy otec zvolal: ,Pane, Tva milost
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zpiisobi, Ze i nemozné véci se stanou moznymi. Nyni vim, Ze mij syn bude
zachranén.”

Rikdm vam, mate-li opravdovou viru a ryzi touhu, milosti Pana vseho
dosahnete.

1089. Duchovni sadhana (duchovni cviceni) je nezbytna k realizaci pravého
Ja,kdyz vsak je dokonald vira, pak trochu cviceni dostacuje.

Mudrc Vjésa chtél jednou prekrocit feku Jamunu. Ve stejnou dobu pfisly
k fece dojicky krav z Vrndavanu a také chtély feku prekrocit, ale nebyl tam
zadny prevoz. Otazaly se mudrce: ,Pane, co budeme délat?” Vjasa odpovedeél,
aby si nedélaly starosti, Ze je pfes feku prevede, ndhle vSak dodal: ,Ale nez
se do toho dame, miiZzete mi dat néco k jidlu? Jsem totiz hladov.” Dojicky
mély s sebou mnoho mléka, smetanu a cerstvé maslo, které mu nabidly a on
viechno snédl. Dojicky se pak ptaly, co bude s prekrocenim teky. Vjasa vstal
a ubrehufeky se taktomodlil:,,O Jamuno,jestliZze jsem dnes nic nepozfel, pak
silou toho té zddam, abys rozdélila vody tak, abychom mohli pfejit po dnu
adoséhli tak druhy bfeh.” Jakmile vytknul tatoslova, vody se rozdélily a suché
dno se odhalilo. Dojicky byly udiveny a hlavami jim $lo: ,Jak mohl fict, Ze
dneska nic nepozrel, kdyz toho tolik snédl pravé pied chvili?” Nerozumély,
Ze to byl dlikaz Vjasovy pevné viry, Ze sam nic nejed], ale ze to byl Pan, ktery
prebyvéavnéma je skutecné tim, kdo ji.

1090. Jeden brdhmansky knéz bézné vykondval obfady v domaéci kapli.
Jednou vsak musel odejit a pfenechal sluzbu v kapli svému malému synovi.
Pozédal ho, aby kazdy den predkladal jidlo pred Bozstvi a dohlédl na to,
aby bylo snédeno. Chlapec se fidil pokyny svého otce, pokladal obétni jidlo
pred sochu a tise cekal. Socha se vsak nepohnula a nejedla Chlapec ziistaval
dlouhou dobu nepohnut nebot mél pevnou viru, Ze Bozstvi sejde s oltére,
posad1 se k jidlu a poji. Proto se modlil: ,,O Pane, pfijd ajez. Uz se pfipozdiva
a ja nebudu moci déle ¢ekat.” Pan viak nepromluvil. Chlapec se dal do place
a volal: ,Pane, mtj otec mne pozadal, abych dohlédl na to, abys nabizené
jidlo snédl. Pro¢ nepfichazis? Prichazi$ k mému otci a pojidas nabizené jidlo.
Co jsem udélal, ze nepfichazi§ ke mné a nepojidas nabizené jidlo?” Hotce
a dlouze se rozplakal. Kdyz po chvili otevrel oci, uvidél, jak Bozstvi v lidské
podobé usedlo na sedétko a pojida nabizené obétni jidlo! Kdyz byla sluzba
dokoncena a chlapec vysel z kaple, lidé v domé se na néj obratili s otazkou:
»Kdyzje konecobrfadu, pro¢ nepfinasis nabizenou obét?” Chlapec odpovédél,
jak by mohl, vzdyt Pan vSechno snédl. Zcela udiveni na ném chtéli, aby jim to
jesté jednou opakoval. S naprostou nevinnosti jim chlapec vypravoval:,,O co
jde? Pan snédl vse, co mu bylo nabidnuto.” Vsichni se nahrnuli do kaple
a v ohromeni se divali na prdzdné talire.
Takova je sila opravdové a ryzi touhy.

1091. Nejbezpecnéjsi zptisob jak dosdhnout bozskou vizi spocivéd v nejvyssi,
nesmirné touze. K tomu je tfeba viry, jakd se dostdva nevinnému ditéti
a stesku, jaky citi v touze po své matce.
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Byl jednou jeden chlapec jménem Dzatila. KdyZ chodil do Skoly, musel
prochézet lesem, ve kterém se Casto citil osamocen a bél se. KdyZ se s tim svéfil
své matce, dostalo se mu konejsivé odpovedi: ,Ceho se bojis, mé dité? Budes-li
se bat, zavolej nahlas Krdnu.” Chlapec se zeptal, kdo Ze je KrSna a matka mu
odpovédéla, Ze to je jeho bratr. Od toho dne, kdykoli Dzatila Sel lesem a zacal
se ho zmocnovat strach, vzdy hlasité volal Krsnu: ,Bratfe Krsno, kde jsi? Prijd’
a ochran meé, bojim se.” Kdyz Krsna uslysel chlapce, ktery Ho pln viry volal,
nemohl zistat lhoste]ny a objevil se pred chlapcem v podobé mladika a fekl:
,Zde jsem, ja, tviij bratr. Ceho se bojis? Pojd, zavedu té ke skole.” Kdyz ho tam
doprovodil, KrSna mu fekl: ,Pokazdé, kdyz mé zavolas, prijdu, neméj obav.”
Takové je moc pravé viry.

1092 Déveéka od krav donééela knézi bréhmanovi kaidy den mléko
nepravidelné, takze nékdy mléko nedostal. Kdyz byla zase jednou pokérana,
Ze pfichézi pozdé, odpovédéla »Co mam délat? Z domu vychézim brzo, ale
musim dlouho cekat, neZ ptijede ptfevoznik a cestu]1c1 Na to ]1 knéz od-
povedel ,Zeno, ocean zivota lze prekrocit s pronadenim boziho jména, a ty
nejsi schopnd prekrocit tuto malou feku?” Prostosrdecna Zena byla velmi ra-
da, ze se dozvédéla o snadném zptsobu, jak prekrocit feku, a tak se stalo,
Ze od dalsiho dne donasela mléko vZdy brzy zrana. Jednoho dne se knéz
zeptal, jak to, Ze uzZ nemivéa zpozdéni? Zena prosté odpovédéla, ze prekracuje
feku s pronaSenim jména Pané, jak ji knéz poradil, a Ze jiz nepotiebuje cekat
na pfevoznika. Knéz tomu nechtél véfit, a tak ji pozadal, aby mu ukazala, jak
feku prechdzi. Zena ho vzala sebou, a kdyz dosla k vodé, vykrocila po hladiné.
Kdyz se Zena po nékolika krocich otocila, zjistila, Ze knéz je v tisni, a tak mu
fekla: ,Jak to, pane, Ze kdyz pronasite jméno bozi, snaZite se rukama pridrzo-
vat $at, aby vam jej voda nesmocila? Vy na Ného bezvyhradné nespoléhate!”
Uplna odevzdanost a absolutni vira v Boha tvoii kofeny vsech zdzra¢nych
skutkd.

1093. Dva Zéaci Mistra se nemohli dohodnout a smifit s rozporem uceni o svo-
bodné viili a milosti bozi. Obratili se proto na Mistra s prosbou o vysvétleni.
Mistr jim fekl: ,Na¢ mluvite o svobodné viili? Vechno je odvislé a zavisi
na vili Pané. Nase viile je pfivazana k vili Pana, jako je krava pfivdzana
ke koliku. Jisté, mame urcity podil svobodné viile, stejné jako ma krava v je-
jim vymezeném kruhu. Tento kruh zptsobuje, ze se clovék domnivd, Zze ma
svobodnou viili. Bud'te si vSakjisti, ze jeho viile je zavisld na Jeho vili.”

Zaci: ,Copak neni tfeba, aby c¢lovék vykonaval pokéni, meditace a vse
ostatni? Jinak by ¢lovék mohl Klidné sedét a fikat si: ,To vSechno je viile bozi,
cokoli se déje, je Jeho vile.”

Mistr: ,Jaky smysl ma pronaset tolik slov? Je zcela, jedno kolik slov pouZijete
k tvrzeni, Ze nejsou Zadné ostny, pfece vas to neuchrani od bolestivého
bodnuti, kdyz se jich dotknete dlani. Kdyby to bylo jen narozhodnuti clovéka,
zda bude vykonavat duchovni cviceni, kazdy by je podstupoval. Tak se véci
vsak nemaji, kazdy je nemize provadét, proc? Je tu totiz jedna véc. Kdyz
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¢lovék spravné nevyuziva tu davku a mnozstvi sily, kterou Pan do ¢lovéka
vlozil, je to jeho zalezitost, ale On vic nikdy nedéava. Proto je vynaloZeni
vlastniho Gsili nezbytné a kazdy musi tvrdeé bojovat, aby se stal hodnym bozi
milosti. Takovym tGisilim a skrze Jeho milost mohou utrpeni mnoha zivott byt
odzita béhem jednoho Zivota. Poskytnu vdm k tomu piibéh.

Jednou Visnu, Pan Goéldka, zatratil Naradu a prohlésil, Ze ho posild do
horoucich pekel. Naradu to samozfejmé naramné rozrusilo. Pocal se k Panu
modlit a zpivat vroucné zpévy s prosbou, aby mu ukazal, kde peklo je
a jak se tam dostane. Visnu nacrtnul kouskem kiidy na zem mapu vesmiru,
s pfesnym oznacenim nebe a pekla. Narada ukazal na misto, které bylo
oznaceno napisem ,peklo’ a zvolal: ,Tak to je tady? To je tedy peklo!” Kdyz
to fekl, svalil se na ono misto a prohlasil, Ze podstoupil vsechna utrpeni
pekla. Visnu se ho s ismévem zeptal, jak si to pfedstavuje. Narada Mu na to
odpoveédél: ,Pane, copak nejsounebea peklo Tvymdilem?Kdyzjsi namaloval
mapu vesmiru a vytycil mista pro nebe a peklo na planku, pak ta mista se
stala skute¢cnym nebem i peklem, a kdyZ jsem se tam vélel, mé utrpeni bylo
intenzivni. Proto mohu fici, Ze jsem podstoupil utrpeni pekla.” Narada to
vse vypravoval s opravdovosti, takZe Visnu byl s timto vysvétlenim nakonec
spokojen.”

1094. Ardzuna, ktery byl milovanym druhem Sri Krény, pocitil jednou v srdci
pychu. Vstoupilo mu totiz predtlm na mysl, Ze se mu v oddanosti k Panu,
pfiteli, nikdo na svété nevyrovna. Vievédouci Pan Sri Kréna cetl v srdci svého
pritele, a tak ho jednou pozval na prochdzku. Neusli daleko, kdyZ ArdZzuna
uzrel podivného brahmana, ktery pojidal uschlou travu, pficemz se mu vsak
okolo pasu houpal mec¢. Ardzuna ihned pochopil, Ze to je zbozny, svaty
stoupenec Visnua, jehoZ nejvy$sim ndboZzenskym pfikazem a povinnosti
je neublizit Zddné Zivé bytosti. Jelikoz i trdva md Zivot, nejedl tu zelenou
a udrzoval se pfi zivoté tim, Ze jedl jen vyschlou, nezivou travu. Co bylo vsak
divné, Ze mél pfi sobé mec. Ardzunovi byla nesrovnalost tak ndpadna, ze
se obratil na Pana s otdzkou, co to ma znamenat. Vzdyt to byl zfejmé muz,
ktery odmitl vSechny myslenky na ubliZovani néjaké Zijici bytosti, dokonce
az nejobycejnéjsimu stéblu travy, a pfesto nosi me¢, ktery je pfece symbolem
nenavisti a smrti. PAn mu odpovédél, ze udéla nejlépe, kdyz se ho sdm na to
zepta.

Ardzuna se tedy obratil na brdhmana a polozil mu nasledujici otdzku:
~Pane, jak je zfejmé, nechcete ubliZit jediné zivé bytosti a Zivite se uschlou
travou, povézte mi vsak, na co nosite sebou tento ostry mec?”

Brahman: ,Mam ho k tomu, abych potrestal ctyfi osoby, kdybych je
nahodou potkal.”

Ardzuna: , O koho se jedna?”

Brahman: ,Prvni z nich je mizerny Narada.”

Ardzuna: ,Pro¢pak, co udélal?”

Brahman: ,Co? To je pékné nestydaty chlapik. On svymi pisnémi a hud-
bou neustale nuti mého Péna, aby byl vzhiiru. Nemé4 nejmensi pochopeni
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pro pohodli Pana. Dnem i noci, v kazdé rocni dobé, rusi mir Pana svymi
modlitbami a chvalozpévy.”

Ardzuna: ,Kdo je ten druhy?”

Brahman: ,To je nerozumnd Draupadi.”

Ardzuna: ,Jaké chyby se dopustila?”

Brahman: ,Viimnéte sijejibezohledné smélosti. Tak ukvapené volala mého
milovaného Péna - pravé v okamziku, kdyz chtél jit k obédu. Musel se ho
vzdat a jit do Kamjaka Vana, aby PaAnduovce ochranil pfed kletbou Durvasd.
A jeji troufalost Sla tak daleko, Ze byla i pficinou toho, Ze miij milovany Pan
musel snist necisté zbytkyjejihojidla.”

Ardzuna: ,A kdo je tfeti?”

Brahman: ,Io je ten necitelny Prahlada. Byl tak kruty, Ze ani na okamzik
nezavéhal pozadat mého Pana, aby vstoupil do kotle s vaficim olejem, aby se
nechal poslapat téZkyma nohama slonti a prorazil diamantovy sloup.”

Ardzuna: ,Kdo je ¢tvrty?”

Brahman: ,Jen mizerny Ardzuna.”

Ardzuna: ,Ceho se ten dopustil?”

Brahman: ,Podivejte se na jeho zlo¢in. Pfimél mého milovaného Péna, ze
se ujal nizkého postaveni vozataje u svého vlastniho vozu pii velké bitvé
u Kuruksétry.”

Hloubka oddanosti a laska chudého brdhmana naplnila Ardzunu tak, ze
od té chvile pycha z jeho srdce nadobro vymizela a myslenka, Ze je nejlepsi
ze viech oddanych, ho jiz nikdy nenapadla.

1095. Ve vesnici zil-velmi zbozny tkadlec. Kazdy mu diivéroval a byl velmi
obliben. Tkadlec chodival na trh, kde prodaval latky, které tkal. Kdyz se
zakaznik optal na cenu, fikaval: ,Z viile Rdmy pfize stoji jednu rupii, z viile
Ramy préce stoji ¢tyfi anny, z vile Ramy vydélek ¢ini dva anny. Z vile Ramy
cena latky je jedna rupie a Sest annd.” Lidé mu tak ddvéfovali, Zze okamzité
zaplatili cenu a brali latku. Byl prikladem oddané uctivajiciho. Po vecefi
sedaval dlouho do noci, meditoval o Bohu a opakovalJeho svaté jméno.
Jednou, pozdé v noci, tkadlec jesté nespal a tiSe sedél na dvorku blizko
vchodu a koufil. Kdyz tu $la kolem tlupa zlodéjt a kdyz ho spatfili, hned
ho popadli, protoze hledali nékoho, kdo by jim pomohl nosit lup, a tak ho
odvlekli sebou. Pak se vloupali do domu, kde nakradli mnoho véci a nékteré
dali tkalci na hlavu, aby je nesl. Pravé v tomtéz okamziku vsak na né narazila
straz. Zlodéji vzali hned nohy na ramena, ale chudak tkadlec byl i se svym
nakladem zadrzen. Noc stravil ve vézeni. Druhy den rano byl pfedveden
pred soudce. Kdyz se lidé dozvédéli, co se stalo, spéchali, aby uvideéli tkalce.
Prohlasovali vSichni spole¢né: ,Vase ctihodnosti, ze by tento clovék mohl néco
ukrast, je zcela vylouceno.” Soudce vyzval tkalce, aby popsal, co se stalo.
Tkadlec prohlasil: ,Vase ctihodnosti, podle viile Ramy jsem sedél na dvorku.
Podle viile Ramy jsem meditoval o Bohu a opakoval jsem Jeho svaté jméno.
Podle viile Ramy $la kolem tlupa zlodéji. Podle viile Rdmy mé chytli a tahli
s sebou. Podle viile Ramy se vloupali do domu. Podle vile Ramy svézali
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mnoho véci dohromady a dali mi je na hlavu k noseni. Podle viile Rdmy jsem
byl chycen. Podle viile Rdmy jsem byl vsazen do vézeni a dnes rano jsem
predveden pred Vasi ctihodnost.” Soudce poznal nevinnost i duchovnost
muze a naiidil, aby byl propustén. Kdyz tkadlec vysel ven, prohlasil ke svym
prateldm: ,Podle viile Ramy jsem osvobozen.”

At Zijete ve svété nebo jste jej zapreli, vSe zavisi na vili Ramy. Hod'te
véechnusvou odpovédnost na Bohaa ve svété vykondvejte svou préci.

1096. Zlod§j, ktery se vpliZil do krdlovského palace, zaslechl, jak kral rika
kralovné: ,Svou dceru dam za manzelku nékterému ze sadhud, ktefi ziji
na biehu feky.” Zlod§j si fekl, Ze to je dobrd zprava a rozhodl se, Ze se druhy
denustrojijakosadhu a pfimisise mezi sadhuy. Bude-li mit §tésti, mize dceru
kréle dostat!

Druhy den tak ucinil. Kdyz kralovi sluzebnici ¢inili nabidky sddhutm, to
jest, aby se oZenili s kralovou dcerou, nikdo z nich nesouhlasil. Nakonec pfisli
k prestrojenému zlodé&ji a uéinili mu stejnou nabidku. Zlodéj mléel. Utednici
se vrétili ke kréli a vypravovali, Ze na bfehu sedi jeden mlady sadhu, ktery
by se mozna dal ke svatbé s princeznou pfemluvit, a Ze kazdy jiny odmitl.
Kral se osobné vypravil za sidhuem a s vdZnosti ho naléhavé pozadal, aby jej
vyznamenalcti a pfijalruku jeho dcery. Béhem kralovy ndvstévy se viak srdce
zlodéje zménilo. Pomyslil si: ,Jen jsem vzal na sebe roucho sadhua - a hle!
Sam kral za mnou pfisel a je sama prosba. Kdo mtze fici, jaké tieba jesté
lepsi véci mé cekaji, stanu-li se skutecnym sadhuem!” Tato myslenka jej tak
zaujala, Ze ho pfiméla, aby se misto Zenitby v klamném prestrojeni v tu chvili
rozhod], Ze se opravdu stane saidhuem. Nikdy se uz neozenil a stal se jednim
z nejzboznéjsich asketi své doby.

Predstirani dobré véci vede nékdy k uzitecnym vysledkdm.

Zteknuti se a odpoutanost

1097. Jeden muz jiz dlouho nemél zaméstnani a byl svou Zenou neustale
pohénén, aby si nasel préci. Jednoho dne jeho syn vdzné onemocnél a 1ékar
nad nim prones] beznadéjny posudek; muz se zase vydal hledat né&jaké
zamestnani. Syn skute¢né zemrel a rodina zacala hledat otce, ktery vsak nebyl
nikde k nalezeni. AZ pozdé vecer se sdm vratil domi. Jeho Zena mu vazné
vycetla jeho bezcitnost, Ze opustil ddm ve chvili, kdy jeho syn umiral. Manzel
jivsak s ismévem odpovédél: ,JTo mas tak, jednou se mi zdalo, Ze jsem se stal
krédlem a mél jsem sedm synd, se kterymi mi cas ve stésti utikal. Kdyz jsem
se ale probudil, Zddného jsem vedle sebe nenasel. Vie bylo jen snem. A ty
mi ted fekni, pro koho se mam rmoutit — pro téch sedm synii nebo pro toho
jednoho, kteréhojsem praveé ztratil?”

Kdo vnima tento svét jako sen, ten, na rozdil od obycejnych lidi, nepocituje
potésenia nelibosti, které vyplyvajize svétské piipoutanosti.
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1098. Mlady sannjasin vesel do jednoho domu, aby tam vyzebral néjaké
jidlo. Jelikoz do asketického Zivota vstoupil jiz jako chlapec, nemél o svété
prilis mnoho zku$enosti. Z domu vysla mlada Zena, aby podala almuznu.
Kdyz mlady sannjasin spatfil jeji prsa, zeptal se ji, zdali netrpi s témi dvéma
viedy na prsou. Jeji matka mu misto ni odpovédéla: ,Ne, mij synu, nema
zadné viedy. Brzy se ji narodi détatko, a tak Bih ji vybavil dvéma prsy, aby
pomoci nich mohla kojit dité. Détatko, jakmile se narodi, bude sét z jejich
prsou mléko.” Jak to sannjasin uslysel, zvolal: ,Uz nebudu Zebrat o jidlo. Ten,
kdo mé stvoril, mé bude také zivit.”

1099. Muz a Zena, manzelé, se ziekli svéta a vydali se spolecné ke svatym
mistdm. Kdyz sli po sirsi cesté a manzel byl o néco vpredu, spatiil v prachu
cesty diamant. Ihned pocal hrnout prach, aby diamant zakryl, nebot si
myslil, kdyby manzelka kdmen spatfila, mohla by ji tfeba popadnout lakota
a mohla by tak pfijit o dobro, které ji vzeslo z toho, Ze zamitla svét. Zatimco
seSkraboval prach na cesté, dosla k nému jeho manzelka a zeptala se, co déla.
S vyhybavym, omluvnym ténem véc zamluvil. Manzelka si ovSem vSimla
drahokamu a uhodla jeho myslenky, a tak se na ného obratila s otazkou: ,Pro¢
jsizanechal svéta, kdyz pocitujes rozdil mezi diamantem a prachem?”

1100. Jak to vypadd, kdyz je ¢lovék zcela odpoutany? Jedna Zena se svéfila
svému manzelovi: ,Drahy, mdm velké obavy o svého bratra. Minuly tyden
pfemyslel o tom, Ze se stane asketou a pilné se na takovy Zivot pfipravuje.
Snazi se postupné vsechna sva pfani a tuzby umensovat.” Manzel ji odpo-
védeél: ,Drahd, nestrachuj se o svého bratra. Nikdy se nestane sannjasinem.
Nikdo se tak nestane sannjasinem.” Manzelka se nato zeptala: ,Jak se tedy
¢lovék stane sannjasinem?” ,Takto,” prohlasil manzel, a jak to fekl, roztrhnul
svij Sat na kusy, vzal jeden kus latky, svazal si jej okolo beder a fekl své man-
Zelce, Ze ona a vSechny Zeny jsou od této chvile pro ného matkami. Opustil
sviij dim a jiz se nikdy nevratil.

1101. ,Postupné to vykonam. Chystam se zacit. Chci to pfijmout.” To vSe jsou
prohlaseni ukazujici na otaleni a vysledkem miize byt jen vlazna odpoutanost.
Avsak v srdci clovéka, které tluce jen pro Boha, tak jako matcino tepe pro jeji
dité, v takovém hofi intenzivni ohen sebezapreni, protoze nechce nic jiného
nez Boha. Pro takového je svét podoben nehrazené studni, kde si musi stale
obezfetné pocinat, aby do ni nespadl. Jinilidé maji tyto myslenky: ,At napted
uspofadam své rodinné zéleZitosti a pak budu meditovat o Bohu.” On ne. M4
v sobé ohen odhodlani.

Kdysi bylo v zemi nesmirné sucho a vsichni hospodafi pilné dopravovali
vodu na sva pole. Nejcastéji vykopavali strouhy. Jeden hospodaft, ktery byl
muzem velkého odhodlédni, se rozhodl, Ze bude tak dlouho kopat, dokud
nepropoji svou strouhu s fekou. Kopal a kopal, prestoze se pripozdivalo
aminul jiz ¢as vhodny pro jeho koupel a obéd. Jeho Zena poslala proto za nim
dceru s lahvi oleje. Vzkazala mu, Ze je téméf poledne, aby se natfel olejem
a vykoupal se. Otec hospodar vsak dceru odbyl, Ze ma jesté praci. Kdyz jiz
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uplynula druhé hodina odpoledni a sedlék stale nemél pomysleni na koupel
a jidlo, vypravila se za nim jeho manzelka, aby mu domluvila: ,Pro¢ jsi se
jesté nevykoupal a nejedl? Jidlo uz stydne a brzy okora. Ty vzdycky vSechno
prehanis. Tak pojd ted’ kone¢né domt. Zbytek prace mizes dodélat zitra,
nebo az se najis.” Muz se ale rozcilil a zacal ji motykou odhanét, nadaval ji
a utrhl se na ni: Ty blazniva a nerozumna Zeno! Copak nevidis, Ze rostliny
hynou Zizni a my nakonec zemfeme hlady? Nejprve musim dnes pfivést
vodu na pole a pak budu moci myslet na jiné véci.” Zena proto odesla.
S nesmirnou namahou se muziaz pozdé v noci podafilo splnit své odhodlani.
Kdyz vidél, jak se voda z feky rozléva bublajicim zvukem po jeho poli, jeho
potésenineznalomezi.Kdyz se pakvratildom, fekl své Zené,aby mu pfinesla
trochu oleje a nacpala dymku tabakem. Vykoupal se a povecetel a hned usnul
zdravym hlubokym spankem. Takovy zptsob rozhodnuti m{ize byt vzorem
pro intenzivni odpoutanost.

Jiny sedlak pracoval na tomtéz.Kdyz ale za nim pfislajeho Zena a Zddala ho,
aby Sel dom, poslechl ji bez odporu a s motykou na rameni fekl: ,Kdyz uz jsi
prisla,nedase nic délat, musim jit.” Nikdy se mu nepodatilo pfivést vodu vcas
na pole. To je piiklad neuzite¢né a vahavé odpoutanosti. Bez opravdového
odhodléni zavodnéni pole nikdy nenastane. Stejné tak bez intenzivni touhy
po Ném nedosahneme blazeného stavu bozské vize.

1102. Jeden rybar se jednou v noci vplizil do cizi zahrady, aby tam v rybnice
nachytal ryby. Majitel zahrady to néjak zjistil, a proto nafidil svym muz@im,
aby misto obklicili, vzali pochodné a zlodé¢je chytli. Rybar zjistil, Ze nema
kam utéci. Napadlo ho, ze bude piedstirat sidhua, a tak si sedl pod strom
a namazal si télo trochou popela, ktery nalezl. Kdyz slouzici pfisli, nemohli
nikoho nalézt, az na jednoho sadhua, jehoz télo bylo pomazano posvatnym
popelem a sedél pod stromem, jsa hluboce ponofen v meditaci. Druhy den
rano se po okolirozlétlanovina, zZe jakysi vyznamny sadhu pfisel do zahrady,
kde byl rybnik.Najednou zacaly prichazetstovky lidi, pfinaselis sebou riizné
dary, ovoce, sladkosti a vzdavali dctu sddhuovi. Zacaly se dokonce pfed nim
hromadit zlaté a stfibrné mince. Kdyz to rybar uzfel, fekl si pro sebe: ,Jak
uzasné! Nejsemopravdovysadhu a pfece mi prokazujitolik ticty! Je tedy jisté,
kdyzse stanuskute¢nymsadhuem,je mozné, zerealizujiBoha!”
Jakvidét,ipouhé predstiranizptisobilo vnémskutecnéprobuzenimysli.

1103. Jeden sddhu ziskal velké okultni sily a stal se domyslivym. Jinak vsak
byl dobrym clovékem a provadél mnoho sebekdzné. Aby jej napravil, objevil
se pfed nim Pan v rouchu sannjasina a oslovil ho: ,Pane, zaslechl jsem, Ze
jste ziskal velké okultni sily!” Sadhu jej pfijal s velkou tctou a pozadal ho,
aby se posadil. Pravé se kolem ubiral slon a sannjasin se zeptal sidhua: ,Je
mozné, pane, abyste dokazal zabit takového slona, kdyz se vam zachce?”
Sadhu odpovédeél: ,Ano, to je mozné”; nabral do ruky prach a mrstil jim
po slonu a zpival pfitom néjaké zafikdvani. A slon okamzité padl v agonii
abyl mrtev. Sannjasin, jak to zpozoroval, prohlasil: , Ach, jakou podivuhodnou
moc mate! Jak snadno jste slona zabil!” Sddhu se usmival pfi slovech obdivu
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a sannjasin pokracoval: ,A miizete slona zase piivést k Zivotu?” ,Ano, to je
také mozné” a zase hodil na slona hrst prachu, nacez zvife ozivlo a vstalo.
Sannjasin na to fekl: ,Vase moc je opravdu zazracnd! Ale chtél bych se vas
zeptat na jedno. Praveé jste zabil slona a opét ho oZivil - ale co vam to pfineslo
dobrého? Jakého zdokonaleni jste tim dosahl? Pomohlo vdm to nalézt Boha?”
Kdy?z ta slova pronesl, zmizel.

1104. Drevorubec vedl velmi bidny Zivot. Vydélaval si na velmi skrovné
zivobyti tim, Ze kazdy den pfinesl na trh naklad dfeva z blizkého lesa.
Jakysi sannjasin se ubiral timto lesem a kdyz spattil dfevorubce, jak tam tvrdé
pracuje, poradil mu, aby Sel hloub¢ji do lesa. Dfevorubec poslechl sannjasina
a zaSel hloubéji do lesa a ke svému prekvapeni narazil na santalovy les.
Drievorubce nalez velice rozradostnil, nabral tolik santalového dieva co unesl
a na trhu ho prodal s velkym vydélkem. Pak zacal pfemyslet o tom, proc se
dobry sannjésin o santalovém lese nezminil. Rekl jen, aby 3el hloube)l do lesa.
Druhy den $el proto az za santalovy les. Postupoval lesem dal, aZ narazil
na médénou rudu. Nabral médi co unesl a prodal ji na trhu s jesté vétsim
ziskem nez predtim. Dalsi den se vSak nezastavil u médéné jamy a podle
sannjasinovy rady pokracoval stdle dél, hloubéji do lesa, aZ nasel stfibrnou
rudu. Nakopal stfibra co mohl unést a na trhu za né obdrzel velmi mnoho
penéz. Kdyz ve svych vypravach do lesa pokracoval stile hloub¢ji a hloubéji,
naseli zlato a nakonec diamanty, takZze nesmirné zbohatnul. Néco podobného
se déje s clovékem, ktery touZzi po pravém poznani. Pokud se nezastavi tehdy,
kdyz ziskal trochu mimofddnych sil, a pokracuje ve svém usili, stane se
nakonec opravdu bohatym ve vé¢ném poznani svrchované Pravdy.

1105. Béhem vlady Akbara Zil v lese nedaleko Dilli fakir (mohamedansky
asketa), ktery byl pokladan za svétce a k jeho obydli pfichdzelo mnoho
navstévnikd. Fakir nemél penize, a proto nemohl navstévniky pohostit. Tato
véc ho mrzela, a tak se rozhodl, Ze zajde za Sachem Akbarem, aby ho poprosil
o néjaké penize, nebot bylo zndmo, Ze Sejch je k svétcim velmi vlidny.
Kdyz k Akbarovi pfisel, byl pravé v modlitebni mistnosti. Fakir se tam také
posadil. BEhem modliteb bylo slyset jak Akbar se modli: ,O Pane, udél mi vice
bohatstvi, vice moci a vice izemi.” Fakir ihned vstal a praveé se chystal odejit
zmistnosti,ale Akbar jej zadrZel a pfimél ho, aby se znovu posadil.

Po skonceni modlitby Akbar oslovil fakira s otazkou, jak to, Ze pfisel, aby se
snimsetkal a pak najednou chtélodejit,aniz by s nim promluvil jediné slovo.
Fakir mu odpovédél: VaSe Vysosti, pfedmétem mé navstévy vas obtéZovat ne-
budu.” Kdyz ale Akbar na ného opakované naléhal, aby fekl proc prisel, fakir
mu fekl: ,Vase Vysosti, ke mné pf'ichézi mnoho lidi, aby se ucili, a j& nejsem
schopen je néc¢im pohostlt Domnival jsem se, Ze bych mohl pfijit za Vasi Vy-
sosti s prosbou o pomoc.” Akbar se ho nato zeptal, pro¢ chtél tedy odejit, aniz
by svou véc pfednesl. Fakir mu k tomu poskytl vysvétleni: ,Kdyzjsem shledal,
Ze vy sam jste Zebrak, ktery si u Pana vyzebrava majetek, moc a tizemi, fekl
jsem si, pro¢ mam zebrat u nékoho, kdo je sam zebrdkem? Bude lepsi, kdyz
poprosim pfimo samotného Pana, kdyz uz u nékoho musim Zebrat.”
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1106. Brahman potkal sannjasina a spolu se dali do hovoru o svétskych a na-
bozenskych tématech. Ku konci hovoru sannjasin prohlasil, Ze nikdo neni
na nikom zavisly a Ze ti, které nazyvame svymi vlastnimi, takovymi nejsou.
Brahman mu to nechtél véfit. Jak by mohl uvéfit, Ze ti, pro které dnem i noci
pracuje, to jest pro ¢leny vlastni rodiny, nejsou jeho pfételi, na které by se mohl
v nouzi spolehnout? Po takové tivaze brahman odpovédél »Pane, mam-liijen
malé boleni hlavy, ma matka ma o mne takové obavy, Ze je hotova obétovat
svijj vlastni Zivot, jen aby mi to pfineslo tlevu. Ze by takova matka nebyla
pfitelem, na kterého bych se mohl spolehnout, je néco, co si nedovedu pied-
stavit.” Sannjasin vSak zdstal nepfesvédéen a fekl mu: ,Je-li tomu tak, tak je
jisté pfitelem. Ale feknu ti pravdu, jsi na velkém omylu. Nikdy ani na okamzik
nevéf tomu, Ze by matka, Zena nebo syn chtéli poloZzit Zivot za nasi zachranu.
Tuto pravdu si miizes ovérit,budes-lichtit, tim, Ze az pfijde$ dom, pfedstirej
nesnesitelnébolestiv zaludku asténej.]Ja pak pfijdu a uvidis tu Svandu.”

Brahmanse zafidil podle rady. Zavolalilékare,ale zadny mu nebyl schopen
ulevit. Matka nemocnéhovzdychalaa trapila se, manzelka a déti plakaly. V tu
chvili se objevil sannjasin. Podival se na nemocného a prohlasil: ,Onemocnéni
je vazné a nevidim Zadnou jinou moznost zdchrany, nez Ze by nékdo sam
projevilochotuse vzdatsvého Zivota ve prospéchtrpiciho.” Na vSechny padlo
zdéseni. Sann)asm se obratil na starou matku se slovy: ,Zit nebo byt mrtva
bude pro vas stejné, mate-li ve vysokém véku ztratit syna, ktery vydélava jak
na sebe, tak na celou rodinu. Mizete-li dat svijj zivot za jeho, mohu zachranit
vaSeho syna.NemuzZete-li to ucinit jako jeho matka, kdo jiny na svété by toho
byl schopen?”

Stara Zena s placem fekla: ,Ctihodny pane, jsem pfipravena udélat cokoli,
co prikazete udélat pro blaho mého syna. Ale jedna se o mgj zivot. Co je
mij Zivot ve srovnani se Zivotem mého syna? Myslenka, co se stane s mymi
vnoucaty, kdyZ zemfu, ¢ini ze mne zbabélce. Jsem neStastna, Ze mi ti mali stoji
v cesté.”

Manzelka nemocného poslouchala hovor, ktery se odehrdval mezi sannja-
sinem a tchyni. Hofce placic obratila se na své vlastni rodice a prohlasila: , Pro
vase blaho,drazirodice, nejsem schopna podstoupit tuto obét.”

Sannjéasin se na ni obrétil, zda ona nemtze obétovat svij vlastni Zivot,
kdyz matka nemocného odpadla? Zena ftekla: ,Jak jsem uboha! Mé-li byt
mym tdélem vdovstvi, at je tomu tak. Ale nemohu se rozhodnout, abych
zpusobila bolest svym rodi¢tim, Ze by méli ztratit své dité.” Timto zptisobem
se vykroutila ze situace. Sannjasin se obratil na pacienta a fekl mu: ,Vidis, jak
nikdo neni hotov obétovat sviij Zivot za tviij. Chapes$ nyni, Ze na tomto svété
nikdo neni zavisly nanékom jiném?” Brahman, ktery to v§e vidél a slysel, vstal
a zfekl se tak zvaného svéhodomovaa odesel se sannjasinem.

1107. Zak se svéfil guruovi, Ze se nemize zfici svéta, protoze jeho Zena ho
nesmirné miluje. Zak provadeél hathajogu, a proto se guru rozhodl, ze zaka
vyvede z klamu, ve kterém zije, a naucil ho urcitym tajnym cvikiim tohoto
odvétvi jogy. V domé zaka nastalo jednoho dne velké zdéseni. VSude byly
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slyset vzdechy a nafikani a kdyz se sousedé sbéhli, nasli zaka hathajogy
lezet v jedné mistnosti zcela bez pohybu, ve zvlastni propletené pozici.
Vsichni se domnivali, Ze jeho zZivot vyhasl. Manzelka zaka nafikala: , Ach
Boze, kam jsi odesel, mdj drahy? Pro¢ jsi nas opustil? Ach, nikdy jsme si
nemysleli, Ze nés potké takové nestésti.” Mezitim pfinesli pfibuzni nositka,
aby odnesli télo na hranici ke spaleni. Zjistili vsak, Ze to nebude viibec snadné,
jak si predstavovali. Muz se nachazel v tak zkroucené pozici, Ze nebylo
mozné jej pronést dvefmi. Jeden ze sousedil pfinesl sekeru, aby odseknul
obruben dvefi, a zacal do ni sekat. AZ do té chvile manzelka neovladatelné
bédovala, ale jak uslysela rany sekery, bézela ke dvefim a ve stalém placi
se vystraSené zeptala, co se déje. Jeden ze sousedt ji vysvétlil, Ze se musi
odtesat obruben, protoze nemohou vynést télo manzela, vzhledem k tomu,
Ze je v tak zvlastni propletené pozici. Manzelka vykfikla: ,Ne, nedélejte to!
Ovdovéla jsem a nikdo o mne nebude pecovat a musim se sama starat o déti,
které ztratily otce. Kdyz ted jesté rozsekate ram dvefi, uz se to neda spravit.
Co se mému muzi stalo, stalo se. Bude lepsi, kdyZ mu odseknete nohy aruce
a vynesete ho tak ven.” KdyZ to hathajégin uslysel vstal, protoze i icinek
drogy prestal a zvolal: ,Zeno, ty chce$ odseknout mé ruce a nohy?!” Kdyz to
vyrknul, odesel za svym guruem a zamitl domov.

Prirozenost mdji

1108. Muz se ubiral hlubokym lesem, kdyz tu ho znenadéni prepadli tfi
loupeznici. Obrali ho o vSe, svlékli ho do naha. Jeden z loupeZznikii chraptivé
zvolal: ,Zabijeme ho!” a chystal se ho probodnout dykou. Druhy lupi¢ ho
ale zadrzel a rekl: ,Ale ne, co z toho, kdyz ho zabijeme? Svazme ho na rukou
anohou a hod'me do kfovi, ona se o néj zvéf postara.”

Loupeznici tak ucinili a odesli. Nebohy muz ocekaval sviij konec, kdyz
tu nahle uslysel praskot z okraje kiovi. Uz se bdl, Ze se k nému blizi néjaké
divoké zvite. Kdyz se vsak tim smérem podival, poznal jednoho z lupict, jak
si dykou prosekéva cestu. Lupic ho zfejmé hledal, aby ho zabil. Chuddk muz
se odevzdal osudu a pfivrel oci. Lupi¢ ho nasel a zastavil se nad nim. Na3
muz koutkem oka vidél, jak loupeznik svird vytasenou dyku - a zacal mu
prefezavat pouta!

»Je milito, pane. Zbavim vas pout. Nejste zranén?” fekl loupeinik Kdyz ho
zbavil pout, fekl: ,Pojd'te se mnou, ja se tu v lese vyznam, vyvedu vas odtud.”
Sli dlouho, az piisli k siroké cesté, silnici, kterd vedla do kraje. ,Podivejte
se, bézte touto cestou,” fekl loupeznik, ,a tam v dali, co vidite ty stfisky, tam
nékde je vasdomov,” a loupeznik zacal od ného odchazet.

Muz vsak na néj zavolal: ,Pane, prokéazal jste mi veliké dobro. Neodchazej-
te, pojd'te se mnou do mého domu, u¢inim vas svym spolecnikem.” Loupeznik
to vSak odmitl a prohlasil: ,Ach ne, to nejde. Ja tam nemohu, policie by mé
tam nasla.”
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Kdyz Sri Rdmakrsna tento piibéh vypravoval, dodaval: ,Svét je pralesem,
divocinou. Tti loupezZnici jsou tfi guny - sattva, radzas a tamas. Individuélni
duse je poutnikem. Poznéni Sebe Sama je pokladem, o ktery loupeZnici
poutnika oberou. Tamas ho chce znicit. Radzas ho svazuje ke svétu. Ale sattva
osvobozuje od sevieni radZasu a tamasu. Sattva sama o sobé je vsak také
loupeznikem. Nicméné vede ¢lovéka na cesté k svrchovanému pfibytku,
a potom fekne: ,Pohled, to je tviij domov’ a pak zmizi. Ani kvalita sattvy
nemuze vejit do fise Absolutna.”

1109. Jeden knéz mél namifeno do jedné vesnice, kde mél zdka. Zadny sluha
ho nedoprovazel. Cestou potkal ¢lovéka, ktery byl zfejmeé bez prace. Knéz se
na néj obratil témito slovy: ,Hal6, dobry muzi, nechtél bys mne doprovézet
jako sluha? Jestli se mnou pijdes, dostanes dobré jidlo, bude s tebou dobte
zachazeno.” Muz odpovédél: ,Pane, jsem z nejnizsi kasty. Jsem piistipkar.
Jak bych mohl byt vasim sluhou?” Knéz v$ak mévl rukou se slovy: ,Nevadi.
Nikomu nefikej co jsi. A s nikym nemluv a nenavazuj znamost.” Pistipkar
s tim souhlasil. Kdyz se zSefilo a knéz sedél v modlitbach v domé svého
zaka, jiny brahman pfisel k sluhovi a fekl mu: ,Jdi a pfines mi odtamtud
mé boty.” Poslusen piikazii svého pana, muZz na to neodpovédél. Brdhman
opakoval sviij piikaz znovu a pak zase, ale muz se ani nepohnul. Nakonec
se brahman rozzlobil a zvolal: ,Jak se opovazuje$ neuposlechnout pfikazu
brdhmana? Jak se jmenujes? Nejsi ndhodou pristipkar?” Po téchto slovech se
muz zacal tfést strachy a zalostné se podival na knéze, ktery vysel, a fekl: ,O
ctihodny pane! Uz mé nasli a neodvazuji se tu déle z@istavat. Utecu!” a vzal
nohy na ramena.
Stejné tak uprchne mdja, jakmile je poznana.

1110. Maja je nepochopitelna. Jednou Narada zapfisahal Visnua, Péna ves-
miru: ,Pane, vyjev mi Svou méju, o které se fikd, ze déla nemozné moznym.”
Visnu kyvnul na souhlas a jednoho dne pak vyzval Naradu s tim, Ze se vydaji
na cestu a s ismévem fekl: ,Pojd’, splnim ti tvé pfani.” Jeho ismév vsak byl
zahadny.

Kdyz opustili pfijemny chlddek chyse, pfisli brzy do pusté krajiny, rozpéle-
né nemilosrdnym zarem slunce. Kdyz usli kus cesty, Pan pocitil Zizer a inavu.
Posadil se a pozadal Naradu, zZe citi velkou Zizen, aby mu odnékud pfinesl
trochu vody. Ndrada okamzité odesel hledat vodu. Nikde ji vSéak nemohl na-
1ézt, a tak Sel dal a dal, az v dalce uvidél feku. Kdyz k ni piisel, spatfil tam
okouzlujici mladou divku a jeji krasa ho okamzité zaujala. Kdyz se k ni blizil,
divka se k nému obrétila a promluvila na ného nejsladsim ténem a slovy, a co
se nestalo — oba se do sebe nardz zamilovali. Po nékolika dnech se s ni Narada
ozenil a usadil se jako hospodéf. Behem doby mu porodila nékolik déti, a tak
zili $tastné. Jednou vsak v kraji vypukl zhoubny mor a smrt si zacala vybirat
krutou dan. Ndradanavrhlopustit misto, kde zili, a pokusit se Zit nékde jinde.
Jeho zenas tim souhlasila. Vydali se na cestu se svymi détmi, které vedli za ru-
ce. Jak dosli k fece, zvedla se najednou mohutna povoden a divoké viny jim
vyrvévaly jedno dité za druhym, a nakonec utonula i Naradova manzelka.

223



PfemoZen Zalem usedl na bfehu na skalisko, kam se doplazil a v zoufalstvi se
rozplakal. Pravé tehdy se objevil pfed nim Pan, ktery se ho zeptal: ,Narado,
kde mas tu vodu? A pro¢ places?” Pohled Pana probudil Naradu - a véemu
porozumél. Zvolal: ,,O Pane, pfijmi mou poslusnost a tuctu k Tobé a hold Tvé
podivuhodné maji!”

1111. Tygfice zautocila na stddo ovci. Byla bfezi a jak skocila do stada, spon-
tanné vrhlamladé a na misté zemrela. Mladé vsak ziistalo na zivu, ovce se o né
staraly a ve stddé vyrtistalo. Ovce se pasly na loukdch a mlade se to také nau-
¢ilo. Kdyz ovce becely, snazilo se je napodobit. Behem doby z mladéte vyrostl
poradny tygr. Jednoho dne jiny tygr zattocil na stddo a ke svému piekvapeni
v ném spatfil tygra, ktery se choval jako ovce. Tygr ho zacal pronasledovat, az
ho chytil za siji. Zvife zacalo becet strachem jako ovce. Stary tygr ho odtahl
k vodé, kde ho pfinutil, aby se podival na odraz své podoby na hladiné, a fekl
mu: ,Jsi stejné podoby jako j4. Jsi tygr jako jsem ja. Na, vem si kus masa.” Jak
to fekl, nacpal mu kus masa do tlamy. Zpocatku ovce-tygr tvrdosijné odmitala
sousto polknout. Zvife becelo a fikalo, Ze je ovce. Jakmile vSak ochutnalo par
kapek krve, jeho spici instinkty se probudily a zacalo jist maso. Pak stary tygr
rekl: , Uz vis, ze jsi stejny jako ja? A nyni pojd’ se mnou dolesa.”

Podobné tak, mé-liclovék milost gurua, vdechny obavy jsou zbyte¢né. Guru
vam otevie oci afekne vam, kdo jste a co je vaSe pravé Ja.

1112. Po sebezkoumaéni, kdy mysl dosdhla dokonalého miru, nastava odha-
leni svrchovaného brahman.

Jeden clovek chtél spatfit krale. Kral se usidlil ve vnitfnich komnatach
svého palace, za sedmi branami. Kdyz muz priSel k paldci, spatfil u brany sedét
nadherné ustrojeného muZe, obklopeného mnozstvim lidi. MuZz se zeptal
svého pritele, zdali to je kral. Pfitel s ismévem zavrtél hlavou, Ze ne. Kdyz
prochézel se svym pfitelem dal$imi branami, jednou po druhé, vidy tam
spatfil nékoho sedét, obklopeného stale vétsi okazalosti a nadherou. Cim vice
se blizili vnitfku palace, o to vice pfibyvalo vSude na dfistojnosti. Pfi kazdé
daldi brané se domnival, Ze se uz diva na krale a hned se na to tazal pfritele.
Ten ale nikdy nesouhlasil. Kdyz vsak muz prosel sedmou branou a tvari v tvar
se dival na kréle, nepocitoval nejmensi nutnost se ptat pritele, zda ten muz
je kral. Pfi pohledu na kréle a jeho nesmirnou dtstojnost byl zcela ohromen
a byl sijist, Ze se ocitl ve velebné pfitomnosti krale.

Realizace Bozstoi

1113. Jist4 zbozna pani, kterd vérné Zila se svym manzelem a kterd s milujicim
srdcem slouZila jemu a détem, méla vZdy soucasné mysl upnutou na Pana.
Po smrti svého manzela, jakmile skoncily pohfebni obfady, rozlomila své
sklenéné nakotniky a nahradila je zlatymi. Jeji neobvyklé pocinani vzbudilo
u lidi adiv, dostalo se jim v3ak tohoto vysvétleni: ,Télo mého manzela bylo
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krehké jako mé sklenéné nékotniky; to pomijivé télo ted odeslo a on je nyni
v kazdém ohledu neménny a celistvy. Jeho télo uz neni kifehké. Proto jsem
odhodila sklenéné nékotniky a vzala si ozdoby trvalé povahy.”

1114. Dva sadhuové, otec a syn, navstivili jednou Daksinésvar. Syn dosahl
pravého poznam otec viak nikoli. Oba sedéli v mistnosti, kde zil Sri Rdmakr3-
na, a hovofilis nim. Co se nestalo, mlada kobra vylezla z diry po kryse a ustkla
syna.Kdyz to otec uvidél, byl nesmirné postrasen a zacal volat na véechny lidi
okolo. Syn viak sedél velmi klidné, coz uvadélo otce do stéle vétsi zmatenosti.
Kdyz se otec zeptal syna, proc¢ tak klidné sedi, syn se pousmal a bylo sly3et,
jak mu povida: ,Ktery je had a koho ustknul?” Realizoval Jednotu, a proto
nevidélrozdil mezi ¢lovékem a hadem.

1115. Kastovni vyhosténec nesl z jatek ko3 s masem. Jak 3el, potkal Sankaru,
ktery se vracel z koupele vod svaté Gangy. Nedopatfenim se stalo, Ze
vyhnanec se dotknul svétce. Sankara byl pohnevan a vzkiikl: ,Ty ses mne
dotknul!” Vyhosténec odpovédel: ,Pane, ja jsem se vas nedotknul, ani vy
jste tak neucinil. UvaZujte, prosim, zda vase pravé Ja je vase télo, mysl nebo
intelekt; feknéte mi, co opravdu jste. Vy prece vite, Ze pravé Ja neni dot¢eno
Zadnou z ti{ gun Pfirody, ani sattvou, radzasem ¢i tamasem.” Toto prohlaseni
uvedloSankaru dorozpakd a nasledné se mu dostalo pravéhoprobuzen.

1116. Jeden sadhu vybral misto pro svého zéka v obrovské zahradé, aby ho
ucil, jak ma dosahnout poznéni nejvyssiho Ja. Kdyz ho usadil v zahradg,
odesel. Po nékolika dnech se vratil a zeptal se zaka, zdali néco nepotiebuje,
a kdyz dostal stvrzujici odpovéd’, zanechal u ného slicnou Zenu jménem
Sjama a déale mu fekl, Ze miiZe beze vseho jist jak ryby, tak maso. Po delsi
dobé sadhu Zaka opét navstivila poloiil mu stejnou otdzku. Tentokrat mu 24k
odpovédel: ,Dékuji, nic mi nechybi.” Sadhu pak pfivolal k sobé jak zdka, tak
Sjamu. Ukazal na ruce Sjamy a zeptal se zaka: ,Mizes mi fici, co to je?” ,Pro¢
ne, to jsou ruce Sjamy,” znéla odpovéd. Stejnou otdzku poloZil nékolikrat
a ukazoval pfitom na o¢i Sjamy, nos a jiné ¢asti téla, a zdk mu daval patficné
odpoved1 Najednou se viak vynorlla v zakové mysli myslenka ,Rikém tu,
ze viechno to a ono je Sjamy, ale co je vlastné Sjama?” a vzrusené se obratil
na sddhua a zeptal se ho: ,Kdo je vlastné Sjama, komu patii ty odi, usi a vse
ostatni?” Sdédhu mu odpovédél: ,Chces-li znét, kdo je to Sjama, pojd’ se mnou
adosahnes osviceni.” Kdyz to prohlasil, odhalil mu tajemstvi.

1117. Otec mél dva syny. Kdyz vyrostli, byli uvedeni do prvniho stadia Zivota
(brahmacarja, stadium zaka) a byli svéfeni do péce ucitele nabozenstvi, aby
studovali védy. Kdyz za dlouho ukondili studia, vrétili se domt. Otec se jich
zeptal, zda procitali védantu. Kdyz mu synové pfitakali, zeptal se jich: , Dobfe,
feknéte mi, co je brahman?” Starsi syn zacal uvadét citaty z véd a jinych pisem
a prohlasil: ,Otce. To je nad slovy a myslenkami. Je to tak a tak. To ja vSechno
znam.” A v podporu feceného opét uvadel védantické texty.

+lak ty jsi poznal brahman!” fekl otec, ,tak mtizes jit za obchodem”. Pak
stejnou otazku polozil mladsimu synovi. Chlapec vsak ztstal tichy, anisliivko
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z jeho st nevyslo, ba ani neucinil nejmensi pokus néco vyjadrit. Tomu otec
fekl: ,Ano, chlapce, mas pravdu. Nic se neda fici o tom, co je absolutni a ne-
podminéné. Jakmile za¢nes o Tom mluvit, pak uvadis Nekonecné v kone¢nych
pojmech,Absolutno v pojmech relativity a Nepodminéné v podminénych po-
jmech. Tvé mlceni je vymluvnéjsi, nez kdybys recitoval na sto versti a uvadel
stovky autorit.”

1118. Uceny brdhman zasel k jednomu moudrému krali a sdélil mu, ze je
v posvatnych textech velmi vzdélan a zbéhly, a krali proto navrhuje, Ze
ho bude vyucovat Bhagavaté (epos obsahu)1c1 legendy o Sri Krinovi). Kral
vsak byl pokrocily mudrc a dobfe védél, ze ten, kdo opravdu prostudoval
Bhagavatu, hledé své vlastni svrchované J& a nebude chodit za kralem pro
poctu a penize. Proto mu kral odpovédél: ,Mily brahmane, vidim, Ze jsi
jesté nezvladl hloubku Bhagavaty. Slibuji ti, Ze mne bude$ ucit, ale napred
se sam Bhagavatu dobfe nauc.” Brahman odesel s myslenkou, ze krél je
hloupy, kdyz si mysli, Ze on, brdhman, Bhagavatu nezvladnul, vzdyt ji
studoval po mnoho let. Nicméné znovu peclivé proSel celou knihu a pak
se znovu objevil pred kralem. Kral mu vSak odpovédél stejné a poslal ho
pry¢. Brahmana to nesmirné mrzelo, ale fikal si, Ze v chovani kréle je né€jaky
skryty vyznam Sel domt, zavfel se do své komiirky a vénoval se studiu
knihy vice nez kdy predtim. Postupné se zacaly v jeho mysli vyjasnovat
skryté vyznamy nekterych pasazi a zacal chdpat marnost, kdyz nékdo usiluje
o bubliny bohatstvi a poct kréle i dvora, touzi-li po penézich a slavé. To vse
zacal nezastfené vnimat. Od té chvile se zcela oddal uskute¢néni dokonalosti
uctivanim Boha a na kréle iplné zapomnél. Uplynulo nekolik let a kral si
vzpomnél na brdhmana a rozhodl se, Ze ho v jeho domé navstivi, aby zjistil,
jak se mu vede. Kdyz ho spatfil, jak zafi bozskym svétlem a laskou, poklekl
pred nim a zvolal: ,Vidim, Ze jsi uskutecnil opravdovy vyznam pisma. Jsem
pripravense stat tvymZakem, pokud se k tomu snizis.”

1119. V jisté vesnici byl hinduisticky klaster, ktery obyvali mnichové, a ti
kazdy den chodili s miskou vyZzebravat jidlo. Jednoho dne jeden z mnicht
spatfil pfi své obchfizce, jak jeden zamindar (statkdr) nemilosrdné bije
néjakého chudaka. Svétec byl velmi dobrého srdce, a tak prosil statkare, aby
muze nebil. Statkar byl vSak vzteky bez sebe, v mziku se otocil na mnicha
a zacal si vylévat svijj vztek na ném. Bil ho tak nemilosrdné, Ze mnich upadl
do bezvédomi. Nékdo tu udalost vidél, a bézel do klastera ohlasit, co se stalo.
Mnisi hned spéchali k mistu, kde se krutd udalost stala, a bezvédomého
odnesli do klastera, kde ho v jedné mistnosti ulozili. Svaty muz se vsak dlouho
neprobiral k védomi. Plni obav a starosti bratfi mnisi svétce ovivali, oblicej
omyvali studenou vodou a lili mu mléko do tst a délali vSée mozné, jen aby
ho privedli k Zivotu. Postupné zacal nabirat védomi. Kdyz otevrel o¢i a dival
se na mnichy, jeden z nich chtél védét, jak je na tom, zda uz je schopen
poznat své pratele, a zeptal se: ,Ctihodny pane, poznavate toho, kdo vam
dava mléko?” Svaty muz odpovédél slabym hlasem: ,Bratfe, ten, kdo mé bil,
mé ted’ krmi.”
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Clovék nemtize realizovat jednost Ducha, dokud nedoséhl boziho védomi
a neprekrocil dobro a zlo, ctnost i provinéni.

1120. Ve vesnici Zil mladik jménem Padmalécan, kterému ve vesnici fikali
Podo. Ve vesnici byla starad svatyné ve velmi §patném stavu. Zadny posvéatny
symbol uz v ni nebyl a celd budova byla zarostld kfovinami a stromy. Slouzila
jako vyborny ttulek ptakiim a netopyrim. Jednou zvecera vesnicané uslyseli,
jak ze svatyné vychazi zvuk lastury. Muzi, Zeny, déti, vSichni bézeli tim
smérem a mysleli si, ze tfeba nékdo uctivajici tam moznd instaloval novy
symbol Boha a provadi tam vecerni bohosluzbu. Jeden z pritomnych, ktery
meél vice odvahy, se kradmo podival $kvirou ve dvefich a ke svému pfekvapeni
spatfil, jak Podo uvnitf zvoni a troubi na lasturu. Podlaha svatyné byla stejné
uSpinéndjakopfedtima nebyl tam zadny obraz k uctivani.Muz nanéj zavolal:
+Podo, vzdyt ty tam nemés obraz Madhavy a co vic, ani ses nenaméhal, abys
to tady vycistil a umyl. Ve dne v noci tu pisti jedenact netopyri! Zcela pro nic
zanicjsizptisobil povyk svym halasnym troubenim na lasturu!”

Proto, chcete-li do chrdmu svého srdce instalovat svaty obraz Boha, to
jest chcete-li Ho realizovat, pak nema smysl, budete-li jenom troubit na svou
lasturu. Napfed musite ocistit své srdce. Kdyz bude vase mysl cista, Pén
Sdm od Sebe pfijde a bude ji mit za kfeslo. Obraz bozi nelze umistit
na Spinavém misté. Zminovanych jedendct netopyrt je jedenact smysla (pét
organti poznavani, pét organt ¢innosti a mysl). Nejprve se hluboko ponoite
do svéhovlastnihoja a najdéte tam klenoty, které tam jsou skryty. Pak mtizete
mit i vSe ostatni. Napfed instalujte Madhavu (BoZzstvi) ve svém srdci, a potom
muzete vyucovat a kdzat jak chcete.
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»Poselstvim Ramakr$ny byl jeho Zivot. Tento jedinecny indicky svétec
(1836-1886) nabyl zkusenost Pravdy nejen podle své vlastni viry, ale podle
jinych ndboZenskych tradic. U¢il ,Kolik je vér, tolik je cest.*

Piibéh Rdmakr$nova Zivota je pfibéhem ndboZenstvi v praxi. Jeho Zivot ndm
umoziiuje vidét Boha tvari v tvaf. Rdmakr$na byl Zivoucim vtélenim BoZstvi.
Jeho vyroky nejsou slovy ucenych muZzi, ale jsou strankami Knihy Zivota.
V této dobé plné skepticismu ddvd Rdmakr$na piiklad ¢iré a Zivouci viry, kterd
poskytuje titéchu tisichm muzu a Zen, ktefi by jinak zistali bez duchovniho
svétla.” Mahdtma Gdandhi

,.Blh je v kazdém Clovéku, ale ne v§ichni lidé jsou v Bohu a to je diivod, pro¢
trpf. Rdmakrs$na
Sri Rdmakrina (1836-1886). syn chudého bengélského brahmana, je Siroce
uzndvany jako jeden z nejvétSich duchovnich génii moderniho hinduismu.
Prvni duchovni zkuSenosti prozil ve véku 7 let. Béhem celého svého Zivota
uctival bohyni Kéli, a také prvni zasvécenti, které se mu dostalo, bylo tantrické.
Nasledné ho jeho ucitel Totdpuri zasvétil do advaita védéanty a praxe nirvikalpa
samadhi, coz Rdmakrsna béhem jediného dne tispésné zvladl. V chrdmu bohyné
Kdli v Daks$iné§varu Zil Zivotem chrdmového knéze. Jeho mysticky Zivot
byl orientovén tak, Ze dokdzal proZit zkuSenosti nejruznéjsich nibozenskych
disciplin — vcetné kiestanské a islamské — takZe nabyl presvédceni, Ze vSechny
cesty vedou k témuz zavéru —realizaci BoZstvi. Sri Ramakrs$na mél mnoho zaka,
mezi které patfil i svétoznamy svami Vivékdnanda.

Vyroky Sri Rdmakriny piedstavuji téméf kompletni sbirku jeho uceni.
Obsahuji 1 120 vyroki a podobenstvi, jenz tvotily zaklady Mistrovych pouceni
Zakl a byly shromdzdény z veSkeré dostupné literatury. Predklddané dilo
obsahuje i peclivé vypracovany Zivotopis, v némzZ je dostatecny prostor pro
vykresleni jedinecnosti jeho charakteru i zptisobu, jak osobné vedl své Ziky.
Propracovany obsah na zacatku knihy poskytuje ¢tendfi moznost podrobného
prehledu a studia.
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