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SARVEPALLI RADHAKRISNAN

Kratky zivotopis

Narodil se 5. zdri 1888 blizko Madrasu
v jizni Indii. Studium filozofie absolvoval na
université v Madrasu a jeho diplomovad prd-
ce nesla ndzev ,Etika védanty a jeji materi-
alni predpoklady”. Tato prdce byla odpovédi
na vytku, Ze v systému véddnty neni misto
pro etiku. Bylo mu tehdy pouhych 20 let a tato prdce polozZila
okamzité zdklad jeho sldvy jakoZto velkého spisovatele a filozofa
s nespornymi schopnostmi. Jeho prdci charakterizuje jeho mys-
leni, kdyz rika:

~NdbozZenské citéni samo o sobé musi byt zaloZeno na rozu-
movém zptsobu Zivota, na rozumném Zziti. Md-li duch mit sidlo na
tomto svété a nemd-li byt pouhym zajatcem ¢i uprchlikem, pak
duchovni zdklady musi byt zaloZeny v hloubce a v plné vadznosti
zachovdvdny. NdbozZenstvi se musi vyjadrovat rozumnym mysle-
nim, plodnou ¢innosti a narizenimi, které jsou socidlné spravné.”

V ndsledné dobé piisobil jako vedouci kateder filozofie na uni-
versitdch v Madrasu, Mysore, Bendresu a Kalkaté. V roce 1926
reprezentoval Indii na filozofickém kongresu na Harvardské uni-
versité v Anglii. O tri roky pozdeji byl pozvan na Oxfordskou uni-
verzitu predndset ndaboZenstvi srovndvacim zptsobem. Také pred-
ndasel o hinduismu na univerzitach v Londyné a Manchestru.

Vletech 1946-52 byl vedoucim indické delegace u organizace
UNESCO. V roce 1949 byl Rddhakrisnan jmenovdn velvyslancem
v Sovétském Svazu. Jeho jmenovdni vyvolalo vseobecny udiv, ne-
bot lidé si kladli otdazku, jakym dojmem zaptisobi Radhakrisnan,
jakozto idealisticky filozof, na Josefa Stalina, ktery byl Zhavym ko-
munistou. V roce 1950 byl Radhakrisnan pozvdn do Kremlu, aby
byl predstaven, coz bylo spise néco neobvyklého. Prijal ho sovét-
sky ministr zahrani¢ni Andrej Vysinsky a byl predstaven Stalinovi.
V rozhovoru Rddhakrisnan Stalinovi rekl: , U nds v Indii jsme méli
vlddce, ktery po krvavych bitvdch dosdhl vitezstvi, avsak po téch
krveprolitich zamitl vsechno vdlecnictvi a stal se mnichem. Vase
cesta byla také poznamendna silou. Kdo vi, zda se s vami nestane
neco podobného.” Rddhakrisnan tim mel na mysli Stalinovy
smutné proslulé cCistky. Stalin se usmdl a odpovédeél: ,Ano, zdzra-




ky se nekdy stdvaji. V teologickém semindri jsem studoval celych
5 let!”

Vdubnu 1952, nékolik dni pred Rddhakrisnanovym ndvratem,
Jjej pozval Stalin znovu. Radhakrisnan vypravuje, Ze Stalintiv obli-
¢ej byl tehdy oduly. Radhakrisnan poklepal Stalina po tvdri a na
rameni. Stalin mu rekl: ,Jste prvni clovék, ktery se mnou zachadzi
jako s lidskou bytosti a ne jako s nestviirou. Opoustite nds a jsem
nerad. Preji vam dlouhy Zivot. Ja uz nebudu dlouho Zzit.” O Sest
mésictl pozdéji Stalin zemrel.

Wysledkem Rdadhakrisnanova ptisobeni v Moskvé bylo vzdjemné
pevné uspordddni pratelskych vztahil. Tento prdtelsky vztah pre-
trval léta, ba dokonce se upevnil.

V roce 1952 byl Rddhakrisnan zvolen viceprezidentem Indie.
K funkci viceprezidenta se vaze predsednictvi v Horni a Dolni Ko-
more parlamentu. Stdvalo se, Ze pri rozohnénych debatdch Rddha-
krisnan do bourlivého ovzdusi zasahoval citdty z klasickych san-
skrtskych spistt nebo versi z bible. Néhru jeho pocindni pozdéji
komentoval slovy: ,Zpitisob, jakym Rddhakrisnan vedl jedndni
Horni Komory, byl takovy, Zze se Komora spise podobala rodinné-
mu setkani.”

Po dvou obdobich vicepresidentstvi byl Rddhakrisnan zvolen
presidentem Indie. Tento urad zastdval od roku 1962 do roku
1967, kdyz poté odmitl dalsi kandidaturu.

Za svého Zivota obdrzel radu cestnych doktordti, napr. na Te-
herdnské univerzité, univerzitach v Nepdlu, v Pennsylvanii, Mosk-
vé, Irsku. Ddle obdrzel pres sto Cestnych uzndni a vyznamendni,
pocitaje v to Oxford, Cambridge, Rim. Podnikl také mise dobré
vﬁle do Singapuru, Indonésie, Japonska a Ciny, Belgie, Polska,
Ceskoslovenska, Sovetského Svazu, Madarska a Bulharska. Ddle
pak navstivil africké zemé vychodni a stredni Afriky, staty Indoci-
ny, Mongolsko a Hongkong.

Rddhakrisnan byl dynamickou osobnosti klidného a prostého
vystupovdni, pricemz zachovdval prisny osobni rezim. Viadnul
spravedlivym usudkem, pohotovym jedndnim a sympatickym pri-
stupem. Byl vzdy jednoduse oblecen. Byl milovanym a milujicim
symbolem véky trvajici indické kultury a civilizace. Ve filozofii byl
monistou, ktery véril v jedinou Skutecnost, tj. spiritualitu. V nd-
boZenstvi byl monoteistou, nebot veril v Boha. V etice byl perfek-
cionalistou, kdyz byl presvedcen o vnitrni dokonalosti jako nejvys-
sim dobru a cili Zivota. V politice byl socialistou, protoZe véril
v univerzdlni povzneseni. Jeho mimorddny Zivot prokazuje pravdu



slavného Platonova mravniho pravidla: ,Jen ty stdty vzkvétaji, kde
krdlové jsou filozofové a filozofové krdli.” (Platonova Republika)

Podle indického presvedceni je nejvyssim cilem Zivota stat se
krok za krokem ,brahmacarim” (tim, kdo Zije a pohybuje se s vi-
rou v brahman), ,brahmadzrianinem” (tim, kdo znd brahman, cili
absolutno) a konecné ,brahmavadinem” (tim, kdo hovori a pise o
brahman, absolutnu). Radhakrisnan byl opravdu ,brahmacarim”
a skutecnym ,brahmadzndninem”, ktery se pod tuto teorii pode-
psal, kdyz ve své dizertacni prdci jasné a pevnée prohlaSuje: ,Filo-
zofie Indie neni abstraktni studii, kterd je vzdadlena Zivotu clové-
ka... Civilizace Indie usiluje vtélit filozofickou moudrost do soci-
alniho zivota.”

Predevsim byl clovekem, opravdu skutecnym clovékem, ktery
vzdy zil s lidmi, slouzil lidstvu, ctil ¢lovéka, ne z pozice nadrazené
bytosti, ale jenom jako jim rovny clovek, jako jejich pritel, jako
Jjejich nejblizsi.

Aldous Huxley charakterizoval Rddhakrisnana: ,Byl to mistr
slova, i toho, co slovo presahuje.” Jini svétovi filozofové o ném pro-
hldsili: ,Rddhakrisnan disponuje vzdcnou kvalitou, Ze je stejné
zbehly jak v obsdhlé evropské, tak i srovnatelné velké tradici asij-
ské. O takovych mozno rici, Ze ovlddaji rozlusténi duchovni moud-
rosti sveta. Proto je mozné o ném prohldsit, Ze filozoficky ovldda
oba jazyky.”

Nikdy se v déjindch filozofie neobjevila takovd svétovd osob-
nost. Svym soucasnym jedinecnym jmenovdnim v Bendresu i v Ox-
fordu se pohyboval jako tkalcovsky ¢lunek sem a tam, od vychodu
k zdpadu, a s niti pochopeni tkal strukturu civilizace.

Kdyz se stal v roce 1962 prezidentem Indie, nékteri z jeho Zdki
a pratel ho pozddali, aby jim dovolil oslavovat patého zari jeho na-
rozeniny. Odpoveédeél: ,Namisto abyste je slavili, byl bych velmi
potésen a poctén, kdybyste v pdtém zdri spatrovali ,Den ucitel”.
Od té doby je v Indii tento den takto oslavovdn.

Béhem jeho Zivota mu vyslo pres dvacet kniznich dél pojednd-
vajicich o tématech filozofickych, teologickych, etickych, vychov-
nych, socidlnich apod.

V roce 1956 zemrela po padesdtiletém manzelstvi jeho milova-
na zena Sivakamuamma. Jejich manzelstvi privedlo na svet 5 dcer
a jednoho syna.

Ve véku 79 let se Rddhakrisnan vrdtil do Madrasu. Posledni
léta strdvil Stastneé ve svém dome ,Giridza” v Mylapore. Zemrel
17. dubna 1975.



POZNAMKA PREKLADATELE

Krsna byva oslovovdn celou radou jmen, jako napr. Madhusuda-
na (ten, ktery zabil démona Madhua), Arisudana (zabije¢ nepria-
tel), Govinda (pastevec nebo ten, ktery poskytuje milost), Vasudé-
va (syn Vasudévy), Jadava (potomek Jaduii), Késava (majici jemné
vlasy), Mddhava (manzel Laksmi), Hrsikésa (pdn smyslt), DZanar-
dana (osvoboditel lidi).

Také Ardzuna mivd néekterad jind jména, jako napr. Bhdrata (po-
tomek Bhdratiiv), DhanandZaja (dobyvatel bohatstvi), Guddkésa
(majici vlasy do vrkoce), Partha (syn Prithy), Parantapa (utiskova-
tel).

Vsechna tato osloveni se v Bhagavadgité na riznych mistech
uvddeji. V prekladu se vsak pro zjednoduseni pouzivaji pouze jmé-
na Krsna a Ardzuna.



NEKOLIK SL.OV UVODEM

Bhagavadgita (zkrdcené Gita) predstavuje to nejslavnéjsi ze
vSech jogovych pisem. Je to epizoda z obsdhlého ndrodniho eposu
Mahdbhdrata, do ktereho byla Bhagavadgita velice umné vloZena.
Pravdépodobné byla sepsdna v pdtém nebo ctvrtém stoleti pred
nasim letopoctem. Bhagavadgita patri k tradic¢ni literature hin-
duismu, ale svym vyznamem je jiz po staleti povazovdna za pismo,
které odhaluje poselstvi védil. Jeji obsah je poddn jako tajnd nau-
ka - jako upanisSada.

Text Bhagavadgity je jedinecny tim, Ze k tématu pristupuje ne-
smirné integrujicim zpusobem. Jejim umyslem je sladit nejriiz-
nejsi hlediska, jakymi jsou véddnta, sdnkhja, joga a ortodoxni
brahmanismus, stejné jako uctivani osobniho BoZstvi v podobé
Krsny. Jeji obsah je jak mravni tak mysticky. Obhajuje cestu
k osvobozeni zptisobem karmajégy - cestou cinnosti, dzridnajégou
- cestou pozndni a bhaktijogou - cestou ldsky. Prvni dvé cesty
jsou vylozeny v kapitolach II az XII, zatimco poslednich Sest kapi-
tol se tradicné povazZuje za vynikajici ukdzky cesty ldsky. I kdyz
neodmitad urcity zptisob zreknuti se svéta askezi, prece bhagavad-
gita zdtiraznuje jako dilezitou ¢innost vykondvanou bez touhy a
ddva ji prednost pred zamitnutim veskeré c¢innosti. Nicméné ob-
2vldste vyzdvihuje ldskyplnou oddanost, nebot pochopeni jejiho
vyznamu a jeji uskutecnéni vede ke stavu realizace, coz je vyssi
nez pouhé ,vyhasnuti svétu”. Zduraziiuje, e bhakti, ldska, zpuso-
bi nase probuzeni se v bozskeé osobé Krsny, ktery je i vseobjimajici
nadosobni Skutecnosti.

Vlastni text bhagavadgity je psdn vétsim a kolmym pismem, ko-
mentare Sarvepalliho Radhakrisnana jsou vytisteny mensi kursi-
vou.
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KAPITOLA I

VAHANI A MALOMYSLNOST ARDZUNY

Otazka
Dhrtarastra pravil:

1. Mi synové a moji lidé na poli spravedlnosti, na
poli Kuruli, kde se shromézdili i synové Pandu-
ovi, vSichni dychtivi boje, co ¢ini, 6 Sandzajo?

Dhrtardstra - syn Vjdstiv, bratr Pandtv, otec sta bratri Kuruov-
ctt.

~Pole spravedinosti“ (dharmaksetra) - clovéku je vlastni, aby
rozhodoval o tom, co je spravné, co je dharmou (dharma je povin-
nost, prdavo, zdkon, pordadek, sprdvné kondni). Hlad, spdnek,
strach a sex jsou spolecné jak lidem tak zviratim. To, co odlisuje
¢lovéeka od zviTete, je rozpozndvani co je spravné a co je spatné.

Svét je polem spravedinosti, bojistem, kde se odehrava mordlni
bitva. Rozhodujici vystup je v srdci cloveka, ve kterém se bitvy
odehrdvaji, kazdy den a kazdou hodinu. Vzestup od zemé k nebi,
od utrpeni k duchu, prochdzi cestou dharmy. I v nasi télesné exis-
tenci miizeme provadénim dharmy dospét k jistoté, kde kazda po-
tiz vrcholi v radosti. Svét je polem spravedinosti, lihni svétci, kde
neni nikdy dovoleno, aby posvatny plamen ducha vyhasl. Je mis-
tem, kde odpracovdvime nds karman a napliiujeme ucel nasi in-
dividuality.

Smyslem Gity neni, aby vyucovala teorii, spise uvddi v platnost
dharmu. Nemtizeme teoreticky oddélovat to, co je v Zivoté neod-
délitelné. Povinnosti socidlniho a obcanského Zivota zdsobuji na-
bozenstvi ukoly a prilezitostmi. Dharma podporuje svétsky roz-
kvét a duchovni svobodu. Gita sama neuci mystiku, kterd se zaby-
vd pouze vnitrnim bytim cloveka. Namisto, aby odmitala jako ilu-
zi povinnosti a vztahy v Zivoté, prijimd je jako prilezitost pro reali-
zaci duchovni svobody. Zivot je ndm nabizen k tomu, abychom jej
uplne premenili.

Bojisté se nazyvd dharmaksetra cili pole spravedInosti, nebot
Padn, ktery je ochrancem dharmy, je sam aktivné pritomen.

LPole Kurut“ (Kuruk$etra) - znamend zemi Kurut, kteri byli
v té dobé vedoucim rodovym klanem.
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Slova pole spravedlnosti a pole Kurutl ukazuji na zdkon Zivota a
smrti. Hrizny Biih je cdsti vize, kterou ArdZuna spatruje na bo-
jisti. Zivot je baoj, boj proti duchu zla. Tvoricim procesem je neu-
stalé napeti mezi dvéma, vzdjemné se nesndsejicimi protivami,
které stoji proti sobé. Jejich vzdjemnym konfliktem nastdva
pokrok a rozvoj kosmického umyslu. Na tomto svéeté jsou prvky
nedokonalosti, zla a nerozumnosti, a spravnou cinnosti, dharmou,
mame zmeénit svet a preménit ony prvky, které rozum zatemnuji,
tak, Ze budou mysli jasné. Vdlka je soudem odplaty stejné jako ci-
nem kazné. Pole Kuruti byvd také nazyvdno polem pokani, trestu.
Vilka se najednou stdvd potrestdanim a ocistou pro lidstvo. Biih je
soudcem i spasitelem. Nic¢i a tvori. On je Siva i Visnu.

.Maoji lidé” - pocit vlastnéni, ,méstvi”, je vysledkem prisvojujici-
ho jastvi, které je zdrojem zla. Zde se vyjevuje sobectvi Kuruti, ve-
douci k touze po moci a ovladani.

Sandzaja je vozataj slepého krdle Dhrtarastry a lici krali uda-
losti na bajisti.

Kde a proc¢ se celd uddlost odehrdla? Kuruksetra je pole nedale-
ko Hastindpury, blizko moderniho Delhi. Dhrtardstra, slepy krdl
Kuruii, se rozhodl predat sviij trtn Judisthirovi, ktery byl znam
jako krdl dharmy, vtéleni ctnosti, a dal mu prednost pred vlastnim
synem Durjodhanou. Durjodhana vsak podvody a proradnosti za-
jistil triin pro sebe a pokusil se zabit Judisthiru a ¢tyri bratry. Krs-
na, jakozto hlava rodinného klanu Jadui, usiloval o smir mezi bra-
tranci. Kdyz vsechny pokusy ztroskotaly, bratrovrazednd vdalka
mezi Kuruovci a Pdnduovci se stala nevyhnutelnou. Krsna navrhl,
aby on a jeho poddani se k obéma strandm pripojili, a volbu pone-
chal na strandch. Durjodhana si vybral poddané a Krsna se pripo-
jil k Pandutim, jako ArdzZunilv vozataj. V Mahdbhdraté se uvadi:
.Neékteri diverovali vale¢nym vozim, jini v koné, ale my budeme
diverovat v Pana, naseho Boha,” jak pravi i Stary Zdkon. Pandu-
ovci a Kuruovci predstavuji konflikt mezi dvéma velkymi pohyby,
stoupajicim a klesajicim, bozskym a démonickym. Je to dharma,
kterd ndm pomdhd v ristu nasi duchovni velikosti a dharma nds
stahuje dolii a zapléta hloubéji do hmoty. Tyto dva sméry jsou ne-
smiritelné, trebaze pochdzeji ze stejného zdroje. Panduové a Ku-
ruové jsou bratranci a maji spolecné predky.

13



Dvé vojska
Sandzaja pravil:

2. Kdyz princ Durjédhana spatril k boji serazené
vojsko Panduovcu, pristoupil ke svému uditeli a
pronesl tato slova:

Ucitel - dacarja

Ten, ktery znd smysl pisem, r’idi se jejich naukou a jiné vyucuje.
3. O u¢iteli, pohled na mohutné vojsko synti Pan-
duovych, které sesikoval tvij moudry zak, syn
Drupadav.

Obraci se na Dronu, ucitele, ktery ucil vdlecnickému umeni
prince na obou strandch.

4. Jsou tu hrdinové, velci luc¢istnici, kteti se v boji
vyrovnaji Bhimovi a Ardzunovi - Jujudhana, Vira-
ta a velky vale¢nik Drupada,

Bhima je Judisthirtiv vrchni velitel. ArdZuna je pritel Krsny a
velky valecnik, lukostrelec Panduovci. Jujudhdna je Krsniiv voza-
taj. Virdata je princ zemé, kde Pdnduovci po néjakou dobu skryte
zili.

5. Dhrstaketu, Cekitana i udatny kréal Kasi, také
Purudzit, Kuntibhdédza a Saibja, nejprednéjsi me-
Zi nimi,

Dhrstaketu je krdlem Cedii. Cekitdna je slavnym vdlecnikem
Pdnduovcti. PurudZit a Kuntibhédza jsou bratri, bojujici na strané
Pdnduovcii. Saibja je vlddcem kmene Sibti. Kdsi je dnesni Vdrdna-
si (Bendres).

6. také mocny Judhdmanju a state¢ny Uttamau-
dzas, a také syn Subhadry a synové Draupadi -
sami velci valecnici.

Subhadra byla zena ArdzZuny. Judhdmanju byl mocnym vdlec-
nikem. Uttamaudzas, jeden z velitel panduovského vojska. Drau-
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padi, dcera krdle Drupady, manzelka vsech péti Pdndut - s kaz-
dym meéla syna.

7. Poznej také, 6 nejlepsi z dvojzrozenct, velitele
mého vojska, kteri jsou mezi ndmi zvlast vytecni.
Ja ti je nyni vyjmenuji, abys mél o nich predsta-
vu.

Nejlepsi z dvojzrozenct

Dvojzrozenec je ten, ktery je opatien posvdtnou sritrou, do-
slovne, kdo je dvakradt zrozeny. Cilem vychovy je zasvéceni do
Zivota ducha. Jsme zrozeni ve sveté prirody; nase druhé zrozeni je
ve sveté ducha. Jedinec se zrodi jako dité prirody, roste do du-
chovni dospélosti a stdvd se ditétem svétla.

8. Ty sam a BhiSma, Karna a Krpa, vzdy v boji vi-
tézici, ASvatthaman, Vikarna a téZ syn Sdmadat-
tav.

Bhisma je stary mudrc-vdlecnik, ktery vychoval Dhrtardstru a
Pdnduovce. Karna je nevlastni bratr ArdZuny. Krpa je svagr Dro-
ny. Asvatthdman je syn Drony. Vikarna je tretim synem z jednoho
sta syntl Dhrtaradstry. Somadatti je synem Somadatty, krale Bdhi-
kii.

9. A mnozi hrdinové nasazuji pro mne své zivoty
a jejich vyzbroji jsou nejriznéjsi zbrané a v boji
jsou zkuseni.

10. Nase vojsko je v neomezeném mnozstvi a je
chranéné BhiSmou, zatimco jejich je omezené a
je chrdnéné Bhimou.

Bhima, doslovné ,straslivy”, je druhorozeny z péti bratri Pdn-
duovct, syn Kunti a boha vétri Vdjua.

11. Proto vy vSichni, kteri tu stojite pevné sera-
zeni ve svych oddilech, chrante BhiSmu.
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Troubeni lastur

12. Tu, aby ho povzbudil, udatny praotec, nejstar-
§i z Kurut, zarval hlasité jako lev a zatroubil na
svou lasturu.

S nim troubili i jini. Oznameni odddni se povinnosti bylo daleko

vvvvvv

vidla na poslusnosti autorite. Vzdyt i Sokrates prohlasil Kritovi, Ze
neporusi zakony Athén, které ho vychovaly, ochranovaly a nad
nim dohlizely.

LZarval hlasite jako lev” - takto Bhisma energicky oznamoval
svou sebediivéru.

13. Pak se naraz divoce a hlu¢né rozezvucely las-
tury, kotle, bubny a bubinky a rohy.

14. Postaveni ve velkém valeCném voze, tazeném
bilymi konmi, KrSna a Ardzuna také zaduli do
svych lastur.

Viiz reprezentuje v hinduistické a buddhistické literature psy-
chofyzickeé vozidlo. Tazni koné jsou smysly a kontroluji je oteze,
ale vozatajem, viidcem, je Duch, skutecné Ja, atman. Krsna, voza-
taj, je spiritualitou v nds.

15. Kr$na zadul do své Pancadzanji a Ardzuna do
své Dévadatty a Bhima, muz strasnych ¢inu a ne-
smirné chuti k jidlu, zadul do mohutné lastury
Paundry.

Toto znaci pripravenost k boji.

16. Princ Judhisthira, syn Kunti, zadul do své A-
nantavidzaji, Nakula a Sahadéva zaduli do Su-
ghési a Manipuspaky.

JudhisSthira je nejstarsim z péti bratru Panduil. Nakula je étvr-
tym, Sahadéva je nejmladsi.
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17. Kral K&si, vynikajici lu¢istnik, a Sikhandin, vy-
nikajici vale¢nik, Dhrstadjumna, Virata a nepre-
mozitelny Satjaki,

18. Drupada a synové Draupadi i jeji syn Saubha-
dra, ktery byl mocnych pazi, ti vSichni duli na
vSechny strany do svych lastur, 6 zemévladce!

19. A ten désivy hluk, ktery rozezvucel zemi i ne-
be, rval srdce synu Dhrtarastrovym.

20. Pak Ardzuna, jehoz korouhev nesla chochol
Hanumadéna, se zadival na syny Dhrtardstry, jak
jsou serazeni v bojovém Siku, a témeér nez zacaly
létat strely, zvedl svij luk.

LA temer nez zacaly létat strely” - najednou se ArdzZuna ocitd
v krizi a velkém trapeni. Nepratelské vojsko stoji na druhé stranée
v bojovém Siku, zazniva duti lastur a napéti nadchdzejiciho boje je
ve vzduchu, kdyz tu najednou si ArdZuna sebeanalyzou uvédomu-
Jje, co boj bude znamenat. Vsechny Zivotni pldny, velké idedly rasy
a rodiny, zdkon a prdvo, vlastenectvi, tcta k uciteltm, zkrdtka
vse, co vérné béhem svého zivota plnil, to vse by najednou mélo
skoncit.

21. A ke KrSnovi, 6 pane zemé, pronesl tato slo-
va: Zastav, 6 Kr$no, mij viz mezi obéma vojsky,

22. abych se mohl na tyto lidi podivat, jak stoji
dychtivi k boji, a s kym mam v tomto valecném
stretnuti bojovat.

23. Chci vidét ty, kteri se tu shroméazdili, pripra-
veni k boji a dychtivi v boji dosahnout toho, co by
bylo milé zlovolnému synu Dhrtarastry.

Veskeré pripravy k baoji skoncily. To rano se Judhisthira dival na
neproniknutelné formace, které BhiSma sestavil. Zachvel se oba-
vami a obratil se na Ardzunu a rekl: ,ArdZzuno, jak mizZeme zviteé-
zit nad takovym vojskem?” Aby ArdZuna dodal svému bratru od-
vahu, zarecitoval mu davné verse: ,Ti, kteri touzi po vitézstvi, do-
sahuji je spise pravdou, soucitem, zboZnosti a ctnostmi, nez silou
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a statecnosti. Vitezstvi je jisté tam, kde je Krsna. Vitezstvi je jed-
na z jeho vlastnosti, podobnée jako pokora.” Krsna poradil ArdZu-
novi, aby se ocistil a pomodlil k Durze (Sivové manzelce) a popro-
sil o uspech. ArdZuna sestoupil ze svého vozu a zazpival hymnus
ke chvdle Bohyné. Durga byla potésena jeho zbozZnosti a poZzehna-
la Ardzunovi: ,O synu Pdndut, nad svymi neprateli zvitézis. Nard-
jana sam je po tvém boku.” A prece, jako clovék cinnosti, ArdZuna
nechce domyslet diisledky svého podnikdni. Pritomnost jeho uci-
tele, bozského Védomi, nemiize zabrdnit tomu, aby si uvédomil,
Ze nepriatelé, s kterymi md bojovat, jsou mu drazi, ba posvdtni.
On vsak md rozetnout socidlni vazby pro ochranu spravedlnosti a
potlacit ndsili, které neznd zdkon.

Zalozit Krdlovstvi BoZi na zemi je pocinem, ktery vyzZaduje spo-
luptisobeni Boha a ¢lovéka. Clovék je pri tom spoluti¢astnikem.

24. Kdyz Krsna uslySel slova Ardzuny, zastavil
velky vale¢ny viz mezi obéma vojsky, 6 Dhrtaras-
tro.

25. Divaje se na BhiSmu, Drénu a ostatni velitele,
Kr$na rekl: ,Pohled, Ardzuno, na ty shromazdéné
Kuruy.”

26. A Ardzuna tam spatril stat otce, dédy, ucitele,
stryce, bratry, syny, vnuky a spolec¢niky.

27. Také tchany a pratele v obou vojscich. Kdyz
Ardzuna spatril, jak jsou vSichni pribuzni sesi-
kovéni,

LVsichni pribuzni” - jeho vlastni pribuzni.

Nejednd se mu ani tak o fakt prolévdni krve, spise mu pusobi
bolest a zdrmutek, Ze budou zabijeni jeho vlastni lidé. Obecné
mame sklon se mechanicky divat na vdlky a ztrdacime se ve sta-
tistikach. Ale kdyz si predstavime a uvéedomime, Ze nasi nepratelé
dudlni Zivoty, maji touhy a cile. ArdZuna se pozdéji ptd, zda stoji
vitézstvi za to, kdyZ preméni krajinu v poust.

28. premohl ho velky soucit a s tizivym smutkem
pravil:
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Ardzunuv zarmutek

O Kréno, kdyz vidim své vlastni lidi sesikované a
jak jsou posedli po boji,

29. Mé udy se tresou, mam sucho v ustech, mé
télo se chvéje a vlasy se mi jezi.

30. Luk Gandiva mi pada z rukou a po celém téle
mne pali kuze. Nejsem schopen ani pevné stat a
ma mysl je zmatena.

ArdzZzunova slova ndm priblizuji stav clovéka, ktery je suzZovdn
pochybami a trpi strachem ze zpustoSeni a prdzdnoty, ve které
mizi veskeré bohatstvi a nddhera zemé i nebes i potéseni lidskych
citti. Tento nesnesitelny smutek je bézné zazivan témi, kteri touzi
po vizi Skutecnosti.

31. Vidim zlovéstna znameni, O Kr$no, netus$im
nic dobrého v tom, kdyz budu zabijet své pribuz-
né v boji.
ArdZunova predtucha zlych znameni ukazuje na jeho mentdlni
slabost a nestdlost.

32. O Kr$no, netouzim po vitézstvi ani po kralov-
stvi a radostech. K ¢emu je ndm kralovstvi, poté-
Seni, ba i zivot, Krsno?

Ve chvilich velkého Zalu dotird na nds myslenka, abychom pri-
stoupili ke zreknuti. Vers poukazuje na ArdZuntiv sklon zreknout
se sveéta.

33. Ti, kvili nimZ touzime po krélovstvi, rados-
tech a potéSeni jsou zde rozestavéni k boji, dava-
jice v sazku své Zzivoty a majetky -

34. ucitelé, otcové, synové a také dédové, stryci,
tchanové, vnuci a Svagri a jini pribuzni.

35. Nechci je zabijet, i kdyz oni chtéji zabit mne,
6 Kr$no, ani pro blaho kralovstvi vSech tri svétq,
natoz jen pro zdar tohoto svéta!
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Zminované tri svety se tykaji védovych ideji zemé, nebe a atmo-
sfery.

36. O Kréno, jaké bude nase potéseni z toho,
kdyz zabijeme syny Dhrtarastrovy? Kdyz ty zlo-
myslniky zabijeme, ulpi na nés hrich.

Co dobrého budeme mit z této krvavé obéti? Co je cilem, o kte-
rém si myslime, Ze dosdhneme témi mrtvymi tely, kdyZ jsou ndm
drahé? ArdZuna je veden socidlnimi konvencemi a obvyklou mo-
rdlkou, a nikoli vlastnim vnimdnim pravdy. Musi vymytit symboly
vnejsi morality a rozvinout vnitrni silu. Jeho predchozi ucitelé,
kteri ho v Zivoté vedli, maji byt zabiti drive, neZz miize rozvinout
moudrost v dusi. ArdZuna stdle hovori v pojmech osviceného ego-
centrismu.

I kdyZ jsou nepritelé agresori, prece bychom je neméli zabijet.
Nedopoustéjme se hrichu v odplaté za jiny hrich. ,Hnév jinych
premoz tim, Ze se na né nebudes hnévat; premoz svatosti ty, co
konaji zlo; prekonej lakomce poskytovdnim darl; premoz fales
pravdou.”- Mahdbhdrata

37. Neni spravné, abychom zabijeli nase pribuz-
né, syny Dhrtardstrovy. Jak bychom mohli byt
Stastni, 6 Kr$no, zabijeme-li své vlastni pribuzné?

38. I kdyz ti, jejichz mysli jsou premozeny chti-
vosti, nevidi nic Spatného v rozvraceni rodiny,
ani zlocin ve zradé pratel.

39. Pro¢ bychom neméli mit vice moudrosti a od-
vratit se od takového hrichu, 6 Krsno, kdyz my
sami chdpeme, ze znic¢eni rodiny je zlem?

Jsou zaslepeni chtivosti, a maji proto zastrené chdpdni, my vsak
jsme schopni rozpoznat zlo. I kdyz prijmeme skutecnost, Ze jsou
vinni sobectvim a lacnosti, prece neni sprdavné, abychom je zabije-
li. Byla by to jesté vetsi Spatnost, protoze ti, kteri jsou zaslepeni
vasni, si neuvédomuji sviij zlocin, kterého se dopoustéji, kdezto
nase oci jsou otevrené a vidime, Ze by bylo hrichem zabijet.

40. Zkazou rodiny je ni¢en starobyly rad, a kdyz
rad zanikne, cely rod upada do bezboznosti.
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Vilky zptisobuji, Ze jsme vytrZeni z naseho prirozeného prostre-
di domova, a z korene vyvraceji nase socidlni tradice, které jsou
destildtem vyzralé viile a zkusenosti lidi.

41. A kdyz bezuzdnost prevlada, 6 Krsno, zeny
rodin se zkazi, a kdyz jsou Zeny zkazené, v kas-
tach nastane neporadek.

Wraz varna se bézné prekldda jako kasta, jak tu je zminovadno,
avsak dnesni kastovni system neodpovidd v Zzadném sméru tomu,
co je idedlem Gity.

42. Neporadek privede rodinu do pekla, stejné
jako ty, kdo zpuUsobili jeji zkazeni. DuSe predku
Klesaji, kdyz jsou olupovdny o obétiny ryze a
vody.

Zde je zminéna vira, ze zemreli predkové potrebuji obétiny, kte-
ré jim prospivaji.
43. Spatné ¢&iny téch, ktefi ni¢i rodiny, zptsobuji
zmatky v kastdch a nic¢i zaroven pradavné zdkony
kast i rodiny.

Kdyz rozbijime idedly, které jsou od nepaméti v tradicich ucho-
vdvdny, kdyz porusSujeme socidlni rovnovdhu, pak vndsime do sve-
ta jen chaos.

44. Rik4 se, 6 Kréno, ze lidé, jejichZ rodovy rad je
porusen, jsou odsouzeni do pekla.

45. Pohled, jak velky hrich jsme odhodlani
spachat, kdyz zabijeme své pribuzné a chtivé usi-
lujeme po pozitcich kralovstvi!

46. Pro mne bude daleko lepsi, kdyz mne Dhrta-
rastrovi synové ve zbroji v bitvé zabiji, kdyz sam
budu beze zbrané a nebudu se bréanit.

Ardzunova slova znéji utrpenim a ldskou. Se svou mysli se na-
chdzi na hranici dvou svétii. Bojuje o néco, o co jako muz bojoval
od samého zacatku, a prece neni schopen se rozhodnout, protoze
mu chybi pochopeni sama sebe, svych bliznich, a nechdpe skutec-
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nou povahu vesmiru, ve kterém se nachdzi. Klade diraz na fy-
zickou bolest, materidalni nepohody, které jsou s valkou spojene.
Hlavnim smyslem Zivota neni sledovat hmotné stésti. Je nasim
osudem jej ztratit, jakmile se konec naseho Zivota bliZi, tj. s vystu-
pujicimi znaky stdri, chorobami a nakonec smrti. Pro naplnéni
idedlu, pro spravedInost a ldsku, musime povstat viéi tyranii a Ce-
lit bolesti i smrti. Tésné pred zacdtkem boje ArdZunovo srdce po-
klesdva a vsechno svétské uvazovani mu rikd, aby od boje ustou-
pil. Musi si uvedomit, Ze Zeny a deti, ucitelé a pribuzni nejsou mu
drazi kvili nim samym, ale kvili blahu dtmanu. ArdZunovou po-
vinnosti je poslouchat hlas svého ucitele, ktery mu rikd, Zze mad
vést takovy Zivot, ktery nekoreni v touze - a Ze existuje stav beztu-
Zebné cinnosti.
47. Kdyz toto Ardzuna na bitevnim poli prohlasil,

klesl na sedadlo vozu, odhodil svuj luk a Sipy,
protoze jeho mysl byla prekonana Zalem.

_ ArdZuniiv zdrmutek je dramatizovdn tim, Ze se neustdle vraci.
Clovek na pocdtku duchovniho Zivota, vyssiho Zivota, pocituje
zklamani z okouzleni, které svét predvddi, a prece se ho v ldsce
drzi. Clovék zapomind na svilj boZsky ptivod a Ine ke své osob-
nosti a vzrusuji ho konfliktni sily ve svété. Drive neZ se probudi
do duchovniho sveta a prijme na néj vklddané povinnosti, musi se
utkat s nepridteli, které predstavuje sobectvi a hloupost, a preko-
nat temnotu nevedomosti svého sebestredného ega. Clovék se od-
rizl od duchovni prirozenosti, a tu musi do svého pojeti Zivota
znovu zavést. Zde je popisovdna evoluce lidské duSe, ktera neznad
casovou omezenost a v dusi ¢loveka se odehrdvad v kazdém okam-
Ziku.

Upanisada Bhagavadgity je védou o absolutnu, pismem jogy a
rozhovorem mezi Krsnou a ArdZunou.

Tato prvni kapitola se nazyvad ,Sklicenost ArdZuny”.

Véda o absolutnu. Co je Skutecnost? Je to nepretrzity pochod
vSech mozZnych uddlosti, nebo je to néco jiného, co nelze pri po-
stupu preskocit? Co je to, co umoznuje projevovani? Co je to, co
nds nuti a pohdni do bujné hry nekonecnych moznosti? Maji ty
hry néjaky cil a vyznam? Cilem vedy o absolutnu je prdvé po-
chopit prirozenost Skutecnosti. Logické zkoumdni je pomiickou
jak dosdhnout duchovni moudrost. Sankara v dile nazvaném
Aporaksdnubhuiti rikd, Ze Zzadnymi jinymi prostredky nelze dosdh-
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nout moudrosti, nez zkoumdnim, stejné tak jako nelze spatrit veci
svéta bez svétla.

Pismo Jogy Je mnoho téch, kdo povazuji leozofn v Zivote za ne-
dilezitou. Rikd se, zZe filozofie se zabyva neménnym vesmirem
skutecnosti, kdezZto Zivot se zabyvd ¢asnym svétovym procesem.
Tento ndzor nabral na hodnovérnosti, kdyz na zdpadé vznikaly fi-
lozofické spekulace ve méstech a stdtech starého Recka. Tam byly
dvé tridy. Jedni byli bohati, nepracujici aristokrate, kteri se od-
dadvali prepychu filozofickych spekulaci, a druzi byli ti, kteri tvo-
rili obrovskou skupinu otrocké populace, ktera byla zbavend moz-
nosti sledovat v praxi krdsné uméni. Marxova kritika, Ze filo-
zofové vysvétluji svét, kdyzZ jejich pravym tukolem je, aby ho
zménili, se netykd autora Gity, ktery ndm neposkytuje jenom filo-
zofické vysveétleni, ale prakticky program. Nds svét neni velkou
podivanou ke kontemplaci, ale je to bitevni pole. Gita uzndva pou-
ze zdokonaleni povahy jedince, jako zptisob pro mozZnost socidlni-
ho zdokonaleni.

Rozhovor mezi Krisnou a Ardzunou. Kdyz se Ardzuna pokousi
vyhnout povinnosti, kterd je mu vlastni, Slovo - Logos v ném, jeho
autenticka inspirace, mu odhaluje jemu urcenou cestu
v okamziku, kdy je schopen odolat jemnému naseptdvani svého
nizsiho ja. Nejvnitrnéjsi jadro jeho vlastni duse je také bozZskym
stredem celého vesmiru. Nejhlubsim ja-podkladem ArdzZuny je
Krsna. Podobné se o tom zminuje Tauler, kdyz rikd: ,Duse md
v hloubce podobnost a nevyjddritelnou blizkost k Bohu... Bih sku-
tecné existuje ve své substancidlni podstaté v nejhlubsi, nej-
vnitrnéjsi a nejtaJneJSI hloubce duse.”

Clovék a Bilith nepotrebuji nékoho tretiho Jako prostrednika,
stejné jako jej nepotrebuji dva milenci. Nikdo neni Bohu tak bliz-
ko jako my sami a k tomu, abychom se mu vénovali, nepotrebujeme
nic jiného nez zhavé srdce a cCisty umysl. ArdZuna stoji obnazen a
sam, bez prostrednika, primo pred Bohem. Mezi Bohem a clo-
vekem je neustdlé spolecenstvi a rozhovor trva tak dlouho, dokud
neni dosazena naprosta harmonie predmétu rozhovoru.

Tento bozsky Princip neni nékde daleko, ale je diivérné v nds.
Btth neni odpoutanym divdkem nebo vzddlenym soudcem vysled-
kﬁ ale je to pr“l'tel ktery je védy s ndmi Rgvéda hovor‘t’ 0 dvou
jednom strome. ,Ty, vsevedoua Boze, Ty jsi stale pritomen blizko
nas. Ty vidis kazdy hrich, ktery se stane v nitru nebo vne.”
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Sklicenost. Kapitola konci ve sklicenosti a smutku, a to se také
nazyvd jogou, nebot temnota duse je podstatnym krokem béhem
pokroku v duchovnim Zivote. Vétsina z nds prochdzi Zivotem, aniz
by celila konecnym otdzkdm. Jen pri vzdcnych krizich, kdy vsech-
ny nase touhy lezi v troskdch pod nasima nohama, kdyz si v litosti
a zZalu uvédomujeme, jaky Zalostny zmatek jsme v nasem Zivoté
zpusobili, jen tehdy zvolame: ,Proc tu jsme? Co to vsechno zna-
mend a odkud jdeme a kam? Miij BoZe, milj Boze, pro¢ jsi mne
opustil?” Draupadi zoufale volala: ,Nemdm zddného manzela,
syna, pribuzného, bratra, Zddného otce, ba ani Tebe, Krsno."”

ArdZuna prochdzi velkym duchovnim napétim. Kdyz se odpoutd
od svych socidlnich zdvazki a ptd se, pro¢ md vykondvat povin-
nost, kterou od nej spolecnost ocekdvd, ocitd se najednou za svym
socidlnim jdstvim a zacne se plné uvédomovat, Ze je jedincem,
sdm a izolovany. Celi svétu jako cizinec, ktery se ocitnul v hro-
zivém chaosu. Novou svobodu doprovdzi pocit hlubokych obav,
osamélosti, pochyb a nejistoty. Md-li dosdhnout tspéchu, je nutné
tyto pocity prekonat.
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KAPITOLA II.

TEORIE SANKHJA A PRAXE JOGY

Krsnovo pokarani a nabadani ke statecnosti
Sandzaja pravil:

1. Knému, ktery byl premozen soucitem, jehoz
oCi byly plné slz, ztrapeny a velmi skliceny, KrSna
takto promluvil:

ArdzZunova litost nemad nic spolecného s boZskym soucitem. Je
to druh podddni se nervovému tilleku preed ¢inem, kdyZ se na ném
pozaduje, aby ublizil svym vlastnim lidem. ArdZuna se leka tohoto
tkolu a zaujimd postoj sebelitosti a jeho ucitel ho za to kdrd. Ze
Kuruovci jsou jeho pribuzni, to vedél jiz predtim.

Vzneseny pravil:

2. Odkud prisla na tebe ona potrisnénost skli-
Cenosti na duchu, a zrovna v této kritické hodi-
ne? Muzové uslechtilych mysli toto neznaji a tak
se nechova Arja. Takové chovani nevede do ne-
bes a na zemi zpusobuje hanbu, 6 ArdZuno.

Nékteri tvrdi, Ze Arjové jsou ti, kteri prijmuli urcity vlastni typ
kultury a socidlni praxe. Zduraziiuje se odvaha, laskavost, uslech-
tilost a primé jedndni.

Aby ArdZunu vysvobodil od nejistot, KrSna mu sdéluje uceni o
neznicitelnosti Jd, dtmanu a dovoldva se jeho cti a vadlecnickych

tradic. Odhaluje mu boZsky zdmer a ukazuje mu, jak ma c¢innost
ve svete sprdvne provadeét.

3. Nepodléhej zbabélosti, 6 Ardzuno, to ti nepri-
slusi. Odhod malichernou bazlivost a povstan, 6
Ardzuno.
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Ardzunovy pochyby nerozptyleny
ArdZuna pravil:

4. Jak mam, 6 Krsno, uderit BhiSmu a Dronu, kte-
i jsou hodni uctivani, a v boji na né mirit Sipy, 6
Krsno?

5. Lépe bude, kdyz budu na tomto svété zit jako
zebrdk, nez zabijet tyto ctihodné ucitele. I kdyz
touzi po zisku, prece jsou to mi ucitelé, a kdy-
bych je na tomto svété zabil, sklizel bych jen
pozitky, které by byly potrisnéné krvi.

LPotrisnéné krvi” - kdyz si Zzive predstavime a uvédomime obé-
ti, které doprovdzeji vsechny krvi potrisnéné stranky v déjindch,
kdyz v predstavé uslysSime ndrek Zen a vykriky deti, vsechny
zprdvy o nestéstich, tutisku a nespravedinostech, které se dély
v nespocetnych formdch, pak kdo mad trochu lidského citu, nepo-
citi z techto uddlosti nejmensi potéseni.

6. Ani nevime, co je pro nds nejlepsi, zda je pre-
moci, nebo jim v boji podlehnout. Kdyz pobijeme
syny Dhrtarastovi, kteri jsou serazeni pred nami
v bitevnim postaveni, uz nebudeme mit chut dal
zit.

7. Celd ma bytost je zasazena slabosti z hlubokeé-
ho soucitu. Ma mysl je zmatena tim, co je mou
povinnosti, a tak se Té ptdm. Rekni mi s jistotou,
co je lepsi. Jsem Tvym zdkem, pou¢ mne, hledam
u Tebe spasu.

,S jistotou” - ArdZuna trpi nejen zoufalstvim, obavami a pochy-
bami, ale také zZhavou touhou, po jistoteé.

Kdyz si uvédomime nerozumnost naseho pocindni, pak je to
krok smérem k vlastnimu pokroku. Uvédomeéni si nedokonalosti je
znamenim, Ze duse Zije. Dokud Zije, mize se zdokonalovat, podob-
ne, jako zivé télo se do urcitého stupné hoji, podle toho, jak je po-
ranéno apod. Clovek je privddén do vyssiho stavu, octne-li se
v krizi a je-li kajicny.
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Hledajici jsou obecné napaddni pochybami a potizemi, i kdyz
Jjsou na prahu svétla. Kdyz svétlo zacinad svitit, pak v kazdé dusi
provokuje temnotu k odporovadni. Ardzuna celi vnéjsim i vnitrnim
obtizim. Prekdzeji mu pribuzni, prdtelé, nejistoty a obavy, vdsné a
touhy. Ty vsechny je nutno polozit na oltdr a spdlit v ohni moud-
rosti. Boj s temnotou trvd, dokud celd nase bytost nebude naplné-
na svétlem.

Zoufale sklicen, zmaten, Ze nevi, co je sprdvné a co nespravneé,
Ardzuna hleda svétlo a vedeni u svého ucitele, kterym je BoZstvi,
které je uvnitr neho samotného. Clovéka neni mozné ponechat sa-
motného v ndpadech jeho vlastni mysli. KdyZ se nds svét ocitl
v troskdch, pak je jedind moznost obrdtit se dovnitrr a hledat osvi-
ceni, dar Boha, ktery ma neomezeny soucit.

ArdZuna neprosi o néco nadsmyslového. Hledd poznani, ale ja-
ko muz cinu chce mit vyjasnény zdkon akce, pta se po své dhar-
mé, co md v této obtiZné situaci udélat: ,Mistre, co chces abych
udélal?”

Jako Ardzuna, tak i aspirant si musi uvédomit svou slabost a
neveédomost a dychtivé znat bozi viili, objevit, co predstavuje.

8. Nevidim nic, co by mohlo zahnat muj zal, kte-
ry prazi mé smysly, i kdybych mél ziskat bohaté a
s ni¢im nesrovnatelné krdalovstvi na zemi ¢i do-
konce vladu nad samotnymi bohy.

Rozpor v ArdZunovi je treba vylécit. Musi dosdhnout nové in-
tegradlni chapajici védomi.

SandzZaja pravil:

9. Kdyz takto vyjevil své pocity Krsnovi, mocny
Ardzuna tekl Kr$novi: ,, Nebudu bojovat” - a zml-
kl.

~Nebudu bogjovat” - aniz by cekal na odpoved’ ucitele, cini do-
Jem, Ze se jiz rozhodl. Kdyz se ptd ucitele o radu, jeho mysl neni
pri tom otevrend. Uloha ucitele je tim velmi ztizena.

LA zmlkl” - hlas pravdy je mozné zaslechnout pouze v tichu.

10. Jemu, sklicenému Ardzunovi, uprostred mezi
dvéma vojsky, 6 Dhrtardstro, KrSna, skoro s us-
meévem, pronesl tato slova.
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V okamziku deprese uslyselo ArdZunovo pokleslé srdce boZsky
hlas Krisny. Usmév ucitele ukazuje, Ze ArdZuniiv pokus o logické
vysvétleni prohlédl. Byla to spise uvaha zaloZend na prani, a ne
na skutecnostech. Postoj Boha Spasitele, ktery znd vsechny hri-
chy i smutky trpiciho lidstva, nepredstavuje nic jiného nez nézny
soucit a zadumané pochopeni.

Rozdil mezi atmanem a télem:

Nemeéli bychom se rmoutit nad tim, co je
nepomijivé

11. Trépis se nad témi, nad kterymi by ses nemél
trapit, i kdyz jsi pronasel moudra slova. Moudry
se nermouti nad mrtvymi, ani nad témi, kdo Ziji.

Kasmirskd verze rikd: , Ty nemluvis jako inteligentni ¢lovek.”

Podobné uvddi Plotinos v Enneaddch: ,Vrazdy, smrt ve vsech
jejich moZnych podobdch, dobyti a drancovdni mést, na to vse je
treba se divat jako na divadelni predstaveni s vykriky hriizy, kdyz
se scény méni. Kdo se rmouti a narikd, neni pravym clovekem -
ry hraje svou roli na jevisti svéta.”

Ucitel v krdtkosti vysvetluje ve versich 11 - 38 moudrost filo-
20fie Sdnkhja. Tato sankhja vsak neodpovidd systému Kapily, ale
tyka se uceni upanisad®.

12. Nebylo nikdy doby, kdy Jsem nebyl, ani ty, ani
tito vlddcové, ani nebude kdy ¢asu, kdy bychom
vSichni prestali byt.

Sankara poklddd zmifiovdani mnohosti za konvenéni. Argu-
mentuje tim, Ze mnozné cislo se pouZivd v souvislosti s tély,
kterd jsou ritznd, na rozdil od univerzdlniho Jd, dtmanu.

Rdmdnudza klade podstatny diiraz na rozdil mezi Krsnou, Ar-
dZunou a princi jako poslednimi. PovaZuje kaZdou individudlni du-
Si za neznicitelnou, s tim, Ze trvad stejné dlouho jako cely vesmir.

Tato pozndmka se netykd vecnosti absolutniho Ducha, ale pred-
chozi a ndsledné existence empirickych ego-jd. Jejich pluralita je

1 Jde o filozofické spisy pripojené k védum, pojednavajici o zplisobu
proniknuti do nitra ¢lovéka za ucelem nejvyssiho poznani.
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faktem ve vesmiru, ktery zakousime. Kazdy jedinec predstavuje
vzestup od pocdtecni neexistence do plné redlné existence, od
asat do sat (od nebyti do byti). Zatimco systém sdnkhja pred-
poklada mnohost dusi, Gita tento problém usmiruje jednotou, je-
dinym znalcem pole, ve kterém Zijeme, pohybujeme se a mdme
své byti. Brahman je zdkladem vsech véci a samo o sobé neni
véci. Brahman neni v ¢ase, cas existuje v ném. V tomto smyslu ne-
maji ega-ja ani zacdtek ani konec. Duse jsou jako brahman, pro-
toze pricina a ndsledek jsou v podstaté jedno, jak slavnad rceni
prohlasuji: ,Ja Jsem brahman”, ,To Jsi Ty“. Jindrich Suso toto ko-
mentuje takto: ,VSechny bytosti vecné existovaly v boZské esenci
jako ve svém modelu, pokud se prizpusobily bozské ideji. Pred
stvorenim byly vsechny bytosti v esenci jedno s Bohem.”

Osobni Bozstvi, Pan, BozZsky Stvoritel je v trvdni stejny jako
zkusSenostni vesmir. V urcitém slova smyslu je On tthrnem zku-
senostnich existenci. ,,Pdn bytosti putuje v délohdch. Ackoli je
nezrozeny, rodi se mnohymi zpiisoby.”

Sankara rika: ,Je pravda, ze Biih je jediny, kdo se prevtéluje.”
Srovnejte s Pascalovym prohldsenim, ze Kristus bude v agonii do
konce trvdni svéta. Bere na sebe rdny zptsobené lidstvu. Trpi
v podminkdch stvorené existence. Osvobozené duse trpi v ¢ase a
vystupuji do miru na konci casu, i kdyz se jiz nyni podileji na boz-
ském Zivote.

Kdyz On je Panem hry prirody, pak jsme to my, kdo jsme podro-
beni jeji hre. Nevédomost omezuje ducha jedince, nikoli vsak Uni-
verzdlniho. Dokud neskonci kosmicky proces, mnohost individu-
dlnich jedinct s jejich rtiznymi kvalitami bude pretrvdvat. Mno-
host neni od vesmiru oddélitelnd. Zatimco osvobozené duse znaji
pravdu a ZzZiji v ni, neosvobozené duse prechdzeji od jednoho zro-
zeni k druhému a jsou svdzdny vysledky cinnosti.

13. Tak jak duSe v tomto téle prochazi détstvim,
mladim a starim, stejné tak bere na sebe nové
télo. Moudry nad tim neni v rozpacich.

Lidskd bytost se zdokonaluje smerem k nesmrtelnosti tim, ze
prochdzi radou zrozeni a smrti. Samotnd zména téla jesté nezna-
mend zmény v dusi. Zddné vtéleni neni trvalé.

14. Dotyky s objekty, 6 Ardzuno, davaji vznikat
pocitim chladu a horka, potéSeni a bolesti. Pri-
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chazeji a odchazeji, a vécné netrvaji, tim se ne-
dej zmést, 6 Ardzuno.

Protiklady jsou zdvislé na omezenych ndhodnych pric¢indch, za-
timco blaho brahman je univerzdlni, samoexistujici a nezavislé na
néjakych pricindch ¢i objektech. Toto nedélitelné byti podporuje
v egoistickych existencich vznik raznych libosti a nelibosti, kdyz
bytosti prichazeji do styku s mnohostnim vesmirem. Tyto bolesti a
poteseni jsou urcovdny silou zvyku. Neni nutnost byt potéSen
uspechem a mit bolest pri chybé. Je mozné jim Celit s dokonalou
vyrovnanosti. Ego-védomi uZiva a trpi, a bude tak Ccinit tak
dlouho, dokud je vdzdno uZivat Zivota a téla, na kterych zdvisi po-
zndnim a c¢innosti. Kdyz se vSak mysl stane volnou a ztrati zdjem,
pak klesne do skrytého jasu. KdyZ nastane osviceni védomi, pak
ochotné prijimd vse, co nastane, protoze si plné uvedomuje, Ze
kontakty prichdzeji a odchdzeji. Samy o sobé neexistuji, i kdyz se
v mysli prihodi. V ,Ndsledovdni Krista” se rikd: ,Touhy smysli
ndmi cloumaji, ale kdyz uplyne hodina, neprindseji nam nic jiného
nez vycitky svedomi a rozptyleni mysli.”

15. Ten, kdo tim neni obtéZovan, 6 Ardzuno, kdo
zUstava stejny v bolesti i radosti, kdo je moudry,
ten je vhodny pro zivot vécny.

Zivot vécny je néco jiného neZ prezZivdni po smrti, co? je uréeno
pro kazdou vtélenou bytost. To je transcedence Zivota a smrti. Za-
Zivat zarmutek a smutek, byt rozrusen materidlnimi uddlostmi,
nechdvat se jimi odvést od cesty povinnosti, kterou mdme sle-
dovat, to vSe ukazuje, Ze jsme stdle obetmi nevédomosti.

16. To, co neexistuje, nenastava, to, co existuje,
neprestava. K tomuto zavéru o téchto dvou dosli
mudrci, kteri zii pravdu.

Sankara definuje skuteénost (sat) jako to, viici cemu nase vé-
domi nikdy neselhdvd. Nase uvédomovdni si objekti se méni, ne-
méni se vsak existence tohoto védomi. Neskutecno, které pred-
stavuje pomijivé zddni svéeta, zastira neménnou realitu, kterd se
navzdy prokazuje.

Podle Ramanudzy je neskutecné télo a skutecnd je duse.
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17. Véz, ze neznicitelné je To, ¢im jsou vSichni
proniknuti. Toto neménné byti nemize nikdo za-
hubit.

Ani Isvara, svrchovany Pdn, nemiize znicit svrchované Jd. Jeho
skutecnost je samourcend. Nikomu neni nezndmd. Pismo slouzi
k tomu, aby odstrariovalo cizi vlastnosti, které jsou na svrchované
Jd navalené, a nikoli aby odhalovalo néco, co je tiplné nezndmé.

18. Rika se, Ze téla jsou konec¢nd, ale vééna je
vtélend duSe, kterd je neznicitelnd a nepochopi-
telna. Proto bojuj, 6 Ardzuno.

19. Ten, kdo si mysli, ze zabiji, nebo ktery si mys-
li, Ze je zabijen, oba nechdpou pravdu. On neza-
biji, ani neni zabijen.
Autor rozlisuje mezi svrchovanym Ja a ne-Jd, purusou (nesmr-
telnym Duchem) a prakrti (prirodou) systému sdnkhja.

20. Neni zrozen a nikdy nezmird ani tim, kdyz
(jednou) vstoupil do byti, ani znovu neprestava
byt. Je nezrozeny, vécny, nepretrzité jsouci, pr-
votni. Kdyz je télo zabito, On neni zabit.

O dusi se tu mluvi, Ze ,vstoupila do byti“. Je vzdy trvajici, jakoz-
to boZskad forma, kterd ma svou existenci od Boha.

21. Ten, kdo vi, Ze je neznicitelné, vécné, nestvo-
rené a neménné, 6 Ardzuno, jak muze takovy je-
dinec nékoho zabit nebo zplsobit, Ze nékdo zabi-
ji?

Kdyz vime, Ze purusa je nezranitelny, jak ho miize nékdo zabit?

22. Jako clovék odhazuje obnoSené Saty a bere
na sebe nové, tak i vtélend duse odhazuje opo-
tfebena téla a bere na sebe nova.

Vécné se nepohybuje od jednoho mista k jinéemu, ale vtélujici se
duse se pohybuje od jednoho pribytku k druhému. VZdy se zro-
zuje a nabere na sebe mysl, zivot a télo, které jsou utvoreny z ma-
teridlt prirody imérné minulé evoluci a budoucim potrebdam. Psy-
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chickd bytost (vidzridna) obsahuje bozZské poznani a podporuje
troji projev, tj. télo, Zivot a mysl. Kdyz odpadne hrubohmotné télo,
pro dusi zustdvaji vitdlni a mentalni pochvy jako vozitka. Znovu-
zrozeni je zdkonem prirody. Mezi jednotlivymi formami Zivota exis-
tuje objektivni spojeni. Kathdpanisad rikd: ,Smrtelnik zraje jako
obili, a jako obili se znovu zrozuje.”

Vtéleni jsou pro dusi zrejmé diilezitd. Je pak sprdvné zabit télo?
Svet konkrétni existence md smysl.

23. Zbrané nemohou atman poranit, ohen Ho ne-
spali, voda Ho nesmaci, ani vitr Ho nevysusi.

24. Nelze Ho rozetnout, spalit, promocit ani vy-
susit. Je vécny, vSepronikajici, neménny a nehyb-
ny. Je navzdy stejny.

25. Pravi se o Ném, Ze je neprojeveny, nepied-
stavitelny a neménny. Proto, kdyz Jej takto znas,
nemél by ses rmoutit.

Zde je dikladné popsdn purusa systému sdnkhja, nikoli brah-
man upanisad. Purusa je nad dosahem forem a myslenek i zména-
mi, které ovliviuji mysl, Zivot a télo. Toto je mozné aplikovat na
svrchované Ja, které je jediné ve vsem. Mini se tim nemyslitelné a
neménné Ja. Ardzuniiv zarmutek neni na misté, nebot toto Ja neni
mozno zabit nebo zranit. Formy se mohou stridat, véci prichdzeji
a odchdzeji, ale to, co ziistdvd za tim vsim, to je navzdy.

Podobné se pta Krito Sokrata: ,Jakym zptisobem vds mdme, So-
krate, pohrbit?“ Sokrates odpovédel: ,jJak budete chtit. Ale na-
pred mne budete muset chytit, mé skutecné Jda. Muj drahy Krite,
bud’'dobré mysli a rekni si, Ze prohrbivds jen mé telo, a s nim ¢in,
co je bézné a co si myslis, Ze je nejlepsi.”

Nemeéli bychom se trapit nad tim, co je pomijejici

26. I kdyz budes$ nazoru, ze dtman se neustale
zrozuje a neustdle zmird, i tehdy, 6 ArdZzuno, by
ses nemeél rmoutit.

27. Kdo se narodi, pro toho je smrt jista, ale jisté
je pro ného i to, Ze se znovu narodi. Proto by ses
nemeél rmoutit nad tim, co je nevyhnutelné.
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V tomto rotujicim svéte vznikdni, kdo z mrtvych se znovu nena-
rodi? Kdyz si tuto skutecnost uvedomime, pak nabudeme vy-
rovnanost a vyvdzenost.

K tomu se miiZze pripojit zminka o Gautamu Buddhovi, jak uté-
soval matku, kterad ztratila jediného syna, ktery byl jesté ditétem.
Pozadal ji, aby zasla do mesta a prinesla mu malé horcicné se-
minko z jakéhokoli domu, kde jesté Zdadny ¢lovék nezemrel. Zena
se odebrala do mésta, ale nenasla Zddnou rodinu, kam by smrt jiz
nevkrocila. Pochopila, Ze je zdkon, Ze vsechny véci musi pomi-
nout.

Buddhistickd mniska Patdkdrad utésovala truchlici matky témito
slovy: ,Neplacte, ponévadz takovy je zde na zemi Zivot Clovéeka.
Prichdzi nezdddn a nevyzvdn odchdzi. Hle! Znovu se zeptej,
odkud tviij syn prisel. Ziistat zde na zemi, kde je mdlo mista k dy-
chani, kdyz jednou cestou prisel a jinou odeSel... Kolik sem, tolik
odtud, pro¢ bychom meli narikat?”

Nase existence md jen krdtké trvdni a smrt je jistd. NasSe lidskd
distojnost na nds vyzaduje, abychom pro pravdu prijali bolest a
utrpeni. Nevyhnutelnost smrti vsak neznamend ospravedinéni
vrazd, sebevrazd ¢i vdlek. Nemiizeme si zdmérné prdt smrt jinych
jen proto, Ze vsichni lidé musi zemrit. Je pravda, Ze vsechen Zivot
konci smrti, vSechen pokrok je jen docasny a ve smyslu ¢asu, nic
neni trvalé. V kazdé dokonalé realizaci se vécné stane aktudlni a
rozvinuti v case predstavuje pouze prostredek pro onen zdkladni
cil. To, co je zcela podrobeno pravidlu zmény a casu, to v sobé po-
strddad dilezitost; vécny pldn je ustredni pravdou a je jedno, zda
kosmické uddlosti dovoli jeji plnou realizaci ¢i nikoli.

28. Bytosti jsou na zacatku neprojevené, upro-
stred jsou projevené a na konci jsou opét ne-
projevené, 6 ArdZzuno. Nad ¢im pak narikas?

29. Clovék hledi na Ného jako na zézrak, jiny o
Ném mluvi jako o zdzraku, jiny o Ném slysi jako
o zazraku. A i kdyZ o Ném slySeli, prece Ho nikdo
nepoznava.

Ackoli je pravda svrchovaného Ja kazdému pristupnd, dosahuje
Jji pouze velmi mdlokdo. Jen velmi mdlo jedinci je ochotno zaplatit
cenu v podobé sebekdzne, vytrvalosti a nepripoutanosti. I kdyz je
pravda pro vsechny otevrend, je malo tech, kteri pocituji pobidku
Jji hledat. Z tech, kteri v sobé pocituji pobidku, mnoho z nich je sti-
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hdno nejistotou a nerozhodnosti. A i kdyz jsou prosti pochyb,
mnoho se jich zase nechd odradit obtizemi. Pouze mdlo duSi uspé-
je, kdyz statecne odolaji nebezpecim a dosdhnou cile. Katho-
panisad rika: ,I ten, kdo To zrel, slysel a dosvédcoval, prece Tomu
Zddny neporozumél.”

30. O Ardzuno, ten kdo prebyva uvnitt téla kaz-
dého, je véény a nikdy nemuze byt zabit. Proto
by ses nemél nad zadnou bytosti rmoutit.

Clovék je smési svrchovaného Jd, které je nesmrtelné, a téla,
které je smrtelné. I kdyz prijmeme ndzor, Ze télo je prirozené smr-
telné, prece by mélo byt zachovdvdno, protozZe je prostredkem,
kterym se mohou uskutecnit zdjmy svrchovaného Jd, a tak Krsna
pripomind ArdZunovi jeho povinnosti jakozto vdlecnika.

Dovolani se smyslu pro povinnost

31. A co dale, nezapominej na svou vlastni po-
vinnost, nemél bys ztracet odvahu. Pro kSatriju?
neni vétSiho dobra nez boj, ktery proziva jako
sluzbu.

Jeho vlastni dharma, zdkonitost jeho cinil, na ném vyzaduje,
aby se zabyval bojem. Socidlni povinnosti bojovnika je ochrana
prdva tim, Ze prijme nezbytny boj. Neprislusi jim, aby zapirali
svet. Jeho povinnosti je, aby udrZoval porddek silou, a ne aby se
stal asketou a ,oholil si hlavu”. Krsna rikd ArdzZunovi, Ze
bojovnika nejvice povzndsi povinnost cestného boje. Je to privi-
legium, které vede do nebe.

32. Stastni jsou kSatriové, 6 Ardzuno, ke kterym
valka samovolné pristoupila, je to otevirend brana
do nebe.

Stéstim bojovnika nejsou potéseni v domdcnosti a prodlévdni
v pohodli, ale boj o spravedinost.

Mahdbhdrata k tomu rikd: ,O nejlepsi z muzt, jsou jen dva
typy, kteri mohou prorazit konstelaci Slunce (a dosdhnout sféru
brahman). Jednim z nich je sannjdsin, ktery je plny jogy, a druhym
je bojovnik, ktery padne v boji na bojisti.”

2 Prislusnik kasty véale¢niki.
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33. Kdyz vSak nepodstoupi$ tento zdkonity boj,
pak nedostoji$ své povinnosti, nebude$ mit slavu
a dopoustis se hrichu.

Kdyz vypukne boj mezi sprdvnym a nesprdvnym, pak ten, kdo
se ho zdrzi pro faleSnou sentimentalitu, slabost nebo zbabélost,
dopousti se hrichu.

34. A nadto si lidé budou vypravét o tvé neblahé
proslulosti a pro clovéka, ktery je uznavany, je
pohana horsi nez smrt.

35. Velci valecnici si budou myslet, ze jsi se boji
vyhnul ze strachu, a témi, kteri si té vazili, budes
podcenovan.

36. Padne mnoho nepéknych slov z ust tvych ne-
pratel a tvou silu budou zleh¢ovat. Znas néco bo-
lestiveéjsiho?
Toto porovnejte s ustrednim ucenim Gity, Ze mdme byt nedotce-
ni chvdlou a obvinovdnim.

37. Kdyz budes zabit, prijdes do nebe, a kdyz zvi-
tézis, uzijes radosti na zemi. Proto se, Ardzuno,
vzchop a odhodlej se k boji.

At si hledime metafyzické pravdy nebo socidlni povinnosti, nase
cesta je jasnd. Je mozné vystoupit vys, kdyz vykondvdme své po-
vinnosti ve sprdvném duchu. V dalSim versi Krsna popisuje
sprdvné pojeti ducha.

38. Budes-li povazovat radost a bolest, zisk a
ztratu, vitézstvi a poradzku za stejné, pak se pri-
prav k boji. Tehdy se nedopoustis hrichu.

Jiz v predchozim versi klade Krsna zrejmy duraz na hanbu, zis-
kani nebes a pozemské viddy. Kdyz uplatnuje svétské zretele, pro-
hlasuje, ze bitva md byt vedena v duchu vyrovnané mysli. Nedd-
vejme prostor netrpélivé touze po zméné, ani nepodléhejme
emocnimu kolisdni, a vykondvejme prdci, kterd je ndm urcena
v situaci, ve které se ocitame. KdyZ dosdhneme viry ve Vécné a
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zazijeme jeho realitu, pak se nds smutky svéta nedotykaji. Luther
k tomu rika: ,A i kdyz se tykaji naseho Zivota, majetku a cti, deti,
manzelky, prece jejich uzitek je maly. Vsechny tyto veci se ztrati a
to, co ziistane, je mésto Bozi.”

Ten, kdo objevi sviij pravy ucel zZivota a zcela se mu vzdd, je
velkou dusi. I kdyz vse ostatni je mu odnato a chodi po ulicich
v zimé o hladu a osamocen a zddné lidské bytosti nebude mit
moznost pohledét do oc¢i a nalézt pochopeni, prece bude schopen
Jjit svou cestou a s ismévem na rtech, nebot dosdhl vnitrni svobo-
dy.

Nahlédnuti do jogy

39. Toto je moudrost sankhji, kterou tobé posky-
tuji, 6 Ardzuno. Nyni naslouchej moudrosti jogy.
KdyZz tva inteligence bude schopnd ji prijmout,
pak bude$ moci se zprostit vazby, kterd z ¢int
vznika.

Sankhja v Gité neni totozna s filozofickym systémem, ktery je
pod timto jménem zndamy. Stejné tak joga neznamend jogovy sys-
téem Patandzaliho. Védecké poddni sankhji je primd dvojnost puru-
si (Jd) a prirody (ne-Ja), kterd je v Gité prekondna, kdyz ujistuje a
potvrzuje realitu svrchovaného Jd, kterd je Panem vseho. Sdankhja
poskytuje intelektudlni intuitivni zprdvu o nemenném Jediném. Je
to joga pozndni. Joga a c¢innost je karmajoga. Viz i I11,3. Pozndni,
které je tam poddvdno, neni veci, o které bychom meli hovorit Ci
akademicky diskutovat. Musi se stat vnitrni zkuSenosti. V Gite
sankhja klade diiraz na pozndni a zreknuti se tuzeb a na jogu
¢innosti. Jak ten, kdo poznal, Ze Ja a téelo jsou od sebe odlisné a ze
Ja je neznicitelné a ktery neni dotcen uddlostmi svéta, by mél za-
krocovat? Ucitel odhaluje buddhijogu cili soustredéni buddhi a
porozumeni. Buddhi nepredstavuje jen schopnost vytvdret kon-
cepty. Ma také funkci pozndni a rozlisovani. Pozndni Cili buddhi
nutno procvicovat, aby se dosdhl vhled, stdlost a vyrovnanost mys-
li. Namisto, aby se mysl spojovala se smysly, méla by byt pod ve-
denim buddhi, kterd je vyse postavena nez mysl. Viz III, 42. Mysl
se musi s buddhi sjednotit.

Vliv uceni sankhja byl v dobé vzniku Gity zr'ejmy. Podle toho je
purusa necinny a ve skutecnosti se ho nesvoboda ani osvobozeni
netykaji. Ty jsou v zdklade vysledkem cinnosti buddhi, jednoho z
24 kosmickych principd. Z prakrti (prirody) se vytvdari postupné
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pét zdkladnich stavii hmoty, tj. prostor, vzduch, oheri, voda a
zemé, pak pét jemnych vlastnosti hmoty, kterymi jsou zvuk, hmat,
tvar, chut a cich, buddhi nebo mahat (intelekt), coz je rozlisujicim
principem inteligence, ddle viile, ahamkdra ¢ili pocit jastvi a mysl
s jejimi deseti smyslovymi funkcemi, tj. péti funkcemi pozndni a
péti funkcemi cinnosti. Osvobozeni je dosazeno, kdyZ buddhi roz-
lisuje mezi purusou a prakrti, prirodou. Hledisko, kterée Gita za-
stava, je theistické. Buddhi viiz ridi, télo je tazeno korimi, smysly,
které jsou kontrolovdany otéZemi mysli. Svrchované Jad je nadraze-
no buddhi, ale je pasivnim svédkem. V Kathépanisad je buddhi vo-
zatajem, ktery kontroluje smysly pomoci mysli a umoznuje, aby Jd
bylo pozndno. Je-li buddhi osvétlena svétlem vedomi Jd a ucini jej
vedoucim svétlem Zivota, pak jeho vedeni bude v harmonii s boz-
skym umyslem. Kdyz je svétlo dtmanu v buddhi spravnym zpiiso-
bem odrazeno, tj. kdyZ je buddhi ocisténa od vsech temnych ten-
denci, pak nenastane pokriveni svétla a buddhi se sjednoti s Du-
chem. Pocit egoismu a oddélenosti je nahrazen vizi harmonie, ve
které je kazdy vsim a vse je kazdym. Sdankhja a joga nejsou v Gite
souhlasné systémy. Maji stejny cil, ale lisi se ve svych metoddch.

40. Na této cesté neprijde zadné usili nazmar a
prekonds vSechny prekdazky. I jen trocha spravné-
ho zaméreni té ochrani pred velkym strachem.

Zadny krok nebude ztracen, kazdy okamzik miiZe byt ziskem.
Kazdé usili vyvinuté v bitvé bude pocitdno jako zdsluzné.

41. Zde, 6 Ardzuno, plati jedna jedind rozhodna
mysSlenka. Naproti tomu myslenky vahajicich (ne-
rozhodnutych) jsou velice rozvétvené a neberou
konce.

Roztékanost nerozhodné buddhi se zde stavi proti jednobodové-
mu soustredéni cilevédomého rozhodnuti. Zivot clovéka nachadzi
své naplnéni v sebeobétovdni imponujicimu konci a nikoli v ne-
spoutaném sledovdni nekonecnych moznosti. Pozornosti Ize do-
sdhnout jednobodovosti. Rozptylend mysl je nasim prirozenym sta-
vem, a té se mdme zbavit, nikoli proto, Ze mdme povahu mystika,
Ze jsme urcitého pohlavi, rasy ¢i prislusnici urcitého ndroda, ale
z diivodu ryzi zkusenosti Skutecnosti. Cilevédomost, podporovanad
takovou zkuSenosti, je nejvyssi ctnosti a zZadny fanatismus ji ne-
muze prekroutit.
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U svétaku neni mista pro moudrost

42. - 43. NerozliSujici, kteti Ipé&ji na slovech véd,
tvrdi, Ze nic jiného neexistuje. Jejich povaha dych-
ti a touzi po nebesich, kterd maji za cil. Kvétnaty-
mi slovy pronaseji, Ze vysledkem ¢innosti znovu-
zrozeni je ovoce, a pro toto ovoce predepisuji
mnoho specidlnich obrfadu za ucelem dosazeni
potéseni a moci.

Ucitel rozlisuje pravou cinnost od ritudlni piety. Obéti védi
sméruji k ziskani materidlnich odmen, ale Gita na nds pozZaduje,
abychom zamitli sobecké touhy a prdci a ucinili z naseho Zivota
obét, nabidnutou s pravou oddanosti.

Mundaképanisad rikd: ,Ti bldzni, kteri véri, Ze jenom vyko-
ndvdni obétnich ritudli je zdsluzné a Ze nic jiného neni zdsluzné,
se vraci na tento smrtny svét, kdyz predtim uZzili nebeské slasti.”
Upanisady Isa a Katho rikaji, Ze Arjové véd jsou jako nddherné
déti v tom, jak chtivé prijimaji Zivot. Predstavuji mladé lidstvo, je-
hoz Zivot byl stdle svezi a sladky, neruseny znepokojujicimi sny.
Meéli také vyrovnanou zralou moudrost. Nicméné autor omezuje
svou pozornost na nauku o ptisobeni ¢innosti dle védii (karmakan-
da), kterd vsak nezahrnuje celé uceni véd. Zatimco védy nds uci
pracovat s touhou po odméne, at v casové omezeném nebi nebo
v pristim vtéleni, buddhijoga nds vede ke vzdani se.

44. Inteligence téch, kteri rozliSuji mezi sprav-
nym a nespravnym a vénuji se pozitkim a moci,
mysli téch jsou uchvacené vyznamem slov (véd),
a tak postradaji upevnéni v soustredéni.

Netouzi po jednobodovém zaméreni mysli na Boha. Inteligence,
ktera ma byt dobre trénovand, je odvedena od svého normdlniho
fungovani.

45. Védy se zabyvaji trojici gun, ty vSak, Ardzu-
no, se od jejich troji povahy odpoutej. Bud volny
od dvojnosti (paru protiv), bud upevnén v sattvé
a nepecCuj o hromadéni a zachovavani (majetku)
a bud vlastnén atmanem, svrchovanym Ja.
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Na ArdzZunovi se pozaduje, aby byl nad gunami a aby byl pevné
zakotven v sattvé. Neni to guna sattva, nad kterou se ma ArdZuna
povznést, ale mad byt ve vécné pravdé. Sankara a Rdmdnudza jsou
vsak ndzoru, Ze se jednd o sattva gunu. Ritudlni praxe, které jsou
pro udrzZeni svétského Zzivota nutné, predstavuji vysledky gun.
Abychom dosdhli odménu ve formé vyssi dokonalosti, musime
svou pozornost zamérit na svrchovanou Skutecnost. Chovadni os-
vobozeného se po vnéjsi strance nicméné bude jevit jako chovdni
sattvické bytosti. Cinnost takového je klidnd a nezucastnénd. Vy-
kondva cinnost bez zajmu na vysledcich, na rozdil od nasledniki
karmakdndy védu.

,Bud' vlastnen dtmanem” - vzdy bdély - Neni nic vyssiho nez
vlastnéni dtmanem. Zndt Ducha, ktery nemd pocdtku ani nezani-
ka, ktery je nesmrtelny, poznat Ho, kdyz Ho nezndme, to je pravy
konecny cil ¢loveka. Kdyz tuto strdanku véci potlacujeme, pak za-
bijime dtman, jak to ve frazi upanisady uvddéji.

46. Jako neni uzitek rybniki, kdyz je vSe zapla-
veno vodou, podobné je to s védy pro brahmana,
ktery jim rozumi.

Jako ten, kdo bere vodu z reky, nepriklada dilezitost studni, tak
i moudry neprikldada dilezitost ritudlnim c¢innostem. Pri osvice-
ném védomi maji ritudini obrady malou hodnotu.

Cinnost bez starosti o vysledek

47. M4S$ pravo na ¢innost, ale vibec nikdy na jeji
ovoce. Necht ti plody Cinnosti nejsou motivem.
Avsak at v tobé neni ani privislost k nec¢innosti.

Slavny vers, ktery obsahuje zdkladni princip nezainteresova-
nosti. Kdyz vykondvdme svou prdci, vykondvdme zemédelské pra-
ce ¢i malujeme, zpivdame ¢i myslime, pak se odkldnime od nezain-
teresovanosti, budeme-li pritom myslet na sldvu, prijem nebo jiné
vnejsi uvahy. Nic neni dileZité az na dobrou vili, kdyZ ochotné
plnime bozi zdmér. Uspéch a neuspéch nezadvisi na jedinci, ale téz
na jinych faktorech. Giordano Bruno rika: ,,Bojuji jak nejvice umim,
vitézstvi je vSak v rukdch osudu.”

48. O Ardzuno, bud upevnén v jéze a vykonave;j
svou praci, zrekni se pripoutanosti a meéj vy-
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rovnanou mysl pri uspéchu i neuspéchu, nebot
vyrovnand mysl je jégou.

,Upevnen v joze” - znamend byt pevné vnitrné vyrovnadn. ,Vy-
rovnand mysl” - vnitrni vyrovnanost. Je to sebeovlddani. Je to po-
drobeni hnévu, citlivosti, pychy a ctiZddostivosti. Musime praco-
vat s dokonalym klidem, lhostejni k vysledkiim. Ten, kdo pracuje na
zdklade vnitrniho zdkona, je na vyssi urovni nez ten, jehoz cinnost
je diktovdna tim, co ho napadne. Ti, kdo pracuji pro vysledky, od-
chdzeji do krajin otctl, predki, a ti, kdo sleduji moudrost, od-
chdzeji do krajin bohti.

49. Pouhd cinnost je daleko niz$i v porovnani
s ukdznénou inteligenci (buddhijéga), 6 Ardzuno,
a proto ber utocisté v inteligenci (moudrosti).
K politovani jsou ti, kdo hledaji plody svych
¢innosti.

50. Kdo spojil svou inteligenci s bozskou nebo je
upevnén ve své inteligenci, odhazuje dobré i zlé
(Ciny). Proto usiluj o jogu, jéga predstavuje do-
vednost v ¢innosti.

Takovy vystupuje do vysSsiho postaveni, nezZ je etické, ve kterém
se rozlisuje dobro a zlo. Zbavil se sobectvi, a proto neni schopen
zla. Podle Sankary je joga vyvdzenou mysli v uspéchu ¢i neuspe-
chu a vlastni ji ten, ktery je zaméstndn vykondvdnim svych po-
vinnosti a md soucasné mysl zakotvenou v Bohu.

51. Moudry, ktery sjednotil svou inteligenci s boz-
skou, odvrhuje plody, které jejich ¢innosti posky-
tuji, a je tim osvobozen od vazeb zrodu a do-
sahuje stav oprostény od smutku.

Jiz za Zivota jsou osvobozeni z pout zrozeni a odchadzeji k nej-
vyssimu stavu Visnua, ktery se nazyvd moksa cili osvobozeni, kte-
ré je zbaveno veskereho zla.

52. Kdyz tvij intelekt piekond zmateni klamu,
pak se stanes$ lhostejny k tomu, co jsi slySel a
jesté uslysis.
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Pro toho, kdo dosdhl vhledu, je Pismo zbytecné. Ten, ktery do-
sdhl moudrost Svrchovaného, prekraéuje rozsah védii a upanisad.

53. Kdyz tvuj intelekt, ktery je zmaten texty védu,
bude pevné a nepohnuté prebyvat v samadhi,
pak dosahnes vhledu jogy.

Vv,

prohlasuji, ze odvozuji sviij ptivod od védii, nastdvd zmateni.

Samddhi neni ztrdta védomi, ale nejvyssi stav védomi. Platén se
o tom zminuje, kdyz radi dusi: ,Aby se usebrala a sama v sobé se
soustredila.”

Cilem je, aby mysl byla ve spojeni s boZzskym dtmanem. Buddhi-
joga je metoda, pomoci které vystoupime nad ritudl véd a kondme
své povinnosti, aniz bychom byli pripoutdni k vysledkiim nasich
cinnosti. Musime jednat s vyrovnanosti, coz je daleko dilezitéjsi
nez jakdkoli ¢innost. Otdzka zni, ne co budeme délat, ale jak to
budeme délat, v jakém duchu budeme pracovat.

Charakteristiky dokonalého mudrce
ArdZzuna pravil:

54. Jak vypada c¢lovék, ktery je pevné zakotven
v moudrosti a jehoz byti je stdle v saméadhi, 6
Krsno? Jak c¢lovék, ktery ma ni¢im neotresitelné
poznéani, mluvi, sedi ¢i se pohybuje?

Podle hinduistickych tradic je poslednim stupnem v Zivoté
sannjdsin, ktery ritudly zanechal a odstoupil i od socidlnich zdvaz-
k1. Prvni stupen predstavuje stav studujictho Zdka, druhym je
hospodadr, tretim je ustrani a poslednim, ctvrtym, je uplné
zreknuti se. Ti, kteri se vzdaji domdciho Zivota a prijmou bez-
domovi, jsou ti, co zapreli svét. Do tohoto stavu mozno kdykoli
vstoupit, avSak bézné se tak déje po projiti onéch tri predchozich
stavil. Sannjdsin doslova odumre svétu, a dokonce se provddéji
pohrebni obrady, kdyZ opousti svilj domov a stane se poutnikem
bez domova. Tyto vyvinuté duse ovlivnuji svym prikladem
spolecnost, ke ktereé jiz dale nendlezeji. Tvori védomi spolecnosti.
Jejich prohldsent jsou svobodnd a jejich pohled neni ni¢im vdzan.
I kdyZ maji své koreny v hinduistické organizaci ndbozZenstvi, pre-
ce ji prerustaji a jejich svobodnd mysl a univerzdlni ndzor pred-
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stavuji vyzvu pro zkorumpovanou moc a cynické kompromisy au-
torit. Nadsocidlni Zivot je svedkem platnosti nejvyssich hodnot, ze
kterych se ostatni socidlni hodnoty odvijeji. Jsou to mudrci, a
ArdzZuna se tdze, jaké jsou rozlisujici znaky, podle kterych takové
vyvinuté duse pozndme.

PoZehnany pravil:

55. Kdyz c¢lovék oprosti svou mysl od vSech tu-
zeb, 6 Ardzuno, a kdyz je v duchu Sama Sebe
spokojen, o takovém se rika, Ze je vyrovnané in-
teligence.

Z negativniho hlediska je to stav svobody od tuzeb a z pozitivni-
ho je to soustredéni na Svrchovaného.

56. Ten, jehoz mysl se netrapi, i kdyz je obklopen
smutkem, a i uprostfed moznosti potéSeni je
volny od tuzeb, ten z néhoz vyprchala véasen,
strach i vztek, ten se nazyvd mudrcem ustalené
inteligence.

Diiraz se klade na sebezvlddnuti, podrobeni tuzeb a vdsni.
Lucretius v ,De rerum Natura” rikd: ,NdbozZenstvi nespocivd
v tom, Ze se neustdle ota¢ime k zdvojem zahalenym kamenum, ani
v putovdni za vSemi moznymi oltdri, ani v tom, Ze se vrhdme na
zem, ani Ze pozveddvdme ruce pred schrdnami bohi, ani Ze za-
plavujeme chramy krvi zvirat, ani Zze hromadime jeden slib za
druhym, ale v nazirani na vse s miruplnou dusi.”

57. Ten, kdo nechova k nicemu ndéklonnost, kdo
se neraduje, kdyZ se setkava s dobrym, ani nema
nechut pri setkani se zlem, toho inteligence je
v moudrosti pevné zakotvena.

Kvétiny rozkvétaji a vadnou. Neni treba, abychom prvni chvalili
a druhé zatracovali. Musime prijmout vse, co prichdzi, bez rozci-
leni, bez bolesti a poboureni.

58. Ten, ktery odtahuje smysly od smyslovych ob-
jektu, at jsou kdekoli, je podoben zelvé, kterd
vtahuje své udy pod krunyf. Inteligence takového
je pevné usazena v moudrosti.
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59. Objekty smysli se odvraceji od vtélené duse,
ktera se zdrzuje toho, aby se na nich zivila, az na
to, ze chut zustdva. Jakmile je v8ak Svrchovany
spatien, i chut odpada.

Autor vysvétluje rozdil mezi vnejsi zdrZenlivosti a vnitrnim ode-
prenim. Mitizeme odmitnout objekty, ale touhy po nich ziistdvaji.
Kaliddsa k tomu poznamendva: ,Ti, jejichz mysli nejsou vzruseny,
i kdyZ jsou v pritomnosti zdrojit rozrucht, ti jsou skutecné skvéli.”

Je nutno ovlddat jak télo, tak mysl. Nestaci se oprostit od
tyranie téla, je treba se také oprostit od tyranie tuzeb.

60. I ten cloveék, ktery stale usiluje o dokonalost
a stdle rozliSuje, 6 Ardzuno, prece se mu stava,
Ze jeho dravé smysly mu nasilim strhnou mysl.

61. Kdo ovladnul vSechny své smysly, ten by mél
neochvéjné zustavat zaméren na Mné. Kdyz ma
smysly zvladnuty, jeho inteligence je pevné usa-
zena.

Sebekdzerii neni zdlezitosti inteligence, ale viile a emoci. Sebe-
kdzern je snadnd, je-li vize Nejvys$siho. Plivodni joga byla theis-
tickd.

62. Kdyz clovék ulpiva svou mysli na predmétech
smysli, pak vznikd pripoutanost. Z pripoutanosti
vzchdzi touha, a z touhy hnév.

Touhy se casto ukazuji jako neodolatelné, tj. jako nejmocnéjsi
vngjsi sily. Mohou nds pozvednout do sldvy nebo nds uvrhnout
v nemilost.

63. Z hnévu vznikd zmatenost, a ze zmatenosti
ztrdta pameéti, a se ztratou paméti se znic¢i rozli-
Sovaci svédomi, a zniCenim rozliSovaciho svédo-
mi ¢lovék hyne.

LZniceni rozlisovaciho svédomi” - selhdni rozliSovani mezi do-
brem a zlem.

Kdyz je duse premozena vdsni, ztraci pamét, jeji inteligence je
zatemnénd a cloveék je zruinovdn. NevyZaduje se ndsilnd izolace
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od svéta nebo zniceni smyslu Zivota, ale staZzeni se do nitra. Nend-
vidét smysly je stejné Spatné, jako jim byt naklonén. Koné smysli
nemdme odprdhnout od vozu, ale mdme je kontrolovat otézemi
mysli.

64. Kdo vSak ma ukaznénou mysl, kdo se pohy-
buje mezi smyslovymi objekty se zvladnutymi
smysly, je volny od pripoutanosti a odporu a do-
sahuje Cistoty ducha.

Takovy nemd sobecké zdjmy ani osobni ambice. Vnéjsi véci se
ho nedotykaji, co nastdvd, to prijimd bez pripoutanosti a odporu.
Nic si nepreje a na nikoho nezdrli. Nemd tuzby ani pozadavky.

65. V Cistoté ducha nachéazi konec vesSkeré bidy.
Inteligence cloveéka cCistého ducha je brzy upev-
néna.

66. Nezvladnuty postrada inteligenci a neni pro
ného schopnost koncentrace; a ten, kdo postrada
schopnost koncentrace, neznd mir, a kdo nezazi-
va mir, muze zazivat Stésti?

67. Kdyz mysl béha za tékavymi smysly, unasi s
sebou rozlisujici poznéani, podobné jako vitr unasi
lod na vodé.

68. Proto, 6 Ardzuno, ten, jehoZ smysly jsou od
smyslovych objektl odtazeny, toho inteligence je
pevna.

69. Cim je noc pro vSechny bytosti, pro ukazné-
nou dusi je to ¢as bdéni, a co je ¢as bdéni pro
vSechny bytosti, to je noci pro mudrce, ktery z1i.

Kdyz vsechny bytosti jsou pritahovdny trpytem smyslovych ob-
jekti, pak mudrc je zabrdn v chdpdni reality. Prirozenost reality
zptsobuje jeho bdélost. Nemoudrému je lhostejnd, ¢i ho uspdvd.
Svét protikladi, ktery je dnem a aktivitou pro neosviceného, je
noci a tmou pro dusi moudrého. Goethe: ,Omyl je k pravdé ve
stejném vztahu, jako spdnek k bdéni.”
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70. Do kterého vstupuji vSechny touhy jako voda
do more, které ackoli je plné, je vzdy nehybné,
takovy dosahuje mir, a nikoli ten, kdo lpi na
svych prénich.

71. Kdo se vzdal vSech tuZeb a plsobi zcela
oprostén, bez pocitu vlastnictvi a egoismu, ten
dosahuje mir.

Znamé prohlaseni upanisad zni: ,Jsou dva druhy lidské mysli,
Cistd a necistd. Ta, ktera se stard o naplnovadni svych tuzeb, je ne-
Cistd; ta, kterad k touhdm neni pripoutdna, je Cistd.”

,Plisobi” - kdo se volné a ochotné bez hranic vénuje nécemu,
co intuitivné pochopil jako velké a uSlechtilé.
~Mir” - zastaveni vSech potiZi pozemské existence.

72. O Ardzuno, toto je boZzsky stav. Pokud ho nék-
do dosdhne, novym zmatkiim nepropadd. Upev-
nén v tomto stavu, ¢lovék muze na konci (v hodi-
né smrti) dosdhnout bozské blaho (brahmanirva-
na).

Byl pouzit vyraz nirvdna, aby se oznacil stav dokonalosti v bud-
dhismu. Dhammapada rikd: ,Zdravi je nejvétsim ziskem, spokoje-
nost je nejvetsim bohatstvim, vira je nejlepsim pritelem a nirvdna
Jje nejvétsim stéstim.”

Podobné rikd Platon ve Phaedovi: ,Kdyz duSe odchdzi ve stavu
Cistoty, nenese s sebou Zddnou pripoutanost k necistotdm, kte-
rych by béhem Zivota rdda vychutndvala, ale naopak, vZdy se jim
vyhybala; takovad se stdhne se do sebe sama, a kdyz dosdhne od-
déleni od téla na zdkladé velkého usili, jako sveho cile .... pak tak-
to pripravend duse odchdzi do neviditelnych koncin Boha nesmr-
telneho a moudreho.”

Charakteristikou svétct je radostnost, jas a smysluplnd energie
a neustdly Zivot v Bohu, predstavujici nartstajici ¢dst lidské evo-
luce. Svou vlastni existenci, svym charakterem dosvédcuji, ze lid-
stvo miize vzestoupit nad jeho predpoklddand omezeni a ze priboj
evoluce Zene lidstvo do nové, vyssi trovné. Ddvaji ndm svoleni
svym prikladem a od nds ocekdvaji, Ze vystoupime nad soucasné
sobectvi a mravni zkazenost.

Moudrost je nejlepsim prostredkem k osvobozeni. Ale tato mou-
drost nepostrddd oddanost k Bohu a odpoutanou prdci. Jesté za
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Ziva spoéivd mudrc v Bohu a je volny od neklidi svéta. Mudrc
spocivajici ve stdlé moudrosti Zije Zivot nezistné sluzby.

Toto je druha kapitola, ktera nese nazev
»Joga poznani”.
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KAPITOLA III.

KARMAJOGA NEBO-LI METODA PRACE

Proc¢ vabec pracovat?
Ardzuna rekl:

1. Jestlize soudis, Ze (cesta) poznani je lepsi nez
(cesta) Cinnosti, 6 Krsno, pro¢ mne nutis, abych
vykonal to hrozné dilo?

ArdZuna mylné chdpe uceni. Vi, Ze prdace pro odménu neni tak
vytecnd jako prdce vykondvand bez pripoutanosti a tuZeb; do-
mnivd se, Ze Krsna zastdvd ndzor, Ze samotné pozndni bez
¢innosti je lepsi nezZ ¢innost, a proto se ptd: ,, KdyZKrsno myslis,
Ze pozndni je nadrazené cinnosti, pro¢c na mné pozZadujes, abych
vykonal tak désné dilo?” Pokud metoda sdnkhja, kterd vede k zis-
kani moudrosti, je vyssi, pak ¢innost je nepodstatnd.

2. Zda se, ze mi chce$S uvést rozum ve zmatek
oCividné zamotanou rec¢i. Rekni mi jednoznacné,
¢im bych mohl dosdhnout nejvyssi dobro.

~Zmatek” - zmatek je pouze zddnlivy. Neni umyslem ucitele uvd-
det ArdZunu ve zmatek, ale on je ve zmatku.

PoZehnany pravil:

3. Od davnych cast jsem ucil dvéma zplisobiim
zivota. Pro kontemplativniho Clovéka cestu po-
zndni a pro ¢lovéka ¢inu cestu ¢innosti.

Ucitel, podobne jako moderni psychologové, znd dva typy hle-
dajicich, tj. introverty, jejichZ prirozenym sklonem je zkoumat vni-
trni Zivot, Zivot Ducha, a pak extroverty, jejichZ prirozenym sklo-
nem je zaméreni k vnejsimu svétu. Joga pozndni odpovidd tém,
Jjejichz vnitrni bytost je naklonénd k hluboké duchovni kontempla-
ci, a joga cinnosti je pro energické osobnosti s ldskou k cinnosti.
Toto rozdéleni vsak neni koneéné, protozZe vsichni lidé maji rizny
stupen jak introverze, tak extroverze.
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Pro Gitu je cesta c¢innosti stejné piisobivym prostredkem jako
cesta poznani, kdyz obé jsou urceny pro dve tridy lidi. Nejsou vy-
lu¢né, ale doplnujici. Cesta je jednim celkem, ktery obsahuje ruz-
né faze. Pismo Mahdbhdraty rika: ,Toto jsou dva zpisoby Zivota a
oba jsou zaloZeny na védech. Prvni z nich je cesta cinnosti a
druhy je cesta sebepozndni.” Oba zpiisoby jsou stejné hodnoty.
Ucitel poukazuje na to, Ze dZndna, moudrost, neni neslucitelnad
s ¢innosti. Sankara pripousti, Ze prdce je sluéitelnd s osvicenim.
Prdce je prijimdna nikoli jako prostredek k ziskani moudrosti, ale
jako priklad pro bézného cloveka. Prdce osviceného, stejné jako
Lucitele Gity”, postradd sobectvi ve formé oCekdvdani odmény,.

4. Odrikanim prace Clovék nedosahuje uvolnéni
od Cinnosti, ani prostym zreknutim nedosahuje
dokonalosti.

Odrikani prdce je stav, kdy ¢lovék neni dotykdn praci. Prirozeny
zdkon nds poutd k vysledkiim nasich c¢innosti. Kazdy ¢in md svou
prirozenou reakci, a tim se stdvd zdrojem, ktery vaze dusi ke své-
tu deni, pricemz by méla svét prekrocit, a zabranuje ji tak spojeni
s Nejvyssim. Co se pozaduje, neni zamitnuti prdce, ale zamitnuti
sobecké touhy.

5. Nikdo ani na okamzik nemulze zUstévat v ne-
Cinnosti. Kazdy je bezmocné hnén k ¢innosti gu-
nami, které jsou zrozenci prirody.

Dokud Zijeme vtéleny Zivot, nemtizeme ¢&innosti uniknout. Bez
vykondvdni prdce Zivot neni udrZitelny. Wordsworth k tomu po-
znamendvd: ,,Oko nemiuze jinak, nez vidét, uchu nemizeme pri-
kazat, aby bylo ticho. Nase téla pocituji, kde jsou, at chceme nebo
nechceme.” Anandagiri rikd, Ze ten, kdo znd své pravé ja, neni
dotykdn gunami. Kdo vsak nezvlddl své télo a smysly, toho Zenou
guny do aktivity.

Je samozrejmosti, Ze osvobozend duse prestane pracovat, nebot
kazda cinnost predstavuje snizeni nejvyssiho stavu a je ndvratem
k nevédomosti, coz nutno zamitnout. Dokud trva Zivot, ¢innost je
nevyhnutelnd. Mysleni je ¢inem; Zivot je ¢inem - a tyto ¢iny zpi-
sobuji mnoho disledki. Byt volny od tuzZeb, od iluze osobnich zd-
jmu, to je pravou ne-éinnosti, nikoli véak fyzicky odstup od ¢innos-
ti. Kdyz se prohlasuje, Ze pro osvobozeného clovéka vsechna pra-
ce ustdvd, pak se tim jen mini, Ze nepocituje Zdadnou osobni nut-
nost pracovat. To neznamend, Ze utece od prdce a uchyli se do bla-
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Zené necinnosti. Je v ¢innosti tak, jak je Blh ¢inny, kdy odpadd
nezbytnost vazby a neuprosnd nevédomost, a i kdyz sam vyko-
ndva prdci, neni do ni vtazen. Kdyz jeho sobectvi ustalo, ¢innosti
vyveraji z hloubky, je ovlddan Svrchovanym, ktery skryté v jeho
srdci prebyvd. Je volny od tuzeb a pripoutanosti a je v jednoteé se
vsemi bytostmi, kdyz jeho Ciny vyvéraji ze skutecnych hloubek
nitra jeho bytosti, a je ovladan svym nesmrtelnym BozZstvim, nej-
vyssim Ja.
6. Ten, kdo organy c¢innosti drzi na uzdé, ale po-
kracuje v premysleni o smyslovych objektech,
oklaméava sdm sebe a mozno Ttici, Ze je pokrytcem
(Clovék faleSného chovéni).

Vnéjsim zpilisobem mizeme krotit nase aktivity, ale pokud ne-
krotime touhy, které je pohdnéji, pak jsme nepochopili pravy vy-
znam sebeovldddni.

7. Vyse stoji ten, kdo své smysly kontroluje mysli
a na cesté Cinnosti bez privislosti zaméstnava
své organy c¢innosti, 6 ArdZuno.

Lidska vile miize vitézit nad tvrdosti zdkona. Neméli bychom
pokladat véci svéta za prostredky pro nase uspokojovdni. Kdyz
mdme znovu nabyt nasi ztracenou rovnovdhu, nasi ztracenou inte-
gritu, nevinnost, pak musime vidét vsechny véci jako projevy Sku-
tecna, a nikoli jako objekty, které bychom méli popadnout a vlast-
nit. Abychom rozvinuli nepripoutany postoj k vécem, kontemplace
je nezbytnd.

Dulezitost obéti

8. Vykonavej tobé urcenou praci, nebot Cinnost
je lep$i nez necéinnost. Bez ¢innosti nemtze$ ani
udrzovat svuj fyzicky zivot.

9. Tento svét je v poutech c¢ind. Vyjimku tvoii
prace vykondvand jako obét. Proto, Ardzuno, vy-
konavej svou préaci jako obét, a uvolnis se ze vsi
pripoutanosti.
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Vsechnu vykondvanou prdci nutno pojimat jako obét pro Boz-
stvi. Gita poZaduje, abychom vykondvali cinnost, aniz bychom
mysleli na odménu. V takovém pripadé nevyhnutelnd c¢innost vi-
bec nevdze. Obét sama se vyklddd v Sirsim slova smyslu. Je treba
obétovat nizsi mysl vyssi. NaboZenskad povinnost k bohiim védi se
zde stava sluzbou stvoreni ve jménu Nejvyssiho.

10. Pan stvoreni v ddvnych dobéach stvoril ¢lové-
ka a s nim obét a rekl: ,Touto obéti se mnozte, a
ona vam bude tim, co vdm poskytne mléko pro
naplnéni vasich prani.”
Kdmadhuk je jméno mytické krdvy boha Indry, kterd spliuje
vsechna prani. Vykondvanim urcenych povinnosti miiZzeme dojit
spaseni.

11. Obéti podporujte bohy, a bohové budou pod-
porovat vas, vzdjemnou podporou dosahnete nej-
vys$Siho dobra.

12. Bohové podporovani obéti vam poskytnou ra-
dost z naplnéni vaSich tuzeb. Ten, kdo zazZiva po-
téSeni z téchto daru, a neopldci je, ten je vskutku
zlodéj.

13. Dobri jsou lidé, kteri jedi zbytky po obéti.
Jsou osvobozeni od vSech svych hiichu. Bezbozni
jsou vsak lidé, kteri pripravuji jidlo jen pro vlast-
ni potéseni - ti opravdu jedi v hrichu.

14. Z potravy vSechny bytosti vstupuji do Zivota,
potrava vznika z desté, dést vznikd z obéti a obét
se zrozuje z prace.

15.Véz, ze puvod prirozenosti obéti je v brahman,
a brahman prysti z Nepomijejiciho. Proto je
brahman vzdy ve stredu obéti, nebot v sobé za-
hrnuje vse.

Cinnost ma koreny v Neomezeném. Nebyt aktivity Svrchované-
ho, cely svet by se zhroutil. Svét predstavuje jednu velkou obét.
V Rgvédu se mizeme docist, Zze byl obétovdn jeden purusa a jeho
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udy byly rozmetdany do vSech stran prostoru. Tato velkd obét udr-
Zuje svet. Pro vtélené bytosti je mordlni pusobeni i fyzickd ¢innost
nezbytnosti.

Brahman se také chdpe za prakrti (viz. XIV, 3-4). Priroda po-
chdzi z Bozstvi a veskerd aktivita sveta je k Nému vysledovatelnd.

16. Kdo zde na tomto svété nepomahd uvadeét
v pohyb kolo (Zakona), je svou prirozenosti zly, li-
buje si ve smyslovosti, véz, 6 Ardzuno, Ze zije na-
darmo.

V téchto versich je védovd koncepce obéti postavena jako vzd-
Jjemnd vyména mezi bohy a lidmi a v sirsi souvislosti se jednd o
vzdjemnou zdvislost bytosti ve vesmiru. Ciny vykondvané v duchu
obéti jsou Bohu milé. Biih je ten, ktery vsechny obéti uzivd. Svr-
chovany je obéti. Je také zakonem Zivota. Jedinec a vesmir jsou je-
den na druhém zavisli. Je neustdld vyména mezi Zivotem clovéka
a zivotem sveta. Kdo pracuje jen pro sebe samotného, Zije nadar-
mo. Pokrok sveta zdvisi na spoluprdci mezi lidskym a boZskym.
Obét neni pro bohy, ale pro Svrchovaného, kdyz bohové jsou Jeho
nejriznejsim vyjadrenim. Ve versi IV,24 se rikd, Ze ¢in, materidl
obeti, poskytujici a prijimajici cil a objekt obéti jsou vse brahman.

Bud v atmanu spokojen.

17. Ale ten, kdo se raduje jediné v d&tmanu, kdo
naléza uspokojeni v &tmanu a kterému atman la-
hodi, pro toho neni ¢int, kterych by mél vykonat.

Takovy je osvobozen od pocitu povinnosti. Nepracuje z pocitu
povinnosti, nebo aby u sebe docilil urcity pokrok premény své by-
tosti, nybrz proto, Ze jeho zdokonalend prirozenost spontdnné vy-
ustuje v cinnost.

18. Na tomto svété nemd zdjem, aby néco Cin-
nosti ziskal nebo dosdhl néceho necinnosti, kte-
rou nevykonal. Jeho zdjmy nejsou zavislé na
Zadné bytosti.

Pristi vers uvddi, ze i kdyZ osvobozeny nemd, co by ziskal
¢innosti nebo naopak necinnosti, je dokonale stastny tim, Ze vlast-
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ni a uzivda dtman. Vykondvd cinnosti naprosto bez tuzZeb, pro
blaho sveta.

19. Proto vzdy vykonévej svou praci, kterou mas
vykonat, bez pr1poutanost1 Clovék dosahuje Nej-
vyssiho, kdyZ vykonéva praci bez pripoutanosti.

Zde je prdce bez pripoutanosti oznacovdna jako nadrazend te,
ktera je vykondvdna v duchu obéti, kterd sama je vyssi nez prdce
vykondvand se sobeckymi cily. I osvobozend duSe pracuje, kdyz
nastane prilezitost k prdci. Jégavasistha k tomu poznamendva:
»~Znalec nic neziskdvd tim, Ze vykondvd néjakou prdci nebo od ni
odstupuje. Proto vykondvd prdci, kdyz se objevi.” Ddle rika: ,Pro
mne je uplné stejné, zda je neco udélano ¢i neni. Pro¢ bych mel
trvat na tom, neprovadét ¢innost? Deldm to, co ke mné prichdzi.”

Zatimco tento vers Tikd, Ze clovék dosahuje Svrchovaného,
kdyz vykondvad cinnost bez pripoutanosti, Sankara je ndzoru, Ze
¢innost ndm pomdhdad ocistovat mysl, coz vede ke spdse. Vede nds
neprimo k dokonalosti, tim, Ze dosahujeme cistou mysl.

Bud ostatnim prikladem

20. Vzdyt DZanaka a jini dosahli dokonalosti ne-
sobeckymi ¢iny. Ty bys mél také provadét Ciny za
ucelem udrzovani harmonie ve svéte.

Mithild bylo sidelnim méstem krdle Dzanaky, ktery byI otcem
Sity, kterd se stala manzelkou Rdmy. DZanaka vlddl, przcemz se
zcela vzdal osobnich pocitil, Ze pracuje. I Sankara rikd, Zze DZana-
ka a jini pracovali, aby lidé nesesli z cesty v presvédceni, ze jejich
smysly jsou ¢inné a zaméstndny. I ti, kdo nepoznali pravdu, mo-
hou se chopit prdce, za ucelem sebeocisty. ,Udrzovani harmonie
svéta” - vyraz, ktery oznacuje jednotu svéta, vzdjemné propojeni
lidské spolecnosti. Pokud svet nemd klesnout do stavu fyzické bi-
dy a mordlniho upadku, md-li mit bézny zZivot dobrou troveri a di-
stojnost, pak ndbozZenskd etika musi kontrolovat socidlni ¢innost.
Cilem ndbozenstvi je zduchovneni spolecnosti a utvrzeni bratrstvi
na zemi. Musi nds inspirovat nadéje vtélenych idedli, které jsou
v pozemskych institucich. Kdyz indicky svet ztratil svou mladost,
zacal se obracet k nadpozemskému svétu. Plati, Ze ve stari priji-
madme evangelium sebezapreni a schopnost sndset utrpeni, kdez-
to ve véku nadéje a energie zdtraziiujeme aktivni sluzbu ve svété
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a zdchranu civilizace. Boethius ujistuje, Ze: ,Nikdo nepiijde do
nebe, kdo je spokojeny s tim, Ze piijde sdm.”

21. Kdyz velky a vyznamny clovék cokoli vykona,
stejné konaji ostatni lidé. Svét se ridi vzorem,
ktery on stanovi.

Bézni lidé berou za vzor chovdni vyznacénych lidi. Demokracie
trpi popletenosti, nebot ztratila viru ve velké bytosti. Gita urcuje,
Ze velci lidé jsou ti, kdo ukazuji a razi cestu, kterou se maji jini
ubirat. Svetlo obecné prichdzi skrze ty, kteri jsou v popredi
spolecnosti. Vidi, jak svétlo sviti ve vysindch, zatimco jejich blizni
pospdvaji dole v udoli. Oni jsou podle Jezisovych slov ,soli”, ,kva-
sem” a ,svétlem” pro lidstvo. Kdyz hovori o zdri tohoto svétla, jen
nékolik mdlo jim rozumi a ostatni se jen pomalu nechdvaji pre-
mluvit, aby je ndsledovali.

22. O Ardzuno, ve vSech tfech svétech neni, co
bych mél vykonat nebo dosdhnout néceho, co ne-
bylo dosazeno, a presto setrvavam v ¢innosti.

Mahdbhdrata: Zivot Boha a svéta si navzdjem neoponuji. Ve
jménu mého panstvi otro¢im celému svétu.

23. O Ardzuno, kdybych netinavné nevykonaval
¢innosti, lidé by mé kroky v kazdém sméru nésle-
dovali.

24. Kdybych prestal byt ¢inny, svéty by byly v
rozvalindch, zpusobil bych neporadek ve svété a
vyhladil bych lidstvo.

Neustdlou aktivitou Bih uchovdvd svét a zabranuje tak, aby se
stdhl do neexistence. Sv. Tomds v Summa Theologica I, IX, 2c,
rikd: ,Jako vytvoreni néjaké véci do existence zdvisi na Bozi viili,
tak také jeji zachovdni zdvisi na Jeho viili. Proto kdyby od nich
svou aktivitu odejmul, vSechny véci by se rozpustily v nicotu.”

25. Tak jako nemoudry ulpiva na svych Cinech, 6
Ardzuno, tak by mél pracovat i moudry, avsSak
bez nejmensi pripoutanosti, jen s touhou po har-
monii ve svéteé.
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Ackoli je duse umisténa uprostred svetla a nemd ceho by ddle
meéla pro sebe dosdhnout, prece se spojuje s kosmickou aktivitou,
stejné jak to cini BoZstvi. Jeji aktivita je inspirovdna svetlem a ra-
dosti Nejvyssiho.

26. At moudry nemate mysli nevédomct, kteri
jsou privisli k ¢inum. Osviceny vykonava vSechny
své ¢iny v duchu jogy a mél by ostatni primét
k tomu, aby také priloZili ruce k dobrému dilu.

LAt nemate mysli” - Zddny druh ndboZenské oddanosti by se
nemél oslabovat. Ndznaky povinnosti, obéti a ldsky tvori pravde-
podobné zdklady kazdého ndbozZenstvi. Stézi se pozndvaji v niz-
sich formdch, kde mivaji sviij stred v urcitych symbolech, které
byvaji pridatnymi znaky principti, které zastdvaji. Symboly jsou
Zivotné diilezité pro ty, kteri v né véri. Lidé se stanou netolerant-
ni, kdyZ jsou vnucovdny tem, kdo je nemohou prijmout, a kdyz jsou
predkldddny jako absolutni a koncové formy lidského mysleni. Ab-
solutni charakter teologického uceni neni slucitelny s mystickym
charakterem ndbozenské pravdy. Vira je obsdhlejsi nez ndbozen-
ské krédo. A naopak, kdyz zndme néco lepsiho a neprijimdme to,
pak se dopoustime chyby.

KdyZ se primitivni klani sildm prirody, vime, Ze se klani ne-
spravnému a ze jsou slepi k bozské harmonii. A prece se neklani
necemu, co by bylo jejich malé jd. I primitivni ndzory mohou ob-
sahovat néco, skrze co muzi a Zeny, kteri chtéji spravné zit, obdrzi
pomoc. Tradi¢ni formy, obsahujici historické asociace, jsou nosite-
li nesdélenych presvédcéeni, i kdyZ jim treba neni dobre rozume-
no. Kvalita mysli, a nikoli objekt, urcuje, zda zdroj je ndboZensky,
¢i nikoli. Je sice pravdou, Ze kazdy miize dosdhnout nejvyssi
uroven, tu vsak Ize dosdhnout jen pomalymi kroky a nikoli ndhly-
mi skoky. Nutno ddle zminit, Ze si sami nevolime své ndzory o nd-
bozenstvi. Uréuje je nds piivod, vychova a obecné prostredi. Ne-
meli bychom mluvit pohrdave o téch, kteri jsou jednoduché viry.
Musime k nim pristupovat s tuctou, a ne abychom je bez respektu
rusili, nebot jejich jednoduché viry mivaji praktické hodnoty i spi-
ritudini naléhavé prosby. Moderni antropologové ndm radi,
abychom v nasi dychtivosti ,pozvednout” domorodce jim neodni-
mali jejich nevinné radosti, zpévy a tance, jejich hostiny a
slavnosti. Cokoli pro né ¢inime, méli bychom provadét s laskou a
uctou. Meli bychom vyuzit jejich omezené ndzory jako krok
k sirsimu pohledu.
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Kdyz pryimame ndzor, Ze nemdme vylévat Spinavou vodu,
dokud nemdme cerstvou, pak chdpeme, Ze hinduisticky panteon
prizptisobil uctivdni bozZstev skupindm ritizné urovné; napr. uctivd-
ni bozstva oblohy a more, rek a hdjui, uctivani legenddrnich po-
stav ddvné minulosti i ochranné bohy a bohyné vesnic. Tim, ze
existuje Gzkostlivd snaha neztratit, co se béhem veki nahromadi-
lo, a ddle harmonizovat kazdé opravdové presvédceni, aniz by se
néco jiného porusilo, stavd se ze vseho obrovskd syntéza, jako
kombinace nejriiznéjsich prvkil a motivii. Neprekvapuje proto, ze
ndbozenstvi miize byt plné temnych a primitivnich predstav.

Atman neni konajicim

27. VSechny ¢innosti jsou zplisobovany gunami,
avsak cClovék, ktery je popleten pocitem jastvi, si
mysli ,,ja jsem konajici“.

»,VSechny cinnosti jsou vykondvdny gunami, pochdzejicimi z pri-
rody (prakrti)” - deje se tak moci mdji, ktera je silou svrchované-
ho Boha. Popleteni pripisuji ¢iny prakrti sami sobe.

Nase védomd existence je podrobena riznym pldnum a jd, kte-
ré se stane egem, si priviastriuje ptisobeni ¢innosti, a zcela zapo-
mind, co priroda urcuje. Podle Gity, je-li ego-duse zcela pod Vli-
vem prirody, pak nejednd svobodné. Telo, Zivot a mysl ndlezi
prostredi.

28. Ten, kdo vsak zné pravdu o charakteru gun
prirody a jejich pusobeni, 6 Ardzuno, ten vi, Ze
guny pusobi na guny a zlstava nedotcen.

Prakrti a guny predstavuji hranice svobody c¢lovéka, zcela podle
zdedéné sily a tlaku prostredi. Zkusenostni jd je produktem puso-
beni, podobné jako cely kosmicky proces je jen vysledkem piiso-
beni pricin.

29. Ti, kdoz jsou pomyleni gunami, ulpivaji na
svych ¢inech, vytvarenych gunami. Ale at nikdo,
kdo zna celek, nezneklidiiuje mysli téch, kdo jsou
v nevédomosti a znaji jen Cast.

Neméli bychom vyrusovat ty, kteri jednaji pod tlakem prirody.
Meéli by se pomalu osvobozovat z klamného ztotoZriovdni s egem
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podrobenym prirodé. Pravé Jad je bozZské, je vécné svobodné a je
samouvédomujici. Klamnym ja je ego, které je soucdsti prirody a
které zrcadli pisobeni prirody. V tomto versi je analyza pravého
Jd. Je popisované jako necinné, zatimco prakrti je ¢innd. Kdyz se
purusa (vtélené jd) ztotozni s cinnosti prirody, nastane pocit
osobniho konatelstvi (¢innosti). Gita nepodporuje ndzor sdnkhiji,
Ze purusu nutno od prakrti odtdhnout skrze naprostou necinnost.
Rozezndvdni neobsahuje necinnost, ale tykd se ¢innosti, provddé-
né tak, aby neprekdzela dosavadnimu osvobozeni. KdyZ se ndm
podari uskutecnit, Ze dtman, cili pravé Jd, je odpoutanym svéd-
kem, jasnym a nestrannym, pak nds Zddnd ¢innost nevdze, i kdyz
budeme ucastni velké bitvy proti nedokonalosti a smutku. Pracu-
jeme pro solidaritu ve svéte.

30. Mné prenechavej vSechny své ciny, s vé-
domim zakotvenosti v atmanu, bud volny od so-
beckych tuzeb a bojuj nevzrusen.

Kdyz se chceme podrobit Pdnu, ktery predsedd kosmické exis-
tenci a aktivité, pak se musime zaméstndvat praci. , Tvd viile at se
stane,” to musi byt nds postoj pri veskeré prdci. Prdci musime vy-
kondvat s pocitem, ze jsme sluZebnici Pdna (viz. XVIII, 59, 60 a
66).

31. Ti, kteri jsou naplnéni virou a neustdle, bez
vahdni, se drzi Mého uceni, jsou zbaveni pout c¢i-
nu.

32. Ti vSak, kdo pohrdaji Mym ucenim a nedrzi
se ho, véz, Ze jsou slepi ke vSemu moudrému.
Jsou hloupi a ztraceni.

Priroda a povinnosti

33. I moudry jednd v souhlase se svou pfiro-
zenosti. Bytosti sleduji svou povahu. Co zmuze
potlacovani povahy?

Clovék se narodi s mentdlnim vybavenim, které mu poskytne
priroda a které je vysledkem minulych ¢inii. To musi probéhnout
tak, jak je stanoveno. Sankara tvrdi, Ze ani Bith nemiize jejich pii-
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sobnosti zabrdnit. Bih je tim, kdo prikazuje, aby minulé ¢iny pri-
ndsely prirozené dusledky.

Zdrzenlivost nemd vyznam, nebot c¢iny nezadrzitelné plynou
z ptsobeni prirody a Ja je jen nestrannym svédkem.

Zda se, Ze tento vers ukazuje na vsemocnost prirody nad nasi
dusi a pozaduje na nds, abychom konali dle nasi prirozenosti, kte-
rd je zakonem nasi bytosti. Z toho vsak nevyplyvd, abychom se
oddali kazdému impulzu. Je to vyzva, abychom nasli svou pravou
bytost a umoznili ji se vyjadrit. I kdyzZ to bude nasim umyslem, po-
tlacit ji nemiizeme. Spdchdme-li nasili na prirodé, vezme si odve-
tu.

34. Kazdy smysl clovéka chovd bud pocit pri-
poutanosti ¢i odpor k smyslovym predmétum.
Octnout se pod jejich vlddou znamenda padnout
do jejich osidel, které tam ¢ihaji.

Clovék by mél jednat podle své buddhi, pochopeni, rozlisovaci
schopnosti. Pokud jsme obétmi nasich impulzii, nds Zivot postrada
zacileni a inteligenci a podobd se zvirecimu. Pokud s tim néco ne-
udeladme, nase pocindni budou ridit pripoutanosti a odpory. Jednd-
me-li urcéitym zptisobem, protoze ho mdme rddi, a zdrzujeme se ji-
ného, protoze ho nemdme rddi, budeme nasimi ¢innostmi spou-
tdni. Kdyz tyto impulzy premitiZzeme a budeme jednat z pocitu po-
vinnosti, pak prestaneme byt obétmi hry prirody. Uziti svobody
clovéka neni podminéno ani ruseno potrebami prirody.

35. Je lepsi vykonavat své vlastni povinnosti, tre-
ba nedokonale, nez dokonale vykonavat povin-
nosti druhého. Je lepsi zahynout pri plnéni vlast-
nich povinnosti, nebot sledovat povinnosti druhé-
ho skryva v sobé nebezpeci.

Vice stéesti zazivame tehdy, kdyz vykondvame svou vlastni prdci,
treba ne nejlépe, nez kdyZ dobre vykondvame prdci nékoho jiné-
ho. Méli bychom usilovat o to, abychom rozumeli nasemu psycho-
fyzickéemu vybaveni a v souladu s nim konali. Neni kazdému z nds
ddno, aby nase zdklady byly v metafyzice nebo abychom méli
schopnost oblékat vzletné myslenky do slov. Nejsme vsSichni
stejné vybaveni, ba ani neni podstatné, zda jsme obdareni péti
talenty nebo jenom jedinym; dilezité vsak je, jak poctivé pouziva-
me duvéru, kterd nam byla dana. Svou ulohu musime muzné hrdt,
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at je mala ci velkd. Dobrota je znakem dokonalé kvality. I kdyz
bude nase povinnost hodné neprijemnd, je treba ji poctivé vyko-
nat, treba az do konce Zzivota.

Nepratelé jsou touha a hnév
Ardzuna rekl:

36. Co Clovéka zene, ze se dopousti hrichu a je
. ’ . . . ’ O 9 s v
jakoby hnan silou, i proti své vuli, 6 Krsno?

LI proti své viili” - to je to, co ArdzZuna pocituje, Ze ¢lovék je nu-
cen vykonat véci proti své viili. Ve skutecnosti to vsak tak neni.
Clovék tise souhlasi s vyrazem Zddostivosti, ktery ucitel v dalsim
versi uzivd. Sankara rika: ,Kdyz mluvime o prirozenosti ¢i povaze
Clovéka, pak jeho jedndni vykresluje pouze pripoutanost a odpor.”

VzneSeny pravil:

37. Je to pro zadostivost a hnév, vasnivosti zro-
zené z guny radzas, kterd je nejvys hltava a hris-
nda. Véz, ze ona je zde nepritelem.

38. Podobné jako kour zahaluje ohen a prach zr-
cadlo, jako zarodek je zavinut v déloze, tak i va-
Sen zakryva.

Vsechno je zabaleno ve vadsni.

39. Zakryta je moudrost, 6 ArdZuno, nenasytnym
ohném zadostivosti, ktery je vé¢nym nepritelem
moudrosti.

Manu: ,Touha neni nikdy uspokojena uzitim objektu touhy; na-
riistd vic a vic jako ohefi, do kterého stdle priklddame palivo.”

Spinoza (De Intellectus Emendations): ,Clovék svymi ciny po-
klada za nejvyssi dobro bohatstvi, sldvu a smyslovd potéseni.
Smyslovad potéseni se nasycuji, a po nich ndsleduje litost. Kdezto
bohatstvi a sldva nejsou nikdy uspokojeny. U nich plati, ¢im vice
jich mame, tim vice jich chceme. Je vsak pravda, Ze ldska ke sldavé
nds nuti, abychom Zzili podle predstav jinych. Kdyz nejakou vec ¢i
nékoho nemilujeme, pak kvili ni nevznikaji Zadné rozmisky, ne-
vznikne smutek pri jejim skonu, nevznikne zdvist, kdyz ji nekdo
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jiny vlastni; zkratka Zddny rozruch v mysli nenastane. Vsechno
takto vznikd z lasky k nécemu pomfijivému. Kdyz vSak milujeme
neco, co je vecne, pak neomezené naplni celé nase srdce radosti a
smutek tam neni primichdn. Proto je treba po tom velice touzit a
vecné ze vsech sil hledat.” Zakladnim socidlnim zloCinem je pri-
vlastnovani si cehokoliv v jakékoliv formé, napr. tridni privilegia,
rasovd nadrazenost (diskriminace), ndrodnostni povysenost, pro-
toze jejich uskutecnovani zahrmuje vzdy bolest jinych.

40. Touhy sidli ve smyslech, mysli a rozumu. Za-
stiraji moudrost a oklaméavaji vtélenou bytost.

41. Proto, 6 Ardzuno, hned od samého zacatku
ovladej své smysly a zni¢ onoho hriSného nicitele
moudrosti a rozliSovani.

Moudrost védadnty a podrobnd znalost sdnkhji je zrejmé naplni
dzndny a vidzZnany. Sankara vysvetluje dzndnu jako: ,Pozndni
sebe sama a jinych véci, které jsme ziskali z pisma a od uciteli.”
Vidzndnu charakterizuje jako: ,Osobni zkuSenost véci takto vyu-
c¢ovanych.”

Ramadnudza popisuje dzndnu jako prirozenost dtmanu a vidznd-
nu jako rozliSovaci pozndni dtmanu. V prekladu zde poskytova-
ném se dzndna uvddi jako spiritudlni moudrost a vidZndna jako lo-
gické pozndni.

42. Rika se, ze smysly stoji vysoko, vy$$i nez
smysly je mysl, vyssi nez mysl je intelekt, ale nad
intelektem stoji On.

Je tfeba pozveddvat védomi krok za krokem. Cim vyse se po-
vzneseme, tim jsme svobodnéjsi. Jestlize jedndme pod vlddou

v.vos

vivos

spojen s buddhi (rozliSovacim intelektem). Nejvyssi svobodu zis-
kavame, kdyz nase ciny jsou rozhodovany buddhi, kdyz je zalitd
svetlem dtmanu.

Tento vers pojedndva o jednotlivych urovnich védomi.

43. Kdyz si takto poznal, co je nad intelektem, u-
pevni své ego-ja v &tmanu a poraz, 6 Ardzuno,
nepritele ve formé tuzeb, coz je vSak tézké k vy-
konani.
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,Tuzby” - kontrolovat nepokojné ego svetlem vécného spiritudl-
niho Jd. Kdo toto umi, stdvd se skutecne nezdvislym a nezada ve-
deni od zddné sily, vyjma od svého vnitrniho svetla.

Tato kapitola vysvétluje, jak je nutné vykondvat prdci bez so-
becké pripoutanosti k vysledkim. Zamérem je dosdhnout blaha
svéta s uvédomeénim, Ze aktivita patri gundm nebo Bohu samotné-

mu.

Toto je treti kapitola, ktera se nazyva
»Joga Cinnosti“.
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KAPITOLA IV.

CESTA POZNANI

Tradice dznanajogy
PoZehnany pravil:

1. Tuto nehynouci jogu jsem vyjevil Vivasvantovi,
Vivasvant ji sdélil Manuovi a Manu ji sdélil Iks-
véakuovi.

2. Tak byla predavana od jednoho k druhému.
Kralovsti mudrci tuto jogu znali, avSak pak se
tato jéga béhem doby ve svété ztratila, O Ardzu-
no.

,Kradlovsti mudrci“ - Rama, Krsna, Buddha, kteri tuto nejvyssi
moudrost ucili, byli vSichni princové. ,Béhem doby“ - v plynuti
Casu toto uceni zapadlo. Aby tuto viru ku prospéchu lidstva
obnovili, prisli velci ucitelé. Krsna je nyni preddvd svemu zZdku,
aby v ném znovuprobudil viru a osvitil jeho nevéedomost.

Tradice je tehdy autentickd, kdyz vyvoldvd ndleZitou odpoved’
na Skutecnost, kterou reprezentuje. Nauka je ucinnd, kdyz dokd-
Ze nasi mysl rozechvet a ji rozvibrovat. Kdyz toto prestdvd mit
ucinek, objevuji se novi ucitelé, aby uceni rozdmychali.

3. Tuto pradavnou jéogu jsem ti dnes vyjevil, ne-
bot ty jsi Mym ctitelem a Mym pritelem; je to
vSak nejvyssi tajemstvi.

,Praddvnd jéga“ - ucitel prohlasuje, Ze nevyhlasuje Zzddné nové
uceni, ale ze jen obnovuje starou tradici, vécnou pravdu, kterou
preddvali ucitelé zdkum. Je to obnovené uceni, znovu objevené,
navrdcené pozndni, které bylo ddvno zapomenuto. Vsichni velci
ucitelé, jako Gautama Buddha, Mahdvira, Sankara, Rdmdnudza,
v souhlase ujistuji, Ze pouze preformulovdvaji uceni jejich pred-
chozich Mistrii. Milindapariha vysvétluje, Ze se jednd o praddvnou
cestu, kterd byla ztracena a kterou Buddha znovu otevrel. Kdyz
se Buddha vracel, s zebraci miskou v ruce a v asketickém rouchu,
do hlavniho mésta, kde vlddl jeho otec, ten se ho zeptal, coZe to
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md znamenat? Buddha mu odpovédél: ,,Miij otce, to je zvykem mé
rasy.” Krdl byl prekvapen a zeptal se: ,Jaké rasy?” Buddha odpo-
védél: ,Buddhoveé byli a budou. Z nich pochdzim a co délali, dé-
lam ja, a to, co se nyni deje, délo se i drive, Ze u své brdny kral
v krunyri potkdva svého syna prince v poustevnickém obleceni.”

Velci ucitelé nezdiiraziiuji pivodnost svého uceni, ale ujistuji,
Ze jen vysvétluji ddvnou pravdu, kterd je konecnou normou, kte-
rou jsou vsechny uceni posuzovdny. Odhaluji vécény zdroj vSech
ndbozenstvi a filozofii, ,philosophia perennis”, vécnou dharmu,
kterou sv. Augustyn nazyvd ,moudrosti, kterd nebyla utvorend,
ale kterd je v tomto okamziku stejnd, jakd vzdy byla a jakd vzdy
bude” (Vyzndni, IX, 10).

LTy jsi mym ctitelem a pritelem” - odhaleni neni nikdy ko-
necné. Kdyz lidské srdce disponuje ldskyplnou oddanosti a pratel-
stvim, Bith takovému srdci odhali sva tajemstvi. Spojeni naseho ja
s Bohem je mozné vsude tam, kde je ryzost a pocit potreby. Nd-
bozZenskad odhaleni nejsou véci minulosti, ale stdle pokracuji. Jsou
potrebnd pro vsechny bytosti a nejsou vysadou nékolika madla.
,Kazdy, kdo je z Pravdy, slysi mij hlas,” rekl Jezis Pildtovi (Jan,
XVIII, 37).

Ardzuna pravil:

4. Vivasvant se prece narodil drive nez Ty. Jak
mam rozumét tomu, ze Ty jsi mu toto uceni vy-
jevil?
Buddha tvrdil, Ze byl v minulosti ucitelem nescisinych boddhi-
sattvi. Jezis prohldsil: ,Nez Abrahdm byl, Jd Jsem.” (Jan, VIII, 58)

Vzneseny pravil:

5. V minulosti bylo mnoho Mych zrozeni, a také
tvych, 6 Ardzuno, Ja je vSechny znam, ty vSak ni-
koli.

6. Ackoli jsem nezrozeny a Mé J4 je nepomijivé,
ackoli jsem Panem vSeho tvorstva, jsa usazen
v Mé vlastni prirozenosti, Mou silou, majou, vstu-
puji do byti.

Vtéleni lidskych bytosti nejsou nezdvisld. V nevédomosti jsou
prirodou hndny a zrozuji se znovu a znovu. Pdn ovlddd prirodu,
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avsak ze své svobodné viile bere na sebe vtéleni. Zrozeni béznych
bytosti urcuji sily prirody, zatimco Pdn se vtéeluje vlastni moci (dt-
mamdja).

«Jsa usazen v Mé vlastni prirozenosti” - pouZivd svou priro-
zenost zpiisobem, ktery neni podroben karmanu. Neni zde zmin-
ka, Ze by vystup Onoho jediného byl pouhym vystoupenim. Je rea-
listicky urcené. Je aktudlnim projevenim mdji, ,schopnosti ucinit
neskutecné skutecnym”.

Jogamdja poukazuje na svobodnou viili Boha a uvddi, ze Jeho
moc je nepochopitelnd. Prijeti nedokonalosti dokonalosti, nizkost
majestdtem, slabost moci jsou mysteria vesmiru. Z logického hle-
diska je to mdja.

7. Kdykoli nastdva odchyleni od spravedlnosti a

nespravedlnost narustd, 6 Ardzuno, tehdy vyda-
vam ze sebe Mé vtéleni.

,KdyZ upadd spravedlnost a nartistd nespravedlnost, pak se
vSemocny Pdan Hari sam stvoruje” (Bhdgavata). Kdekoli nastane
vazné napéti v zZivotech lidi a lidskych srdci se zmocni duch
vSepronikajictho materialismu, pak, aby se nastolila rovnovdha, je
podstatné, aby se objevil odpovidajici projev moudrosti a sprave-
dInosti. Svrchovany, ackoli je nezrozeny a nesmrtelny, projevi se
v lidském vtéleni, aby rozmetal sily sobectvi a nevédomosti.

Avatdra znamend sestup toho, kdo sestoupil. BoZstvi sestupuje
na pozemskou troveri, aby ji pozvedlo do vyssiho postaveni. Biih
sestupuje, kdyz se clovek pozveddvd. Umyslem avatdra je zahdjit
nové obdobi svéta, novou dharmu. Svym ucenim a prikladem
ukazuje lidské bytosti, jak se sama miize pozvednout k vyssimu
stupni Zivota. Problém mezi sprdvnym a spatnym je zavddejici.
Biih plisobi na sprdvné strané. Ldska a milost jsou nakonec moc-
néjsi nez nendvist a krutost. Dharma premiize adharmu. To zna-
mend, ze pravda premiize lez. Sila smrti, nemoci a hrichu je svr-
Zena skutecnosti, kterou je Byti, Inteligence a Blaho.

Dharma doslovné znamend zptisob byti. Je to zdkladni povaha
bytosti, kterd urcuje zpiisob jejiho chovdni. Dokud je nase chovani
v souladu s nasi zakladni prirozenosti, jedndme sprdavné. Adhar-
ma je nesoulad s nasi prirozenosti. Harmonie sveéta se odvozuje
od souladu vsech bytosti dle jejich povah, a naopak disharmonie
svéta pochazi od jejich nesouladu. Biih nestoji stranou, kdyz zneu-
Zivame nasi svobodu a zpitisobujeme nerovnovdhu. JednodusSe ne-
zlikviduje svet, ale vytyci mu sprdavny smér a tim smerem jej po-
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strci. Jeho milujici ruka je stdle u kormidla.Koncepce dharmy je
rozvinutim ideje ,rta”, kterd oznacuje jak kosmicky, tak mordlni
rdd v Rgvédu. ,Rta” uddvd logicky vyznam a mravni povzneseni
svéta pod ochranou Varuny. Buh Gity je podporovatelem sprave-
dInosti. Neni Bohem dobra a zla, ktery je vzddleny a nezajima se
o boj clovéka s nespravedinosti.

8. Pro ochranu dobrych, pro zkdzu ni¢emnych a
pro upevnéni spravedlnosti vtéluji se v kazdém
veku.

Jako Visnu je funkci Boha, ochrdnce svéta, aby svét setrvdval
ve spravedlnosti. Zrozuje se, aby znovu upevnil prdvo, kdyz
Spatnost prevlddd.

9. Kdo takto poznava Mou pravou povahu boz-
ského zrozeni i jeho pusobeni, ten, kdyZz opousti
své télo, se znovu nezrozuje, ale prichazi ke
Mné, 6 Ardzuno.

Krsna, jako avatar Cili sestup Bozstvi do sveta lidi, odhaluje
stav byti, ke kterému maji lidské duse vystoupit. Zrozeni nezro-
zeného znamend odhaleni mysteria duSe v cloveku.

V kosmickém procesu naplnuje avatdr radu funkci. Podle kon-
cepce je treba pochopit, Ze neni rozdilu mezi svétskym Zivotem a
duchovnim Zivotem. Pokud je svet nedokonaly a ovldddn télesnos-
ti a zlym duchem, je nasi povinnosti jej obnovit pro spiritualitu.
Avatdr urcéuje cestu, kterou se clovék miize povznést ze své zvire-
ci urovné k duchovnimu zpiisobu existence, a poskytuje nam pri-
klad jak spiritudlné zit. Vtélenou boZskou prirozenost nemizeme
vidét v jeji obnazZené zari. Je zprostredkovand lidskym vybavenim.
Bozskou velkolepost nam sdeluji velké bytosti. Jejich Zivoty ndm
dramaticky ukazuji podstatné slozky lidského Zivota, sahajici az
k naplnéni jejich osudu. Bhdgavata rika: ,VSudypritomny Pdn se
objevuje na svété, nejen aby znicil démonické sily, ale také aby
ucil smrtelniky. Jak jinak by mohl Pdn, ktery sdm o sobé je na-
plnén blahem, zaZivat obavy o Situ apod.” Vi, co je to hlad, Zizen,
smutek a utrpeni, samota a opusténost. Toto vSe prekondvd a po-
Zaduje na nds, abychom sebrali odvahu a Jeho priklad ndsledova-
li. NejenzZe nds uci pravé nauce, pomoci které jsme schopni odum-
rit nasemu casnému oddelujicimu jdstvi a sjednotit se s nadca-
sovym Duchem, ale nabizi Sdm Sebe jako recistée milosti. Zve
duSe, aby Mu dtvérovaly a milovaly a slibuje jim, Ze je povede
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k pozndni absolutna. Historickd skutecnost zobrazuje proces, kte-
ry se vzdy rozviji v srdci clovéka. Avatdr ndm pomadhd, abychom
se stali tim, co dosud neprojevene jsme. V hinduistickém a bud-
dhistickem systému mysleni neni Zdadné poddanstvi k néjaké his-
torické uddlosti. VSichni miizeme vystoupit k bozskému stavu a
avatdrové nam v tomto pomahaji, tj. dosdhnout vnitrni realizace.
Gautamo Buddha rika: ,Pak pozehnany promluvil a prohldsil:
,Vez, Vasettho, Ze ¢as od Casu se na svéte narodi jeden Tathdgata,
plné osviceny, pozehnany a ctihodny, oplyvajici moudrosti a
dobrotou, S$tastny s pozndnim svétii, neprekonany viidce bloudi-
cich smrtelnikii, ucitel bohi a lidi, pozehnany Buddha. Prohlasuje
pravdu jak v pismu, tak slovem. Je nézny svym pilivodem, nézny
pri ristu, vyvoji a nézny pri dovrseni. Odhaluje vyssi zpiisob Zivo-
ta v celé Cistote a dokonalosti.” Podle mahdjana buddhismu bylo
mnoho predchozich Buddhii a Gautamo byl jednim z nich. Gauta-
mo sam prosel mnohymi zrody, az ziskal kvality, které mu umozni-
Iy, aby odhalil Pravdu. I jini mohou dosdhnout stejné. Slychdme o
Zdcich, kteri se zaslibuji, Ze dosdhnou osviceni jako Buddha. Tyto
systémy neveri v Zadné vyhradni odhaleni, které by se odehrdlo
v jedinecném okamziku casu.

10. Zbaveni vasneé, obav a hnévu, vstrebani ve
Mné, berou ve Mné utocisté; mnozi se tak ocistili
kazni v moudrosti a dosahli stavu Mého byti.

Cilem a ucelem vtéleni neni prosté pozdvihnuti stavu svéta, ale
takeé pomoci lidskym bytostem, aby se jejich povaha zdokonalila.
Osvobozend duse se stane Zivoucim obrazem Neomezeného na
zemi. Vystup clovéka k BoZstvi je také tucelem sestupu Boha do
lidstvi. Cilem dharmy je dokonalost cloveka a avatdr zpravidla od-
haluje, Ze On je pravda, cesta i Zivot.

11. Jak ke Mné clovék pristupuje, tak ho priji-
mam. Lidé sleduji Mou cestu vSemi moznymi
zpusoby, 6 ArdZuno.

~Mou cestu” - tj. zptisob jak Mne uctivat. Obecné tento vers pri-
ndsi sirokou vseobecnost ndbozZenstvi Gity. Biith se s plnou prizni
setkdvad s kazdym aspirantem a splni mu vsechny touhy jeho srd-
ce. Nevyhlazuje nadéje nikoho, ale napomdhd, aby vsechny nadé-
je podle své prirozenosti narostly. I ti, kdo obétmi uctivaji boZstva
védil s o¢ekdavanim odmény, nachdzeji to, co hledaji. Déje se tak
milosti Svrchovaného. Tém, kterym udéluje vizi pravdy, sdéluje ji
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symboly srozumitelnymi obycejnym lidem, protoZe by nemohli
v plné intenzité primo pohledét na obnazenou pravdu. K dosazeni
Beztvarého pouzivime jména a tvary. Vhodnd je kazdd meditace o
oblibeném tvaru, podobé. Hinduisticti myslitelé si jsou védomi ne-
zmérné riiznorodosti zptsobil, jakymi pristupujeme k Svrchované-
mu, i nepredvidatelnosti mozZnych forem. Védi, Zze zadné usili lo-
gického uvazovdni nemiize poskytnout pravou podobu nejvyssi
Skutecénosti. Z metafyzického pohledu se nemiize zadné projeveni
brat jako absolutne pravé, zatimco z pozice zkusenosti md kazdad
z forem urcitou platnost. Tvary, které uctivaime, ndm pomdhaji,
abychom si uvédomili nasSe nejhlubsi jd. Dokud uctivdni objektu
udrzuje pozornost duse, pak tim vstupuje do nasi mysli a srdce a
modeluje je. Vyznam uctivaného tvaru miizeme posoudit podle
toho, jak vyjadruje svrchovanou hodnotu.

Gita nepojedndvad o té ¢i oné forme ndbozenstvi, ale pojedndvd
o impulzech, které jsou ve vSech formdch vyjadrovany, tj. o touze
nalézt Boha a pochopit nds vztah k Nemu.

Evelyn Underhillova k tomu poznamendvd: ,Kazdé uctivani mu
bylo posvdtné. Veril, Ze i v téch nejdegradovanejsich formdch, me-
zi témi nejméné vzdélanymi, pobldznénymi uctivaci se nalezne
opravdové hleddani Bozstvi a ze mezi témito uctivaci, nejndd-
hernejsimi ritudly a nejvyssimi filozofickymi jistotami je tak maly
prostor, ze si miizeme byt jisti, Ze svétci v rdji se na toto divaji
s usmévem.”

Jeden a stejny Biih je vSemi uctivdn. Rozdily pojmu ci koncepce
a prislusny pnstup urcuji mistni pojeti a socidlni prizplisobeni.
Vsechna projeveni patri Svrchovanému. ,Visnu je Siva a Siva je
Visnu. Kazdy, kdo si mysli, Ze se lisi, ten jde do pekla.” ,Kdo je
zndm jako Visnu, je opravdu Rudrou, a kdo je Rudra, je opravdu
Brahma. Jedna jsoucnost fungujici jako tri Bohové, tj. Rudra,
Visnu a Brahma.” Udajandcarja prohlasuje: ,Koho sivaisté uctivaji
jako Sivu, véddntinci jako brahman, buddhisté jako Buddhu, ri-
tualisté jako zdsady zdkona apod., vezte, Ze to je Hari, Pan tri své-
ti, ktery splriuje nase modlitby.” Kdyby byl psal v prislusném
case, pripojil by: ,Koho krestané uctivaji jako Krista a mohame-
dani jako Allaha.”

Prikladem miize byt, jak Abu Fazl popisuje ducha Univerzdlni
viry, kterym oplyval Akbar: ,,O Boze, v kazdém chramu vidim, jak
te lidé hledaji, a v kazdém jazyce slysim na Tebe chvdlu. Poly-
theismus i isldm Té uctivd. Kazdé ndbozenstvi rikd: ,Ty jsi jediny
a nemds sobé rovného.” Kdyz mohameddni jsou v mesite, tak tam
mumlaji své posvatné modlitby k Tobé, a kdyZ krestané jsou
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v krestanskéem kostele, pak tam vyzvadneji svou ldsku k Tobé.
Neékdy navstévuji krestansky kldster a nekdy mesitu. Ale jsi to Ty,
kterého hleddm od kostela ke kostelu. Tvoji vyvoleni nemaji co
délat s kacirstvim ani s ortodoxii, protoZe Zadny z nich nestoji za
promitacim platnem Tvé pravdy. Kacirstvi je pro kacirte a nad-
boZenstvi je pro ortodoxni. Avsak pyl kvétnich listki ruze ndlezi
srdci prodavace riazi.”

Bith odméiiuje kazdého, kdo Ho netnavné hledd, jedno jaky mad
pohled na Boha. Duchovné nezraly se zdrdhd uznat jiné bohy nez
vlastni. Jeho privislost k vlastni vire jej ¢ini slepym k vetsi jednote
Bozstvi. Tak vypadd samolibost pod vlddou ndbozZenskych ideji.
Gita k tomu uvddi, ze ackoli vér a praxi miize byt mnoho a riz-
nych, prece jsou jen prostredky k jediné mozné spiritudini realiza-
ci.

KdyZ mdme silné presvédceni, Ze mame pravdu, celou pravdu a
nic neZ pravdu, a k tomu se ndm stdvd, Ze prileZitostné mdme
obavy o stav téch, kteri jsou ve vnejsi temnoté, pak vytvdrime
stav mysli, ktery se podobd ladéni mysli inkvizitora.

12. Nékteri, zde na zemi, prinaSeji obéti bohum
(tj. riznym formam jediného Bozstvi) pro naplné-
ni svych tuzeb, nebot v lidském svété ¢iny velmi
rychle uzravaji.

Beztuzebna povaha bozich ¢inu

13. Stvoril jsem Ctyrnasobny kastovni rad podle
rozdéleni gun a ¢inl. Ac¢koli jsem jejich stvoritel,
véz, ze nejsem konajici a jsem neménny.

,Ctyrndsobny kastovni fdd”“ - dtraz je kladen na gundch (vio-
hdch), na funkci, a nikoli na zrodu. Kastovni rad, ke kterému na-
lezime, nezdvisi na pohlavi, zrozeni ¢i vychovdni. Kvalita je urce-
na temperamentem, vnitini povolanosti, a nikoli kastou urcenou
zrodem a zdédénim. Podle Mahdbhdraty byl cely svét ptivodné je-
dinou tridnosti, ale pozdéji se rozdeélil na ctyri skupiny, podle spe-
cifickych povinnosti. I rozdéleni mezi kastami a mimokastovni je
umélé a nespiritudlni. Jeden ddvny vers uvddi, Ze brdhmani a mi-
mokastovni jsou pokrevnimi bratry. V Mahdbhdraté JudhiSthira
rikd, Ze je nesnadné urcit kastu cloveka, pro pomichdni kast.
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Muzi plodi potomky se vsemi mozZnymi druhy Zen. Takze mudrci
rikaji, Ze jedinym urcujicim rysem rasy je chovdni ¢lovéka.

Ctyrndsobny rdd stanovuje evoluci clovéka. Nic absolutniho ne-
existuje a neni o kastovnim systému uvedeno, ani néco, co by sviij
charakter béhem toku déjin zménilo. Dnes o ném miuzZeme jen
prohldsit, Ze je to urcity zavedeny zptisob, jak naplnit socidlni
cile. Vzdy se vytvadreji funkcni skupiny a svatby se uskutecnuji
mezi témi, které vice nebo méné vdzZe stejnd kulturni urover.
Dnesni chorobny stav Indie je rozdelen do kast a podkast a je
v rozporu s jednotou, kterou Gita uci, coz znamend organickou
strukturu spolecnosti, nikoli atomickou.

,Nejsem konajici“- jelikoz je Svrchovany nedotceny, je ozna-
¢ovdn za nekonajictho. Jeho neménnou bytost cinnosti neovliviiuji,
i kdyz je nevidénym pozadim vsech cinnosti.

14. Ciny mne neposkvriuji ani netouzim po jejich
plodech. Kdo Mne takto poznava, ten neni Ciny
poutdn.

15. S timto poznanim konali ti, kdo v pradavnych
dobach hledali osvobozeni. Proto také ty konej
tak, jak si stari poc¢inali v ddvnych dobach

Neveédomy provddi sebeocistujici cinnosti, kdezto moudry vyko-
ndva ¢innost pro podporu svéta.

Stari ndrodové vykondvali ¢innost tak, jak jim kdzala tradice.
ArdZunovi se pripomind, aby vykondval svou povinnost jako vd-
lecnik. ,,Pane vesmiru, svrchovany Duchu, blahoddrny Boze, jedi-
né z Tvého prikazu vykondvdm tuto pout Zivotem, ve prospéech by-
tosti a pro Tvou slavu.”

16. Co je Cinnost a co je neCinnost? I moudri jsou
nad tim v rozpacich. Nauc¢im té, co je cinnost,
pomoci které budes zbaven vseho zlého.

17. Ten, kdo rozumi, co je ¢innost, by mél rozu-
meét i tomu, co je Spatna cinnost, a mél by také
porozumét necinnosti. Je nesnadné porozumeét
cesté ¢inu.
Neni uplné bézné zrejmé, co je spravnou cinnosti. Ideje casu,
staré tradicni zvyky, hlas svedomi, to vse je smichdno a znejistuje
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nds. Z toho vseho moudry hledd vychodisko s odkazem na ne-
meénnou pravdu, s vhledem nejvyssiho intelektu.

18. Z lidi je moudry ten, kdo v Cinnosti vidi ne-
¢innost a ¢innost v necinnosti. Je jéginem a dovr-
§il vSechnu svou ¢innost.

Nase duSevni rovnovdha neni porusena, kdyZ pracujeme v od-
poutaném duchu. Odtahujeme se od c¢innosti, které pochdzeji z tu-
Zeb, a vykondvdme své povinnosti jako duse spojené s BoZstvim.
TakZe pravd necinnost je zaloZena na zachovdvdni vnitrni vy-
rovnanosti, oprosténé od pripoutanosti. Takovd necinnost postrd-
dd vazbovy ucinek cinnosti, protoZe je vykondvdna bez pripou-
tanosti. Kdo pracuje bez pripoutanosti, ten neni omezovdn. Jsme
plni ¢innosti, i kdyZ tise sedime a po zevni strdnce Zddnou prdci
nevykondvame. AStavakragita uvddi: PoSetilec, ktery se ze za-
tvrzelosti a nevedomosti odvraci od ¢innosti, provadi ¢innost. Cin-
nosti moudrych, tj. ¢innosti vykondvané bez touhy, plodi stejné vy-
sledky jako zreknuti.

Sankara prohlasuje, ze v atmanu neni ¢innosti, kdezto v téle
neni klidu, i kdyz vypadd, ze odpociva.

Rdmdnudza se domnivd, Ze necinnost je tehdy, kdyz je pozndn
dtman. Moudry je ten, kdo spatruje dZndnu ve sprdvném vykond-
vani c¢innosti. Pro takového dzridna (pozndni) a karma (¢innost)
Jjsou jedno a totéz.

19. Jeho konéni je prosté tuzeb, jeho Ciny jsou
spaleny v ohni moudrosti a ti, ktefi jsou znali, na-
zyvaji ho mudrcem.

Kdo takto pracuje, md univerzdlni pohled zrozeny z moudrosti
a je osvobozen od sobeckych tuzeb. I kdyz pracuje, ve skutecnosti
je necinny.
20. Takovy se vzdal pripoutanosti k plodim pra-
ce, je vzdy spokojeny a neni na ni¢em zavisly, nic
nevykondvad, ackoli je stdle praci zaméstndn,
Astavakragita: ,Kdo je mimo vznik a zdnik, je moudry,
uspokojeny, volny od tuzeb, nic nekond, i kdyz bude v ocich svéta

¢inny.” ,Ten, kdo bez privislosti podrobil Bohu vsechna ndbozZen-
skd cviceni predepsand pismy, ten obdrzi dokonalost necinnosti.
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Vysledné slibované ovoce je pouze k tomu, aby nds pritdhlo
k ¢innosti.”

21. je prost tuzeb, ma ukdznéné srdce a mysl,
zrikéa se vseho majetku a vykonava cinnosti pou-
ze télem, nedopousti se niceho zlého.

Podle Sankary a Madhustdany je ¢innost vykondvand pouze té-
lem c¢innosti nutnou pro zachovdni téla.

Ctnost ani provinéni nepatri mezi vnejsi cinnosti. Kdyz je
Clovek oprosten od vdsni a uminénosti, stdvd se z neho zrcadlo,
které odrazi bozskou vili. Lidskd duse se stane cirym recistém
bozské moci.

22. Je spokojen s tim, co k nému samo od sebe
prichazi, prekonava dvojnost (libost a nelibost),
je prost zarlivosti a zistava vyrovnany v ispéchu
i nezdaru, ten kdyZ jednd, nekona.

Cinnost sama o sobé nevdze. Kdyby tomu tak bylo, pak bychom
se angazovali v hrubém dualismu mezi Bohem a svétem a svét by
byl kosmickym omylem. Vesmir je projevem Nejvyssiho a to, co
svazuje, neni €in, ale sobecky postoj k ¢inu. V nevédomosti si pred-
stavujeme, Ze jsme mnozstvim oddélenych jedinci, kteri maji spe-
cidlni ndklonnosti, ale i nechute.

Uc¢itel nyni pristupuje k bodu, kdy zdiraznuje, Ze cinitel, ¢in a
cinnost jsou vsechno rizné projevy jediného Svrchovaného a ¢in-
nost nabizend Svrchovanému jako obét nevaze.

Obét a jeji symbolicky vyznam

23. Cin &lovéka, ktery je prost pfipoutanosti, kte-
ry je osvobozeny a jehoz mysl je pevné zakotvena
v moudrosti a vykonava praci jako obét, ¢in ta-
kového se zcela rozplynul.

24. Pro takového je obétovani brahman a obét je
brahman. Brahman je tim, co obétuje obét v ohni
brahman. Brahman je dosahovéno tim, kdo stéle
vidi brahman ve svych ¢innostech.
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Obét provadéna podle védil je zde vysvétlena duchovné Sirsim
zpusobem. Ackoli ten, ktery vykondvd obét, vykondvad c¢innost,
prece ji neni vdzdn, protoZze jeho svétsky Zivot je zakotven
v jasném vedomi veécnosti.

Ananda K. Coomaraswamy (Hinduismus a Buddhismus): ,Vse,
co jsi byl, vidél, ¢inil a myslel, ne ty, ale Ja jsem vidél, byl a usilov-
ne pracoval... Pout, putovadni a silnice jsem byl jen Ja Sam k Sobe;
a tvij prichod jsem byl jen Ja sam u Mych vlastnich dveri...
Paprsky, které putovaly v ddli v temnote, vratte se a utiste se ve
svém Slunci.”

25. Nékteri jéginové obétuji bohum, zatimco jini
nabizeji obét, Ze obétuji sami sebe v ohni Svrcho-
vaného.

Sankara vysvétluje obét v druhé cdsti verse jako dtman. ,Jini
obétuji své ja jako sami sebe v ohni brahman.”

Ti, kteri pojimaji Bozstvi v riznych formdch, hledaji prizeri vy-
kondvdnim ritudlid, zatimco jini nabizeji vsechny své ¢iny samot-
nému Bozstvi.

26. Nékteri obétuji sluch a jiné smysly v ohni se-
beovladani; jini obétuji zvuk a jiné objekty smys-
1 v ohni smysla.

Zde se vysvetluje obet jako prostredek ke kontrole mysli a se-
bekazni, kdyz usilujeme o to, aby pozndni prostoupilo celou nasi
bytosti. Cela naSe bytost se podrobila a zménila. Pravé smyslové
potéseni ze smyslovych predméti je prirovndvano k obéti, ve kte-
ré jsou objekty nabidkou a smysly obétnim ohném. Kazda forma
sebekdzne, kdy se vzddvame sobeckého potéseni, tj. nizsich im-
pulzt, je obéti ve prospéch vyssi radosti.

27. Jini obétuji zase v$echny funkce smysla a
vitalni sily v ohni jégy, ktery roznitilo poznani.

28. Jini zase obétuji hmotny majetek sebeukazne-
nim nebo duchovnim cvi¢enim, zatimco jini,
s podrobenou mysli a prisnym zaslibenim, obétu-
ji znalosti a poznéni.
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29. Jini, kteri jsou oddani kontrole dechu, vyléva-
ji vydech (préanu) do vdechu (apany) a vdech do
vydechu a zadrzuji tak vydechy a vdechy.

30. Jini omezuji jidlo a obétuji zivotni dech v Zzi-
votnim dechu. Ti vSichni jsou znalci obéti a obéti
vyhlazuji své hrichy.

Sebekdzen je esenci kazdé obéti, a tak obét je mozno poklddat
za pomticku k duchovnimu ristu.

31. Ti, kteri jedi posvécenou potravu, ktera zby-
va po obradnim obétovani, dosahuji vécné brah-
man. Tento svét neni pro toho, kdo neobétuje,
natoz ten dalsi, 6 Ardzuno.

Zdkonem svéta je obét, a kdo toto poruSuje, nedosdhne mi-
strovstvi zde, ani na onom svéte.

32. Mnoho forem obéti je rozprostreno pred tvari
brahman (jakozto prostfedkl pro dosazeni brah-
man). Véz, Ze tyto vSechny povstaly z ¢innosti, a
kdyz to viS, budes$ osvobozen.

Moudrost a prace

33. Poznani, jakozto obét, je vys$si nez jakakoli
materialni obét, 6 Ardzuno, jelikoz vSechny cin-
nosti, zcela bez vyjimky, vrcholi v moudrosti.

Cilem je zivotoddrnd moudrost, kterd uvoliiuje od cinnosti a
osvobozuje od svazujici prdce.

34. Nauc se pokorné ucté, zkoumani a sluzbé.
Moudry, ktery nazird pravdu, té tomuto poznani
nauci.
Moudry nds nauc¢i pravdé, pokud k nému prijdeme v duchu
sluzby a s uctivou touhou po dozviddni se. Dokud v naSem nitru

nerealizujeme Boha, musime se chovat podle rady téch, kteri jiz
Boha zazivaji. Pokud prijimdme to, co 1ikd pismo nebo ucitel,
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s diivérou, ale bez rozvazovdni, pak to neni dobré. Musi zde byt
souhlas s rozumem. Mahdbhdrata: ,,Kdo postradd osobni pozndni
a pouze o mnoha vécech slysSel, ten nemiize chdpat smysl pisma,
podobné jako [Zice nemd ponéti o chuti polévky.” Musime spojit
oddanost k uciteli s nejvys neomezenym prdvem zkoumat a do-
tazovat se. Je treba zamitnout slepou poslusnost k externi autori-
té. Dnes jsou ucitelé, kteri vyzaduji od svych stoupenctl naprostou
poslusnost k jejich prohldseni. Vypada to, jako by zastdvali ndzor,
Ze smrt intelektu je podminkou duchovniho Zivota. Pritahuji mno-
ho lehkovérnych a prostoduchych lidi ne proto, Ze by vlastnili
duchovni sily, ale pro reklamu, kterou jim jejich agenti délaji, a
také pro slabost lidi pro novinky, raritu a vzruseni. To odporuje
hinduistické tradici, kterd zdtraznuje zkoumdni a uvazovani nad
slovy Gity.

Ale pouhopouhé intelektudlni pochopeni nestaci. Intelekt ndm
mize poskytnout zlomkové ndzory c¢i zdablesky o vécnosti, ale ne-
poskytuje vedomi o vecnosti. Abychom upevnili osobni kontakt,
musime otevrit celou svou vnitrni bytost. Zdk musi jit vnitrni ces-
tou. Vnitrni svétlo je nejvySSi autoritou a nesmime ho zaménovat
S naseptdvdnim tuzeb. Vlastnosti sluzby a sebezaprenim odstranu-
jeme zabranujici zaujeti a nechdvdame moudrost, aby v nds svitila.
Dosazend pravda je odlisnd od sdélené. Konecné to, co odhaluje
pismo, o cem uvazuje mysl a co realizuje duch sluzbou a meditaci,
musi byt v souhlase. K tomu rikd Platén (Faedo): ,,Clovék musi vy-
trvat, dokud nedosdhne jednu ze dvou véci: Bud'sdm objevi prav-
du o vecech, nebo se ji nauci od nékoho jiného; nebo pokud to
neni mozné, md vybrat tu nejlepsi nevyvratitelnou lidskou teorii a
ucinit si z ni plavidlo, pomoci kterého proplouva Zivotem.”

Musime se prdtelit s myslenkami velkych, které v minulosti
promysleli, premyslet o nich a intuitivné pochopit, co v nich je
zralou hodnotou.

Tento vers formuluje, Zze v duchovnim Zivoté nastupuje napred
vira, pak ndsleduje pozndni, které usti v posledni, tj. zkuSenost.

Od téch, kteri prozili pravdu, se ocekdvd, Ze ndm poskytnou
vedeni. Mudrci maji povinnost méné stastné bratry vést, aby do-
sdhli stejného osviceni, jakého oni sami dosdhli.

Chvala moudrosti

35. Timto poznanim bys jizZ nemél upadat znovu
ve zmatek, 6 Ardzuno, nebot tim uvidis, bez vy-
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jimky, vSechny bytosti ve svém dtmanu a pak ve
Mné.

Kdyz je pocit oddélenosti odstranéen, pak cinnosti nevdzou. Ne-
védomost je zdrojem nesvobody jd, kdyZ vsak je dosazena moud-
rost, nastane svoboda.

36. I kdybys byl nejhor$im ze vSech hrisnik{,
vSechno zlo prekrocis jediné na lodi moudrosti.

37. Jako ohen spdli vSechno palivo na popel, 6
Ardzuno, podobné ohenn moudrosti spali vSechny
¢innosti na popel.

38. Na zemi neni nic ¢istsiho nez moudrost. Kdo
je zdokonalen v jéze, toto zjiStuje sdm v sobé
v prubéhu casu.

Sebeovladani to cloveku nakonec odhalli.

Vira je pro moudrost nezbytna

39. Kdo méd viru a je v ni vstfeban (v moudrosti)
a podrobil své smysly, ziskdvd moudrost, a kdyzZ ji
doséhl, tak rychle dosdhne svrchovany mir.

LVira.” K ziskani moudrosti je vira nezbytnd. Vira neni slepé
krédo. Je to touha duse dosdhnout moudrost. Je to odraz moud-
rosti v nejhlubsi urovni zkusenostniho ja. Kdyz je vira nemenna,
dovede nds k realizaci moudrosti. Dznana jakoZto moudrost je
volna od pochyb, zatimco pri intelektudlnim pozndni, zdvisejicim
na smyslovych udajich a logickém odvozeni, pochyby vznikat
mohou. Moudrost nedosahujeme timto zptisobem. Moudrost mu-
sime niterné zit a vristat do jeji skutecnosti. Cestu vede vira a se-
bekazen.

~Svrchovany mir” - Nilakantha rikd, Ze svrchovany stav blaha
dosahuje ten, jehoZ karman, ktery vse zapocal, dosdhl svého kon-
ce.

40. AvSak nevédomec, ktery postrddd viru a je
pochybujici povahy, ten hyne. Pro pochybujiciho
neni tento svét, ani svét dalsi a nedojde Stésti.
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Pro Zivot musime mit pozitivni zdklad, tj. neochvéjnou viru, kte-
rd obstoji ve zkousce Zivota.

41. Ciny nevézou toho, kdo jégou zamitl véechny
¢iny, kdo moudrosti rozpustil vSechny pochyby a
kdo je vzdy vlastnén svym dtmanem, 6 ArdZuno.

Zde se zduraziuje vzdjemny vztah mezi pravou c¢innosti, moud-

rosti a sebekdzni.
,Kdo jogou zamitl vSechny ciny” - toto se tykd tech, kteri

v sobé vyvinuli dusevni vyrovnanost skrze charakteristickou vlast-
nost uctivanim Boha, a tak venuji vsechny c¢innosti Bohu, nebo
tém, kteri jsou schopni vhledu do nejvyssi reality, ¢imz2 jsou od-
poutdni od vSech cinnosti.

,Kdo je vlastnén svym dtmanem” - i kdyZ pracuje pro jiné, zi-
stdvd ve svem vlastnim jd. I kdyz dychtivé sleduje dobro jinych,
prece neztrdci drzeni sebe sama.

42. Proto pouZzij me¢ moudrosti a rozsekni po-
chybu v tvém srdci, kterd vyvstala z nevédomos-
ti, uchyl se k joze a povstan, 6 Ardzuno.

ArdZuna je zde vyzyvdn, aby vykonal ¢in za pomoci pozndni a
soustredeni. Pochyba v jeho srdci, zda je sprdvnéjsi bojovat nebo
od toho odstoupit, je vytvorem nevédomosti. Tu zni¢i moudrost.
Pak bude védet, co je sprdvné, aby Cinil.

Toto je ctvrta kapitola, kterd se nazyva
»Joga bozského poznéni.”
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KAPITOLA V.

PRAVE ZREKNUTI

Sankhja a joga vedou ke stejnému cili
ArdZuna pravil:

1. O Krsno, chvali$ ztikani se &innosti, a na dru-
hé strané jejich nesobecké vykonavani. Rekni mi
najisto, co z téch dvou je lepsi.

Sankara argumentuje, Ze tato otdzka se tykd neosviceného.
Kdo realizoval atman, jiz nemd, co by mél ziskat, jelikoZ vseho do-
sdhl. II1, 17 rikd, Ze uz nemad Zddnych povinnosti, které by mél vy-
konat. Ve statich III, 4 a IV, 6 je metoda prdce predepsdna jako
pomtcka k dosazeni pozndni dtmanu, zatimco v VI, 3 se rikd, ze
ten, kdo dosdhl pravé pozndni, ten jiZz nemd Zadné pracovni po-
vinnosti. Ddle v IV, 21 jsou vSechny ¢innosti odmitany, vyjma téch,
které jsou potrebné pro udrzZeni téla. Ten, ktery poznal pravou
prirozenost dtmanu, tomu se prikazuje v V, 8, aby stdle meditoval
se soustredénou mysli s ideou, Ze to neni ,ja“, kdo to cini. Ani ve
snu si nelze predstavit, Ze ten, kdo poznal dtman, md néco na pra-
ci, co by odpiralo pravému poznani a bylo zaloZzeno na klamnych
znalostech. Z toho dtvodu Sankara tvrdi, Ze Ardzunova otdzka se
vztahuje pouze na ty, kteri nepoznali dtman. Pro nevédomce je
prdce lepsi nez jeji odrikdni.

Celou Gitou prolind nazor, Ze je treba se vzddt pouze sobecké
¢innosti, nebot ta nds vaze karmanovym zdkonem, nikoli veskeré
¢innosti. Prace sama nds nemitize spasit, ale ¢innost neni v proti-
kladu k moudrosti.

PoZehnany pravil:

2. Zreknuti se Cinnosti a jejich nesobecké vyko-
navani vedou stejné ke spase. Z téchto dvou je
nesobecké vykonavani cinnosti lepsi nez jejich
zreknuti.

V metodé sankhji je zahrnuto zamitnuti ¢innosti, kdezto joga
trva na tom, aby byla provddéna ve spravném duchu. V jadru jsou
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cesty stejné, ale cesta jogy ndm pripadd prirozenejsi. Tyto dve
cesty nejsou v rozporu. V sdnkhiji je kladen diraz na dzndnu, vhled,
kdezto v joze se zdiiraziiuje volni usili. Na jedné cesté pozndvdme
dtman tim, Ze odmitdme myslet na cokoli jiného, a na druhé cesté
odmitame cizi prvky vili.

3. Kdo neznéd neochotu ani nema tuzeb, takového
bychom méli pokladat, Ze je stédle ve stavu zrek-
nuti. Jelikoz je volny od paru protiv, takovy, 0
Ardzuno, je snadno uvolnén z vazanosti (dvojnos-
ti).

.Je stdle ve stavu zreknuti“ - pravy karmajogin je i tim, kdo
provddi pravé sebezapreni, protoZe vykondvd prdci v duchu od-
poutdni.

4. Nevédomec, nikoli vSak moudry, rikda, ze zrek-
nuti (sankhja, ve smyslu intelektudlniho zptisobu
zreknuti se prace ) a praxe ¢innosti (karmajogy)
se navzajem lisi. Nicméné, kdo je opravdové od-
dén jedné (z téchto cest), ziskd plody obou.

5. Stav, ktery clovék dosahuje zreknutim se, se
dosahuje také cinnosti. Ten, kdo vidi, Ze cesta
zreknuti a cesta Cinnosti jsou jedno a stejné, ten
zI1 spravne.

Opravdové sebezapreni nevykondvd ten, kdo ztistdvd zcela ne-
¢inny, ale kdo vykondvd prdci zcela odpoutané. Sebezapreni je
mentdlnim postojem. Je to vykondvadni prdce, kdyz jsme odmitli
vSechny touhy po prdci. Pravd prdce je prdce vykondvand bez tu-
Zeb. ,Kdyz moudry nebo posetilec vykondvad prdci, pak télo (tj.

vvvvvv

rata rikd, Ze ndboZenstvi Bhdgavaty je v podstaté stejné jako nd-
bozZenstvi sdnkhji.

6. AvSak zreknuti, 6 Ardzuno, se obtizné dosahu-
je bez jogy. Mudrc, ktery usilovné provadi jogu
¢innosti, brzy dosahuje brahman.

7. Kdo je obeznaly v cesté Cinnosti a jehoZz mysl
je cCistd, kdo ma ukaznéné smysly i mysl, jehoz
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atman se stal &tmanem vsSech, ten neni dotcen
¢innostmi, ackoli pracuje.

Takovy se zrikd vsech ¢&innosti vnitrné, nikoli zevné. I Sankara
pripousti, Ze takovd cinnost je zcela v souhlase s pozndnim dtma-
nu. I kdyz pracuje pro blaho pospolitosti svéta, neni touto ¢innosti
vdzan.

8. Clovék, ktery je sjednocen s BoZzstvim a zna
pravdu, je presvédcéen, ze ,ja vibec nic nedé-
lam”, i kdyz vidi, slysi, dotykd se, ¢ichd, chutn4,
chodi, spi a dycha.

9. Kdyz ¢lovék mluvi, slysi, lapa po dechu, otvira
a zavira oci, pozoruje, Ze to jsou pouze smysly,
které jsou zaméstnany predméty smyslu.

Jsme vyzvdni, abychom realizovali nase pravé Jad, které je v nds
Cisté a svobodné a odlisné od vsech faktorti prirody i od objek-
tivntho vesmiru. Slozky ega jsou pomijivé, jsou proudem, ktery se
chvili od chvile méni. Vtomto podvodném jdstvi neni Zadné ne-
meénné centrum, Zddné nesmrtelné jadro.

10. Ten, kdo je ¢inny a vzdal se pripoutanosti a
odevzdava vSechny své Cinnosti Bohu, takovy je
hrichem nedotcen, stejné jako list lotosu neni
sméacen vodou.

Gita nds md k tomu, abychom prdci vykondvali jako nabidku
Svrchovanému, ktery jediny je nesmrtelny, a ne abychom ji zami-
tali. Kdyz zamitdme svou pripoutanost k omezenému egu, k jeho
libostem a nelibostem, a ¢innosti umistujeme ve Vec¢ném, pak do-
sahujeme pravého zreknuti. Pak jsme v souhlase s volnou c¢innosti
ve svété. Kdo se takto zrikdvd, nekond pro pomijejici prchavé ja,
ale pro atman, ktery je v kazdém z nds.

11. Jégini vykonavaji ¢innosti pouze télem, mysli,
intelektem nebo pouhymi smysly a vzdavaji se
pripoutanosti, aby ocistili sebe samé.

12. Opravdové oddand bytost dosahuje hluboky
mir tim, Ze se vzdavéa pripoutanosti k plodiim ¢&in-
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nosti. Ten vsak, kdo je nestdly a neni spojen
s Bozstvim, je hndn svymi touhami a je privisly
k plodim (¢innosti), a je proto nesvobodny.

LMir” - kdyz na nds sestoupi mir bozi, pak bozi pozndni zaplavi
nasi bytost svétlem, které osviti a pretvoruje, a které osvétluje
vse, co bylo predtim temné a zahalené.

Osvicené svrchované Ja

13. Vtélena bytost, kterd zvladla svou povahu,
kdyz se zrekla (vnitiné) vSech Cinnosti mysli, Zije
prirozené ve mésté o deviti branach, neni ¢inna
ani nedava popud k vykonavani ¢innosti.

Devét bran jsou dve oci, dvé usi, dva nosni otvory, tista a orgdn
vymeésovdni a orgadn plozeni.

14. Svrchované J4 nevytvari pro lidi ¢innost ani
nejednd, ba ani nespojuje ¢iny s jejich plody. Toto
vSe vypracovava priroda.

15. VSepronikajici Duch neprijima zadné zasluhy
¢i hrichy. Moudrost je zahalena nevédomosti, a
tim jsou bytosti zmateny.

LVSepronikajici” - Zadnd jednotliva duse neni oddélenou mond-
dou, kterd by byla vécnad a neménnd. Vlastnost vsepronikajicnosti
se tykd jak pravého Ja dzndnina, tak svrchovaného jd, které jsou
v advaita véddnte pokldaddny za totozné.

~Nevédomosti“ - nevédomost zpiisobuje, ze vérime v prapii-
vodnost mnohosti.

~Moudrost” - je to moudrost, kterd je jedinym zdkladem vsech
rozdilnosti.

16. Ale tém, u kterych moudrost vyhladila neve-
domost, moudrost rozzari svrchované Ja (dtman)
- jako slunce.

Atman, ktery je nad egem, neni dotykdn hrichy ¢&i zdsluhami,
radostmi ¢i smutky. Je svédkem vseho.
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17. Ti, kdo maji mysl upnutou na To, celou svou
védomou bytost nasmérovanou na To, maji To za
svij jediny cil a vyluény objekt uctivani, dosahuji
stavu, ze kterého se nevraceji, nebot jejich hri-
chy smyla moudrost.

Klamné ego, urcované cinnostmi, zmizi a dusSe realizuje svou
totoznost se svrchovanym Jd a zacne pusobit z tohoto stredu.

18. Mudrci vidi vSe stejnym pohledem, at je to
uceny a pokorny brahman, krava, slon i pes nebo
kdo je mimo kasty.

Nabyti velkych znalosti nese s sebou velké zpokornéni. Jak se
nase pozndni rozsiruje, vice si uvédomujeme temnotu, kterd nds
obklopuje. Kdyz zapdlime svicku, pak teprve vidime, jakd temnota
je kolem nds. To, co zndme, je prakticky nic vii¢i tomu, co neznd-
me. Uvedme v té souvislosti zndmé prohlaseni velikého Newtona,
ktery rikd: ,Nevim, jaky se zddm svétu. Sam si vsak pripaddm
jako kluk, ktery si hraje na brehu more a bavi se tim, Ze tu a tam
nalézd néjaky hladky obldzek nebo hezCi skordpku, nez jsou ostat-
ni, zatimco velky ocedn pravdy lezi neobjeven prede mnou.”

Malé poznani vede k dogmatismu, trochu veétsi vede ke zkou-
mdni a dalsi pak nds vede k modlitbé. Ostatne pokora prichdzi
z pozndni, Ze jsme ve své existenci udrZovdni ldskou Boha. Nej-
vetsi myslitelé vsech véki byli hluboce zbozni lidé.

Pokora, ¢i spise skromnost jsou vysledkem kulturné vytribené
osobnosti a sebekazne. Ukdznenost je opakem pychy a drzosti.
Poznadni, Ze jsme zdvisli na nadlidskych faktorech, v nds vzbuzuje
kosmickou tctu. Ti, co jsou opravdu znali, jsou pokorni.

L,Vidét vse stejnym pohledem” - vécné je stejné ve vsem, ve zvi-
ratech, lidech, ucenych brahmanech, stejné jako v mimokas-
tovnich, kterymi se pohrdd. Svetlo brahman prebyva ve vsech te-
lech a rozdily v télech, které osvecuje, se Ho nijak nedotykaji.

Charakteristiky Svrchovaného, tj. Byti, Védomi a Blaho, jsou ve
vsech existencich pritomny a rozdily, které se vztahuji na jejich
jména a tvary, tvori jejich vtéleni. KdyZ se na véci divime ze
stanoviska nejvyssi Skutecnosti, kterd je ve vsem pritomnd, pak
.Spatrujeme vsSe stejnym pohledem”. Zakladni dualismus je tvo-
ren duchem a prirodou, nikoli dusi a télem. Je jim rozdil mezi sub-
jektem a objektem. Priroda predstavuje svét objektivizace, od-
cizeni, vymezitelnosti. Zde mdme rozlisnosti v minerdlech, rostli-
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ndch, zviratech a lidech, ale ti vsichni maji neobjektivni existenci
v nitru. Subjekt, Realita, dli v kazdém z nich. Toto prohldseni zad-
kladni totoznosti neni v rozporu se zkuSenosti rtiznorodosti. I
Sankara pripousti, Ze jedind vécnd Realita se odhaluje ve vyssich
a vysSich formdch, na zdkladé po sobe jdoucich stupnich proje-
veni. To, Ze zaZivdme mnohost, by ndm nemélo zakryvat metafy-
zickou skutecnost, kterd je vsem bytostem spolecnd. Vysledkem
takového pohledu je, Ze se na nase blizni divdame laskavé a sou-
citné. Moudry vidi jediného Boha ve vsech bytostech a rozviji kva-
litu vyrovnané mysli, kterd je pro BozZstvi charakteristickd.

19. I zde na zemi je stvoreny svét zdolavan témi,
jejichZ mysli jsou zakotveny v rovnosti. Buh je
bez kazu a stejny ve vSech. Proto jsou tito (lidé)
usazeni v Bohu.

Stav osvobozeni je stavem, kterého lze dosdhnout zde na zemi.

20. Ten, ktery ma pevné poznani Boha, se nera-
duje, kdyz obdrzi néco prijemného, ani neni
smutny pri né¢em neprijemném. Neni ni¢im otre-
seny. Takovy je znalcem Boha a je v Ném usazen.

,Byt usazen v Bohu“ - takovy je tim, kdo nabyvd, dosahuje To,
vstupuje do Toho a je v Tom pevné usazen.

21. Kdyz duse neni pripoutana vnéjSimi kontakty
s objekty, pak nachazi stésti v &tmanu. Takovy je
sebeukaznény v jéze a v Bohu naléza nehynouci
blaho.

Ten, ktery se osvobodil od fantomu smysli a zije ve Veécném,
ten zazivd bozské blaho.

Bratr Vavrinec v souvislosti s tim prohlasuje: ,Vim, Ze pro spradv-
nou praxi musi byt srdce od vSeho jiného vyprdzdnéné. Biih totiz
chce vlastnit jen samotné srdce. Nemuze jej vSak vlastnit jinak,
nez kdyz bude od vseho jiného vyprdzdnéné, a nemiize v ném pii-
sobit, jedine kdyz bude pro Ného volné.”

22. Kazdé potéSeni, které se zrozuje z kontaktu
s objekty, je jen zdrojem smutku, nebot ma zaca-
tek a konec. O ArdZuno, moudry ¢&lovék v nich
nenachazi potéseni.
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23. Kdo je schopen ¢elit ndvalum tuzeb a hnévu,
ten jesté zde, nez je osvobozen od téla, je jogi-
nem a je stasten.

Vnitrni mir, svoboda a radost, které pochdzeji z odpoutanosti,
mohou privodit realizaci i zde na svéte, i kdyz vedeme Zivot v téle.
Uprostred déni lidského Zivota je mozné dosdhnout mir v nasem
nitru.

24. Kdo nachézi Stésti uvnitr sebe, radost uvnitr
sebe a jen tam své svétlo, tento jégin se stava
bozskym a dosahuje blaho Boha.

Ve védomi se jogin sjednocuje s Vecnym v sobé. Dalsi vers uvad-
di, Ze nirvana neni pouhé vymizeni. Je to pozitivni stav naplnény
pozndnim a vyrovnanosti.

25. Svétci, jejichz hrichy jsou vyhlazeny, jejichz
pochyby jsou rozetnuty a jejichz mysli jsou ukaz-
nény a maji potéSeni z konani dobra vSem by-
tostem, ti dosahuji blaho.

Duse, kdyz dosdhla moudrost a mir, je také dusi lasky a soucitu.
Kdo spatruje vsechno byti ve Svrchovaném, vidi BoZstvi i v hris-
ném a zlocinném a prichdzi k nim s hlubokou laskou a sympatii.

Cinit dobro jinym neznamend pripravit jim fyzické pohodli nebo
zvedat jejich Zivotni uroven. Znamend to pomdhat jinym, aby na-
lezli svou pravou prirozenost a dosdhli pravé stésti. Kontemplace
o Vecné Skutecnosti, ve které vSichni prebyvame, poskytuje teplo
a podporuje ducha sluzby nasim spolubliznim. Vsechna prdce je
pro blaho Svrchovaného. Prekonat svét neznamend, Ze se stane-
me mimosvétskymi. Neznamend to vyhybdni se socidlni odpoved-
nosti.

V Gité jsou zdiraznény dvé strany ndboZenstvi - osobni a soci-
dlni. Osobné mdme v sobé objevit BoZstvi a nechat je, at pronikne
lidské. Socidlne je nutno se zamérit na spolecnost, aby se zjemni-
la k obrazu Bozstvi. Jedinec by mel ve své svobodé a jedinecnosti
vyriist a poznat diistojnost kazdého clovéka, i toho nejméné vy-
znamného. Cloveék md vystoupit do svéta spirituality, ale i sestou-
pit do sveéta bytosti.
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26. Asketické bytosti, které se zbavily tuzeb a
hnévu a které podrobily své mysli a maji poznani
atmanu, tém je blaho Boha blizkeé.

Viess

nané existence na tomto svété.

27 - 28. Kdyz mudrc vyloucil vSechny doteky
s vnéj$imi objekty, upevnil sviij pohled mezi obo-
¢im, vyrovnal vdech a vydech prochéazejici no-
sem, sukaznénymi smysly, mysli a intelektem,
mé osvobozeni za svij cil a kdyz odvrhl véechny
touhy, obavy i hnév, takovy je vzdy volny.

,KdyZ upevnime myslenku na stred mezi oc¢ima, Svetlo samo-
volné vytryskne.” (The secret of the Golden Flower, preklad a ko-
mentdr R. Wilhelm) Je to symbolické spojeni s buddhi, kterd po-
skytuje duchovni praxi.

29. Kdyz poznal Mne, a ze jsem Ten, kdo se tési
z obéti a askeze, vzne$eného Pana vSech svétq,
Pritele vSech bytosti, pak takovy mudrc dosahuje
mir.

Transcendentni Biih se stdvd Pdnem veskerého stvoreni, prite-
lem vsech bytosti. Cini jim dobre, aniz by od nich cekal néjakou
oplatku. Bith neni jen vzddlenym vladcem svéta, ale je intimnim
pritelem a pomocnikem, vZdy pripravenym ndm pomoci v preko-
ndvani zla, pokud Mu ovsem duvérujeme. Bhdgavata rikd: ,Jsem
Jjejich milovany, jsem jejich Jd, syn, pritel, ucitel, pribuzny a vytou-
Zené Bozstvi.”

Tato pata kapitola se nazyva
»Joga zapreni ¢innosti“.
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KAPITOLA VI.

PRAVA JOGA

Zreknuti a ¢innost jsou stejné
Vzneseny pravil:

1. Ten, ktery vykondva jemu ulozenou praci a ne-
hledéa jeji plody, ten je sannjdsinem, je joginem,
nikoli vsak ten, ktery nezapaluje posvatny ohen a
nevykonava ritualy.

Ucitel zdttraziiuje, Ze zreknuti se md mdlo spolec¢ného s vnéjsi
praci. Jednd se o vnitrni postoj. Abychom se stali sannjdsinem,
neni nutné, abychom se vzdali posvdtného ohné a svych kazdo-
dennich obradit. Zdrzet se téchto a nemit ducha zreknuti je bld-
hove.

2. Cemu se iika zieknuti se, véz, ArdZzuno, Ze je
ukdznénd cinnost. Nikdo se nestane joginem,
kdo se nevzda svych sobeckych zamérd.

Zreknuti se znamend dosazeni urcitého nutného cinu, aniz
bychom vnitrné touzili po odméné. To je prava joga, pevnd kont-
rola sama sebe, naprosté sebeoviadani.

Tento vers rikd, Ze ukdznénd cinnost (joga) je stejné dobrd jako
zreknuti se (sannjdsa).

3. Pro usilovné hledajiciho, ktery touZzi po dosa-
Zeni jogy, je ¢innost prostfedkem. Kdyz dosdhl jo6-
gy, pak je nejlepsi zustat klidny.

Pokud jsme aspiranti osvobozeni, pak cinnost, kterd je vyko-
ndvdna ve sprdvném duchu vnitrniho zreknuti, je ndm pomoci.
Kdyz dosdhneme sebeovildddni, pak nejedndme, abychom dosdhli
urcitého vysledku, ale vychdzime ze zakotveni v bozskem védomi.
Praci usilujeme o sebekontrolu, a kdyz ji dosdéhneme, ocitneme se
v miru. Z toho nevyplyvd, Ze se vzddme veskeré cinnosti. V kapi-
tole VI, 1 se rikd, Ze pravy jogin je ten, ktery vykondvd prdci, a ne
ten, kdo ji zamitd. Vyrovnanost neznamend, Ze prestdvdame s pra-
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ci. Vzddni se cinnosti nemuze byt pricinou moudrosti, protoze
dokonaly mudrc jiZ moudrost dosdhl. V kapitole V, 12 se rikad, ze
jogin dosahuje naprostého klidu, kdyz se vzdal plodt ¢innosti.
Uskutecnuje cinnost s dokonalou vyrovnanosti. Prekypuje
bezdecnou vitalitou a pracuje se slechetnosti, kterd vyverd z jeho
vlastni nevycerpatelné sily.

4. Kdyz ¢lovéka jiz nepoutaji smyslové objekty a
¢innosti a kdyz se vzdal vSech umysld, pak se o
ném rik4, ze dosahl jogu.

Kdo se vzdal vsech umyslii, musi se zbavit toho, co ho bavi i ne-
bavi, zapomenout na sebe, pustit sim sebe ze zretele. Tim, Ze se
vzdd vsech zamért, skrze umrtveni ega a naprostym podrobenim
se vuli Svrchovaného, vyvine aspirant stav mysli, ktery se blizi
Vecnému. Do urcité miry md povahu nedéleného bezc¢asoveého ve-
domi toho, co touzi pochopit. Osvobozend duse pracuje bez touhy
a pripoutanosti, bez sobecké viile, z které se touha zrozuje. Manu
rikd, Ze vsechny touhy jsou zrozeny ze zdméru. Mahdbhdrata zmi-
nuje: ,,O touho, vim, kde korenis. Jsi zrozena z myslenky. Nebudu
na tebe myslet, a ty prestanes existovat.”

5. At se Clovék pozvedne sam sebou a at se sam
nedegraduje. Atman sam muze byt pritelem na-
Seho ja a sdm &tman muze byt i neptitelem naSe-
ho ja.

Dhammapada: ,Pravé Ja je pdnem ega. Pravé Ja je cilem ega.”

Svrchované je v nds. Védomi je podkladem naSeho bézného ve-
domi kazdodenniho Zivota. Individualizované védomi s nim vsak
neni srovnatelné. Obé védomi jsou rozdilnd. Svrchované védomi
muze realizovat ten, kdo je pripraven ztratit sviij Zivot, aby je zis-
kal. Vétsinou si nejsme védomi dtmanu v nds, protoZe nase po-
zornost je zamérena na objekty, které nds pritahuji ¢i odpuzuji.
Abychom byli schopni si uvédomit BoZstvi v nds, musime se od
objektt odtdhnout. Pokud si neuvédomime nesmyslnost, nediilezi-
tost a necistoty v nasem kazdodennim Zivoteé, pak pravé Jd se
stane nepritelem naseho bézného zivota. UniverzdIni Jd a osobni
Jja nejsou protichtidné. Univerzadlni Jd mtize byt pritelem i neprite-
lem osobniho jd. Kdyz podrobime nase malicherné tuzby, kdyz
prestaneme prosazovat svou sobeckou vili, staneme se recistém
univerzdlniho Jd. Kdyz zvlddneme nase impulzy a kdyZ se nase
osobni jd nabidne univerzdlnimu Jd, pak ono se stane nasim vid-
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cem a ucitelem. Kazdy z nds md svobodnou mozZnost pozvednout
se nebo klesnout, budoucnost je v nasSich rukdch.

Béhme® k tomu rikd: ,Opravdu nic nez tvé viastni chteni, sluch
a pohled ti zabranuji a prekdzeji, abys dosdhl nadsmyslovy stav.
Je tomu proto, Ze ty sdm se tak stavis proti tomu, z ceho sdm po-
chdzis$ a odvozujes se, sim se odsekdvds svou vlastni viili od viile
bozi a svym vlastnim pohledem od pohledu Boha.” Sv. Jan od Kri-
Ze rikd: ,,Cim vice se duse drZi stvorenych véci a spoléhd na svou
vlastni silu, at sklonem nebo ze zvyku, tim méné je uzpiisobena
pro sjednoceni, protozZe se zcela neodevzddvd do rukou Boha, aby
jim byla nadprirozené pretvorena.”

6. Ten, kdo podrobil své ja (ego) pomoci d&tmanu,
tomu je atman pritelem. AvSak kdo se nepodrobil
atmanu, s tim bude 4tman jako nepritel v konflik-
tu.

......

vaha prirody je zde kvalifikovdna moci kontrolovat. NiZsi se ne-
musi znicit. Kdyz je zvlddnuté, lze je pouzit jako pomocnika.

7. Kdyz ¢lovék podrobil své ja (ego) a dosdhl kli-
du sebeovladdéni, jeho svrchované Ja prebyva
vzdy soustredéné. Je vzdy v miru, at je v chladu
nebo horku, radosti i bolesti, ve cti ¢i hanbé.

To je stav blazZenosti toho, kdo se upevnil v jednoté dtmanu.
Jeho klid a jas protiklady nerusi.

Sankara k tomu poznamendvd, Ze dtman jej povaZuje za své
vlastni Jd. Jd v téle je obecné vstrebdvdno svétem dvajnosti, zimou
a horkem, bolesti a potésenim, avsak kdyz ovladd smysly, premd-
hd svet a stdvd se svobodnym. Atman neni odlisny od ja v téle.
Kdyz? je ego-jd ve vazbé gun, nazyvd se kSetradzna. KdyZ je od
nich oprosténé, nazyva se svrchovanym Ja, dtmanem. To je zrejmy
postoj advaita (nedvojné) véddnty.

8. Jogin, ktery je uspokojen poznanim a moudros-

ti, ktery zlstdvd nezménény a je panem svych
o 7 ’ 7 .

smyslu, a ktery stavi hroudu, kamen i kus zlata

naroven, o ném mozno rici, ze ovladl jégu.

3 Némecky protestantsky mystik, ktery zil v letech 1575 - 1624.
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O joginovi se rikd, Ze je v joze, je-li soustreden v dtmanu, tj. nad
meénlivosti sveta. Takovy jogin je uspokojeny pozndnim a zaZi-
vdanim Skutecnosti, kterd je za vsim projevenim. Véci svéta ho ne-
vyvadéji z klidu, a proto md vyrovnanou mysl viuci uddlostem
menlivého svéta.

9. Ten, ktery je vyrovnané mysli uprostred pra-
tel, spolecniki i nepratel, uprostred téch, kdo
jsou neutralni a nestranni, ¢i jsou nendavistni ne-
bo spriznéni, uprostred svétcu ¢i hrisniki, o ta-
kovém mozno rici, ze vynika.

10. At jégin neustéale usiluje o soustredovani své
mysli na &tman, zustdvd o samoté a sam, se-
bezvladnuty, volny od tuzeb a touhy po vlastnéni.

Zde ucitel rozviji techniku mentdlniho ukdznéni podle Patarn-
dzaliho Jogasutry. Hlavnim cilem je zvednout nase védomi od
stavu bézného bdeni k vyssi urovni, aby se dosdhlo spojeni
s dtmanem. NaSe mysl je obycejne otocCend ven. Vstrebdni v me-
chanickych materidlnich strdnkdch Zivota vede k rozkolisanému
stavu védomi. Joga se snazi zkoumat niterné vedomi a pomdhd
sjednotit védomi s podvedomim.

Nasi mysl musime oprostit od vSech smyslovych tuzeb, odtdh-
nout pozornost od vsech vnéjsSich objektti a nechat ji vstrebat
v objektu meditace. Toto Béhme nazyvd ,zastaveni kola pred-
stavivosti a ustani premysleni”. V kapitole XVIII, 72 se ucitel ptd
Ardzuny, zda-li jednobodové naslouchd uceni. Jelikoz cilem je do-
sazeni cCisté vize, poZzaduje se na mysli, aby byla jemnd a upevné-
nd. Nase soucasné rozméry nepredstavuji nejvyssi mez nasi by-
tosti. Kdyz sebereme veskerou energii nasi mysli a upevnime ji na
jeden bod, pak tim zveddme uroverit svédceni od zkusenostniho ke
skute¢nému, od pozorovdni k vizi, a tim se spiritualita mize
zmocnit celé nasi bytosti. V biblické knize ,Prislovi” se rikad, Ze
»~duch clovéka je svickou Pdna”. V nejvnitrnéjSim byti clovéka je
néco, co Bith miize rozzehnout v plamen.

Praxi nutno neustdle provozovat. Nemd smysl meditovat, jen
kdyz se to hodi. Abychom rozvinuli vyssi a intenzivnejSi formu ve-
domi, k tomu je nutné neustdle tvorivé usili.

Aspirant by si mel vyhledat tiché misto v prijemném kouté pri-
rody, napr. na brehu reky, na vrcholu hory, coZ jsou mista, kterd
pozveddvaji srdce i mysl. Ve svété, ktery denné nabyvd na
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hlucnosti, je pro civilizovaného ¢loveka nutné, aby si nasel chvili
myslenkového klidu. Srovnej Matous, VI, 6: ,KdyZ ty se modlis,
vejdi do svého pokojiku a zavri za sebou dvere.” Méli bychom se
uchylit do klidného mista a nepripoustét vnéjsi ruSeni. Srovnej
Origentiv popis prvnich poustevniki: ,Prebyvali na pousti, kde
vzduch byl Cistsi a nebe otevrenéjsi a Bith diivérné zndmy.” Ucitel
pri tom vyzZaduje, Ze hledajici by mél byt sam, aby mohl pocitovat
jemny stisk a slyset tichy hlas.

Nemél by byt rozcileny, unaveny ci se zabyvat starostmi. Naucit
se byt pred Bohem klidny, znamend zit sebezvlddnuté a ukdznéné.
Nemd smysl vejit ,,do pokajika svého” a brdt s sebou noviny a po-
radace. I kdyz je nechdme venku a dvere a okna mdme zavrend,
miizeme presto byt plni neklidu, obav a roztrziti. Neklid a zmatek
musi zustat venku. Myslenkami se dovoldvdme intelektu a tichem
se dotykdme hlubSich vrstev nasi bytosti. Srdce se musi ocistit,
md-li zrcadlit Boha. Jen cisté srdce miize Boha vidét a poznat.
Musime se ponorit do hlubokého ticha a ¢ekat na Svétlo. ,,Bud’ dii-
vérny se svym Otcem, ktery je ve skrytosti.” Kazdé bytosti se Zivad
Pritomnost Boha odhaluje v tichu, tak jak je schopnd a jak po-
trebuje.

Rilke ve svem dile ,Dopisy mladému bdsnikovi” rikd: ,Nemohu
vdm poskytnout zddnou jinou radu nez abyste se stdhl do sebe a
zkoumal hloubky, ze kterych vystupuje vds Zivot.”

Platénovo Meno zacind otdzkou: ,Sokrate, muzete mi sdélit,
zda se md ctnost vyucovat?” Odpovéd’ Sokrata znéla, Ze ctnosti se
nevyucuji, ale ze se maji ,,usebrat”. Usebrdni znamend se soustre-
déne nashromazdit v ukrytu duse. Uceni o usebrani rikd, Ze kazdy
jedinec md sdm v sobé zkoumat. Je svym vlastnim stredem a
vlastni v sobé pravdu. Je vsak zapotrebi, aby mél viili a vytrvalost
ji sledovat. Funkci ucitele neni ucit, ale vést zaka do stavu, ktery
je uciteli vlastni. Tdzajici mad pravdivou odpoved sdm v sobé, jen
je treba, aby ji dovedl prijmout. Kazdy clovék je plny pravdy, ale
prichdzi o ni svym zapletenim se do objektivniho svéta. Tim, Ze se
ztotoZnujeme s objektivnim sveétem, jsme od své pravé priro-
zenosti odehndni Ci je ndm cizi. Pro nase ztraceni se ve vnejsim
svété jsme opustili hlubiny (védomi). Jakmile fyzicky i mentdlné
prekondme objekt, nalézdme se v risi svobody.

Byt volny od tuzeb.” Znepokogjovat se nad kazdodennimi sta-
rostmi, nad vydélkem a financnimi vydaji naruSuje meditaci a od-
vddi nds od spiritudiniho Zivota. Proto se na nds pozZaduje, aby-
chom se osvobodili od tuzeb a obav, stejné jako chtivosti a stra-
chu. Hledajici musi usilovat o to, aby se odtrhnul od podobnych
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psychickych pout a oddélil se od vseho rozruseni a predsudki.
Meél by zamitnout vsechny mentdlni zdliby, vitdlni cile i pripou-
tanost k rodiné a pratelim. Nesmi nic o¢ekdvat a na ni¢em trvat.

Byt volny od touhy po vlastnéni.” Tento stav je spiritudinim
stavem, nikoli materidlnim. Musime zvlddnout touhu po vlastneni
a osvobodit se od nadvlddy véci. Clovék nemiiZe slyset hlas boZi,
kdyz je nepokaojny a md stdle sebe sama za stred, nebo kdyz jim
vlddnou pocity pychy, tvrdohlavosti a chtivosti. Gita poukazuje na
to, Ze prave Stésti je uvnitr nds. Zve nasi pozornost k typu Zivota,
stavu védomi ¢loveka, ktery je nezdvisly na vnejsi masinérii Zivo-
ta. Télo zemre a svét muZe pominout, ale Zivot ducha pretrvdvd.
Nasimi poklady nejsou véci svéta, které podléhaji zkdze, ale po-
zndni a ldska k Bohu, které vytrvdvaji. Musime se vymanit z otro-
ctvi véci, abychom ziskali radostnou svobodu ducha.

Bohatci, ktery zachovdval vsechna prikdzani, JeziS rekl: ,Nedo-
stdva se ti jedné veci: prodej vSechno co mds a rozdej to chudym
a budes mit poklad na nebesich.” Kdyz Jezis uvidél, jak bohatec
zesmutnel, rekl: ,Jak je tezké bohatému, aby vstoupil do Krdlov-
stvi Boziho! Je snadnejsi, aby velbloud prosel uchem jehly, nez
aby bohaty vstoupil do Kradlovstvi Boziho!” Lukas XVIII, 18-23.

11. Na cistém misté at si poridi pevné sedatko,
ne priliS vysoké a ne priliS nizké, pokryje je po-
svatnou travou, jeleni kuzi, polozi jedno pres
druhé a nakonec ho opatri platnem.

12. Kdyz usedne na sedatko, at svou mysl jedno-
bodové zaostii a kontroluje své smysly a mys-
lenky. At provadi jégu pro ocistu svého ja.

,Joga” je zde ve vyznamu dhjanajogy, meditace. Aby jedinec
realizoval pravdu, musi se osvobodit z uchopu praktickych zdjmi,
které jsou provdzany s nasim vnejsim, hmotnym Zivotem. Hlavni
podminkou je ukdznend odpoutanost. Musime vyvinout silu vidét
véci tak, jak by je vidéla svobodnd nezkalena inteligence. Z tohoto
divodu musime ustoupit z cesty. Kdyz byl Pythagoras dotdzdn,
proc¢ sebe nazyvd filozofem, odpovedel ndslednou povidkou, pri-
rovndnim. Prohldsil, Ze se lidsky Zivot podobad velkému festivalu
v Olympii, kde se jako pestry dav setkdva cely svéet. Nekteri tam
jsou, aby na trhu néco utrzili a bavili se. Jini touzi po tom, aby byli
po zdvodé ovénceni véncem, a dalsi jsou zase jen pouhymi divdky,
a tito posledni jsou filozofové. Drzi se stranou od naléhavosti na-
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stavsich problémil a praktickych pozadavki. Sankara uvaddi, Ze
podstatnymi kvalifikacemi toho, kdo hledd moudrost, jsou
schopnost rozlisovat mezi véénym a nevécnym, odpoutanost od
uzivani ploda cinnosti, at pozemskych ci nebeskych, sebeovladdni
a Zhava touha po duchovni svobodé. Platén je ndzoru, Ze cilem
vSeho pozndni je, abychom se pozvedli ke kontemplaci o idejich
dobra, zdroji, ktery je stejny jak pro byti, tak pro pozndni. Ide-
dalnim filozofem je ten, jehoz cilem na konci Zivota, ktery Zil
v plnosti, je ,stdly Zivot v klidu, do sebe ponoreny v tichu, o samo-
té a odloucenosti, ve kterém zapomind na svét a je svétem zapo-
menut a nachdzi své nebe v osamocené kontemplaci o dobru. To a
jediné to je skutecny Zivot.” ,Blahoslaveni cistého srdce, nebot
oni Boha vidéti budou.” Ocista srdce je zdlezZitosti kazné. Plotinus
nam rikd, Ze ,moudrost je stavem byti v klidu”.

13. Télo, hlavu, krk drzi zprima a nehybné se di-
va na Spicku nosu, aniz by zrakem uhybal (ne-
dovoluje, aby oc¢i odbocily).

Zde se zminuje pozice cili dsana. Patandzali uvddi, Ze pozice
md byt pevnd, prijemnd, aby byla pomoci pri koncentraci.
Sprdvna pozice dava telu klid. Md-li byt obraz bozi usazen, musi-
me udrzovat téelo v Cistoté. Ddle se doporucuje, aby byl pohled
upren na spicku nosu, nebot toulavy pohled pri koncentraci neni
vhodny.

14. Klidny a beze strachu, pevny ve svém slibu
celibatu, s podrobenou mysli, necht sedi ukdznén
s mysli upfenou na Mne a je jediné na Mne sou-
stredén.

Pevny ve slibu celibdtu. Aspirant jogy musi vykondvat kontrolu
nad sexudlnimi impulzy. Hinduistickd tradice jiz od pocdtku zdu-
raznuje pohlavni zdrZenlivost. V Prasnopanisadé Pippaldda zadd,
aby hledajici se podrobil pohlavni zdrZenlivosti po dobu jednoho
roku a ke konci toho jej zasvecuje do nejvyssi moudrosti. V Chdn-
ddégjapanisadé Brahma ucil Indru pozndni Skutecnosti, kdyz pred-
tim 101 let provddél brahmacarju. Brahmacarja se definuje jako
zdrzeni se pohlavniho styku v myslenkdch, slovu a ¢inu, za vsech
podminek, vzdy a kdekoli. Rika se, Ze bohové premohli smrt tim,
Ze vykondvali askezi a brahmacarju. V DZiidnasankalini tantre rikd
Siva, ze pravym tapasem je brahmacarja a ten, kdo toto bez ustd-
ni provddi, je boZsky, nikoli lidsky. Brahmacarja neznamend aske-
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ticky celibdt, ale vykondvd se sebekontrolou. Hinduistickd tradice
rikd, ze hospoddri, kteri ovlddaji svij sexudlni impulz, jsou na tom
stejné jako ten, ktery se zrikd sexuality naprosto. Byt v celibdtu
neznamend umrtvit smysly a zapirat srdce.

Kvality, které se vyzaduji pro provdadéni jogy, mizeme porovnat
s ndvody k jedndni, které jsou uvedeny v evangeliich - chudoba,
Cistota a poslusnost, pomoci nich prekondvdme svet, télesnost a
ddbla.

Negativni proces, ktery privddi vSechny myslenky do klidu, md
také pozitivni stranku, a tou je soustredéni se na dtman. Isvara-
pranidhdna je v jogové discipliné uzndvanou cestou. Mysl se stdava
klidnou, nikoli vSak prazdnou, protozZe je zamérend na Svrchova-
ného.

Pouze ten, ktery je zahledény v Jedno, spatruje skutecnost.
Duchovni Zivot neni modlitbou ani prosbou. Je hlubokou
vroucnosti, tichou meditaci a otevienim védomi nejvnitrnéjsSim
hlubinam duse, které spojuji individudlni ja primo s boZskym Prin-
cipem. Ti, kdo se nauci tomuto umeéni, nepotrebuji Zadnou vnéjsi
podporu, Zddnou dogmatickou viru nebo néjaky ritudl. Osvojuji si
tvorivy pohled, nebot kombinuji vstrebdni s odpoutanosti. Pisobi
ve sveéte, avsak s bezvdsnivym klidem ducha, ktery ztistdvad neru-
Sen. Jsou prirovndvdni k lotosu na jezere, ktery privalem vody
neni zc¢eren.

15. Jégin s podrobenou mysli, jsa se sebou ve
stalé harmonii, dosahuje mir a svrchovanou ni-
rvanu, ktera ve Mné prebyva.

16. Joga skute¢né neni pro toho, kdo priliS mno-
ho ji nebo ji prili§ malo. O Ardzuno, neni pro to-
ho, kdo priliS mnoho spi nebo prilis dlouho bdi.

Musime se oprostit od zvirecich tuzeb. Ve vsem se musime vy-
hnout prehdneni. Srv. se stredni cestou v buddhismu a zlatou
stredni cestou Aristotela.

17. Pokud je Clovék stridmy v jidle, odpocinku i
¢innostech a jeho spanek i bdéni jsou rozumné,
pak z toho stavu vyplyva sebekazen (joga), ktera
ni¢i vSechny smutky.
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Naprosté zdrzeni se ¢innosti se nepozaduje, ale doporucuje se
umiménd cinnost. KdyZz je ego usazeno vdtmanu, pak Zije
v transcendentnim a univerzdlnim védomi a ptisobi z tohoto stre-
du.

Dokonaly jogin

18. Kdyz je mysl ukdznénd a je oproSténa od
vSech tuzeb, pak jediné je upevnéna v atmanu a
je v jéze harmonizovana.

Abychom dosdhli vizi pravdy, je uplné vyhlazeni ega podstatné.
Mdadme-li poznat pravdu, pak kazdé zabarveni individuality musi
zmizet. Uplné se musi vytratit vSechny naSe zaujatosti a osobni
znaky.

V téchto versich ucitel sdéluje postup, jakym hledajici miize do-
sdhnout prozitek své podstaty, dtmanu. Beéznou zkusenosti je, Ze
jak ve vnitrnim, tak ve vnéjsSim sveté je dtman spojen s télem,
¢imz je vnoren do mnohosti jevii, a je proto zahalen. Je treba dusi
vyprdzdnit, zbavit ji kazdého specifického piisobeni, osobni pre-
zentace, predstav a kazdého vyrazného ptsobeni mysli. To je ne-
gativni proces. Muze vzniknout ndzor, ze kdyZz zbavime nase vé-
domi kazdého obrazu, skonc¢ime v Ciré a prosté nicote. Ucitel vy-
jasnuje, Ze pokud pouzijeme negativni proces, pak jsme schopni
chdpat ciry dtman a dosdhnout blazenou vizi. Ticho se stane
dokonalé a prdazdno je uskutecnéno touto zddnlivé negativni, ale
intenzivne vitdini mystickou kontemplaci, kterd vyzaduje pnuti sil
duse. Je to zkusenost, kterd prekracuje veskeré pozndni, nebot
dtman nelze vyjadrit pojmem nebo jej mysli vyjadrit jako objekt.
Je to nevyjddritelnad subjektivita.

19. Na bezvétrném misté plamen lampy nekmita;
tomu se podoba jégin, jehoz myslenky jsou pod-
robeny a ktery uskutecnuje v praxi jednotu s at-
manem.

Mysleni jogina je vstrebdno v dtmanu. Prchavé a prelétavé vize

by se nemély zamernovat s vhledem do dtmanu. Toto je ochrana
pred klamem.
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20. Jégin spatruje dtman vnitrnim smyslem a tési
se z &tmanu, kdyZ ma myslenky v klidu, protoze
byly procvi¢ovany praxi soustiedéni.

21. To, v ¢em nachdazi nejvyssi potéSeni, je nad
dosahem smyslu. Vnima to intelektem, ve kterém
je upevnén. Takovy jiz od pravdy neodpada.

Svrchované je nad vnimanim smysli, je vsak uchopitelné rozu-
mem. Nikoli v§ak rozumem, ktery pracuje s udaji smysli na zdkla-
dé ramcovych koncepti, ale jednd se o rozum, ktery pisobi svym
specifickym zptisobem. Kdyz takto ptisobi, pak si véci neuvédo-
muje neprimo, prostrednictvim smyslii nebo prostrednictvim
vztahtl, které k nim md, ale tim, Ze se s vécmi sjednoti. VSechno
pravé pozndni se déje na zdkladé ztotoznéni. Nase pozndni na za-
kladé fyzického kontaktu nebo mentdlnich symboltl je neprimé, a
tim priblizné. NdbozZenstvi je kontemplativni realizaci Boha.

22. Kdyz ziskal To, o kterém vi, Ze neni vyssiho
zisku, a je v Ném upevnén, pak s nim ani nejvétsi
smutek nepohne.

23. Vézte, Ze to, co se nazyva jégou, predstavuje
preruseni spojeni s utrpenim. Jégu je treba pro-
vadeét s odhodlanosti a neotresitelnym srdcem.

Ve versich 10 - 22 ucitel vyucuje intenzivnimu upevnéni mysli
na objekt za ucelem osvobozeni. Je to spocinuti osvobozeného du-
cha ve vilastnim absolutnu a osamoceni. Jd se raduje v dtmanu. To

vvvvv

stupuje ztotoZnéni s blazenosti v Bohu.
Sankara rikd, Zze nemdame ochabnout v tsili o dosazeni jogy,
kdyz budou vystupovat myslenky o nastavajici bolesti.

24. Kdyz se uplné vzdal vSech tuzeb, zrozenych
ze sobecké vile, kroti (rozliSujici) mysli smysly
na vSech stranéch.

25. Necht kruéek po krucku dosahuje uklidnéni
pomoci rozliSovaciho intelektu kontrolovaného
ustalenosti a s mysli upnutou na dtman, at na nic
jiného nemysli.
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26. To, co zpusobuje, Ze se nestdld a kmitajici
mysl zatoulavd, to at drzi pod kontrolou a prive-
de mysl zpét k samotnému dtmanu.

27. Svrchované stésti prichazi k joginovi, jehoz
mysl je v miru, jehoz vasné jsou uklidnény, ktery
je ryzi a stdva se jedno s Bohem.

Stat se jedno s Bohem. Stdvame se tim, na co nazirame, podle
pravidla vosy a vcely. Vosa, kdyzZ je zastrasena vcelou, mysli na
vcelu tak intenzivné, aZ se sama premeéni ve vcelu*. Stejne tak
meditujici se stdvad jedno s objektem své meditace.

Vyvoj je zaloZen na ocisté téla, Zivota a mysli. KdyZ je roz-
polozeni mysli zdokonaleno, pak svétlo bez clonéni prosvitd.

28. Kdyz své ja takto nastdlo zharmonizoval, j6-
gin, ktery se zbavil hrichu, snadno zazivd neome-
zené blaho, vznikajici z kontaktu s Vécnym.

LV kontaktu s Vécénym.” Bith neni pouhou zvésti, nejasnym ci-
lem, ale zZivouci skutecnosti, se kterou jsme opravdové ve styku.
Nadbozenstvi neni véci protikladu, ale opravdovym prozitkem. Ro-
zum miize byt na misté a nabidnout logicky vyklad o urcité uda-
losti, ale uvaha se stane nedilezitda, neni-li zalozena na pevnych
zdkladech skutecnosti.

Fakta ndbozenské zkusenosti jsou univerzalni v ¢ase i prostoru.
Nalézame je v riznych cdstech svéta a obdobich, kdy osvédcéuji
trvalost jednoty a touhy lidského ducha. Osvicenost hinduistic-
kych a buddhistickych mudrcii, Sokrata, Platéna, Phila a Plotina,
krestanskych a muslimskych mystikit ndlezi do stejné rodiny, i
kdyz teologické pokusy o vysvetleni budou vZdy odpovidat tempe-
ramentu rasy a doby.

V ndsledujicich versich ucitel vyzdvihuje znaky idedlniho jogi-
na. Myslenky takového jsou utiseny, jeho touhy odhozeny a kon-
templuje pouze o dtmanu. Je odriznut od pocitu bolesti a je jedno
se svrchovanou Skutecnosti.

29. Ten, jehoz ja je jogou zharmonizovano, zri,
jak atman prebyvéa ve vSech bytostech a vSechny
bytosti v &tmanu; vSude zri stejné.

4 Tradic¢ni indické podani.
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Pri postupu dosazeni vize dtmanu jsme se museli stahnout od
vnejsich véci a oddélit dtman od ostatniho svéta. Kdyz je vize do-
sazena, svét je vtaZzen do dtmanu. Na etické tirovni to predstavuje
ndriist odpoutanosti od svéta, a kdyz je toho dosazeno, pak ndsle-
duje ndvrat k nému ldskou, utrpenim a obéti pro néj.

Pocit oddeleného a omezeného jedince, sjeho nadéjemi a
obavami, jeho libostmi a nelibostmi, je znicen.

30. Ten, kdo Mne vSude zri a vSechno ve Mné vi-
di, pro ného nejsem ztracen, ani on neni ztracen
pro Mne.

Osobni mysticismus se liSi od neosobntho a v tomto versi je mu
davan diraz témito néznymi a piisobivymi slovy: , Proného ne-
jsem ztracen, ani on neni ztracen pro Mne.” Vers odhaluje hlubo-
kou zkusenost jednoty vsech véci v Tom, co je osobnim Bohem.
Cim vétsi jednota, tim univerzadlnejsi. Cim hlubsi ja, tim Sirsi po-
chopeni. Kdyz jsme sjednoceni s BoZstvim v nds, stdvame se sjed-
noceni s celym proudem Zivota.

31. Jdgin, ktery je upevnén v jednosti, uctiva
Mne, jak prebyvam ve vSech bytostech, Zije ve
Mné, at je jakkoli aktivni.
At je jeho vnejsi Zivot jakykoli, ve své vnitrni bytosti Zije
v Bohu. Pravym Zivotem clovéka je jeho vnitrni Zivot.

32. Ten, 6 Ardzuno, kdo v porovnéani se sebou sa-
mym vidi vSe stejné, at jde o radost ¢i bolest, ta-
kovy je povazovan za dokonalého jogina.

V porovndni sama se sebou nachdzi vse stejné. I kdyz si preje
pro sebe dobro, preje dobro vsem. Objimd vsechny véci v Bohu,
vede lidi k boZskému Zivotu a kond ve svété se silou Ducha a prii-
zracnosti védomi. Jak Sankara rikd, neskodi Zadné bytosti, nebot
.Cchdpe, Ze co je jemu prijemné, je prijemné vsem bytostem, a co
je jemu bolestné, je bolestné vSsem.” Nevyhybad se libosti ani neli-
bosti. Jelikoz vidi Boha ve svété, niceho se neboji a objimad vse ve
vizi dtmanu.
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Kontrola mysli je obtizna, ale proveditelna
ArdZuna pravil:

33. O Kr3no, nevidim, ?e by jéga, o které pro-
hlasujes, Ze méa povahu vyrovnané mysli, stala na
pevnych zékladech, nebot mysl je nepokojna.

34. Mysl je opravdu vrtosiva, 6 Krsno, je prudka,
presvédcujici a tvrdosijna. Zda se mi, ze zkrotit ji
je stejné nesnadné, jako zkrotit vitr.

VzneSeny pravil:

35. Neni pochyb o tom, 6 Ardzuno, Ze ovladnout
mysl je obtizné. Je neklidna, ale lze ji dostat pod
kontrolu neustélou praxi a odpoutanosti.

Ucitel zde zminuje neklid mysli, kterd je zvykld reagovat na po-
pudy. Lze ji zvlddnout pouze nepripoutanosti a praxi.

Bhdgavata Purdna k tomu rikd: ,Kdyz je tu zem, na kterou si
mozno lehnout, na co shdnét lizko? Kdyz si miizeme pomoci ruka-
ma, na co potrebujeme polstdr? KdyZz mdme ruce a dlané, na co
hledat misky a domdci potreby? Kdyz jsme v ovzduSi a mdme stro-
movou kiru atd., na co potrebujeme hedvdbi?”

Ardzuna si uvédomuje, Ze lidskd povaha byvd velmi svéhlavd,
ndsilnd, nepredvidatelnd a uminénd. Mdme sklon privirat oc¢i nad
nasi povahou a nechat zatvrdnout nase srdce vici Svétlu. Je treba
prisné duchovni sebekdznée.

36. Je pravda, ze komu chybi sebeovladani, ten
nesnadno dosahuje jogu. Dosahuje vSak sebe-
ovladani, kdyz usiluje spravnymi zpusoby.

ArdZuna se ptd, co nastane, kdyz se duse snazi, avSak neuspéje.
Pordzka je docasnd. Kdo sprdvne zacind, dosdhne kyzeneho kon-
ce.
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Ardzuna pravil:

37. O Krino, rekni mi, jakou cestou se méa ubirat
ten, ktery se nedokaze ovladnout, i kdyz ma viru,
ale mysl mu odbihd od jégy, a tak nedosahuje
dokonalost v joze?

ArdzZunova otdzka se tykd budoucnosti téch zemrelych, kteri
neodporovali Vé¢nemu Dobru, nemeéli vsak dosti ukdznéni, aby
kontemplovali o zdri Vécné Cistoty. Jsou tu moznosti vécného ne-
be a naopak vzdy trvajiciho pekla, podle viry jinych, nebo maji

vvvvv

38. Jsa zmaten na cesté, kdyz neuspél na obou
cestach a je bez jakékoli opory, nezanika jako
roztrhany mrak, 6 Kr$no?

Kdyz nedovrsil ani jednu jogu, ztistdvd pak ve svété nikoho?
Neztraci pak tento svet, ba i ten vécny? Co se stane s temi
mnohymi, kteri nedovrsili sledovdni tak obtizné cesty, jakou je
Jjoga? Zustava jejich vynalozené usili zcela bez uzitku? Copak je
dobré zacit cestu, kterou nejsme schopni dokoncit?

39. O Kr3no, mél bys zcela rozptylit mé pochyby,
vzdyt nikdo jiny nez Ty sam je rozptylit nemuze.

PoZehnany pravil:

40. O ArdZuno, ani v tomto zZivoté, natoz v dalSim
ho z4ddnd zkdza necekda. Kdo déla dobro, drahy
priteli, nikdy nedojde cesty zalu.

Zadny ¢&lovék, ktery Zije Cestny Zivot, nedojde Zalu. Zddného
dobrého clovéka nestihne zly konec. Bith znd nase slabiny i usili,
ktere vyvijime k jejich prekondni. Nesmime zoufat, protoze i net-
spéch je tu zdarem, jelikoz Zddny opravdovy pokus neziistavd bez
odmény. Eckhart rika: ,Kdyz nezklames v umyslu, ale pouze ve
schopnostech, pak z pohledu Boha jsi udéelal vse.” Goethe: ,Kdo
se usilovné snazi a namadhd, toho muzeme spasit.”

41. Kdyz dosahl svéta spravedlivych a prebyval
tam velmi dlouha léta, kdo nedospél k uspéchu
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v Joze, zrozuje se znovu, v domé Cistych a boha-
tych rodicu.

42. Nebo se narodi v rodiné moudrych jogina.
Ovsem takové zrozeni je ve svété velmi vzacné.

43. Zde znovu nabude mentélni vjemy (o spojeni
s Bozstvim), které dosahl ve svém predchozim
zivoté. Tyto ma za vychodisko pro nové usilovani
o dokonalost, 6 ArdZuno.

Postup na cesté k dokonalosti je pomaly, a nez se dojde konce,
. v v [} 2y 7 ’ ’ 37 v ’
je treba mnoha zivotu. Zadné usili vsak neni nadarmo. Vztahy,
které tvorime, a sily, které ziskavame, smrti nezaniknou a jsou vy-
chozim bodem pro dalsi vyvoj.

44. Jeho drivéjsi zkusSenosti ho neodolatelné ze-
nou vpred. I ten, kdo hledd poznéni jogy, vystu-
puje nad pravidla védu.

,Pravidla védi.” Tykd se védi a prikazu, které jsou v nich uve-
deny. Tim, Ze naplitujeme pravidla védi, dostdvame se nad ne.
Srovnej Maitripanisad: ,Brahman je dvoji. Sabdhabrahman (nej-
vyssi zdklad, ze kterého vsechny zvuky vychdzeji), a to, co je nad
tim. Kdyz? je clovek dobre obezndmeny a zkuseny v sabdhabrah-
man, dosahuje brahman, které je nad tim.” Pak vira konci zaZitim,
slova umlknou a nauky se vytrati. NabozZenstvi bere popud ze sva-
tych pisem nebo ucasti pri uctivani néceho posvdtného. To je nd-
pomoci, dokud se spoutanost nestane tak mocnou a absolutni, Ze
nevyzaduje Zddnou vedlejsi pomoc. Obycejné md studium védi
urychlujici vliv. Jakmile jsme vsak dosdhli probuzeni, které samo o
sobé dostacuje, pak nepotrebujeme Zddnou vnéjsSi pomoc a pre-
kracujeme sabdhabrahman ¢i uvddéjici vedeni. Ten, kdo hodld
prekrocit reku, potrebuje lod, ale ,at takové plavidlo nepouzivd
jako prostredek k dosazeni, kdyz jiz na druhy breh reky dorazil .”

45. Ale jogin, ktery vytrvale usiluje, je od vSech
hiicha oc¢istén a zdokonalil se v mnoha Zivotech,
nakonec dosahuje nejvyssiho cile.

I kdyz pro slabost nedosdhne cile dokonalosti v tomto Zivote,
lekce, které v tomto Zivoté usilim dosdhl, ziistanou s nim po smrti
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a pomohou mu ve vyvagji v jeho dalsich Zivotech, dokud nedosdhne
cile. Bozi zamér neni dosazen, dokud vsechny lidské bytosti nebu-
dou spaseny prominutim, pokdnim a uzdravujici kdzni a navrdce-
ny do spojeni se Svrchovanym. Kazdd duse se dostane zpét
k Bohu, ktery ji stvoril k obrazu svému. I ty nejvzpurnéjsi duSe
bozi laska znovu zavede do harmonie se Sebou Samym. Gita ndm
poskytuje viru plnou nadéje ve spdsu vsech.

46. Jogin je vétsi nez asketa, ba je povazovan za
vétsiho nez ten, ktery hledd poznani a vétsi nez
ten, kdo provadi ritudlni obrady, proto, 6 Ardzu-
no, stan se joginem.

Ucitel tu popisuje, Ze zde uvedeny jogin je nadrazeny asketovi,
Zijicimu v lesich a provadéjicimu kruté ptisty a svizelnd cviceni. Je
nadrazen dzndninovi, ktery si zvolil cestu pozndni, aby dosdhl
osvobozeni, a zrikd se cinnosti; je nadrazen i karmajoginovi, ktery
provddi ritudly, uvedené ve védech, za tcelem zisku odmen. Joga,
o které se rikd, Ze je nadrazend prisné sebekdzni, dzndné a kar-
me, obsahuje to nejlepsi z téchto tri, a navic zahrnuje i ldskyplnou
oddanost. Takovy jogin se vylévd v naprostém uctivani Bozstvi,
kterée je usidleno v srdcich vsech, a jeho Zivot je na sebe zapomi-
najici sluzbou pod vedenim bozského Svétla.

Joga cili spojeni s Bohem, které je dosahovdno ldskou, je
nejvyssim cilem. DalSi vers uvadi, Ze mezi joginy je nejvyssi bhak-
ta, uctivajici. DZnanou je zde minéna znalost pisma, a nikoli spiri-
tudlni realizace.

47. Ze vSech joginu poklddam za nejvice se
Mnou sladéného toho, ktery Mne s plnou virou
oddané uctiva a svym niternym ja ve Mné pre-
byva.

Kdyz podal dlouhy vycet jogovych disciplin, prekdzZek, které

nutno prekonat, ucitel dochdzi k zdvéru, Ze velkym joginem je
bhakta, zcela oddany uctivajici.

Tato Sestd kapitola se nazyva ,Jéga meditace”.
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KAPITOLA VII.

BUH A SVET

Buh je Priroda i Duch
PoZzehnany pravil:

1. Slys, 6 ArdZuno, kdyZz bude$ provadét jéogu a
budes$-li Mne mit s oddanou mysli za utociste,
pak Mne poznas plné a bez pochyb.

Autor zamysli podat uplné a celistvé pozndni BoZstvi, nikoli
pouze Ciry atman, ale i jeho projeveni ve svete.

2. Tuto moudrost ti plné vyjevim s pozndnim,
které kdyz pochopi$, jiz nebude nic, co by zu-
stavalo k pozndni.

Viz téz poznamku ke kapitole III, 41. DZndna je zde vysvetlovd-
na jako moudrost, primé duchovni osviceni, a vidZndna jako po-
drobné rozumové poznadni zdsad existence. Musime mit pozndni
nejen pouhého absolutna, které je bez jakéhokoli vztahu, ale téz
Jjeho ruznicich se projevii. Svrchované je v clovéku i v prirodé, ale
neni tim vymezovdno.

3. Mezi tisici lidmi stéZi jeden usiluje o dokona-
lost, a ztisice téch, kdo usiluji a maji v tomto
uspéch, sotva jeden Mne opravdu zna.

Jiny preklad je ,a z tisicti snazicich se”. Vétsina z nds ani nepo-
cituje potr'ebu dokonalosti. Tapavé se pohybujeme za hlasem tra-
dice a autority. Z téch, kteri se snazi spatrit pravdu a dosahnout
cile, jen malo je uispesnych.

Dvé povahy Pana

4. Zemé, voda, ohen, vzduch, prostor, mysl, inte-
lekt a pocit jastvi - to je osmiclenné déleni Mé
prirozenosti.
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Priroda se ztotoznuje s Sakti ¢i mdjou a je zakladem objektivni-
ho svéta.

Toto jsou formy neprojevené prirody, které prakrti zaujimd,
kdyz se stane projevenou. Zde je uvedena rannd klasifikace, kterd
byla pozdéji vypracovdna do 24 principu. Viz. téz XIII, 5. Pozndva-
ci smysly, mysl s intelektem, volni smysly, organ mysleni a rozli-
Sovaci schopnost se radi k nizsi hmotné prirodé. Podle filozofie
sdnkhji, kterou véddnta téz prijimd, tyto zpusobuji kontakty s ob-
jekty a uvédomovdni nastdvd jediné, kdyz je osvetlen spiritudlnim
subjektem, purusou. Kdyz dtman osviti ¢innosti smysli, mysli a
chdpadni, pak nastdva proces pozndvdni a objekty jsou pozndvdny,
Jjsou znamé. Ahamkadra, cili ja-pocit, patri do rady ,objekti”. Je to
princip, s jehoZ pomoci si ego vytvdri vztah k objekttiim. Pokldda
za své télo a smysly, které jsou s nim spojeny. Vysledkem je klam-
né ztotoznovdni téla s duchovnim subjektem, a tim vytvari ,jd" a
,meé”“.

5. To je M4 niz8i prirozenost. Poznej i Mou jinou
a vySsi prirozenost, kterou je DusSe (Bytost), a
ktera udrzuje cely svét, 6 Ardzuno.

Svrchovany je I$vara, osobni Bith vesmiru, ktery obsahuje vé-
domé duse (ksetradzna) a nevédomou prirodu (kSetra). Prvni se
povazuje za vyssi aspekt, to druhé za nizsi. On je Zivotem a tva-
rem kazdé bytosti. Universdlni Byti Boha obsahuje souhrn nevé-
domého ve své nizsi prirodé a souhrn védomeého ve vyssi prirode.
Samotné vtéleni duse v tele, zivot, smysly, mysl a uvazovdni tvori
ego, které ke svym ¢innostem pouzivd materidlni vybaveni. Kazdy
Jedinec mad dvé strdnky - dusi a vnéjsek, ksetradzna a ksetra. Jsou
to dvé prirozenosti Isvary, ktery je obéma nadrizen. Srovnej Bhd-
gavata Purdna: ,Klanim se Tobé, svrchovanému Jd, Pdnu vseho,
svedku, velkému Duchu, zdroji dusi a zdroji stdle tvorici prirody.”
Stary Zdkon uci stvoreni z niceho. Platon a Aristoteles predpokla-
daji primitivni hmotu, které Biith dal formu. Biih je (podle nich spi-
se) umélec ci architekt, nez stvoritel, jelikoZz se o primitivni
substanci predpoklddd, ze je vécnd, nestvorend, a pouze tvary
vznikaji podle vile bozi. Pro krestanské myslitele plati, Ze Biih ne-
stvoruje z néceho, co predtim existovalo, ale stvoruje z niceho.
Jak hmota, tak forma pochdzeji od Boha. Podobny pohled vystu-
puje v tomto versi. Dziva, individudini jedinec, je jen ¢dstecnym
projevem Svrchovaného. Celistvd, nedélend Skutecnost Svr-
chovaného se jevi jakoby rozdélend v mnozstvi dusi. Jednota je
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pravdou a mnohost je jejim vyrazem, a tak je nizsi pravdou, ne
iluzi.
6. V ni maji vSechny bytosti své zrozeni. Ja Jsem
[e] ’ v .. Vv ’
puvodcem celého svéta i jeho rozpusténi.

Svét, se vsim, co jej skladd, pochadzi od Svrchovaného a v case
rozpusténi je zase do Ného vtazen. Srv. Taittirijépanisad: Bih za-
hrnuje v Sobé vesmir a promita jej ze Sebe a vraci jej do Sebe. To
je Jeho prirozenosti.

7. Neni vlibec nic vyssiho nez J4, 6 Ardzuno. Vse
. v v v . v (o]
je na Mné navleceno, podobné jako rada klenotu
na $nure.
Neni zddného vyssiho principu nez Isvara. On je pri¢inou vseho
a je vsim. Existenci svéta drzi pohromadé svrchovany Duch,
podobné jako perly navledené na sritire.

8. Jsem chuti ve vodach, 6 ArdZzuno, Jsem svét-
lem mésice a slunce. Jsem hlaskou Om ve vSech
védech. Jsem zvukem v prostoru a muznosti
v muzich.

9. Jsem prirozenou vuni zemé a jasem ohné.
Jsem Zivotem ve vSech tvorech a askezi asketq.

Ty Jsi Skutecnosti, Bozsky Duch, nehmotny, nikoli bez Zivota.
Ty Jsi Zivotem vesmiru, Zivotem vsech bytosti.”

10. Véz, 6 Ardzuno, ze Jsem vécné sémeé vsech
bytosti. Jsem inteligenci inteligentnich. Jsem na-
dherou skvélych.

11. Jsem silou silnych a Jsem prost touhy i vasné.
Pokud neodporuje zdkonum, Jsem touhou v by-
tostech, 6 Ardzuno.

,Touhy i vdsné“ - Sankara rozlisuje kdmu, jakozto touhu po tom,
co neni pritomno, a vdsen, jako pripoutanost k tomu, co obdrzel.
Touha jako takovd neni zlem. Sobeckou touhu vSak nutno vyko-
renit. Touha po spojeni s BoZstvim neni chybnd. Cchdnddgjo-
panisad na ni poukazuje jako na néco podstatné skutecného, i
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kdyz je prevrstvena necim, co je neskutecnym. Viz. kapitolu VIII,
3. Nase touhy a c¢innosti, pokud jsou vyjddrenim Ducha v nds a
pochdzeji z pravé duchovni osobnosti, stdvaji se cistymi a pre-
kypuji bozskou vili.

12. At je jakykoli stav byti harmonicky (sat-
tvicky), vasnivy (radzasicky), tézkopadny (tama-
sicky), véz, ze pochazeji ze Mne. Ja vSak v nich
nejsem, ony jsou ve Mné.

Autor odmita teorii sankhji o nezdvislosti prirody. Ujistuje, Ze
vSechno je tvoreno ze tri gun, které vsak samy nejsou nezavislou
esenci, bez zavislosti na Bohu, ale z Ného vyveraji. Zatimco On
obsahuje a chdpe vsechny, oni Ho ani neobsahuji, ani Mu nerozu-
mi. To je rozdil mezi Bohem a Jeho stvorenim. VSichni jsou pro-
niknuti Bozstvim, ale jejich zmeny se nedotykaji celistvosti Boz-
stvi. Nikomu jinému neni podroben, zatimco vsechny véci jsou
podrobeny Jemu.

Zmateni Clovéka gunami prirody

13. Cely svét, zamlzen témito tremi gunami, ne-
poznava Mne, ktery jsem nad nimi a vécny.

Sankara tvrdi, Ze Svrchovany vyjadruje svou litost nad tim, Ze
Ho svét nepozndvad, Jeho, svrchovaného Padna, ktery je svou po-
vahou vecny, cisty, osviceny a volny, ktery je Jda vSech bytosti,
oprostény od vsech privlastkii. Sémé zla, zrozeni a smrt, je na-
prosto zniceno Jeho pozndnim.

My vidime ménici se tvary, a nikoli vé¢né Byti. Formy jsou Jeho
pouhymi projevy. Vidime pohybujici se tvary, podobné jako Plato-
novi obyvatelé jeskynée vidi stiny na zdi. My vSak musime spatrit
Svétlo, které je ptivodcem stintl.

14. Je velmi nesnadné prekonat Mou bozskou
maju, kterd je tvorena gunami. Ale ti, ktefi pouze
ve Mné hledaji utociste, ti ji prekroci.
Bozsky - nadprirozeny ci ndlezici svrchovanému Pdnu.
~Prekondvaji bozskou madju” - prekracuji svet mdji, ktery je
zdrojem klamu.
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Rdmdnudza prohlasuje, Zze mdja je to, co je schopné vytvaret
nejpodivuhodnéjsi véci.

Stav téch, kteri konaji zlo

15. Ti, co konaji zlo, jsou hloupi a na lidském
stupni stoji nizko. Jejich mysli jsou uchvaceny ilu-
zi a maji démonickou povahu. Ti ve Mné utocisté
nehledaji.

Svrchovaného nemohou dosdhnout ti, co konaji zlo, protoze
jejich mysl a viile nejsou ndstroji Ducha, ale patri equ. NesnaZzi se
zvlddnout hrubé impulzy, nebot jsou koristi jejich radZzasu a tama-
su. Kdyz tyto guny kontrolujeme sattvou, kterd je v nds, nase ciny
se stanou sporddané a osvicené a prestanou byt vysledkem vdsnée
a nevedomosti. Abychom se dostali nad tri guny, musime napred
dosdhnout nadvlddy sattvy. Nez se staneme duchovnimi, musime
se napred stat etickymi. Na duchovni urovni oponujeme dvojnos-
tem a jedndme ve svétle a sile Ducha v nds. Nejedndme, abychom
dosadhli néjaky osobni zdjem nebo abychom se vyhnuli n€jakému
osobnimu utrpeni, jedndme jen jako bozi ndstroj.

Ruzné zpusoby oddanosti

16. Mravneé Ccisti, ktefi Mne uctivaji, 6 ArdZuno,
jsou Ctyf druhli: zarmouceni, ti, co hledaji pozna-
ni, ti, co touzi po bohatstvi a moudri.

~Mravne cisti” - ti, v nichZ je sklon vést vyssi Zivot na zdklade
jejich mravné cistého chovdni, které vedli.

~Zarmouceni”, ti co jsou v bidé, kteri utrpeli ztraty, predstavuji
jednu tridu. Ti, kteri touzi po bohatstvi a kteri chteji vylepsit své
materidlni postaveni, jsou dalsi. Treti skupinu tvori ti, kteri jsou
laskyplné oddani, spravedlivi a chtéji poznat pravdu. Ti jsou na
sprdvné cesté. Ctvrti jsou dzrnidninove, tj. ti, kteri znaji. Rdmdnud-
Za vysveétluje moudrost, dznanu, jako oddanost Jedinému.

Mahdbhdrata pojedndvd o ctyrech triddch uctivajicich, z nichz
tri touzi po odmendch, kdezto nejlepsi jsou ti, kteri jednobodove
uctivaji. Jini prosi o vyhody, ale mudrc o nic neprosi a nic neodmi-
td. Zcela se vénuje Bozstvi a prijimd vse, co je mu poskytovano.
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Jeho ladéni je sebezapominajici, neprospechadrské uctivani Boha,
pro Ného samotného.

17. Z nich je moudry ten, ktery je stdle spojen
s Bozstvim, jehoz oddanost je zamérend pouze na
jeden cil, ten je nejlepsi. Nebot tomu Jsem nej-
vySe drahy a on je drahy Mné.

Dokud jsme hledajici, stdle jsme ve svéte dvaojnosti, kdyz vsak
jsme dosdhli moudrost, pak neni dvojnosti. Mudrc se sjednotil
s jedinym dtmanem ve vSech.

18. Tito vSichni jsou zajisté uslechtili, ale mudrce
povazuji opravdu za Sebe Sama. Tim, Ze je doko-
nale harmonizovan, uchyluje se pouze ke Mné a
ma Mne za nejvyssi cil.

Tito vsichni jsou zajisté uslechtili - modlime se, aby nds minulo
citové utrpeni, abychom ziskali prakticky prospéch, obdrzeli inte-
lektudlni uspokojeni nebo dosdhli moudrosti. Vsechno to je
uslechtilé. I kdyz se modlime o materidlni zdleZitosti a ddme mod-
litbé formdlni smér nebo ji pouzivdme jako talisman, prece v nd-
bozenskem smyslu pozndvame Skutecnost. Modlitba je snahou do-
sdhnout kontaktu s Bohem. Toto predpoklddd, ze ve sveté je Prito-
mnost, kterd ndm odpovidd. Kdyz prosime, budeme vyslySeni.
Tim, ze se modlime, roznécujeme v nasem veédomi svétlo, které
odhaluje nasi hloupou pychu, sobeckou chtivost, nase obavy i na-
deje. Modlitba je prostredkem, jak vytvorit celistvou osobnost, tj.
harmonii v téle, mysli i duchu. Postupné si uvedomujeme, Ze neni
diistojné modlit se o stésti v zivoté ¢i o uspéch pri zkouskdch.
Modlime se, abychom byli schopni poznat Boha a byli vice a vice
jako On. Modlitba je zpitisob Zivota. Pomalu nastdvd jako praxe
pritomnosti bozi. Je to dZndna, integrdlni moudrost, bozsky Zivot.
Dzndnin, ktery poznal Boha takového, jaky je, miluje Boha, jaky
je. Zije v BoZstvi. Bith je mu tak drahy, jak on je drahy Bohu. Za-
timco prvni tri typy se pokouseji pouzit Boha podle vlastnich nd-
zorti, znalci ndlezi Bohu a jsou uZivdni dle Jeho viile. Proto jsou
nejlepsi ze vsech. Miize nastat situace, Ze jsme v hlubokém zd-
rmutku a modlime se intenzivné a z plného srdce, abychom byli
zbaveni této nesmirné bolesti, a kdyz takovd modlitba se setkd
s odpovédi, miize to znamenat zkrizeni pldnit bozich, které ve své
slepote nejsme schopni pochopit. Dzndnin vSak md naprosto cisté
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srdce a jednobodovost viile, aby znal pldn Boha, a zddd o usku-
tecnéni. ,At se stane Tvd viile, nikoli ma.”

19. Na konci mnoha zivotu prichdzi muz moud-
rosti ke Mné, kdyz vi, ze Vasudéva (Svrchovany)
je vsim, co je. Takova uSlechtild bytost je vSak
velmi vzacné k nalezeni.

.Na konci mnoha Zivot” - realizace pravdy je praxi, kterd trvd
véky. Clovék nemiize ocekdvat, Ze dosdhne odmény, dokud pordd-
né nezméril hloubky zkusenosti v jejich nejriiznéjsich ménicich se
spletitostech, a to vse chce ¢as. Bih nechdvd toto nartistat vlast-
nim tempem. Devét mésicii trvd, nez prijde novorozenec na svét,
ale bude daleko déle trvat, nez se stane duchovni. Totdlni trans-
formace povahy je dlouhodoby proces.

JVasudéva je vsim“ - Vasudéva je Pdnem Zivota, ktery je ve
vsech. Biih je ve véem na zdkladé Jeho dvou prirozenosti.

Rdmdnudza vyklddad tuto vetu - ,Vasudéva je mym vsim”. Toto
se tykd nesmrtelného bozského majestdtu, ktery uctivajici pocitu-
Jje, kdyz je pokorny a pln diivéry. Bih je vsim, zatimco my nejsme
nic. Podobné jako vse jiné, clovék nemiize existovat bez Boha,
ktery soucasné existuje. Svérujeme se v duvere do Jeho rukou a
prizndvame, Ze je vs§im. Je to védomi pokory k Bohu, ktery je vSim
a skutecne je.

Tolerance

20. Avsak ti, jejichz mysli jsou svedeny touhami,
které vynucuji jejich povahy, uchyluji se k jinym
bohum a vykonéavaji rituély.

21. At chce uctivajici uctivat v plné vire jakoukoli
formu boha, jsem to J4, kdo jeho viru upevni.

Svrchovany Pan osvédcuje viru kazdého a poskytuje tu odmé-
nu, kterou kdo hleda. K té vysi, do které se duSe pozvedla, tam se
Buh sklani, aby se s ni seSel. Zddny mudrc, i tak hluboce
kontemplativni, jako byl Gautama Buddha & Sankara, nezavr-
hoval lidovou viru v bohy. Byli si totiz védomi neomezenych
moznosti projevii nevyjddritelného svrchovaného BoZstvi. Kazdy
povrch md svij podklad z hloubky, stejné jako stin vrhda podobu
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tvaru. Nadto kazdé uctivani pozdvihuje. Nezdlezi na tom, ¢eho si
vdzime. Pokud je nase tcta opravdovd, pak pomdhd postupu.

22. Vybaven takovou virou, hledi si onu formu
(boha) naklonit a ziskdva od ného splnéni svych
prani, jejich naplnéni vSak zaleZi jediné na Mém
rozhodnuti.

Vsechny formy jsou formami svrchovaného Jediného. Uctivdni
je uctivani Svrchovaného. Ten, ktery vse poskytuje, je Svrchovany.

23. Ovsem plody, které lidé omezenych mysli zis-
kavaji, maji jen doCasné trvani. Ti, kteri uctivaji
bohy, odchdazeji k bohum, avsak ti, ktefi uctivaji
Mne, prichazeji ke Mné.

Transcendentni jsoucno Bozstvi neni snadno k pozndni, proto
se uchylujeme k aspektiim Svrchovaného a nabizime tak své ucti-
vdni. Realizujeme vysledky, které hleddme, nebot Svrchovany md
trpélivost s nasim nedokonalym pohledem. Prijimd nase modlitby
a odpovidd jim na té urovni, na jaké k Nému pristupujeme. Ucti-
vdni je vzdy cenné. I nevzdelany uctivajici bude postupné hledat
své nejvyssi dobro v BozZstvi a vroste do ného. Ti, kteri vystoupi
k uctivani transcendentniho BoZstvi, které objimd a prekracuje
vsechny aspekty, realizuji a dosahuji nejvyssi stav, ktery je celist-
vym bytim, je dokonaly v pozndni, absolutni v ldsce a naprosty ve
vuli. Vsechna ostatni dobra jsou jen ¢dsteénd a omezend a maji

cv v,

Sila nevédomosti

24. Lidé neinteligentni, kteri neznaji Mou vyssi
prirozenost, jeZ je neménici se a svrchovand, my-
sli si 0 Mné, neprojeveném, Ze jsem projeveny.

Vzhledem k nasi omezenosti vkladame tvary na Beztvaré. Od-
vracime se od kontemplace o svrchované Skutecnosti a soustre-
dujeme se na formy, které podnécuji. Vsichni bohové, az na Jedi-
ného Neprojeveného, Vécného, jsou formami, které jsou na Neho
vloZeny. Bith neni jeden mezi mnohymi. On je Jedinym za vzdy
menicim se mnoZstvim a je nad vsemi formami, je nepohnutym
stredem nekonecné proménlivosti.
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25. M4 tvoriva sila Mne zakryva (jogamaja), ale
ne véem. Pomateny svét Mne, ktery jsem nezro-
zeny a nemeénny, nezna.

Svrchovany neni pouze ve svéte, ale i nad nim. Mylime se, be-
reme-li Ho jako tu ¢i onu formu.

Bhdgavata Purdna: ,,O Pane, véepronikajici svrchované Jd, Pane
Jjogy, ktery jsi zde ve trech svétech. Kdo muze proniknout Tvé
tajemstvi, tj. kde, kdy a jakym zplisobem a v kolika riznych for-
mdch jsi u¢asten v Tvych riznych pocindnich?” Pouze ¢iré Byti je
neprojevené, vse ostatni patri svétu projeveni.

26. O Ardzuno, znam minulost a souéasnost by-
tosti, i téch, co prijdou, ale Mne neznad nikdo
z nich.

27. O ArdZzuno, v8echny bytosti jsou v klamu zro-
zeny a preméaha je dvojnost, ktera vyvstava z pra-
ni a nendvisti.

Objekt poznani

28. Ale lidé ctnostnych skutku, pro néz hfich
skon¢il, jsou zbaveni bludu dvojnosti a uctivaji
Mne se vsi rozhodnosti.

Hrich neni porusenim zdkona nebo spolecenskych zvyklosti, ale
je ustrednim zdrojem veskeré omezenosti, nevédomosti, ujisténi
nezadvislosti ega, které hledd sviij vlastni soukromy zisk na ukor ji-
nych. Kdyz je hrich zamitnut a prekondna nevédomost, Zijeme nds
Zivot ve sluzbé tomu Jedinému ve vSem. Béhem té doby se od-
danost prohlubuje a pozndni Boha se zvétsuje, az dosdhne vize je-
diného dtmanu, ktery je vsude. Takovy Zivot je vecny, zbaveny
smrti a zrozeni.

29. Ti, kteri berou ve Mné utocisté a touzi po
osvobozeni od stari a smrti, zcela poznavaji brah-
man (¢ili absolutno), &tman a vse o ¢innosti (kar-
manu).
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30. Ti, kdo Mne znaji jako vlddce nad hmotnymi
a bozskymi aspekty i nad vSemi obétmi, ti pomo-
ci svych harmonizovanych mysli Mne poznavaji i
v dobé jejich odchodu.

V ¢ase naseho odchodu se na nds nepozaduje, abychom si vzpo-
menuli na urcité hloubavé nauky, ale znali Ho ve vsech Jeho
aspektech, divérovali Mu a uctivali Ho.

Byly zde pouzity nové pojmy a ArdZuna v dalsi kapitole prosi o
vysvétleni. Svrchované nutno poznat nikoli pouze Samo o Sobé,

ale také Jeho projeveni v prirode, v objektivnich a subjektivnich
jevech, v principu cinnosti a obéti. Toto vsechno ucitel v dalsi ka-

pitole v kratkosti vysvetluje.

Toto je sedma kapitola, ktera se nazyva
»Joga moudrosti a poznéni“.
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KAPITOLA VIII.

PRUBEH KOSMICKE EVOLUCE

Ardzunovy otazky:
Ardzuna pravil:

1. Co je brahman (absolutno)? Co je atman a co
je karman, 6 Krsno? Co je fyzické panstvi a co je
panstvi boht?

Co je pritomno v dtmanu? Co je pritomno v bozich? Co je prito-
mno v obéti? Co je pritomno ve vSech bytostech? Odpovédi je, Ze
svrchovany Duch pronikd vSechny stvorené bytosti, vsechny obé-
ti, vsechna bozstva a kazdou ¢innost. To vSe jsou jen riiznd proje-
veni Svrchovaného.

2. Jak a co provadi v tomto téle obét, 6 Krsno? A
jak v ¢ase odchodu znaji Tebe ti, kteri provadéli
sebeukaznéni?

Jak Ty se odhalujes v hodiné smrti tem, jejichz mysli jsou du-
chovni?

Krsna odpovida
Pozehnany pravil:

3. Brahman (absolutno) je nepomijejici a Svr-
chované, vy$$i nez cokoli jiného. Prirozenost
podstaty se nazyva atman (spiritualita v ¢love-
ku). Karman je pojmenovani tvorivé sily, ktera
privadi bytosti do existence.

V sanskrtském textu se uvddi ,svabhdva”, to jest, brahman zau-
jima formu duse. Ddle se v textu uvddi ,adhjdtma”, coZ je poj-
menovdni pro Pdna téla, uzivajiciho. Je to fdze Bozstvi, kterd utvd-
71 individudlni bytost.

110



Brahman je neménnd existence Sama o Sobe, na které zavisi
vSe, co Zzije, pohybuje se a md své byti. Atman je Duchem
v clovéku i v prirode. Karman je tvorivy impulz, z kterého vystu-
puji formy Zivota. Celd kosmickd evoluce se nazyvd karmanem.
Svrchované vzalo toto na sebe a neni tudiz divod, proé by se jedi-
nec toho nezucastnil. Neménné, které je nad vsemi dvojnostmi
subjektu a objektu, se stdvd z kosmického mista veénym subjek-
tem, adhydtmou. Je orientovdn k vécnému objektu, kterym je
meénliva priroda, prakrti, nddoba vsech forem, zatimco karman je
tvorivou silou a je principem pohybu. To vsechno postrdadd ne-
zdvislost, protoZe to jsou projevy jediného Svrchovaného. Vzdjem-
né ptsobeni, které je centrdlnim modelem vesmiru, je vyjadrenim
brahman, absolutniho Ducha, ktery je nad vsemi rozdily subjektu
a objektu.

Mdndukjopanisad prohlaSuje, Ze zatimco absolutno je nepopsa-
telné, protoze je bez kvalit, zivy Biih je vlddcem svéta a je Dusi,
kterd je v ném trvale pritomnd. Rozdil mezi BoZstvim a Bohem,
absolutnim a osobnim Bohem, brahman a ISvarou je v upaniSadé
presné vysvétlen. Osobni Bith je vesmirmym Pdnem, zatimco brah-
man je supra kosmickou Skutecnosti.

4. Zakladem vsech stvorenych bytosti je ménliva
priroda. Zékladem bozZskych prvki je kosmicky
Duch. A zdkladem vSech obéti, zde v téle, jsem Ja
sam, 6 Ardzuno.

Zde si autor opét preje, abychom méli plnou znalost BoZstvi ve
vSech Jeho aspektech. Napred je neménné, neproménlivé BoZstvi,
brahman, pak je osobni Biih, Isvara, ktery je objektem veskerého
uctivani, pak je kosmické Jd, Hiranjdgarbha, BoZstvi, které pred-
sedd vesmiru, a pak dziva, individudIni duse, kterd je ticastnd vys-
St prirozenosti BoZstvi a nakonec prakrti, ménliva priroda.

Duse odchazi tam, ¢ceho se v okamziku odchodu
drzi.

5. Kazdy, kdo v ¢ase smrti, kdy se vzdava svého
téla, odchazi a ma myslenky upnuty na Mne, ten
prichazi ke Mné, o tom neni pochyb.
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Vers prejimd bod, ktery byl uveden v kapitole VII, 30. Zde se
zdtrazriuje duileZitost stavu mysli v okamziku smrti, jak uvddéji
Cchanddgja a Prasna upanisady. Na Boha budeme v poslednim
okamziku myslet jen tehdy, pokud jsme Ho predtim jiz oddané
uctivali.

6. Stav (byti), na ktery v okamziku smrti mysli,
ten dosahuje, 6 ArdZzuno, protoze v ném byl stéle
myslenkove vstreban.

,V ném byl stdle myslenkové vstreban” - v poslednim okamzZiku
neprichdzi ndhodnd predstava, ale vystupuje vytrvalé usili celého
Zivota, a to urcuje budoucnost.

Duse odchdzi tam, kde jeji mysl v poslednich okamZicich
prodlévd. To, co si myslime, tim se staneme. Nase minulé myslen-
ky urcuji nase soucasné zrozeni a nase soucasné myslenky urcuji
nasi budoucnost.

7. Proto vkazdém case na Mne mysli a bojuj.
Kdyz jsou tva mysl a poznani na Mné upevnény,
pak prijdes jediné ke Mné, o tom nepochybuj.

L,V kazdém case” - jediné tehdy budeme schopni si vzpomenout
na Boha i v kritickych poslednich okamzicich.

~INa Mne mysli a bojuj” - nejednd se o boj na materidlni tirovni,
o kteréem se tu mluvi, protoZe ten nelze neustdle provadet. Je to
boj se silami temnoty, a ten musime nepretrzité provddét.

Ve svété se musime zabyvat praci, a pritom drzet v paméti ve-
domi Vécnosti, rozepjatou pritomnost neménného Boha. Dévce
tancici s nddobou vody na hlavée md na ni upevnénu svou po-
zornost, i kdyz se pri hudbé rizné pohybuje, podobné opravdu
zbozny clovék neprestdvd venovat pozornost blahaplnym noham
svrchovaného Pdna, prestoze se musi starat o mnoho jinych véci.
Vsechny c¢innosti v nasem Zivoté musime odevzdat Bohu, ktery vy-
mezuje nase zZivoty, pronikd je a ddvd jim smysl. Pouhd vzpominka
na Boha ocistuje vSechnu prdci. Srv.: ,Klanim se Neomylnému!
Tim, Ze na Ného myslim, nebo tim, Ze vyslovuji Jeho jméno, je od-
stranén kazdy nedostatek v kdzni, obéti nebo ritudlu.”

8. Ten, kdo medituje o svrchované Bytosti a jeho
myslenky se neustdlou praxi vyladi a jiZ neodska-
kuji za ni¢im jinym, 6 ArdZuno, takovy dosahuje
svrchovanou bozskou Bytost.
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Na smrtelné posteli nds nezachrariuje litost, ale neustdla praxe
nekolisavého vénovdni se Svrchovanému.

9. Ten, kdo medituje o Zricim, odvékém vladci,
ktery je jemnéjsi nez nejjemnéjsi a je podporova-
telem vseho, jehoz tvar je nad kazdou mozZnou
predstavou a nad veskerou temnotou sviti jako
slunce.

,Zrici” - je minén vsevédouci. Zde se nepopisuje nemenné ab-
solutno, které je beze vztahu, ale [$vara, osobni Buh, Zrici, Stvori-
tel a Vladce vesmiru. On je svetlem, které je protikladem temnoty.

10. Kdo si takto poc¢ind v dobé smrti, s uprenou
mysli vybavenou oddanosti a silou jogy, a podrzu-
je svou zivotni silu uprostred mezi oboc¢im, ten
dosahuje svrchovanou bozskou Bytost.

Zrejmé je tato praxe moznd jen u toho, kdo je schopen silou
jogy si zvolit okamzZik smrti.

11. V kratkosti ti popiSu stav, ktery znalci védu
pokladaji za nepomijejici, do kterého vstupuji as-
ketové, osvobozeni od véasné, Zijici zivot sebekdz-
ne.

Kathopanisad: ,Slovo, které vsechny vedy opakuji a které
vSechny sebekdzné prohlasuji, s touhou, aby clovek Zzil ndbozZen-
sky Zivot studenta - to slovo ti krdatce sdélim.” Teisté (ti, kteri veri
v osobniho Boha) jej poklddaji za nejvyssi nebe, ,Visnuovo nejvys-
st sidlo”.

12. Kdo mé& vsechny brany téla uzavreny, mysl
drzi v srdci, méa svou Zivotni silu upoutanou v hla-
vé a je soustredéné upevnén v jéze,

Telo byvd oznacovdno za mésto s deviti branami, viz. i kapitolu
V, 13. Mysl, kterd je v srdci upoutand, znamend mysl, kterd je
kontrolovand. Jogové pismo ndm sdéluje, Ze duse, kterd vystupuje
nddi susumnou do brahmarandhry® a z hlavy odtud vychazi, stavad
se jedno se Svrchovanym.

5 Otvor na vrcholu hlavy.
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13. pronasi jedinou hlasku Om, coZ je brahman,
a mysli na Mne pri smrti, kdyZz se vzdava téla,
ten Mne snadno dosahuje.

Om znamend nevyjddritelné absolutno.
~Mysli na Mne” - uctivdinim Boha lze dosdhnout nejvyssiho
stavu. Tak pravi jogové pismo.

14. Kdo neustdle o Mné medituje a na nic jiného
nemysli, takovy jégin je vzdy ukdznény (spojeny
se Svrchovanym), ten Mne snadno dosahuje.

15. Kdyz tyto velké duse prisly ke Mné, nevraceji
se uz ke zrozeni do nestdlého svéta lidského
smutku, protoze Ony dosdhly nejvy$si dokona-
losti.

16. Od svéta Brahmy doll jsou vSechny svéty
podrobeny ndavratu znovuzrozeni, ale ten, kdo
dosahuje Mne, 6 Ardzuno, takovy se uz nikdy ne-
vraci.

Vsechny svety jsou podrobeny zméndm.

17. Kdo védi, Ze Brahmuv den trva tisic véka a Ze
rovnéZ noc Brahmy trva tisic vékl, ti jsou znalci
dne a noci.

Den je dobou, kdy se vesmir projevuje, kdezto noc je jeho ne-
projevenim. Obé obdobi maji stejné trvdni a stridaji se.

18. S prichodem dne se vSechny projevené véci
vynoruji z neprojeveného a s prichodem noci pre-
chézeji do stejného, neprojeveného.

Pojmem neprojeveni je zde minéna prakrti, priroda.

19. Ono mnozstvi bytosti znovu vznika a znovu se
bezmocné nori s prichodem noci, 6 Ardzuno, a
s prichodem dne vychéazi do existence.

Obdobi vynoreni a rozpuSteni veskeré existence se nijak nedo-
tykd Pdna veskeré existence.
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20. Ale nad neprojevenim je jind Neprojevena
Vécnd Bytost, kterd nezanikd, ani kdyz veskera
ostatni existence zanika.

Uprostred vSsech zmén je nadkosmické Neprojevené, je nemén-
né a vecné. Nekdy se uvddeji dva typy Neprojeveného. Neproje-
vené (avyakta), do kterého vstupuji vsechny bytosti, které nedo-
sdhly spdsy, a pak nadkosmické avyakta, téz nazyvané Suddhatat-
tva, coz béznd mysl neni schopnd vnimat. Do tohoto vstupuji vSech-
ny duse, které dosdhly spaseni. Stdly rytmus dne a noci, ktery se
tyka vSech kosmickych bytosti, nemitize trvat navzdycky. Nad kos-
mickym projevem je svrchované Neprojevené brahman, které je
nejvyssim cilem. Ti, kdo tohoto dosdhli, prekracuji den a noc.

21. Toto Nezjevené se nazyva Nepomijivym. O
Ném se 1rikd, Ze je Nejvyssim Stavem. Kdo Ho do-
sdhne, nevraci se. To je Muj svrchovany Piiby-
tek.

Snazime se uniknout z cyklu zrozeni a smrti, kosmického proje-
veni a neprojeveni. Kdyz chceme dosdhnout stavu nedefinova-
telného absolutna, jehozZ status presahuje kosmické projeveni,
pak musime Svrchovanému obétovat celou naSi osobnost. I
nadkosmicky stav vécné Neprojeveného je mozno dosdhnout pomo-
ci bhakti - ldskyplné oddanosti - tim, Ze s Nim spojime celé nase
védomeé byti. Tak dosahujeme dokonalé dovrseni. Svrchovany pri-
bytek osobniho Boha, Isvary, je parabrahman, absolutno, viz. také
kap. VIII, 2.

22. To je svrchovand Bytost, 6 Ardzuno. V Ném
prebyvaji vSechny bytosti a vSechny jsou Jim pro-
niknuty. Nicméné je mozno Ho dosdhnout neu-
chylujicim uctivdnim.

Dvé cesty

23. O ArdZuno, nyni ti sdélim &as, ve kterém jogi-
ni odchéazeji, aby se uz nikdy nevratili, a také
Cas, ve kterém se zase vrati.
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24. KdyzZ odchéazeji v case ohné, svétla, dne, svét-
16 poloviné mésice a béhem S$esti mésicu slu-
necni pouti na sever, pak ti, co znaji brahman,
prichdzeji k brahman.

25. Kdyz odchéazeji v case koure, noci, jakoz i
v temné poloviné mésice, béhem Sesti mésicu pu-
tovéni slunce k jihu, tehdy joégini dostavaji me-
si¢ni svit a navrati se.

Ma se za to, Ze predkové Ziji v oblasti mésice a prebyvaji tam
az do doby ndvratu na zem.

26. Tyto dve cesty, svételna a temna, existuji jako
dvé vécné (cesty). Z jedné neni nadvratu, ze druhé
se ¢lovék navraci.

Zivot je konfliktem mezi svétlem a temnotou. Prvni vede
k osvobozeni a druhé k znovuzrozeni. Autor se zde zabyvad starou
virou, aby vysveétlil duleZitou duchovni zkusenost, Ze ti, kteri se
zapomnéli v nevédomosti, se musi znovu podrobit znovuzrozeni, a
ti, kteri Ziji ve sveétle dne a jdou cestou poznadni, dosdhnou osvobo-
zeni od znovuzrozeni.

27. Jogin, ktery zna tyto cesty, 6 Ardzuno, neni
nikdy zmaten. Proto, 6 ArdZzuno, bud pevny v jo6-
ze.

At vykondvate jakoukoli prdci, nezapominejte na Vécné.

28. Jogin, ktery toto vSe znd, prekonava prisou-
zené plody zéasluznych ¢&inli, stanovené za studi-
um védu, obéti, askeze, dary, a dosahuje svrcho-
vany prvotni stav.

Stavy, které vyplyvaji ze studia védi, z obéti, sebekdzné, vro-
zenych talentil, jsou vsechny nizsich stupriti, které musi jégin pre-
krocit, kdyz miii nad ne, ke kone¢nému cili.

Tato osma kapitola se nazyva
»Joga nepomijejiciho absolutna.“
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KAPITOLA IX.

PAN JE VICE NEZ JEHO STVORENI

Nejvyssi tajemstvi
PoZehnany pravil:

1. Tobé, ktery nereptas, vyjevim hluboké tajem-
stvi moudrosti spojené s primym poznanim, které
kdyz bude$ znéat, bude$ osvobozen od vseho zla.

Podle Sankary nutno poklddat moudrost za dZndnu a vidZndnu
za detailni znalost. Prvni je metafyzickou pravdou a druhd je vé-
deckou znalosti. Mdme kdispozici rtizné a dopliujici se
prostredky k dosazeni pravdy, tj. pomoci intuitivniho a intelek-
tudlniho rozsireni lidské mysli.Musime ziskat moudrost a pozndni,
proniknout skutecnost a hluboce pochopit prirozenost véci. Filo-
zofové dokazuji Boha, ale jejich pozndni Boha je neprimé. Mudrci
prohlaSuji, Ze pocituji skutec¢nost Boha v hloubkdch svych dusi,
takZe jejich pozndni je prime.

2. Je to svrchované poznani, nejvyssi tajemstvi,
vrcholnd svatost, které poznd$ primym prozit-
kem a které je v souladu s radem, velmi snadno
se provadi a nikdy nepomiji.

Doslova krdlovské pozndni, krdlovské tajemstvi, nejvétsi moud-
rost, nejvetsi tajemstvi.

Nejednd se o vec argumentace, ale o ovérenou primou zku-
Senost. Je to pozndni obezndmenim, a ne popisem, z doslechu
nebo zprdv. Pravda sviti vlastnim svétlem a cekd, az ji spatrime,
jakmile odpadnou zdvoje, které ji zastiraji. Rozvinutou ocisténou
intuici je mozné spatrit Svrchované jako vlastni Ja.

3. Lidé, kteri této cesté nevéri, neprichazeji ke
Mné, 6 ArdZuno, a vraceji se do svéta kolobéhu
Zivota.

Svrchované pozndni predstavuje ztotoznéni Krsny, vtéleného
Pdna, s brahman, které je zdrojem vSeho. Zdverecné osviceni
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v nds nadchdzi, kdyzZ timto pozndnim uctivaime Vtéleni. Primd kon-
templace o absolutnu je obtiznéjsi. JelikoZ je ArdZuna cloveékem
viry, je o tomto tajemstvi poucovdn. Ten, kdo postrdadad viru, neni
schopen toto prijmout a neosvobozen se vraci znovu do zrozeni.
Vira, kterd se pozaduje, je vira v existenci spdsné moudrosti, a Ze
Jje ¢loveék schopen toho dosdhnout. Prvni krok, jak vrist do bozské
volnosti, je vira v BoZstvi v nds, a Ze podporuje nase byti a ¢in-
nost. Kdyz se podrobime vnitrnimu BozZstvi, praxe jogy se stane
snadnou.

Vtéleny Pan jako svrchovana Realita

4. Ma neprojevena forma pronika cely vesmir.
VSechny bytosti ve Mné prebyvaji, ale J& v nich
neprebyvam.

Cely tento vesmir md své byti v transcendentnim BoZstvi, a
presto Ho formy tohoto vesmiru neobsahuji a ndlezité nevyjadruji.
Jeho absolutni realita je daleko nad projevenim veci v ¢ase a
prostoru.

5. A prece bytosti ve Mné nespocivaji. Hle, tot
Mé bozské mystérium. Muaj Duch, ktery je zdro-
jem vSech bytosti, bytosti udrzuje, ale neprebyva
v nich.

Bozské mystérium - vysvétleni, Ze omezeny jevovy vesmir vy-
stupuje z absolutniho Bozstvi, vychdzi z bozské moci. Svrchované
je zdrojem vsech jevii, ale neni jimi dotykdno. To je joga bozZské
moci. Ackoli stvoruje existence, Biih je do takové miry prevysuje,
Ze 0 Ném nemiiZzeme Tici, Ze v nich prebyvd. Dokonce i idea, Ze
Biih tkvi v samotné podstaté véci, je prisné vzato neudrZitelnd.
Vsechny existence pochdzeji z Jeho dvoji prirozenosti. Jelikoz
vsak Jeho vyssi prirozenosti je dtman, ktery neni spojen s piuso-
benim prirody, je také pravdou, ze bytosti v Ném neprebyvaji, ani
On v nich. Jsou jedno, a prece oddélené.

Sridhara to vystihuje takto: DZiva, cili vtéleny dtman, nosi telo
a podporuje jej, ziistavd u néj tim, ze se ho drzi ahamkdrou, cili
Jja-pocitem. Na rozdil od dzivy, Svrchované Jd, i kdyz podporuje a
vydrzuje vsechny bytosti, prece v nich neprebyvd, jelikoz Ja Jsem
je volné od ahamkadry, ja-pocitu.
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Gita nepopird svet, ktery existuje skrze Boha a md Boha za se-
bou, nad i pod sebou. Existuje skrze Neho, ktery by byl bez svéta
Sam v Sobe stejné, jakym je. Na rozdil od Boha nemd svét sam o
sobé svou vlastni existenci. Je to proto pouze omezené, a nikoli
absolutni byti. Ucitel tu neinklinuje k panteismu, ktery prohlasu-
je, Ze vSe je Bohem, ale zastdvd panteismus, ktery rikd, Ze vsech-
no existuje v Bohu. Kosmicky proces neni kompletnim projevem
absolutna. Zadny omezeny proces nemiize v konecné formé plné
vyjadrit absolutno, i kdyz tento svet je Zivym projevem Boha.

6. Tak jako mocny, vSudeprebyvajici vzduch vzdy
prebyva v prostoru, véz, ze podobné vSechny exi-
stence prebyvaji ve Mne.

Prostor vsechno drZi, ale neni nicim dotykan.

Ucitel zde poskytuje analogii. Prostor je pravé, vsude se vysky-
tujici, vSepronikajici, neomezené pozadi, na kterém se odehradvaji
vzdusné jevy, ale jeho povaha je stabilni a neménnd. Podobné
tomu je dtman neomezeny, jediny a ne mnohy. Ackoli je nehybnym
bytim, je podporou vseho, co se pohybuje. Neni obsazen v jednot-
livych pohybujicich se bytostech, nebot ty jsou v konecnosti zdvis-
lé jediné na dtmanu. A prece dtman podporuje mnohost. Vzduch
existuje jediné v prostoru, ale nesklddd se z prostoru a zdkladné
s nim nema nic spolecného. Pouze v onom smyslu rikadme, Zze véci
existuji v Bohu.

Zde vystupuje naprostd transcendence Boha, kterou pozdéji
Madhva rozvijel. Také Ramdnudza rikd, Ze vesmir je projevem bo-
Zim. V tomto versi Gity se vsak rikd, Ze vesmir je projevem bozim,
on v ném vsak neexistuje. Ony tu jsou ndsledkem Jeho uzZasné
moci. Biih tak zcela prekondva vesmir a je oddéleny od vsech by-
tosti sveta jako ,zcela jiny”. Toto je vyrazem hluboké ndbozZenské
intuice.

7. Na konci cyklu vplynou vSechny bytosti do Mé
Prirody, 6 ArdZzuno, a zacatkem pristiho cyklu je
zase vyslu.

8. Pomoci Mé Prirody znovu a znovu vysildm ono
mnozstvi bytosti, které jsou bezmocné, protoze
jsou pod vladou Prirody.

Neprojevend priroda, je-li osvéetlena neprojevenym Svr-
chovanym, vytvari objektivni vesmir s riiznymi planémi. Rad a po-
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vaha rozvoje je urcena séemém, obsaZenym v prirodé. Jediné je
nutné, aby se toho uchopil bozZsky dtman.

Ego je podrobeno karmanovemu zdkonu, a je proto bezmocné
vystaveno vtéleni v kosmickém Zivoté. V kapitole IV, 6 se rikd, Ze
Bozstvi bere na sebe zrozeni svou vlastni mdjou (dtmamadjou). Lid-
ské duSe nejsou pdny svych cinti. Jsou podrobeny prirodé, Svr-
chovany kontroluje prirodu, a tak nejsou bezmocné v neve-
domosti hndny prirodou. V obou pripadech je to mdjd, kterd je
tim, co stvoruje. Pri boZském stvoreni je to jogamdjd, dtmamdjd,
tj. priroda plnd svétla, radosti Svrchovaného, a ptisobi pod Jeho
kontrolou. Lidské vtéleni zplisobuje avidja mdjd®. Lidskd duse je
vpletena do nevédomosti a je bezmocné vdzdna svou praci, je
podrobena prirode.

9. Tyto Ciny Mne vSak nepoutaji, 6 Ardzuno. Pri
téchto Cinnostech jsem jakoby neteCné a nepfti-
poutané usazen.

I kdyz Svrchovany vlddne nad stvorenim a rozpusténim jako
duch a vidce, prece neni v téchto c¢innostech zapleten, protoze
On je nad procesy kosmickych uddlosti. Jelikoz pusobeni prirody
ndlezi Bohu, On je povaZovdn, Ze je v ni imanentni, a prece
ze suprakosmického hlediska prevysuje kosmickou radu véci a
uddlosti. Bith je neunavné ¢inny ve vesmirné hre, a prece je nad
vesmirem a volny od vsech zdkonti. Atman neni vdzdn vesmirnym
pohybovym cyklem, ktery promitd. Nespocetné mnoZzstvi jedinctl
se narodi, dospivd, snaZzi se a trpi, zmird a znovu se narodi, avSak
dtman je vzdy volny. Jedinci sklizeji ovoce svych cinnosti a jsou
vdzdni svymi minulymi ¢iny, On vSak je vzdy volny. Tato evoluce
md zacdtek v kosmickém usvitu a odtahuje se kosmickou noci.

10. Pod Mym vedenim priroda dava vznikat vSem
vécem, hybajicim se ¢i nehybnym, a z této prici-
ny, 6 Ardzuno, se svét otaci.

Krsna je zde predstavovdn jako svrchované Jad, které pronikd
vesmir, které podporuje vsechny bytosti, a prece vse prekracuje a
ztistdva nedotcené. Anandagiri radi, abychom nevzndseli otdzku o
smyslu stvoreni: ,Nemiizeme prohlasovat, zZe je tu pro potéseni
Svrchovaného, protoze Svrchovany neni ve skutecnosti z niceho
potésen. Je cirym Védomim, pouhym sveédkem. A neni jiného, kdo

6 Avidja méaja zastreni nevédomosti.
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by se radoval, protoZe zZddnd jind védomd bytost neexistuje ... ani
se nemini, Ze stvoreni md zajistit osvobozeni, protoZe je v proti-
kladu osvobozeni. Proto neni moznd zddnd otdzka ani odpovéd, a
neni pro né ani prilezitost, jelikoZ stvoreni se déje skrze mdju Svr-
chovaného.” Srv. i Rgvéd: ,Kdo by to mohl primo vnimat a kdo
miuze prohldsit, z eho je zrozen a proc tu je to pestrobarevné
stvoreni?”

11. HlupAci ustrojeni v lidském téle Mnou pohr-
daji, kdyz neznaji Mou vyssi prirozenost jakozto
Péna veskeré existence.

Vidime pouze vnegjsi lidské télo, kdezto BozZstvi nevidime. Vidi-
me zevnéjsek, nikoli vnitrni realitu. Abychom poznali Boha v Jeho
pozemském prevleku, to vyZaduje usili. Dokud nestocime celé své
byti k Vecnemu, neprekro¢ime meze jevové podoby a znovu
nenabudeme vétsi Védomi, pomoci kterého miizeme v BoZstvi Zit,
dotud budeme koristi omezenych ptvabi.

Obrazové uctivdni je mozno pouzit jako prostredek k uctivdni
Bozstvi. Jinak provddené je chybné. V Bhdgavate Purdné Pan pro-
hlasuje: ,Jsem pritomen ve vsech bytostech jako jejich duse. Ne-
vS§imaji si Mé pritomnosti, a tak smrtelnici spise uctivaji modly.”

12. Jelikoz maji povahu zloduchlt ¢i démont,
jejich touhy jsou posetilé, jejich ¢innosti a vé-
domosti domyslivé, a tak postradaji soudnost.

~Povaha zloduchii” - ti, u kterych prevazuje tamas, a kteri
ddvaji pruchod krutému jedndni.

,Démont” - ti, u kterych prevazuje radzas, tj. charakteristika
ctizadostivosti, chtivosti apod.

13. Uslechtilé bytosti, 6 Ardzuno, prebyvajici
v bozské prirozenosti, znaji Mne jako neomezeny
zdroj vSech bytosti; ti Mne uctivaji s nerozpty-
lenou mysli.

Klamnd priroda je v ndpadném rozporu s boZskou prirodou.
Kdyz jsme démonické povahy, pak zijeme v nasem oddéleném
ego-véedomi, mdme ho za stred naSich c¢innosti, ztracime se v bez-
plodném cyklu zrozeni a smrti, a mijime tak nds pravy osud.
Mdme-li vSak bozZskou prirozenost, pak v sobé otvirdme pravé
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uvédomovani sama sebe, a celd nase povaha se stdc¢i k BozZstvi a
cely nds zivot se stavd nepretrzitym uctivanim Svrchovaného.

14. Stdle Mne velebi, jsou horlivi a pevného
predsevzeti, klani se Mi vlasce, vzdy ukaznéni,
oddané Mne uctivaji.

Tato slova sdéluji, jak je nejvyssi dokonalost kombinaci po-
znani, oddanosti a prdce.

15. Jini Mi obétuji a nabizeji obét moudrosti a
uctivaji Mne jako Jediné i jako urcité c¢i jako
mnohonasobné, s oblicejem hledicim na vSechny
strany.

Lidé uctivaji Svrchovaného, ktery nds vsemi zptsoby vidi, ja-
kozto Jedno ve vsech existencich a soucasné i jako od nich oddé-
lené.

16. Jsem ritudlem, jsem obéti, jsem ulitbou po-
skytovanou predkiim, jsem lécivou bylinou, jsem
posvatnym slovem, jsem také rozpusténym mads-
lem, jsem ohném a jsem obétovanim.

Byliny slouzi za potravu vsem bytostem. Obétovdni, uvddené ve
védech, se predstavuje jako obétovani celé nasi povahy, naprosté
sebeodevzddni univerzdlnimu Ja. To, co od Ného dostdvdame, to
Mu vracime. Dar i odevzddni, obaji je Jeho.

17. Jsem otcem tohoto svéta i matkou, jsem udr-
Zovatelem i praotcem. Jsem objektem poznani,
jsem tim, kdo ocistuje, J& jsem hladskou Om. Ja
jsem také Rgvédem, Sdmavédem a také Jadzur-
védem.

18. J& jsem cilem, podporovatelem, panem i
svédkem, pribytkem, utoCiStém a pritelem. Ja
jsem puvodem, rozpadem, zékladem, mistem
spocinuti a vé¢nym semenem.

»~Beru titocisté v Buddhovi. On je mym pribytkem.”
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19. Vydavam teplo, zadrzuji i vysilam dést. Ja
jsem nesmrtelnosti, ale i smrti. Jsem bytim, stej-
neé jako nebytim, 6 Ardzuno.

Sankara tika: Sat je absolutni realita (Byti), asat je kosmickd
existence (nebyti) a Svrchovany je obagji. On je byti, kdyz je proje-
venli, a ne-byti, kdyZ svét neni projeven.

Rdmdnudza vysvétluje sat jako soucasnou existenci a asat jako
minulou a budouci existenci.

Hlavni myslenkou je, Ze svrchovany Padn vyslysi vsechny nase
modlitby, at Jej uctivame v jakékoli formé.

20. Znalci tfi védu, kteri piji sému’, jsou ocisténi
od hrichu a obétmi Mne uctivaji a modli se o ces-

tu do nebe. Dosahuji posvatny svét Indry (Pana
nebes) a zaZivaji v nebi radosti bohd.

21. Kdyz uzili rozlehly nebesky svét a kdyz byly
jejich zasluhy vycerpany, vraci se do svéta smr-
telnikd. To se déje v souhlase s pravidly uceni,
které je obsazené ve trech védech, a s touhami
téch, co lac¢ni po potéseni. Obdrzi takto to, co je
meénlivé, co je podrobeno narozeni a smrti.

Ucitel se zde odvoldva na teorii védu, Ze ti, kdo provadéji pre-
depsané ritudly, obdrzi po smrti nebeskad poteseni, zaroven vSak
upozornuje, Ze je nelze povazovat za nejvyssi cil. Taci lidé jsou
pod jhem karmanu, nebot je stdle lakaji touhy. Vraceji se proto do
tohoto kosmickéeého procesu, nebot jednaji z postoje, ktery mad sta-
le sebe sama za stred. Je tomu tak proto, Ze jejich nevédomost
neni znicena. Kdyz hledame odmény na nebesich, pak je dosdhne-
me, ale budeme se tak dlouho vracet do smrtelné existence,
dokud nedosdhneme pravy cil naseho Zivota. Lidsky Zivot posky-
tuje prilezitost jak rozvinout z nedokonalého materidlu boZskou
prirozenost duse. Jedno zda hledame potéseni tohoto svéta nebo
budouciho rdje, pisobime v rdmci sebestredného védomi.

7 Séma je posvatna rostlina, ze které se lisovala $tava, kterou védsti
Arjové pouzivali k dlitbam bohtim. Vérilo se, ze kdo ji vypije, bude ob-
daren vitalitou az nesmrtelnosti.
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22. Ale tém, kteri Mne zboznuji a jen o Mne me-
dituji, tém, kteri stdle vytrvavaji, prindsim zisk
toho, co nemaji, a zabezpeceni toho, co maji.

Ucitel stoji na svém, Ze cesta védi je léckou, které by se meli
aspiranti vyhnout, kdyz sméruji k nejvyssimu. Bih bere na sebe
brimé i peci o ty, kteri jsou Jemu oddani.

Abychom si byli védomi bozské ldsky, vSechny ostatni ldsky
musi zaniknout.

Rdbiah byla jednou dotazovdna: ,MilujeS Vsemohouci-
ho?” ,Ano.” ,NenavidisS dabla?”“ Na to odpovédéla: ,Ma ldska
k Bohu mi neddva prostor, abych nendvidéla dadbla. Spatrila jsem
ve snu proroka, ktery se mé zeptal: ,O, Rdbiah, milujes mé?’ Rek-
la jsem mu: ,0O, apostole Boha, kdo té nemiluje?’ Ale ldska k Bohu
mne tak vstrebala, ze v mém srdci neztistdvd misto pro ldsku ci
nendvist nebo nejakou jinou vec.”

Kdyz se milosti Boha zcela odddme, pak On nese vesSkerou péci
i smutky. Na Jeho ochranujici péci a podporujici milosti se muze-
me spolehnout.

23. 1 ti, kdo jsou stoupenci jinych bohtl a s virou
jim obétuji, ti také obétuji jediné Mné, byt ne
tak, jak je ustanoveno.

Autor Gity vita svétlo ze vsech koutlt nebes. Mda prdvo svitit,
protozZe je svetlem.

24. J4 jsem uzivajici a Pan vSech obéti. Tito lidé
vSak Mne v Mé pravé prirozenosti neznaji, a tak
padaji (do cyklu novych zrozeni).

25. Ti, co uctivaji bohy, odchazeji k bohlim, ti,
kteri uctivaji predky, odchéazeji k nim, kdo obétuji
duchlim, odchéazeji k duchtim, a ti, kdo obétuji
Mné, prichazeji ke Mné.

Svétlo bohti, duchové predki, duchové v psychickém svété,
vsichni jsou uctivani lidmi riizného stavu vyvoje, avsak to jsou jen
omezené formy Svrchovaného a dychtici dusi nemohou prinést
mir, ktery je nade vsim porozumenim. Vysledkem uctivani je

vstrebadni v uctivaném tvaru, a tyto omezené tvary mohou privodit
jen omezené vysledky. Kazdému uctivdni ndlezi nejvyssi odména.
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Uctivani nizsiho prindsi mensi odmény, zatimco oddanost Svr-
chovanému prindsi nejvyssi odmenu. Vsechna opravdovd ndbo-
Zenstvi predstavuji hledani svrchovaného BoZstvi.

Laskyplna oddanost a jeji plody

26. Nabidne-li Mi nékdo list, kvétinu, ovoce nebo
vodu, nabidku zlasky a ryzim srdcem, takovou
nabidku prijimam.

At je poddvdna jakkoli chudd obét s laskou a opravdovosti, vzdy
je Pdnem prijimdna. Cesta k NejvySSimu neni cestou jemné
metafyziky a slozitych ritudli. Déje se tak naprostym odevzddnim,
symbolizovanym nabidkou listu, kvétiny, ovoce ¢i vody. Oddané
srdce je naprosto nezbytné.

27. Je jedno co ¢ini$, at ji$, at nabiziS, vénujes,
provadis jakoukoli askezi, 6 Ardzuno, ¢in to jako
nabidku Mné.

Sebeddvani usti v zasvéceni vsech cinii Bohu. Proud béznych
ukolt kazdodenniho Zivota musi splyvat s uctivinim Boha. Laska
k Bohu neni utékem od tvrdosti Zivota, ale je vénovdnim sluzby.
Cesta cinnosti, kterd zacind plnénim povinnosti predepsanych ri-
tudlt, kondi v postaveni, kdy veskeré tikoly jsou posvéceny a jsou
provadény nesobecky a v duchu vénovdani.

,Mé Ja je Tvym Jda, mé pochopeni je Pdrvati (manzelka Sivy),
mé Zzivotni funkce jsou mymi prateli, télo je mym domovem, mé
uctivani vyplyva z potéseni ze smyslovych objektil, mij spdnek je
stavem soustredéni. Mé kroky jsou pohyby kolem chrdmu a
vSechny promluvy jsou modlitbami. At vykondvam jakykoli cin,
kazdy, o0 Pane, predstavuje uctivani Tebe.” Mddhusudana rikad:
.Kdyz delas to, co mds délat, v duchu vénovani, pak je to uctivani
Boha. Nic dalsiho nemusis konat.”

28. Tak se osvobodi$ od Spatnych i dobrych na-
sledkl, které se vazou k ¢inim. S pevné nasmé-
rovanou mysli na cesté zreknuti se, stane$ se
volnym a dosadhnes Mne.
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S takovym vénovanim a posvécenim je cely Zivot duse po-
skytnut sluzbé Nejvyssimu, ego je uvolnéno ze svych bariér a jeho
¢iny jiz dusi nesvazuji.

29. Jsem stejny ke vSem bytostem. K nikomu ne-
chovam nendavist ani Mi neni mily. Ale ti, kteri

Mne s laskyplnou oddanosti uctivaji, ti jsou ve
Mné a Ja v nich.

Bith nema prdtele ani nepratele. Je nestranny. Nezatracuje, ani
nemd vyvolenych na zdkladé vrtosSivé viile. Jeho ldsku muzeme
ziskat jediné virou a uctivanim. Kazdy vsak musf jit svou cestu
sam.

30. I ¢lovék nejodpornéjsiho chovéni, bude-li
Mne s nedélenou zboznosti uctivat, musi byt po-
Citdn mezi spravedlivé, nebot se spravné rozhodl.

Sankara k tomu poznamendvd: ,Tim, Ze zanechd ve vnéjSim
Zivoté svych zlych zpusobi, a to silou svého vnitrniho spravného
rozhodnuti.” Ddle: ,Jestlize lituje, Ze spdchal hrich, pak se z néj
uvolnuje; kdyz se rozhodne, Ze se ho jiz nikdy znovu nedopusti, je
ocistén.” Zlo minulych ¢int nemtize byt odmyto jinak, nez Ze se
obrdtime k Bohu s nedelenym srdcem. ,At kazdy den pocitujeme
v mysli litost, uvaZujeme nad Spatnymi ¢iny, kterych jsme se do-
pustili, a procvicujeme kdzen a bdélost. Tim budeme ocisténi od
hrichu.” Karman nikdy nevdze tuplné. Ve svych nejhlubsich hloub-
kdch pddu ma hrisnik v sobé svétlo, které nemiize zhasit, i kdyz
se bude snazit jej utlumit a zcela se od néj odvrdtit. Buh nds drzi,
at jsme jakkoli padli, za koreny naseho byti a je pripraven poslat
paprsky svetla do nasich temnych a odbaojnych srdci. Uvédoméni
si nasich nedokonalosti a hricht prozrazuje tlak BoZstvi v nasich
srdcich. Viz prohldseni Tukdrdma: ,Padly z padlych, jsem trikrat
padly. Ty vsak mne svou moci pozvedni. Nemdm ani cisté srdce,
ani viru, kterd by byla pevné usazend u Tvych nohou. Jsem z hri-
chu zrozen. Jak éasto to mdm opakovat?“ Rikd Tuka. A opét: ,Ve
mné neni pochopeni, jsem nuzny, hir nez nuzny. Nejsem schopen
uklidnit svou mysl. Nejsem schopen ustdt své vrtosivé smysly. Vy-
Cerpal jsem vsechno usili, ale mir a klid jsou mi vzddleny. Na-
bidnul jsem Ti dokonalou viru, poloZil jsem Ti sviij Zivot k nohdm.
Cin nyni, jak Ti je libo, mohu se jen na Tebe divat. O BozZe, dive-
ruji Ti a pevné se drzim Tvych nohou. Tuka rikd, je Tvou véci za-
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byvat se mym usilim.” Publikdn se v podobenstvi modli z hloubi
svého srdce: ,Boze, bud milostivy ke mné hrisniku.”

Tento vers nemad vyznit ve smyslu, Ze je snadny tunik z ndsledkii
cinli. NemilZeme zabrdnit tomu, aby pricina neméla ndsledek.
Zdadny svévolny zdsah do porddku svéta neni dovolen. KdyzZ se
hrisnik obrati k Bohu s nerozptylenou oddanosti, pak tim je uve-
dena novd pricina. Jeho spdsa zdvisi na jeho pokdni. Pokdni, jak
jsme si mohli vsimnout, znamend ryzi srdce a obsahuje kajicnost
a litost za minulé hrichy a rozhodnuti jim v budoucnu zabrdnit.
Kdyz bylo jednou rozhodnuti prijato, pak preména nizsiho ve vyssi
se trvale uskutecriuje. Kdyz spoléhdme na usili clovéka, pak rist
miuZze byt nesnadny. Omyl, nedokonalost a uminénost byvaji tézko
k prekondni. Kdyz se vSak duse vzdad ega a otevie se BoZstvi, pak
Bozstvi prebird brimé a pozvedne dusi na duchovni tiroven. Tulsi-
dds rikd: ,Kus uhli ztrati svou cern, jediné kdyZ jim pronikne
ohen.” Nejsou hrichy, které se promijeji.

31. Rychle se stane spravedlivou bytosti a obdrzi
véény mir. O ArdZzuno, bud si jist, Ze kdo Mne
uctivd, ten nikdy nezahyne.

Kdyz se jednou vilozime do bozich rukou, nemitizeme padnout
do naprosté temnoty.

Rdma prohlasuje: Ten, kdo i jen jednou hledd Mou ochranu a
prosi o Mou pomoc, kdyz rikd ,jd jsem Tvij“, tomu poskytnu ne-
bojdacnost pred vsemi bytostmi. Tak zni Mé rozhodnuti.

32. O Ardzuno, ti, ktefi berou tto¢isté ve Mné, i
kdyz budou nizkého plvodu, Zeny, obchodnici
nebo sudrové?, také ti dosahnou nejvyssiho cile.

Poselstvi Gity je pro vsechny otevrené, bez rozdilu rasy, pohlavi a
kasty. Tento vers se povazuje za ten, ktery nepodporuje socidlni
zvyklost, kterd vylucuje zendm a sudrum studium védi. Toto se
tykd ndzortl, které prevladaly v dobé, kdy Gita vznikla. Gita tato
socidlni pravidla neschvaluje. Gita prekracuje rasové rozdily, kdyz
zdtiraziiuje duchovni hodnoty. Jeji evangelium ldsky je otevreno
vsem muzim a Zendm, lidem vsech kast, stejné jako tém, kteri
k zdadné kasté nepatri.

8 Sudra, prislusnik nejnizsi tfidy staroindické spole¢nosti.

9 V ranych dobach panoval sklon divat se na ty, kteri nebyli hinduisty,
jako na barbary, avSak tento postoj nadrazenosti nebyl omezen jen na
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33. Tim spiSe (ho dosdhnou) zbozni brdhmani a
oddani krdlovsti svétci. Kdyz jsi uz vstoupil do
tohoto pomijivého, smutkem naplnéného svéta,
uctivej Mne.

Jinymi slovy, i ti, kteri jsou z divodu svych minulych Zivoti zati-
Zeni mnohymi slabostmi a jsou ndchylni k svetskym zdlezZitostem,
mohou své slabosti prekonat a dosdhnout to nejvyssi. Cesta je
snazsi pro brahmany a krdlovské mudrce, kteri jsou duchovné la-
deni.

,Pomijivy, smutkem naplnény svét” - k tomuto mystickému Zzi-
votu na tomto svété patri bolest a unava. Jsme pripoutdni ke kolu,
které se nekonecné otdci v cyklu zrozeni a smrti. Jenom ocistou a
zreknutim se miizeme kolu uniknout a dosdhnout radosti spojenit
s Bohem. John Burnet se zmiriuje o do ocf bijici podobnosti mezi
orfickymi virami a témi, které previddaly ve stejné dobé v Indii.

Buddhovo uceni vychdzi z charakteristiky vesmiru jako netrva-
lého, napinéného utrpenim. Existuje perské prislovi, které se pri-
pisuje Jezisovi: ,Svét je mostem, prejdi po ném, ale nic na ném
nestav”. Nikoli jen svét, ale kazdd fdze kosmického procesu, kaz-
dy aspekt lidskych déjin, kazdy stav v Zivote Clovéka - svéZest
détstvi, nezralost chlapectvi, idealismus mlddi, horké vdsné dospi-
vdni a ctizddostivost dospélého, vsechno to jsou mosty urcené
k prejiti, nikoli vSak pro stdlé usidleni. Moderni veda prokazuje,
jak spatne je lidsky Zivot podminén. Jean-Paul Sartrova teorie
existencionalismu md za to, Ze lidskad existence je podrobena urci-

hinduistickou spolecnost. Stari Rekové hledéli na cizince jako na bar-
bary. Rimsky generdl Quintilian Varus prohlasil o obyvatelich Ger-
manie toto: ,Je pravda, Ze to jsou lidé, ale mimo hlavu a lidskych ada
nemaji s lidskymi bytostmi nic spolecného.” Francouzsky filozof
Montesquieu (1689 - 1755) prohlasil o ¢ernosich: ,Clovék si nedove-
de dobie predstavit, Ze moudry Blh vlozil dusi, ba nesmrtelnou dusi,
do uplné cerného téla. Je nemozné si myslet, Ze tito lidé jsou lidskymi
bytostmi.”

Pro kazdého citlivého hinduistu je velmi pokorujici a zahanbujici,
kdyz si uvédomi, ze byly nékdy uskutec¢nhovany snahy ospravedlnit ne-
dotykatelnost. V RAmajameé je zminovan clovék, ktery prevezl Ramu
ve své lodi pres Gangu a z nynéjsiho pohledu by byl pokladan za ne-
dotykatelného. Velci ucitelé Sivaismu a viSnuismu usilovali o rovnost a
prohlasovali, Ze ti, kdo véri v Boha, at jsou kteréhokoli plivodu, jsou
nejlep$imi z druhorozenci. Mezi nasledniky Cajtanji byli hinduisté a
muslimové, lupiCi a prostitutky.
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tym trvalym podminkdm. Kdyz se narodime, tak kazdy z nds je za-
pleten do reality, kterd je na ném nezdvisld, pisobime na jiné lidi
a jsme vystaveni jejich ¢inum. Smrti nemiizeme uniknout. Shrne-
me-li tyto podminky, pak vyplyvd, Ze lidskd existence je tragickou
realitou. Kazdy z nds md v téchto zoufalych podminkdch pracovat
na své spdse, usilim vlastni viile. Pro existencialistu md clovék
k dispozici jen své vlastni mozZnosti. Zcela postrddd spdsnou mi-
lost Boha. Ucitel Gity ndm ukazuje cestu, jak uniknout z pre-
chodnosti véci, zléeho udélu stari a smrti, a doporucuje ndm,
abychom brali utocisté v Bohu.

34. Upevni svou mysl na Mne, bud mi oddan,
klan se Mi, chovej Mne v ucté. Kdyz se takto
ukédzni$ a bude$ Mne mit za svij cil, pak zajisté
prijdes ke Mné.

Nepozaduje se na nds, abychom se zcela vzdali osobé Krsnove,
ale Neomezenému, Bezpocdtecnemu, Vécnemu, ktery skrze Krsnu
hovori. Cesta, jak vystoupit z ego-védomi aZ na boZskou pldn, se
déje pomoci zaostreni vSech nasich intelektudlnich, emocionadl-
nich a volnich energii vylucné na Boha. Pak se celd naSe bytost
premenuje a pozveddvd do jednoty a univerzdlnosti Boha. Po-
zndni, laska a moc se stavi ve vyssi sjednocenost. Radost a mir
Jjsou vysledkem sebezapomindni (na své ego), iuplnym vzddnim se
a absolutnim prijetim.

Tato devéata kapitola se nazyva
,Joga nejvyssiho pozndni a nejvyssiho tajemstvi”.
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KAPITOLA X.

BUH JE ZDROJEM VSEHO; ZNAME-LI JEHO,
ZNAME VSECHNO

Imanence a transcedence Boha
PoZehnany pravil:

1. O Ardzuno, protoZe si pieji tvé dobro, vénuj
pozornost Mym svrchovanym slovim, ktera ti
sdélim, kdyz v nich nyni nachazi$ zalibeni.

2. Ani zdstupy bohu ani velci mudrci neznaji Muj
puvod, protoze ze Mne bohové i mudrci v kaz-
dém ohledu vychazeji.

Svrchovany je nikdy nezrozeny, vécny, a je také Panem svéta. I
kdyz neni zrozen, vsechny existence z Ného pochdzeji. Ucitel Gity
oznamuje, Ze On Sam je vpravdé vécnym Bohem, vice odvéky nez
vse jiné, a ze vsechna projevend sldva md v Ném puvod.

3. Ten, kdo Mne zna jako nikdy nezrozeného,
ktery jsem bez poc¢atku, mocny Pan svéti, takovy
je mezi smrtelniky neoklamany a zbaveny vSech
hiichda.
Kdyz se nauc¢ime divat na véci s védomim, Ze pochdzeji od Jedi-
né transcendentni Reality, jsme osvobozeni od vSeho tdpdni a
zmatka.

4. Porozuméni, znalost, osvobozeni od zmatkd,
trpélivost, pravdomluvnost, sebeovladdani, Kklid;
potéseni a bolest, byti a nebyti, strach a nebo-
jacnost.

Sebeovildddnim se zde mini poklid od vnéjSich smyslii. Klidem
se mini klid mysli.

5. Nenasili vyrovnanost, spokojenost, askeze, do-
brota, sldva a neblahé proslulost jsou rozmanity-
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mi stavy bytosti, které vSak pochazeji jediné ode
Mne.

Ahimsd - nendsili. Ve starych textech md vyznam nezrarovdni,
obzvldste nezabijeni.

Vsechny tyto rtizné stavy byti pochdzeji z minulého karmanu
bytosti. BozZstvi je neprimo zodpovedné i za bolesti a utrpeni ve
svété. On je Panem svéeta a vede jej; ale opozice svéta se Ho nedo-
tykd.

6. Sedm velkych mudrci a ¢tyfi Manuové maji
Mou prirozenost a jsou zrozeni z Mé mysli, a
z nich vSechny bytosti svéta'®.

Toto jsou sily, které maji na starosti svétové déeni. Manu je, dle
tradice, prvnim clovékem na pocatku kazdé rasy bytosti.

7. Kdo zna skutec¢nost mé slavy (projeveni) a mé
sily (vytrvalost ¢innosti), ten je se Mnou neotre-
sené spojen jégou, o tom neni pochyb.

,Skutecnost slavy” - znalec si je vedom své jednoty s BoZstvim
a podili se na ¢innostech sveta, které jsou projevy BoZstvi.

Poznani a laskyplna oddanost

8. Vée ma ve Mné puvod. Ze Mne vSechno (ves$-
keré stvoreni) pochdazi. S timto poznanim a
pevnym presvédc¢enim Mne moudri uctivaji.

Ucitel zde hovori jako Pdn, ISvara. Biih je hmotnou i ptisobivou
pricinou svéta. Aspirant neni zmaten pomijejicnosti forem, nebot
vi, Ze Svrchovany je zdrojem vsech forem, a proto Svrchovaného
uctivd.

9. Jejich myslenky jsou na Mne upevnény, své
zivoty Mi zcela odevzdali, navzdjem se mezi se-

10 Mudrcové od Bhrgua az po Vasi$thu byli vSevédouci a jsou prapu-
vodni ucitelé. Podle tradice je Manu praotcem lidstva; celkem se uva-
di 14 Manuu. Kazdé nové epose svéta vladne jeden Manu. Nyni v pri-
tomném véku, v kalijuze, vladne sedmy Manu, jménem Vaivasvata.
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bou poucujy, kdyz stadle o Mné hovori; jsou
uspokojeni a raduji se ve Mné.

10. Kdo jsou Mi stale s laskou oddani, ty vybavim
tak soustredénym poznénim, Ze prijdou ke Mné.

Soustredenym pozndnim (buddhijéga), uctivajici mysli, ziskdva
Zdk na moudrosti, kterd spatruje Jediné ve vsech tvarech, které se
meéni a nakonec odchdzeji.

11. Ze soucitu k tém, kteri prebyvaji v Mém pra-
vém stavu, rozptyluji jasnou lampou moudrosti
temnotu zrozenou z nevédomosti.

Bith ma pro svét zalibeni, sam vSak ziistdvd mimo néj. Zde uci-
tel vysvétluje, jak bhakti, laskyplnd oddanost, vede ke znic¢eni ne-
vedomosti a ke vzniku osviceni. Kdyz je nevédomost znicena, je
Biih v lidském duchu odhalen. Kdyz ldaska a moudrost vyvstanou,
vecné je v jedinci naplneno. Bhakti je téz prostredkem k dzZndne.
Pomoci ni obdrzime boZskou milost a silu soustredéného pozndni.
Intelektudlni pozndni se stane pomoci primé intuice jasné a jisté.

Pan je semenem a dokonalosti vSeho, co je
Ardzuna pravil:

12. Ty jsi svrchované brahman, svrchovany Pan,
a mas nejvyssi o€istnou moc, jsi vé¢nou bozskou
Osobou, prvni z bohli, Nezrozeny a V$epronikaji-
ci.

13. Toto rikaji o Tobé vSichni mudrci, stejné jako
bozsky zrec Narada, také Asita, Devala, Vjasa'' i
Ty sam mi to rikas.
ArdzZuna prijimd pravdu, ktera mu byla vyjevena, a vyslovuje
své presvedceni, Ze Krsna, ktery mu to vse sdéluje, je svrchova-

nym Bozstvim, absolutnem, vzdy volny, a kterého mizeme sebepod-
robenim dosdhnout. Vyslovuje vlastni zkuSenosti pravdy, kterou

11 Asita a Devala jsou mudrci, uvadéni v riznych posvatnych textech.

Nérada a Vjasa jsou vyznacné legendarni bytosti s nejvy$$im pozna-
nim.
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mudrci odhalili a s ni se sjednotili. Tajnou moudrost odhaluje Biih,
mudrci jsou toho sveédci a ArdZuna ji sam osvédcuje z vlastni zku-
senosti. Abstraktni pravdy, prondsené mudrci, se nyni stdvaji jas-
nymi intuicemi, jakozto zarivé zkusSenosti celého naseho byti.

14. VSe, co mi rikas, 6 KrSno, povazuji za prav-
divé. Bohové ani démoni neznaji Tvé projeveni, 6
Pane.

Buh je zdrojem vseho,
poznat Ho znamena poznat vse

15. Skutecné Ty Sam Sebe znas$ skrze Sebe
Sama, svrchovanou Osobu, Zdroj bytosti, Pana
stvoreni, Boze boht, Pane svéta!

16. Mél bys mi rici o vSech Tvych bozskych
projevech, kterymi pronikd$ svéty, ve kterych
prebyvas (v nich a nad nimi).

Projeveni bozské sldvy, s niz Svrchovany pronikd vsechny svety.
Jsou to formujici sily nebo spiritudlni sily, které poskytuji kazde-
mu objektu podstatu jeho podoby. Toto je podobné Platénovym
Bozskym idejim, dokonalym typtim a vzorum vsech véci. Mozno
vSak Tici, Ze slovo idea je jen bledou abstrakci a bezkrevnou ka-
tegorii.

17. Jak Té mam neustélou meditaci poznat, 6 j6-
gine? V jakych rtznych projevech si mam Tebe
predstavovat, 6 PoZzehnany Pane?

Krsna je jéginem na zdkladé Jeho stvoritelského piisobeni. Ar-
dZuna si preje poznat aspekty povahy, v nichz se jasnéji projevuje
Pdnova pritomnost, a prosi Kr$nu, aby mu rekl, na které rizné as-
pekty by mel myslet, aby mu pomohly pri meditacich.

18. Povéz mi dopodrobna, 6 Krsno, o Tvé sile a
projevech; nemohu se nasytit Tvého nektaru po-
dobnému vypravéni.

~Nektaru podobnému*“ - slova Krsny jsou Zivotoddrnd.
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Gita nestavi proti sobé brahman a svet, tj. nevyjddritelnou Sku-
tecnost a jeji nepostizitelné vyjddreni. Poskytuje obsdhly duchovni
prehled. Neni pochyb o tom, Ze zminuje Nedefinovatelné, Ne-
projevené a Nemenné, Nemyslitelnée, absolutno, které je nad ves-
kerym urcovdnim zkusenostmi. Pro vtélené bytosti je vSak ucti-
vani absolutniho obtizné. Je snazsi pristupovat k Svrchovanému
skrze Jeho vztahy ke svétu, a tato metoda je také prirozenéjsi.
Svrchované je Osobni Biih, ktery ridi mnohostrannou c¢innost pri-
rody a prebyvd v srdci kazdé bytosti. Parabrahman je Paramésva-
ra, Bith v ¢lovéku a vesmiru. Jeho prirozenost je vsak zahalena ne-
ustdlymi zménami. Clovék md odhalit svou duchovni jednotu s Bo-
hem a rovnéz se vsemi bytostmi.

Pozehnany pravil:

19. Ano, povim ti o Mych bozskych formach, ale
jen o téch, které jsou dulezité, 6 Ardzuno, nebot
Maé velikost nema konce.

20. O ArdZzuno, ja jsem &tman sidlici v srdcich
vSech stvoreni. Jsem pocatkem, prostiedkem i
koncem bytosti.

Svet je zivoucim celkem s obrovskou propojenosti, kosmickou
harmonii, kterou inspiruje a udrzuje v chodu Jediny Svrchovany.

21. Z Aditiji'? jsem Visnu, ze svétel jsem zérici
slunce, z Marutt jsem Marici, z hvézd jsem mési-
cem.

Aditjové jsou bohové védii. I kdyz Svrchovany je ve vsech vé-
cech, prece vystupuje v nekterych vice nez v jinych. Ve svété pa-
nuje vzestupny rad. Biih je vice odhalen v Zivém nez ve hmoté, ve
vedomi vice nez v Zivote, a ze vseho nejvice ve svétcich a mudr-
cich. V ramci tohoto radu se nejvice odhaluje ve vynikajicich je-
dincich. V dobdch Gity byly snad pro hinduisty nékteré mytolo-
gické bytosti Zivoucimi skutecnostmi.

22. Z védu jsem Sadmavédem, z bohtl jsem Indra,
ze smyslll jsem mysl a pro bytosti védomim.

12 Aditjové jsou bohové védi a Marutové, synové Rudry, maji dilezi-
tou roli v Rgvédu jako bohové vétru a boure.
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Samavéd je zde zminovdn jako hlavni z védit, pro hudebni kra-
su, kterou obsahuje.

23. ZRudri jsem Sankara (Siva), z jak3ast a
rakSasu jsem Kubera, z Vasul jsem Agni (buh
ohné) a z hor Meru!3.

24. Z domdacich obétnikli jsem zndm jako Br-
haspati', 6 Ardzuno, z vojevidcu jsem Skanda a
z jezer jsem ocean.

25. Z velkych mudrct jsem Bhrgu'®, ze slov jsem
hlaska Om; z obéti jsem obét tiché meditace a
z nehybnych objektu jsem Himalaj.

26. Ze stromu jsem posvatny fikovnik Asvatta a
z bozskych zrect Nérada. Mezi Gandharvy'® jsem
Citrarathou a z dokonalych jsem Kapila.

Kapila je ucitelem filozofie sankhja.

27. Z koni jsem UccCaihSravana, zrozeny z nekta-
ru. Z uslechtilych slonu jsem Airdvata a mezi lid-
mi jsem kralem?’.

28. Ze zbrani jsem hromoklinem, z krav jsem
kravou hojnosti, z prapredku jsem Buh lasky a
z hadu jsem Vasuki'®.

13 Rudra, bozstvo védli, bylo pozdéji ztotoznéno s Sivou, ktery byva
téz nazyvan Sankarou. Jak$asové a rak$asové jsou strazci pokladu
jejichz panem je Kubera. Vasuové jsou zosobnénim prirodnich ukazl
jako ohen, vitr, isvit apod. Meru je bajna hora, na jejimz vrcholku Zziji
bozské bytosti. 5

14 Brhaspati je obétnikem bohi, hlavné Indry. Skanda je syn Sivilv, za
jizdné zvire ma pava a v ruce drzi ostép a Sip.

15 Bhrgu byl synem Manua, prvniho zdkonodarce.

16 Gandharvové jsou nebeské bytosti vyluzujici zpév a hudbu nebes-
kymi ndstroji; jejich hlavou je Citraratha.

17 UccCaihSravana je orem Indry a Airdvata jeho slonem.

18 Vasuki je sedmihlavy kral hada.
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29. Z nagu jsem Ananta a z tvoru Zzijicich ve vodeé
jsem Varuna. Mezi odeSlymi predky jsem Arja-
manem a mezi témi, ktefi udrzuji rdd a zakon,
jsem Jamou®®.

30. Mezi obry jsem Prahlddou, mezi poctari jsem
Casem, mezi zviraty jsem kralem (lvem) a mezi
ptéky jsem Vinatou (Garudou)®.

31. Ztoho, co ocistuje, jsem vitr, z vale¢niku
jsem Rama?', z ryb jsem Zralok a z rek Ganga.

32. Jsem pocatek, stred a konec vseho stvoreni, 6
Ardzuno. Z véd jsem védou o vlastnim J4 a mezi
debatujicimi jsem dialektikem.

,Z véd jsem védou o vlastnim Ja“ - veda o pravém Jad je cestou
k blazenosti. Nejedna se o intelektudlni cviceni ani o socidlni zazi-
tek. Je to cesta spojend s nabyvdnim moudrosti, a proto je plnd
hlubokych zbozZnych presvedceni. Filozofie, jakoZto véda o sobé
samém, ndm pomdhd prekondvat nevédomost, kterd prekryva vizi
reality. Podle Platona je univerzdlni védou, bez které jednotlivé
védni obory zavddeji na scesti. Platon rikd toto: Vsechno ovlddani
vedy, pokud neobsahuje to nejlepsi, bude pro nékolik madlo pripa-
dd pomoci, ale ¢astéji skodi tomu, kdo je ovldda (Alcibiades).

33. Z pismen jsem pismeno A a ze slozenin jsem
dudlem. Jsem také neomezenym casem a Stvori-
telem, jehoz tvar je obracena na vSechny strany.

34. Jsem vSepohlcujici smrt a jsem puvodcem
véci, které nastanou. Mezi zenskymi jmény jsem

19 Nagové jsou hadi s lidskou hlavou a jejich kralem je Ananta neboli
Sesa, na kterém odpociva Visnu. Varuna je ve védech panem oblohy a
moralniho radu. V pozdéjsich dobdach je padnem vod. Arjama je krdlem
predki. Jama je bih smrti, pan podsvéti a prisny soudce zemrelych.
20 Prahldda, syn démona, se stal ctitelem ViSnua, a ten ho ochrano-
val. Garuda, syn Vinaty, s lidskym télem, ale s orli hlavou, kridly a
paraty. Je dopravnim prostredkem Boha ViSnua.

21 Rama, sedmé vtéleni Boha ViSnua, hlavni hrdina eposu Ram4ajany.
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slava, spanilost, fe¢, pamét, inteligence, stélost a
trpélivost.

35. Podobné jsem mezi chvalozpévy brhatsé-
man?*?, mezi bdsnickymi rozmeéry jsem gdjatri;
z mésicu jsem margasir$a, z ro¢nich obdobi jsem
kvéty prindsejici jaro.

36. Mezi podvodniky jsem hazardni hrou, mezi
okdzalymi jsem nédherou, jsem vitézstvim, jsem
Usilim a jsem dobrotou dobrych.

37. Pro Vréniovce jsem Vasudéva, z Panduovcu
jsem ten, ktery vyhrdva bohatstvi (Ardzuna),
z mudrcl jsem Vjasa a z basniku jsem USanas?®®.

38. Ztéch, kdo trestaji, jsem (trestajici) holi,
ztéch, kdo hledaji vitézstvi, jsem moudrym
statnictvim, z tajnych véci jsem mlcenim a ze
znalcli moudrosti jsem moudrost sama.

39. A ddle, co je semenem veskeré existence, to
jsem J4, 6 Ardzuno, neni zadné byti, at pohyblivé
¢i nehybné, které by mohlo existovat beze Mne.

40. Neni konce Mym bozskym projevim, 6
Ardzuno. To, co jsem ti vyjevil, je jen Casti Mé ne-
omezené slavy.

41. At je tu jakékoli bytost a je obdarena slavou,
milosti a silou, véz, Ze pochézi ze zlomku Mé
nadhery.

I kdyz jsou vsechny véci Bohem podporované, krdsné veci a jas
Ho vice odhaluji, nez jiné. Kazdy hrdinsky ¢in, kazdy obétavy 15-

22 Brhatsdman jsou verSe Samavédu, psané v prislusném metru. Ga-
jatri je védické metrum uvedené v CchandégjopaniSadu. Margasirsa

je v obdobi listopadu a prosince.

23 VrSniovci jsou potomci VrSni, prapredci Krsny. USanas, jedno
z jmen Sukry, mytického mudrce, ktery byl ucitelem a lékarem, dove-

dl krisit mrtvé,
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zivot, kazdy vytvor genia jsou jen odhalenym BozZstvim. Impozant-
ni okamziky v Zivote clovéka jsou v ramci jeho omezené mysli ne-
vysvetlitelné.

42. K ¢emu je ti zapotrebi, 6 ArdZzuno, abys toho
tolik podrobné znal? Podpiram cely tento vesmir
a pronikdm jim jednou jedinou c¢asteckou Sebe
Sama.

LJedinou ¢dsteckou” - ne snad, Ze by bozZskd jednota byla roz-
déelena na cdsti. Vesmir je jen ¢dstecnym odhalenim Neomezené-
ho. Je ozdren jedinym paprskem Jeho svétla. Transcendentni svét-
lo Svrchovaného prebyvd nad vesmirem, nad ¢asem a prostorem.

Tato desata kapitola se nazyva ,Jéga projeveni”.
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KAPITOLA XI.
PROMENENI PANA

Ardzuna si preje vidét Univerzalni podobu Boha
ArdZuna pravil:

1. Zmatek, ktery mne ovladal, se rozplynul diky
rozmluvé o svrchovaném tajemstvi, ktera se ty-
kala 4&tmanu, a kterou jsi mi milostivé sdélil.

Je prekondna iluze, Ze véci sveta existuji a samy sebe udruji,
Ze Ziji a pohybuji se nezdvisle na Bohu.

2. O zrozeni a odchodu bytosti jsem od Tebe po-
drobné slysel, 6 Krsno, stejné tak jako o Tvém
neomezeném majestatu.

3. To, co jsi o Sobé sdélil, 6 svrchovany Pane, to-
mu tak zajisté je. Ja& vSak touzim spatrit Tvou
boZskou podobu, Tvou svrchovanou Osobnost.
Jedno je védet, ze vécny Duch prebyvd ve vsech vécech, a néco
jiného je zazit Jeho vizi. ArdZuna touZi po tom, aby spatril vtéleni
Neviditelného Bozstvi, kterak Ono je ,zrozenim a smrti vsech by-

tosti”. Touzi po tom, aby abstraktni pravdé byla poskytnuta vidi-
telnd realita.

4. Pokud jsi ndzoru, Ze ji mohu uvidét, pak mi od-
hal svou neomezenou Bytost, 6 Kr$no.

Odhaleni Pana
PoZehnany pravil:

5. Uzfi, 6 Ardzuno, nejruznéjs$i povahy Mé steré,
ba tisiceré podoby, bozské, rozmanitych barev a
tvart.
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Ohromujici sebeodhaleni BoZské moci se zjevuje ArdZunovi,
ktery chdpe pravy vyznam kosmického procesu a osudu. V Mahd-
bhdrate se rikd, Ze Krsna se objevil Durjodhanovi ve své svetské
formé. KdyzZ se vsak Durjodhanovi priblizil s poslednim pokusem
o usmireni, Durjodhana se Ho pokouSel zajmout.

Takovd vize neni mytem ani legendou, ale duchovni zkusenost.
V dejindch ndboZenstvi mdme radu takovych vizi. Proména JeZise
(Mk.9, 28), vize Saula na cesté do Damasku, Konstantinova vize
krize s mottem ,V tomto znameni zvitézis”, vize Johanky z Arcu,
vsechny jsou podobné vizi ArdZuny.

Svatd Hildegarda (1098-1180) zminuje vizi, kdyZz spatrila
krdsnou lidskou postavu, kterd o své totoZnosti prohldsila slova
pripominajici Gitu. Rikd: ,Jd jsem ta divoka sila, kterd ze sebe vy-
ddva vsechny jiskry Zivota. Smrt nemd ve Mné misto, nicméné ji
prikazuji, proto jsem obklopen moudrosti, jako mymi kridly. Jsem
Zivouci ohnivd esence bozské substance, kterd zdri krdsou v po-
lich. Svitim ve vodé a horim v slunci, mésici a hvézddch. Ma je
mysteriozni sila neviditelného vétru. Podporuji dech ve vsech Zi-
vych bytostech. Dychdm v zeleni a kveétindch, a kdyz vody tecou,
podobny zZivym veécem, pak to Jd jsem. Vytvoril jsem sloupy, které
podporuji cely svét .... VSechno to Zije, protoZe Ja jsem v nich a
jsem jejich Zivotem. Jsem moudrosti. Jd jsem vybuch hrmiciho
slova, kterym byly vSechny véci stvoreny. Pronikam vSechny véci,
aby nezemrely, Jd jsem Zivot.”

6. Pohled na Aditje, Vasuy, Rudry, na oba ASviny
a rovnéz na Maruty. UvidiS, 6 Ardzuno, mnozstvi
nikdy nespattenych divu.

7. Nyni spatris cely vesmir, pohyblivy i nehybny,
a vSe, co touzi$ spatrit, 6 Ardzuno, vSe spojené
v Mém téle.
Je to vize vseho v Jediném. Kdyz pIné rozvineme nasi schopnost

pochopeni, pak vidime, Ze vse (minulost, pritomnost, budoucnost)
je pritomné.
8. Nemuze$ vSak Mne spattit svym lidskym zra-

kem, proto ti propujéim nadpfirozeny zrak. Po-
hled na bozskou moc.
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Zddné oko z masa a krve nemtiize vidét svrchovanou formu. Lid-
ské oko neni schopno vidét takovou premiru svétla. Proto jsou ve-
dle lidskych oci také oci andelskeé.

Lidské o¢i mohou vidét pouze vnejsi tvary; duse uvnitr je vni-
mdna pouze duchem. Je urcity typ pozndni, ktery muzeme dosdh-
nout vlastnim usilim, a tim je pozndni na zdkladé sdéleni nasich
smysli a intelektudlni aktivitou. Jiny druh pozndni je pozndni
z moci milosti, tj. primé pozndni duchovni reality. Vize Boha je
bozim darem. Uvedeny popis je poetickym obrazem, ukazujicim
na jednotu kosmické mnohosti bozské prirody.

Vize neni mentdlni konstrukci, ale odhalenim pravdy z prostoru
nad omezenou mysli. Je zde zjevnd Zivelnost a primost zkusenosti.

Upanisady k tomu rikaji: ,I kdyz slysi, neslysi; i kdyZ védi, ne-
vedi; pouze osvicené oko vidi.”

Slova proroka k tomu rikaji: ,Pane, otevii mu oc¢i, aby mohl vi-
det.” ,Povstan, zaskvej se, ponévadz prislo svétlo a sldva Hospo-
dinova vzesla nad tebou. Tehdy uzris to a rozveselis se, tehdy po-
divi se a rozsiri se srdce tvé.” (Izaijds LX, 5)

Sandzaja popisuje formu
Sandzaja prohlasil

9. Kdyz, 6 krdli, takto promluvil, Hari, velky Pan
jogy, odhalil ArdZzunovi svou svrchovanou boz-
skou podobu.

To je proména Krsny, a ArdZuna spatruje vSechny nebeské a po-
zemské bytosti v bozském tvaru.

10. V podobé s bezpoCetnymi usty a ocCima a
s velkym mnoZstvim pohledl na zazraky a mnoz-
stvim bozskych ozdob, jakoz i mnohosti bozskych
duchovnich zbrani.

Zda se, ze bdsnik tu md nouzi o slova a snazi se drsnymi slovy
popsat zkusenost, kterd je v podstaté nevyjddritelnd.

Bezpocetnd tsta a oci - je VSepohlcujici a Vsevidouci. To jsou
popisy univerzdlni Bytosti.

11. Oblecen v bozském rouchu a vénci s bozsky-
mi vinémi a mastmi, slozenymi ze vSech moz-
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nych divii, zafivy, neomezeny, s tisicerymi tvare-
mi obracenymi na vSechny strany.

12. Kdyby svétlo tisice slunci najednou na obloze
vzpldlo, pak by se mohlo podobat jasu této ve-
lebné Bytosti.

13. Tehdy ArdZuna spatftil cely vesmir nespocet-
nych tvaru shromézdény v jediném, v téle Boha
bohu.

ArdZuna spatruje vizi Jediného v mnohosti a mnohost v Jedi-
ném. VSechny véci zustdvaji stejné, a prece jsou vSechny zmeéné-
né. Je prekvapujici, jak zmizely znadmé znaky kazdodenniho svéta.
VSechno je navzdjem prostoupeno a zrcadli plnost. Vize je od-
halenim, které vyjadruje potencialitu BoZstvi ve veskerém pozem-
skem Zivote.

Ardzuna oslovuje Pana

14. Pak Ardzuna naplnén uzasem, se zjezenymi
vlasy, sklonil svou hlavu pred Panem a se sepja-
tyma rukama v pozdravu rekl:

Ardzuna je vzruSen badzni, jezi se mu vlasy na hlavé a on zbozné
stoji se sepjatyma rukama.

15. VTvém téle, 6 BoZe, zfim vSechny bohy, a
také razné zastupy bytosti, Brahmu, jak sedi na
lotosovém trlnu, a vSechny mudrce a nebeské

plazy.

Vize Boha rozsiruje nds horizont a vede nds nad hlucnost a
bidu, které se nds tak snadno zmocrnuji. BoZi tvorba neni omezena
na tuto malou planetu, kterd je jen nediilezitou ¢dsti vesmiru.
Ardzuna vidi rizné obrovské spolecnosti duchi, které naplnuji
vesmir.

16. Vidim Té na vSech stranach, tvary neome-
zeného, s bezpoctem pazi, brichy, obliCeji a oci-
ma. Nevidim v8ak Tvuj konec, stfed ani Tvlj za-
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catek, 6 Pane vesmiru, ktery jsi ve vSech podo-
béach.

17. Vidim Té s Celenkou, Zezlem a ozbrojeného
diskem, zariciho vSude jako zdplava svétla, ne-
snadného k rozliSeni, kdyZ jedinecné oslnujes ze
vSech stran jasem planouciho ohné a slunce, ne-
majiciho sobé rovna.

18. Ty jsi to Nepomijejici a Svrchované, co je tre-
ba realizovat. Ty jsi nejvy$SSim mistem spocinuti
ve vesmiru, Ty jsi nesmrtelnym strdzcem vécné-
ho radu. Vidim Té jako Prvni Osobu.

Nepomijejici - Ardzuna prohlasuje, ze Svrchovany je jak brah-
man, tak Isvara, absolutno i Biih.

19. Vidim Té, Ze nemas pocatek, stred ani konec,
jsi nekone¢né moci, s bezpo¢tem pazi, s mésicem
a sluncem ve Tvych ocich, s tvari zarici jako
ohen, jehoz zar spaluje cely vesmir.

20. Jediné Ty prostupuje$ prostor mezi nebem a
zemi, stejné jako veskerou oblohu. O Kr$no, kdyz
je mozné spatrit Tvou uZzZasnou, ale hroznou
podobu, pak se vSechny tri svéty tresou.

21. Tam v délce vstupuje do Tebe mnozstvi bohli
a v bazni Té nékteri se sepjatyma rukama velebi.
Shromézdéni velkych zfecu a dokonalych provo-
1ava Tobé slavu a chvalozpévy Té zboznuji.

Jeho sldvu uctivaji zdastupy duchii a ztrdceji se v extdzi zboz-
novani.

22. Rudrové, Aditjové, Vasuové a Sadhjové,
Visvedévové, oba ASvinové, Marutové, manové a
zastupy gandharvili, jakSasové, asurové a i sid-
dhové, vsichni na Tebe v izasu hledi®*.

24 Sadhjové jsou nizsi bohové; jsou spojeni se zosobnénim v obétnich
ritudlech a modlitbach, obyvaji prostor mezi nebem a zemi. Visvédové
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23. Pri pohledu na Tvou, nad vSim vynikajici po-
dobu s mnohymi dsty a o¢ima, 6 Kr$no, s mnoha
pazemi, stehny a nohama, s mnoha brichy a
mnozstvim hriznych tesdkll, svéty se chvéji stej-
neé jako ja.
Toto je poetickd nadsdzka, aby se jasné vyjevila univerzalita a
vsudypritomnost Svrchovaného.

24. Kdyz Té vidim, jak se dotykas oblohy, a kdyz
zariS mnozstvim barev, s Siroce otevienymi Usty
a velkyma planoucima oc¢ima, v hloubi mé duse
se ve strachu chvéji a nenachazim klidu, natoz
mir, 6 ViSnu.

25. Kdyz spatfuji Tva hrazna usta, s jejich teséky,
které jsou jako spalujici ohen ¢asu, ztracim ori-
entaci a nenalézam miru. Pane boht, Ty utoc¢isté
svéta, bud milostivy.

ArdzZuna ztrdci svou rovnovdhu. Ohromnad zkusSenost nese s se-
bou prvky tizasu, zdeseni a vytrzeni.

26. Vsichni synové Dhrtarastrovi, a s nimi zastu-
py kralu, a také BhiSma, Dréna a Karna spolu
s velitelem naSich bojovnikd,

27. Vsichni se vrhaji do Tvych hriizostragnych ust
plnych tesdku. Vidim, jak néktefi jsou zaklinéni
mezi zuby a jak jejich hlavy jsou drceny na
prach.

28. Stejné jako se Zenou proudy rek do more, tak
se tito hrdinové svéta vrhaji do Tvych planoucich
Ust.

jsou podle Rgvédu kolektivnim pojmenovanim pro nizsi bozstva. Ma-
nové jsou duchové predki. Siddhové jsou bytosti, které dosahly doko-
nalosti.
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29. Podobné jako se mury vrhaji do planouciho
ohné, aby tam zahynuly, tak se také tito kvapem
Titi do Tvych ust pro svou vlastni zkazu.

Tyto bytosti, oslepené svou nevédomosti, spéchaji do viastni zd-
huby. Bozsky Dohlizitel to dovoluje, nebot napliuji vysledky svych
vlastnich ¢inti. Prejeme-li si néjaky ¢in, musime prijmout i jeho
ndsledky. Svobodné c¢innosti nds vystavuji svym ndsledkim. Zd-
kon priciny a ndsledku je vyjddrenim bozské Mysli, a mozno rici,
Ze vykondvani tohoto zdkona je bozské. Spisovatel ukazuje pomo-
ci koncepce formy svéta, jak vsSe je tu v plnosti boZiho Zivota, cely
vesmir s nesmirnou rozlehlosti, krdsou i hrtizou, s bohy a pozeh-
nanymi dusemi, zviraty a rostlinami. Bith nemiiZe jednat mimo
Sebe, protoze vse obsahuje. My, lidské bytosti, s nasim roz-
tekanym mysSlenim, jsme zaméstndni jednou jednim objektem a
hned jinym. Nepretrzité myslime, ale boZskd Mysl znd vse jako
Jedno. Pro Ni neni minulost ani budoucnost.

30. Kdyz jsi na vSech strandch pozrel vSechny
svéty Tvymi planoucimi usty, tak je olizujes. Tvé
ohnivé paprsky naplnuji cely vesmir a spalujes
jej ohnivym Zarem, 6 Visnu.

31. Vzdavam Tobé uctu, 6 Ty Gzasné Bozstvi, sli-
tuj se. Ty, jehoZ podoba je tak hruznd, rekni mi,
kdo Ty jsi. Chtél bych poznat Tebe, ktery jsi Jedi-
ny Prvotni, vzdyt nechapu Tvé plisobeni.

Zdk hledd hlubsi pozndni.

Buh jako soudce
PoZehnany pravil:

32. J& jsem Ccas, nicici svéty, které jsou k tomu
zralé, a zabyvam se zde podrobenim svéta. I bez
tebe, bez tvé pomoci, vSichni valecnici, kteri jsou
v Sicich protilehlych vojsk, prestanou existovat.

Cas je prvnim hybatelem ve vesmiru. Kdyz je Bith pojimdn jako

¢as, pak je to On, kdo nepretrzité stvoruje a nici. Cas je proud,
ktery neustdle plyne a je stale v pohybu.
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Svrchované Byti je zodpovédné za stvoreni i znic¢eni. Gita ne-
podporuje znamé uceni o tom, zZe Biih je odpovédny za vse dobré
a satan za vSe spatné. Je-li Bith zodpovédny za smrtnou existenci,
pak jeho odpovednost zahmuje vse. Zahrnuje Zivot, stvoreni, mu-
ka a smrt.

Bith ma ¢as pod svou kontrolou, protoze sdm je mimo néj, a i
my mizeme dosdhnout moc nad ¢asem, kdyz nad néj vystoupime.
Jako sila, kterd je nad ndami, On vidi ddle nez my a vi, jak jsou
uddlosti rizeny, a tak rikd ArdZunovi, Ze po léta pusobily priciny a
Ze se nyni pohybuji ke svym prirozenym dtsledkim, kterym ne-
miizeme nijak zabranit. Zniceni jeho neprdtel bylo davnymi ¢iny
neodvolatelné rozhodnuto. Existuje neosobni osud, ktery krestané
nazyvaji Prozretelnosti, coZ je obecnd kosmickd nezbytnost, kterd
je vyjadrenim urcité bozské Prirozenosti a miizeme ji povazovat
za viili Jeho neomezené Osobnosti, kterd sleduje své vlastni nepo-
znatelné cile. Proti ni jsou vSechny protesty z hlediska sebeurceni
naprosto bezvyznamné.

33. Proto povstan a dosahni slavy. Poraz neprate-
le a t&S se z bohatého krdlovstvi. J& Sdm jsem je
jiz zahubil. Ty bud’jen pouhou zaminkou, Ardzu-
no.

Bith osudu rozhoduje a urcuje vsechny véci a Ardzuna ma byt
ndstrojem, flétnou, na kterou hraje Vsemohouci, ktery naplnuje
svij vlastni zamér a vypracovava monumentalni evoluci. ArdZuna
oklamava sam sebe, kdyzZ si mysli, Ze by mél jednat podle svého
nedokonalého tsudku. Zadna individudlni bytost se nemuze mi-
chat do privilegia Boha. Tim, Ze by odmitl se chopit zbrané, byl by
ArdzZuna vinen z domyslivosti.

+Pouhou zdminkou” - zda se, Ze spisovatel zastdva ndazor o boz-
ském predurceni a poukazuje na naprostou bezmocnost a nedii-
lezitost jedince a marnost jeho vile a usili. Rozhodnuti jiz bylo
ucinéno a Ardzuna proti tomu nemiize nic podniknout. Je bez-
mocnym ndstrojem v rukdch Boha. Existuje vsak jesté jiny charak-
teristicky znak, Ze Biith neni ndladovy a nestaly, ale Ze je spraved-
livy a milujici. Jak lze tomu porozumet? Idea predurceni, kterd
vzbuzuje posvdtnou bdzer o samaojediné konajicim Bohu, vzbuzuje
V nds pocit naprosté zavislosti na Bohu, ktery je ,zcela jiny” a kte-
ry je oproti nam v absolutnim protikladu. Hlubokd intuice o bozi
moci se vyjevuje Jobovi a Pavlovi: ,Ma se vec, kterou On utvoril,
Jeho zeptat, proc¢ si mne takového ucinil?”
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Neni treba se divat na cely kosmicky proces jako na pldn, ktery
se rozviji a byl predurcen, jako na odhalovani pripraveného scé-
nare. Sepisujici zde ani tak nepopird nepredvidatelnost lidskych
¢int, jako spise potvrzuje vyznam vécnosti, ve které jsou v boz-
ském Duchu pritomny vsechny okamziky jako casovy celek, tj. mi-
nulost, pritomnost a budoucnost. Zdsadni novost kazdého okamzi-
ku v case evoluce neni neslucitelnd s bozskou Vécnosti.

Ideje o Bohu jsme si vytvorili my lide. Pokud jsme moudri,
jedndme tak, abychom byli v jeho rukdch ndstroji. Dovolime Mu,
aby vstrebal nasi dusi a po nasem egu neziistala stopa. Musime
prijmout Jeho prikazy a c¢init Jeho viili, se zvolanim: ,,V Tvé viili je
nas mir.” ,,Otce, v ruce Tvé poroucim Ducha svého.” (Lukas XXIII,
46) Ardzuna by mél pocitovat: ,Nic nez Tva viile neexistuje. Ty je-
diny jsi konajici a jd jsem jen ndstroj.” Hrizné zdéseni vdlky ho
odstrasuje. Z lidského hlediska se zdd vse nepochopitelné, ale
kdyz je zdvoj pozdvizen a zdmér VSemohouciho odhalen, pak se
podvolujeme. To, po ¢em touzil v tomto ci dalsim svété a co chtel
ziskat, uz neni dilezité. Za timto svétem casu a prostoru, které se
vzdjemné prolinaji, existuje tvorivy zamér Boha. Musime rozumét
svrchovanému pldnu a byt jim zaméstndni. Kazdy ¢in je symbolem
toho, co jej daleko presahuje.

34. Zabij Drénu, BhiSmu, Dzajadrathu, Karnu a
také ostatni velké vale¢niky, které jsem jiz odsou-
dil. Neboj se. Bojuj, porazis nepratele v boji?.

Které jsem jiz odsoudil” - Bith znd zptisoby jejich ziti a cile.
Nic nenf jakkoli malé Ci bezvyznamné, aby to nebylo urceno ci
dovoleno Bohem, i kdyz se jednd jen o pad vrabce ze strechy.

Na Ardzunovi se pozZaduje, aby se ujal sluzebni povinnosti ply-
nouci z Prozretelnosti. Navenek bude pdnem prirody, uvnitr vsak
bude vsem uddlostem nadrazen.

SandZaja pravil:

35. Kdyz ArdZuna uslysel slova Krsny, chvél se a
se sepnutyma rukama se opakované klanél, zaji-
kaveé a s velkou bazni oslovil Kr$nu.

25 Dzajadratha byl kralem Sindhl a byl zetém Dhrtarastrovym.
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Rudolf Otto?*® ddva tuto scénu za priklad ,bdzen vzbuzujictho
mista” - ,mystérium tremendum” v ndboZenstvi. Predstavuje ndm
transcendentni aspekt Boha.

Ardzunuv chvalozpév

36. O Krdno, pravem se svét raduje a tési ve ve-
lebeni Tebe. RakS$asové v hruze utikaji vSemi
sméry a zastupy dokonalych se Tobé v ucté klani.

ArdzZuna v extdzi uctivani a vzruSeni chvaloreci Svrchovaného.
Nespatruje jen ni¢ivou moc casu, ale také spiritudlni pritomnost a
zdkon, ktery ovlddd vesmir. Zatimco prvni je plno hriizy, druhé
ddvd vznikat pocitu tichvatné extdze, pri které se duSe vylévd
v naprostém zbosténi.

37. A pro¢ by Tobé nevzdavali hold, Tobé vzne-
Senému, ktery jsi vétSi nez Brahma, puvodnl
stvoritel? O Ty, neomezené Byti, Pane bohi, tito-
¢isté vesmiru. Ty jsi Nepomijejici, jsi bytim a ne-
bytim a jsi i tim, co je nad tim.

LTy jsi vétsi nez Brahma” - nebo ,Ty jsi ptivodni Stvoritel”,
nebo také ,Ty jsi stvoritelem Brahmy”. ,Ty utocisté vesmiru”
Btih je ten, ve kterém vesmir spocivad.

38. Ty jsi prvni z bohli, Prvotni Osoba, svrcho-
vané spocinuti svéta. Ty jsi znalec i to, co je tre-
ba poznat, jsi nejvyssi cil. Ty prostupujes vesmir,
6 Ty, ktery mas nekonec¢né podob!

39. Ty jsi VaJu (vitr), Jama (nicitel), Agni (ohen),
Varuna (bth mote) a Sasdnka (mésic) a Pradza-
pati (praotec vSech). Slava, sldva Tobé tisickrat.
Slava, slava Tobé znovu a opét.

40. Slava Tobé zpredu, slava Tobé zezadu, slava
Tobé ze vSech stran, 6 Ty vSechno; neomezeny
v sile a nezméritelny v moci. Ty pronikd$ vse, a
proto Ty jsi vSe.

26 Némecky indolog.
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Svrchovany dli vSude, uvnitr, venku, nad, pod a kolem nds, neni
mista, kde On neni.

Pravda, kterd se ¢asto zdtirazriuje, rikd, Ze vsichni jsme bytosti
Jediného Svrchovaného, a Ze je jednotlivé v kazdém z nds.

41. Cokoli jsem k Tobé unéhlené pronesl, v do-
mnéni, Ze jsi mlj kamarad, neuvédomuje si Tvou
skutecnou velikost, slovy ,6 Kr$no, Jadavo (poto-
mek Jadavill), priteli”, ¢inil jsem to z nedbalosti,
nebo z néznosti,

42. a kdyz jsem byl k Tobé v Zertu jakkoli ne-
zdvorily, at pti hre, na luzku, kdyz jsem sedél
nebo pfi jidle, at sdm nebo ve spole¢nosti jinych,
prosim Té, Ty Neotresitelny, odpust mi, Ty Ne-
zmérny.

Vize Boha zptisobuje v ArdZunovi hluboky pocit bezcennosti a
hrisnosti. Kdyz Izaids vidél Pdna, jak vyzdvizen sedi vysoko na
trinu, rekl: ,Béda mi! Vzdyt zahynu, jsem c¢lovék poskvrnénych

L

rta, ..... a mé oci vidély krdle Hospodina zdstupu.” (Iz 6, 5).

43. Ty jsi otcem svéta pohyblivého i nehybného.
Ty jsi predmétem jeho uctivani a jeho ctihodny
ucitel. Nikdo Ti neni roven. Jak by mohl nékdo
v téchto trech svétech byt vétsi nez Ty, ktery jsi
neporovnatelné velikosti?

44. Proto se klanim a pokorné se pokladdm na
zem pred Tebou, Ty zboznovanihodny Pane, tou-
zim po Tvé milosti. Ty, Boze, bud ke mné shovi-
vavy, jako je otec k synovi, jako pritel k priteli,
jako milujici ke své milence.

Na Svrchovaného bychom neméli hledét jen jako na transcen-
dentni mystérium, ale také jako na ndm blizkého, v podobném
vztahu jako otec k synovi, jako pritel k priteli nebo milujici k mi-
lované. Lidské vztahy nachdzeji v Bohu nejplnéjsi vyjddreni a poz-
déjsi visnuisticka literatura tyto ideje plné vyuzila a vyuzZivad.

Vztah k Bohu je v hinduistické koncepci prirozeny. Rgvéd rikad:
,Bud’ ' ndam tak snadno pristupny, jako je otec synovi. O Ty Samozd-
rivy Pane, prebyvej s ndmi a poskytni nadm pozehndni.” A opét Ja-
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dzurvéd rikad: ,,O Pane, Ty jsi nds otec, poucuj nds jako otec.” Sta-
ry Zdkon téz pouzival podobu otce: ,Jako se slitovdava otec nad di-
tkami, tak se slitovdva Hospodin nad témi, kteri se Ho
boji.” (Zalm 103, 13). Idea Boha jako Otce je ustredni koncepci
JeziSova uceni.
45. Spatril jsem to, co predtim nikdo nespatril, a
tésim se z toho, ale mé srdce se strachem trese.
Ukaz mi Tvou predchozi podobu, 6 Boze, bud mi-
lostivy, 6 Pane bohtu a utoc¢isté vesmiru.

Neni jen forma transcendentni univerzdlni Bytosti, kterd je
v nékterych aspektech hrizyplnd, ale existuje také forma Osobni-
ho Boha, coz je meditujici symbol Bozstvi, ktery vystraseného
smrtelnika uklidniuje. ArdZuna, ktery neni schopen sndset oslnuji-
ci svetelnou zdri, kterou ohromuje celd Krsnova bytost, tak prosi,
aby opéet mohl spatrit prijemnéjsi formu. Svétlo, které navzdy sviti
nad svéty, je také vnitrnim Svétlem, to znamend, Ze ucitel a pritel
je v jeho vlastnim srdci.

46. Touzim po tom Té zase vidét jako predtim,
s Tvou korunou, Zezlem a diskem v ruce. Prijmi
opét Tvou podobu se ¢tyrma rukama, 6 Ty tisici-
ruky, jako puvodné.

Ardzuna prosi Krsnu, aby zaujal tvar Visnua, o kterém se rikd,
Ze je jeho vtélenim.

Milost Pana a ujisténi
PozZehnany pravil:

47. O Ardzuno, Mou milosti a boZskou moci jsem
ti ukdzal Mou svrchovanou podobu, zarnou, ves-
mirnou, neomezenou a prvotni, kterou pred te-
bou nikdo nespatril.

Tato vize vsak nepredstavuje konecny cil hleddni, které clovek
provddi. Kdyby tomu tak bylo, Gita by zde koncila. Pomijejici vize
se musi pro hledajictho premeénit v trvalou zkusenost. Trans nebo
samddhi neni koncem ani podstatnym prvkem v ndbozZzenském
Zivoté. Oslnujici zdblesky a extatické vzlety se musi promeénit
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v trvalou viru. ArdZuna nemuze jiz nikdy zapomenout na vzrusuji-
ci scénu, kterou videl, avsak musi ji vpravit do svého Zivota. Vize
pouze otvird, ale nepovysuje. Podobné, jako si jinymi smysly ové-
rujeme a potvrzujeme to, co ocima vidime, pozndni ziskané vizi
vyZaduje, aby bylo doplnéno jinymi prvky Zivota.

48. Ani za pomoci védl, obétmi, studiem, dary
ani ritudlnimi obrady a prisnou askezi nemuze
Mne ve svété lidi v této podobé nikdo jiny spatrit
nez ty, 6 Ardzuno.

49. Neboj se a nebud zmaten tim, ze vidiS Mou
hrizu nahénéjici podobu. Prost strachu a s ra-
dostnym srdcem pohled opét na Mou predchozi
podobu.

Sandzaja pravil:

50. Kdyz takto k Ardzunovi promluvil, KrSna se
mu opét vyjevil ve své vlastni podobé. Kdyz Us-
lechtily opét zaujmul svou podobu milosti, upo-
kojil tak vystraseného Ardzunu.

Ardzuna pravil:

51. Kdyz opét vidim Tvou milostiplnou lidskou
podobu, 6 KrSno, vzpamatoval jsem se a naby-
vam opét svou obvyklou prirozenost.

Pozehnany pravil:

52. Tuto Mou podobu, kterou jsi skutecné vidél,
lze jen nesnadné spatrit. I bohové vzdy dychti ji
uzrit.

53. V podobé, ve které jsi Mé nyni vidél, nemohu
byt spatrfen recitaci védi, askezi, dary nebo obét-
mi.

Tento vers je opakovdanim verse XI, 48.
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54. Avsak s neodchylujici se ldskyplnou oddanos-
ti, 6 Ardzuno, mohu byt takto poznén, opravdu
spatren i proniknut, 6 Ardzuno.

Sankara definuje idedlniho uctivajiciho jako toho, kdo si vsemi
smysly uvedomuje jen jediny objekt, Boha. Uctiva Boha celou
svou mysli, intelektem a srdcem.

Bozskou formu miize pravy uctivajici primo vnimat.

55. Kdo pro Mne pracuje, Mne ma za svuj cil a
uctivd Mne a je volny od pripoutanosti, kdo je
oprostén od veskeré nevrazivosti ke vSsem by-
tostem, ten prichazi ke Mné, 6 Ardzuno.

To je esence bhakti. Viz. XII, 13. Tento vers je podstatou celého
uceni Gity. Musime vykondvat své povinnosti, smérovat svého du-
cha na Boha a, s odpoutanosti od jinych zajmii ve vécech svéta,
byt volny od konfliktnosti viici kazdé zivé bytosti.

At madte jakékoli urceni a charakter, zda jste tvorivé premysleji-
cim nebo kontemplujicim bdsnikem ¢i pokornym muzZem nebo zZe-
nou nemajici Zddny zvldstni dar, madte-li vsak onen velky dar, kte-
rym je ldska k Bohu, pak se stanete ndstroji, recistém Jeho ldsky a
lad s Bohem a existuje jen aby vykondval Jeho vili, pak cil
¢lovéka je dosazen.

Gita nekonc¢i po ohromujicim zdzitku bozské vize. Bylo spatreno
velké tajemstvi transcendentniho dtmanu, zdroje vseho co je, i
kdyz on sdm zistdva navzdy nedotceny. Svrchovany je pozadim
nikdy nekonciciho priivodu omezenych véci. Ardzuna uvidél prav-
du, ale ma v ni také zit, preménit celou svou povahu a ochotné
prijmout BoZstvi. Pomijejici vize, at s sebou nese jakkoli Zivé a
trvalé vysledky, neni uplnym dosazenim. Hleddni stdlé reality, pdt-
rani po konec¢né pravdé nemiize koncit v citovém uspokojeni a ne-
stdlé zkuSenosti.

Toto je jedenéacta kapitola nesouci nazev
.Vize kosmické formy”.
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KAPITOLA XII.

UCTIVANI OSOBNIHO BOHA JE LEPSIi NEZ
MEDITACE O ABSOLUTNU

Laskyplna oddanost a kontemplace
Ardzuna pravil:

1. Kteri z uctivajicich maji vétsi poznani jogy? Ti,
kteri Tebe opravdové zboznuji, nebo Ti, kteri
zboznuji Neomezené a Neprojevené?

Nékteri hledaji jednotu s absolutnem, Jedinym, Neosobnim,
které neni ve vztahu s vesmirem, a jini hledaji jednotu s osobnim
Bohem, projevujicim se ve svéte lidi a v prirode. Kteri z nich maji
vetsi pozndni jogy? Mdme se otocit zddy ke vsemu projevenému a
usilovat o Nemenné, Neprojevené, nebo se mdme obrdtit k proje-
venému a pracovat v Jeho sluzbe? Mdme uctivat absolutniho,
nebo osobniho, brahman, nebo I$varu?

PoZehnany pravil:

2. Ti, kteri upevnuji své mysli na Mne a uctivaji
Mne a jsou vzdy opravdovi a vybaveni nejvyssi
virou - ty povazuji v jéze za nejdokonalejsi.

Ucitel s rozhodnosti odpovidad, Ze ti, kteri uctivaji Boha v Jeho
projevené forme, maji vetsi pozndni jogy.
3. OvSem ti, kteri uctivaji Nepomijivé, Nepoj-
menovatelné, Neprojevené, VSudypritomné, Ne-
pomyslitelné, Neménné a Nehybné, Stélé,

4. tim, Ze kroti své smysly a za vSech okolnosti
jsou vyrovnané mysli a tési se ze zdaru vSech by-
tosti, ti vskutku také prichazeji ke Mné, jako os-
tatni.

Chce se na nds, abychom krotili své smysly, a ne abychom je
odmitali.
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,Tési se ze zdaru vSech bytosti” ~ i ti, kteri realizuji svou
jednost s Univerzdlnim Bytim, pokud jsou v téle, pracuji pro blaho
svéta. Viz kap. V, 25, kde se rikd, Ze osvobozeny md potéseni
2 blaha vsech bytosti.

Zde se prohlasuje, Ze sluzba lidstvu je zdkladnim vychovnym
prostredkem. Mahdbhdrata uvddi ndsledujici modlitbu: , O, kdo
mi sdeli posvdtnou cestu, pomoci které bych mohl vstoupit do
vsech trpicich srdci a vzit, nyni a navzdy, veskeré utrpeni na
sebe.”

Tukardm také prohlasuje: ,Pravy ¢lovek je ten, kdo trpiciho pti-
vine k hrudi. V takovém clovéku prebyvd a je velebné pritomen
sdm Buh. Srdce takového je az po okraj naplnéno utrpnosti a lds-
kou. Takovy bere opusténé za vlastni.”

5. AvSak nesnaze téch, kteri upevnuji své mys-
lenky na Neprojevené, jsou vétsi, protoze pro
vtélenou bytost je cil Neprojeveného obtizné do-
sazitelny.

Hleddni transcendentniho Boha je obtiZnéjsi nez uctivani zivou-
ctho svrchovaného Boha, ktery je dusi vsech véci a lidi. V Avadh-
uté se Dattdtreja taze: ,Jak se mohu poklonit Jemu, ktery je bez
tvaru, nerozliseny, blahaplny a neznicitelny, ktery je skrze Sebe a
Sebou v Sobé vsim naplnén?” Srv. Sv. Jan z Damasku: ,Pri zje-
veném aspektu musi byt nase myslenky vytazeny vzhtiru do du-
chovniho sveétla a vyzdvihnout se k nespatritelnému majestdtu
Boha.” Nemeénné neposkytuje zZddny snadny tuchop mysli a cesta
Jje svizelnégjsi. Stejny cil dosahujeme snadnéji a prirozenéji cestou
uctivdani osobniho Boha, kdyZ vsechnu svou energii, pozndni, vuli
a cit sto¢ime k Nemu. ,KdyzZ jsou mysli pohrizeny v meditaci a
mystici spatruji nepodminéné necinné svétlo, pak at jej spatruji.
Pokud mne se tyce, mou jedinou touhou je, aby se pred myma ra-
dujicima o¢ima objevil ten Namodraly?’, ktery skotac¢i na brezich
Jamuny.”

27 ,Namodraly” je oznaceni pro Krsnu a vyznani pochazi zrejme pri-
mo od Radhakrisnana.

154



Ruzné pristupy

6. AvSak ti, kteri vénuji vSechny své cinnosti
Mné, jsou Mi oddani a medituji o Mné s neod-
chylnou zboZnosti,

7. a jejichz mysSlenky se Mnou zabyvaji, ty primo
osvobozuji zoceanu smrtelného kolobéhu, 6
ArdZuno.

Btih je osvoboditel a spasitel. Kdyz na Néj zamérime svou mysl
a srdce, vyzdvihne nds z ocednu smrti a poskytne ndm misto na
vécnosti. Pro toho, jehoZ povaha neni naplnéna odpoutanosti, je
cesta uctivdni vhodnéjsi. Cesta uctivdni je nejvhodnéjsi pro toho,
kdo neni prilis unaven svétem ani neni k nému prilis pripoutadn. Je
to zdlezitosti temperamentu, zda prijme za vlastni cestu c¢innosti
nebo cestu zreknuti se.

8. Svou mysl upevni na Mne jediného a at se tvijj
intelekt Mnou stale zabyva. Pak budes Zit pouze
ve Mné. O tom neni pochyb.

9. Kdyz se ti nepodari stale upevitovat své mys-
lenky na Mne, pak se snaz Mne dosahnout praxi
soustredéni, 6 Ardzuno.

Pokud takovy duchovni stav samocinné nevystoupi, musime se
vénovat praxi soustredéni, aby se v nds postupne pevné vyvinul
smér zacileni ducha na Boha. Touto praxi se BoZstvi postupné
zmocrnuje nasi povahy,.

10. Kdyz Mne nebudesS schopen nalézt ani touto
praxi, pak bud tim, jehoz nejvys$Sim cilem je sluz-
ba Mné; i tim, ze budes$ provadét ¢iny pro Mne,
dosahnes dokonalosti.
Kdyz zjistujeme, Ze se ndm soustifedovdni nedari, at pro ven
smeérujici tendence nebo nevhodné prostredi, pak vykondvejme

vsechny cinnosti pro blaho Pdna. Tehdy si jedinec zacne uvé-
domovat vécnost Skutecnosti.
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»Sluzba Mné“ - rozumi se uctivajici obrady, obét kvétin a ovo-
ce, zapalovdni vonnych tycinek, vystavba chrdmi, predcitani
pisma apod.

11. Pokud ani toto nejsi schopen uskutecnovat,
pak hledej utocisté ve Mné a vzdej se pokorné
vSech vysledku ¢innosti.

Kdyz nejsi schopen vénovat vsechny své ciny Bozstvi, pak vyko-
ndvej své ¢iny bez touhy po ovoci c¢inli. Nastup cestu beztuzebné
¢innosti. Mitizeme zamitnout vsechno osobni usilovdni a zcela a
vylucné se vzddt bozské zachrariujici sile, kdyz jsme se podrobili,
ukdznili praci a zamitli vsechny myslenky na odménu. V rukdch
bozich se musime stat ditetem.

12. Lepsi je poznani nez praxe soustiedéni; lepsi
nez poznani je praxe meditace, lepsi nez medita-
ce je zieknuti se vysledkd ¢innosti, a po zieknuti
nasleduje okamzity mir.

Sridhara vyklddd dzZrdnu, pozndni, jako nasmérovdni ducha
k Bohu a meditaci jako naplnénost Bohem. To je dovrseno, kdyz je
duch v plném vlastnictvi samotného Boha. Surja Gita rika: ,,Zboz-
nost je lepsi nez pozndni a beztuzebnd cinnost je lepsi nez zboz-
nost. Toho, kdo realizuje tento princip véddnty, nutno povazovat
za nejlepsiho.” Zboznost, meditace a koncentrace jsou obtiznéjsi
nezZ zamitnuti ovoce c¢innosti. Zamitnuti totiZ nici zdroje nepokoje
a umozriuje vnitrni klid a mir, které jsou zakladem duchovniho Zi-
vota. Diiraz na laskyplnou oddanost vede k tomu, Ze zboznd mysl
a zasvéceni vsech ¢inli Bohu jsou nadrazeny pozndni a meditaci.

Pravy uctivajici

13. Kdo nechova zast k zadné bytosti, je pratel-
sky a soucitny, prost sobectvi a sebestrednosti,
vyrovnané mysli v bolesti i radosti a je trpélivy,

14. takovy jogin je vzdy spokojeny, ukdznény, ne-
otresitelného rozhodnuti, s mysli a intelektem
spocCivajicim ve Mné, takovy uctivajici je Mi dra-
hy.
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V tomto versi Gita uvddi kvality, kterymi md pravy uctivajici
disponovat: svobodu ducha, pratelstvi ke vsem, trpélivost a po-
klidnost.

15. Ten, pred kterym se svét neodtahuje a ktery
se neodtahuje od svéta, ktery je oprostény od ra-
dosti i hnévu, strachu a vzruseni, ten je Mi také
drahy:.

Neni zdrojem zdrmutku pro nikoho, ani ho nikdo nemiZe za-
rmoutit.

16. Ten, kdo nic neocekavd, je Cisty, dovedny
v ¢innosti, bezstarostny, klidny, zrekl se veskeré
iniciativy v ¢innosti, takovy uctivajici je Mi drahy.
Zrika se vSech plodu svych cint. Jeho ¢innosti jsou inteligentni,
Cisté a oprostené od vdsni. Neztrdci se ve vidindch ani ve snéni a
znd svou cestu ve sveéte.

17. Kdo se neraduje ani nechovd nenavist,
nermouti se ani nemad tuzeb, kdo se zrekl dobra i
zla a je Mi plné odddn, ten Mi je drahy.

18. Kdo se k priteli i nepriteli chova stejné a
stejné k tém, kdo jsou Spatné ¢i dobré povésti,
kdo je v chladu i horku vyrovnan, stejné tak v po-
téseni i bolesti, a kdo je prost pripoutanosti,

Jezis (Mt 5, 45): ,Protoze On dava svemu slunci svitit na dobré
i z1é a dést posild na spravedlivé i nespravedlivé.”

19. pro koho mé& hanba i chvéla stejnou hodnotu,
kdo je tichy (zdrzenlivy v reci), spokojeny s tim,
co prichazi, kdo neméa stdly domov, je setrvalé
mysli, takovy je Mi drahy.

~Kdo nemad staly domov” - i kdyZ splniuje vSechny socidlni po-
vinnosti, neni vdzdn zddnou rodinou c¢i domovem. JelikoZ tyto
duse neziji pro rodinné ci socidlni skupiny, ale pro lidstvo jako ce-
lek, nemaji ustaleny domov. Volné se pohybuji tam, kam je inspi-
race zavede. Nejsou pripoutdni k Zaddnému mistu ani k Zadné ko-
munité. Nejsou vdzdni minulosti ani nemusi brdnit néjakou ne-
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meénnou autoritu. Jejich stdlym zdjmem je blaho lidstva jako
celku. Takovi sannjdsinové se mohou objevit v kazdé socidlni sku-
piné. Mahdbhdrata uvadi: ,Ten, at je jakkoli oblecen, Zivi se ja-
koukoli potravou, ktery ulehne kdekoli, toho bohové nazyvaji
brahmanem.”

20. Ale ti, kdo s virou maji Mne za svij svr-
chovany cil a sleduji tuto nesmrtelnou moudrost,
tito ctitelé jsou Mi nadmiru drazi.

.Ti, kdo s virou” - nez vyvstane zkusenost duSe, musi mit viru,
ktera s sebou prindsi souhlas mysli a Zivota. Pro ty, kteri maji zku-
Senost, je to zdlezitost pohledu. Pro ty, kteri maji viru, je to zavo-
lani nebo nutkdni.

Kdyz spatrujeme jediné svrchované Ja ve vSech vécech, tehdy
vznikd vyrovnanost mysli, oprosténd od sobeckych tuzeb, podro-
benost nasi celé povahy v nds jsoucimu Duchu, ldska ke vSem.
Kdyz se tyto kvality rozvinou, pak je nase zboznost dokonald a my
patrime pouze Bohu. Nds zZivot pak neni veden silami pritazlivosti
a odporu, prdtelstvim a neprdtelstvim, potéSenim a bolesti, ale
existuje jen jediny popud: odevzdat se Bohu, a z toho divodu
slouzit svetu, ktery je s Bohem jedno.

Tulsidds?® stejné formuluje svymi slovy: ,Udél mi, 6 Pane, Tvou
milost, abych ndsledoval vse dobré a Cisté a spokojoval se s jedno-
duchymi vecmi; abych uzival své blizni ne jako prostredek, ale
jako cil, slouzil jim oddane v myslenkdch, slovech i skutcich;
abych nikdy nepronesl slovo nendvisti ¢i ostouzeni; odhodil vsech-
no sobectvi a pychu; nemluvil Spatné o jinych a méel mir v mysli,
byl osvobozen od starosti, které by mé odvddély od Tebe, at Stés-
tim ¢i bolesti. Ved’ mé kroky na této cesté a drz mé na ni pevné.
Tak jediné Te potésim, kdyz Ti budu sprdvné slouzit.”

Toto je dvanacta kapitola nazvana
»Joga laskyplné oddanosti”.

28 Indicky sveétec a basnik, ktery Zil v letech 1532 - 1623.
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KAPITOLA XIII.

TELO NAZVANE POLEM, DUSE NAZVANA
ZNALCEM POLE, A ROZDIL MEZI NIMI

Pole a znalec pole
ArdZuna pravil:

Prakrti (priroda) a purusa (Duch), pole a znalec
pole, objekt poznani a poznani, toto bych rad
znal, 6 Krsno.

Tento vers se v nékterych vyddnich neobjevuje. Sankara jej ne-
komentuje. Pokud by byl zahrnut, pak celkovy pocet versi v Bha-
gavadgité by byl 701, a nikoli 700, jak se tradicné uvddi. Proto ne-
ni v cislovdni versi.

PoZehnany pravil:

1. Toto télo, 6 Ardzuno, se nazyva polem, a ten,
kdo zné télo, ten je nazyvan znalcem pole.

Priroda je nevédoma aktivita a puruSa - Duch - je neaktivni Ve-
domi. Télo se nazyvd polem, na kterém se odehrdvaji uddlosti,
rist, ipadek a smrt. Védomy princip, neaktivni a odpoutany, ktery
je jako svédek za vSemi aktivnimi stavy, je znalcem pole. To je
bézny rozdil mezi védomim a objekty, které toto védomi pozoruje.
Znalec pole je svétlem uvédomovdni, znalec vsech objekti. Svéd-
kem neni jedincova vtélend mysl, ale kosmické Vedomi, pro které
Jje cely vesmir objektem. Svédek je vecny a tichy a ke svédceni ne-
potrebuje smysly a mysl.

Znalec pole je svrchovany Padn, ktery neni objektem ve svété. Je
ve vsech polich, diferencovany vymezujicimi podminkami, od Brah-
my stvoritele aZ po trs travy. Sdm je prost vsech omezeni a neni
mozno ho zaradit do zddné kategorie. Neménné Védomi je pouze
obrazné oznacovdno za svedka.

Kdyz se pokousime poznat prirozenost lidské duse, miizeme ji
pozndvat seshora ¢i zezdola, z bozského principu nebo z elemen-
tarni prirody. Clovék je dvoji. Je protichudnou bytosti, je volny i
v otroctvi. Je boZi, ale md v sobé i znaky svého paddu, tj. sestupu
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do prirody. Jako padld bytost je mu urceno, aby byl ovldadan silami
prirody. Jevi se, jakoby byl pohdnen pouze elementdrnimi silami,
smyslovymi impulsy, strachem a starostmi. Ale clovek touZi po
tom, aby se dostal nad svou prirozenost. Clovék, studovdn objek-
tivnimi védami, biologii, psychologii, sociologii, se jevi jako priro-
zend bytost a je produktem procesu, ktery se ve svété odehrdvd.
Ale clovék jako subjekt md odlisny ptvod. Neni ditétem svéta.
Neni prirodou, nepatri pod objektivni nadvlddu prirody a neni jeji
podrizenou cdsti. Znalce pole neni mozZno poznat jako objekt, kte-
1y je mezi jinymi objekty, nebo jako substanci. Mtize byt pozndn
jako subjekt, ve kterém se skryvd tajemstvi Byti, kompletni
vesmir v individudlni formé. Neni proto cdsti sveta ¢i nejakeho ji-
ného celku. Mozno rici, Ze jako empirickd bytost se podobd
Leibnitzové monddé, uzavrené, uzamcené, bez dveri a oken. Jako
subjekt vstupuje do nekonecna a nekonecno vstupuje do ného.
Znalec pole je univerzdlno v individudlni neopakovatelné forme.
Lidskd bytost je spojenim univerzdlné nekonec¢ného a univerzdlni-
ho v detailu. V jeho subjektivnich aspektech neni cdsti celku, ale
potencidlnim celkem. Realizovat a dovrsit univerzalitu je idedlem
clovéka. Subjekt se sam napliiuje obsahem univerzality - na konci
cesty dosahuje jednotu s celistvosti. Clovék jako takovy se neskla-
da pouze z bézného vzorce, dvou oci a dvou rukou, ale v nitru ob-
sahuje také princip, ktery ho pohdni k tviir¢imu dovrseni kvalita-
tivniho obsahu zivota. Clovek md jedinec¢nou kvalitu, kterd je ne-
béznd. Idedlni osobnost je jedinecnd a neopakovatelnd. Kazda lid-
skd bytost se na konci cesty stane vyraznou, neopakovatelnou a
nenahraditelnou bytosti jedinecné formy.

2. Znej Mne jako znalce pole vSech poli, 6 Ardzu-
no. Pozndni pole a jeho znalce povazuji za pravé
poznani.

Sankara prohlasuje, ze se zdd, jakoby svrchovany Pdn byl ten,
kdo je podroben narozeni a smrti z dilvodu kosmického projeveni,
podobné jako je jedinec zddnlivé vazdn svym ztotozZnénim se s té-
lem. Podle krestanské nauky nastal pdd clovéka tim, Ze zapomnél
na obraz Boha v sobé, ktery je svobodou, a naopak zabredl do
vnéjsku, coz je toho nezbytnym ndsledkem. V zdkladu neni ¢lovek
Cdsti prirody, ale je Duchem, ktery rusi spojitost s prirodou.
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3. Povim ti stru¢né ¢im je pole, jaké je pfriro-
zenosti, ¢im jsou jeho zmeény, odkud je, ¢im (zna-
lec pole) je a jaké jsou jeho sily.

Slozeni pole

4. Mudrci toto zpivali jasné a ruznymi zplusoby
v nejruznéjsich hymnech. Také to vyjadrovali
dobre promyslenymi nezvratnymi aforizmy o ab-
solutnu.

Gita podotykd, Ze vysvétleni pravdy je jiz obsazeno ve véddch,
upanisaddch, brahmasutre ci v aforizmech o brahman, kterd poz-
déji usporddal Badardjana. Hymny védi predstavuji rytmicky pro-
ndsend vyjadreni.

5. Pét hrubohmotnych prvka?®, jastvi, pochopeni,

stejné tak neprojevené, deset smysli a mysl a
pét objektl smysla.

Toto jsou slozky pole, obsah zkusenosti, dvacet Ctyri principy
systému sdnkhja. Rozdil mezi materidlnim a mentdlnim ndlezi ob-
jektivni strance. Jsou to rozdily uvnitr samotného ,pole”.

Télo a formy smyslil, s kterymi se ztotoziiuje subjekt, patri ob-
jektivni strdnce. Ego je vyumélkovanym vytvorem, ktery vznikd
odcizenim od prozitku Védomi. Svédcici vedomi je stejné, jedno
zda osvécuje modrou oblohu nebo cervenou kvétinu. Ackoli osvet-
lovand pole mohou byt riznd, svétlo, které je osvétluje, je stejné.

6. Touha a odpor, potéSeni a nelibost, sila sesku-
peni (organismu), intelekt a vytrvalost, tak je
v kratkosti popsano pole se svymi proménami.

I strdanky povahy kvalifikuji pole, protoze jsou objekty pozndni.

Znalec je subjektem a stocit jej na objekt ¢i na véc je Cirou ne-
védomosti. Objektivizace je vypuzeni subjektu do svéta objektil.
V objektivnim svété neni nic spolehlivou realitou. Subjekt v nds
jsme schopni realizovat jen tim, kdyz premiizeme zotrocujici silu

29 Pét hrubohmotnych prvki je prostor, vzduch, ohen, voda, zemé;
deset smyslu je sluch, hmat, zrak, chut, ¢ich a pét schopnosti ¢innosti
je re¢, uchop, pohyb, vyluCovani a rozmnozovani.
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objektivniho svéta, kdyZ se v ném odmitneme rozpustit. To pred-
stavuje odpor; utrpeni. Podvoleni se okolnimu svétu a jeho spole-
c¢enskym zvyklostem zmensuje utrpeni. Odmitnuti ho zvétsuje. Utr-
peni je proces, pomoci kterého bojujeme o nasi pravou priro-
zenost.

Poznani

7. Pokora (absence pychy), cestnost (absence
klamu), nendsili, trpélivost, uprimnost, sluzba
uciteli, Cistota (téla i mysli), vytrvalost a sebe-
ovladani,

8. lhostejnost ke smyslovym objektiim, sebezap-
reni, chapani zla, zrozeni, smrti, stari, nemoci a
bolesti;

9. nepripoutanost, neprivislost k synovi, Zené,
domovu a podobné a stald vyrovnanost mysli, jak
k zadoucim, tak k nezddoucim vécem;

10. neodchylnd laskyplnd oddanost ke Mné
s kdzni vychéazejici z celého srdce, prebyvani na
osamélych mistech a nechut k zastupum lidi,

11. vytrvalost v poznavani atmanu, vhled do za-
véru Pravdy - to se povaZzuje za pravé poznani, a
vSe, co se od toho lisi, je nepoznéani.

Ze seznamu kvalit jasné vyplyvd, Ze dzndna cili pozndni ob-
sahuje praxi mravnich kvalit. Pouhd teoretickd znalost nedosta-
cuje. Rozvojem mravnich kvalit nastdvd, Ze svéetlo vzdy neménné-
ho dtmanu, ktery vsemu bez pripoutanosti svédci, odlisuje pomi-
jivé formy a jiz neni jimi zamlZovdno.

12. Sdélim ti, co se ma poznat a poznanim ¢eho
se dosahuje zivot vécny. Je to Svrchované brah-
man, které nema zacatku a o kterém se rika, ze
neni existujici ani neexistujici.
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Je vécné, je nad vsemi pozorovanymi kontrasty existence a nee-
xistence, zacdtkem i koncem, a kdyz Jej realizujeme, pak narozeni
a smrt se jevi jen jako vnéjsi uddlosti, které se vécnosti dtmanu
nedotykaji.

Znalec pole

13. Spociva ve svété a zahrnuje vSe, s rukama,
nohama na vSech strandch, s oc¢ima, hlavami,
tvaremi a usima na vSech stranéach.

Jakozto o jediném subjektu vSech zazivanych objekti se o Ném
rikd, ze zahrnuje vse a md vsude ruce a nohy, usi a oc¢i. Bez Svet-
la, které umoznuje videni, nejsou zddné zkusSenosti. Svrchované
md dva aspekty, jeden transcendentni a odpoutany, a druhy
imanentni, tj. v kazdém jsouci, ve zcela urcitém spojeni jako ne-
Ja. Proto je Svrchované popisovano v mnohych paradoxech. On je
vné i uvnitr, nehybny i v pohybu, vzddleny i blizky, nerozdéleny a
prece déleny. Mahdbhdrata rikd, Ze kdyZz dtman je spojen s guna-
mi, je nazyvan znalcem pole, a kdyz je od nich osvobozen, nazyva
se paradtmanem neboli svrchovanym Jd.

14. Projevuje se, jako by byly jeho smysly ovlada-
ny gunami, a prece je oprostén od smysld; je ne-
pripoutany, a prece vSe podporuje; prosty gun, a
prece je uziva.

Tento vers uvddi, Ze Svrchované je promenné a zdroven ne-
menné, Ze je vsim a je jediné... Vidi vse, ale ne fyzickym okem,
slysi vse, ale ne fyzickym uchem, zna vse, ale ne omezenou mysli.
Svetdsvatarapanisad rikd: ,Spatruje bez oci, slysSi bez usi.” Ne-
zmérnost Svrchovaného je jasné ukdzdna vyznacenim jeho kvalit i
jejich poprenim.

15. On je uvnitr i vné vSech bytosti. Je nehybny a
zaroven se pohybuje. Je prili§ jemny, nez aby byl
poznatelny. Je velmi vzdalen, a prece blizky.

16. Je nedélitelny, a prece se zd4a, ze je v bytos-
tech rozdélen. Udrzuje bytosti v chodu, zabiji je
a znovu je vytvari.
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Dionysios: ,Nedelene, ale ve vecech rozdélene.” VSechny véci
maji v Ném sviij ptivod a jsou Jim udrzovdny a Jim brdany zpét.

17. Je Svétlem svétel a je nad veskerou temno-
tou. Je poznanim, predmétem pozndni i cilem po-
znani - sidli v Srdcich vsech.

Svétlo prebyvd v Srdci kazZdé bytosti. Mnohad tvrzeni pochdzeji
Z upanisad.

Plod poznani

18. Tim je kratce poznano pole, poznéani a objekt
poznéani. Ten, kdo Mne uctivd a rozumi, stava se
hoden Mého stavu.

Kdyz uctivajici vidi v sobé vécné jsouci BoZstvi, odéje se boz-
skou povahou, kterou charakterizuje svoboda, ldska a rovnost,
,dosahuje Miij stav”.

Priroda a Duch

19. Véz, ze prakrti (priroda) a purusa (Duch) jsou
oba bez pocatku, a véz také, ze tvary a guny maji
puvod v prirodé.

Stejné jako je Svrchované vécné, tak téz prakrti (priroda). ISva-
ra se svymi dvéma prirodami, dusi a prirodou, je pric¢inou a pi-
vodem zachovdni i rozpusténi vesmiru. Purusa, zde popisovany),
neni mnohondsobny purusa systému sdnkhja, ale je znalcem pole,
ktery je jedinym ve vsech polich. Gita nepoklddd prakrti a purusu
za dva nezdvislé elementy, jak to cini filozofie sdnkhja, ale md je
za nizsi a vyssi formy jednoho a stejného Svrchovaného.

20. Priroda je pri¢inou vysledki, nastrojem a Ci-
nitelem, a osobnost je pri¢inou zazivani, potéseni
a bolesti.

Telo a smysly jsou vytvdreny prirodou a zkuSenosti libosti a ne-
libosti podrobuji purusu urcitym omezenim. Blahaplnd priroze-
nost dtmanu je potrisnéna radosti a smutkem z diivodu ztotozno-
vdni se s objekty prirody.
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21. Osobnost v prirodé uzivd guny pochazejici
z prirody. Pripoutanost ke gunam je pri¢inou zro-
du v priznivych ¢&i nepriznivych délohach.

22. Svrchovany Duch je v téle Svédkem, Schvalu-
jicim, Udrzovatelem, Uzivajicim a je Svrchova-
nym Panem, svrchovanym atmanem.

Zde je svrchované Jd, dtman, odliSné od psychofyzického jedin-
ce, ktery se stane nesmrtelnym Jd, kdyZ prekond védomi odde-
lenosti, které nastdvd pro zapleteni se do aktivit prirody. V Gite
neni rozdilu mezi znalcem pole a svrchovanym Pdnem.

23. Ten, kdo zna dusi (purusu) a prirodu (prakrti)
spolu s gunami, pak, i kdyzZ je jakkoli ¢inny, zno-
vu se nerodi.

Ruizné cesty ke spase

24. Neékteri vnimaji atman pomoci meditace, po-
moci ja ve svém Ja. Jini cestou poznani a jesté
jini cestou ¢innosti.

25. Jini vSak, neznali toho (téchto cest jégy), ucti-
vaji tak, jak o uctivani uslysi od jinych; i ti preko-
navaji smrt laskyplnou oddanosti k tomu, o ¢em
se doslechli.

I ti, kteri spoléhaji na autoritu ucitele a uctivaji podle jeho rad,
maji svd srdce otevrend k milosti Pdna, a tak dosahuji vecny Zivot.

26. At se zrodi jakékoli stvoreni, pohyblivé ¢i ne-
hybné, véz, 6 Ardzuno, ze vzeslo ze spojeni pole
a znalce pole.

VSechen Zivot je obchodem mezi dtmanem a ne-dtmanem, te-
lem. Podle Sankary vznikd spojeni téchto dvou na zdkladé nerozli-
Sovdni jednoho od druhého. Kdyz se zmatek vyjasni, vazba konci.

165



27. Ten, kdo zri svrchovaného Pana, jak stejné ve
vSech bytostech prebyva a nikdy nezahyne, kdyz
ony hynou, ten opravdu zri.

Kdo spatruje univerzalniho Ducha, jak rovhomémmné prebyvad ve
vsech bytostech, s tim, Ze nikdy nezanikd, kdyZ ony zmiraji, ten
opravdu zri.

,Nikdy nezahyne, kdyz ony hynou” - jsou-li vsechny véci ve std-
lém stavu evolu¢niho vyvoje, pak Bith neni neménny. Napr. Berg-
son zastdvd ndzor, ze Biih zcela tkvi ve sveté a méni se, jak se
svét méni. Biith v evoluci, ktery je pojiman jako cdst procesu vy-
voje svéta, prestane existovat, kdyZ se vesmir v pohybu zastavi.
Druhy termodynamicky zdkon predpokldadd stav bezuddlostniho
zastaveni a dokonalého klidu. Evolujici ¢i vystupujici Bith nemiize
byt ani stvoritelem ¢i spasitelem svéta. Takovy Bith neni odpovi-
dajicim objektem pro ndbozZenské emoce. V tomto versi nds Gita
ujistuje, Ze Buh Zije a pretrvavd, i kdyz cely vesmir prestane exis-
tovat.

28. Kdyz zri Pana, jak je vSude stejné pritomny,

pak nezranuje svym ja svij &tman, ¢imz dosahuje
nejvyssiho cile.

29. Ten, kdo vidi, Ze vSechny ¢innosti vykonavaji
jediné guny, které jsou prirodou, a ze pravé Ja
neni konajicim, ten opravdu zri.

Pravé Ja neni tim, kdo kond, je pouze svédkem, je zricim.
Sankara rikd, Ze neni Zadného ditkazu, ktery by naznacoval, ze by
v pravém Ja byla néjaka riznorodost v tom, co je necinné, nepod-
minéné a volné od vsech zvldstnosti, stejné jako neni riiznorodost
na obloze. Cinnosti se tykaji mysli a intelektu, nikoli vsak atmanu.

30. Kdo si uvédomuje, ze mnohostni stav bytosti
vyvéra z Jediného, z kterého se rozrustd, takovy
pak dosahuje brahman.

Kdyz rtiznorodost prirody a jeji vyvoj sledujeme k vécnému Je-
dinému, pak prijimdme vécnost. Anandagiri rikd: ,On realizuje
vSepronikajici prirozenost svrchovaného Ja, vzhledem k tomu, Ze
priciny vSech omezeni jsou vstrebdny v jednoté svrchovaného Ja.”
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31. O Ardzuno, svrchovany atman je neznicitelny,
je bez pocéatku, bez gun, takze i kdyZz prebyva
v téle, prece nekond ani neni ¢innostmi potris-
nén.

32. Tak jako vsSepronikajici prostor neni po-
trisnén diky své jemnosti, tak ani &tman, ktery je
v kazdém téle, netrpi a neni poskvrnén.

33. Tak jako slunce ozaruje cely svét, tak i Pan
pole ozaruje celé pole, 6 Ardzuno.

Znalec pole osvécuje celé pole, cely vznikajici svet.

34. Ti, kteri vnimaji okem moudrosti rozdil mezi
polem a znalcem pole a téz osvobozeni bytosti
z pout prirody, ti dosahuji Svrchované.

Toto je trinacta kapitola nazvana
,Joga rozdilnosti mezi polem a znalcem pole”.
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KAPITOLA XIV.

MYSTICKY OTEC VSECH BYTOSTI

v v

Nejvyssi poznani
PoZehnany pravil:

1. Opét ti sdélim svrchovanou moudrost, ze
vSech moudrosti tu nejlepsi. Tim, Ze ji vSichni
mudrci znali, presSli ztohoto svéta k nejvyssi
dokonalosti.

2. Tim, Ze sleduji tuto moudrost a stali se svoji
prirozenosti podobni Mné, v dobé stvoreni se jiz
nevraceji, ani nejsou vyruseni v ¢ase rozpusténi.

Vécny zivot nepredstavuje rozpusténi v nedefinovatelném abso-
lutnu, ale dosazeni univerzality a svobody Ducha, coZ predstavuje
vyzdvizeni nad zkusenostni sklony. Jeho stav neni dotykdn cyk-
lickym procesem stvoreni a rozpusSténi, protozZe je nad vSemi
projevy. Osvobozend duse vriistd do podoby BozZstvi a osvojuje si
nemenné byti véecné vedomeho svrchovaného Pdna, ktery zaujimd
nejruznéjsi kosmické formy. Neni to totoznost, pouze podobnost
kvality. Stane se jedno s tim, co hledd. Realizuje Bozstvi v Jeho
vnéjsim Védomi a Zivoté. Viz Matous V,48: ,Budte dokonali, jak je
dokonaly vas nebesky Otec.”

3. Velky Brahma (prakrti) je Mou délohou. Do
ného vklddam semeno a z ného se pak zrodi
vSechny bytosti, 6 ArdZzuno.

Kdybychom byli pouhymi vytvory prirody, nemohli bychom do-
sdhnout vecného Zivota. Tento vers ujistuje, Ze vsechno byti je boz-
skym projevenim. On je kosmickym semenem. Ve vztahu k tomuto
svétu je Hiranjagarbhou, kosmickou Dusi. Sankara tikd: ,Spojuji
pole se znalcem pole a zrozuji Hiranjagarbhu, a tim vSechny by-
tosti.” Pdn je Otcem, ktery vklddd semeno do délohy, kterd je ne-
Jd. Semeno je podstatou Zivota a je pricinou zrozeni kazdého je-
dince. Svét je hrou Neomezeného v omezeném. Viz také pozndm-
ku k II, 12. Autor zde prijimd teorii stvoreni, jakozto vyvoj tvaru
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Z ne-byti, chaosu ¢i noci. Tvary vsech véci, které vyvstdvaji z pro-
pastného prdzdna, pochdzeji od Boha. Jsou semeny, kterd vrha do
ne-byti.

4. At se zrodi v délohdch nejrozmanité;jsi tvar, 6
Ardzuno, velky Brahma je délohou a Ja jsem Ot-
cem, ktery vklada semeno.

vees

priroda je také prirozenosti Boha, Bith je otcem a matkou vesmi-
ru. Je semenem i délohou vesmiru. Tato koncepce se pouzivd pri
urcitych formdch poboznosti, které se vyvinuly z toho, co nékteri
moderni puritdni nazyvaji obscénni falismus. Duch bozi oplodnuje
nase zivoty a ¢ini z nich to, co chce aby byly.

Svrchovany je zarodecnou pricinou sveta. Vsechny bytosti jsou
vysledkem oplodnéni hmoty zivymi dusemi. Skrze né Buh usku-
tecriuje svou cinnost ve svéte. Semena Logu jsou idedlni ¢i mys-
lenkovou formou, kterd ztvdrnuje hruby svét hmoty do bytosti.
Ideje, tj. vzory véci, které maji byt, jsou vsechny v Bohu. Kazdy
mozny projev mad sviij ptivod v odpovidajici moznosti Neproje-
veného, ve kterém existuje jako vécna pricina, a jehoz projeveni
je zjevnym potvrzenim. Bith md vizi vécného stvoreni do vsech de-
taild. Zatimco u Sokrata a Platéna jsou idea a hmota pojimdny
jako dvajné, v Gité je vztah mezi jemnohmotnym svétem ideji a
hrubohmotnym svétem obtizné srozumitelny, protoze se rika, ze
obé patri Bozstvi. Bith Sam vtéluje semenné ideje do forem hru-
bohmotného svéta. Tyto semenné ideje maji bozsky puvod, ktery
nalezi pri¢innému Logu, coZ vysvétluje pro¢ milujeme Boha. Za-
timco Biih je v urcitém smyslu k lidské prirozenosti transcendent-
ni, prece je v dusi také primy vyraz BozZstvi. Kosmicky proces
pokracuje tak dlouho, dokud se pric¢inny ditvod alfa a koneénd
dokonalost omega nekryji.

Dobrota, vasen a tupost

5. Tri guny, tj. dobrota (sattva), vaSen (radzas) a
otupélost (tamas), zrozenci prirody, 6 ArdZuno,
svazuji v téle nepomijivého vtéleného, 6 Ardzuno.

Co vede k tomu, ze se nesmrtelnd duse projevi v cyklu zrozeni
a smrti? Je to sila gun. Anandagiri k tomu rikd: ,Guny jsou prvot-

169



nimi slozkami prirody a jsou zdkladem vsech substanci. Nemiize-
me proto o nich prohlasovat, Ze jsou kvalitami, které jsou
v substancich.” Nazyvaji se gunami proto, Ze jejich vyskyt je
vécné zdvisly na purusovi systému sdnkhja nebo na znalci pole
Gity. Guny jsou tri smery prirody nebo také tri provazy, které
spolecné vytvareji propletené lano prirody. Sattva zrcadli svétlo
vedomi a je jim ozdrena, takZze ma kvalitu zdre. Radzas mad v sobé
ven smérujici pohyb (pravrtti) a tamas je charakterizovano ne-
tecnosti a nedbalou lhostejnosti (apravrtti). Je obtizné nachdzet
vyrazy, majici stejny vyznam jako ona tri slova - sattva, radzas a
tamas. Sattva je dokonalou Cistotou a zarivosti, zatimco radzas je
necistotou, ktera vede k aktivité, a tamas predstavuje temnotu a
netecnost.

Vesmirna trojice vzdy odrazi nadvladu jedné ze tri gun. Je to
sattva u Visnua - udrZovatele, radZas u Brahmy stvoritele a tamas
u Sivy nicitele. Sattva prispivd ke stabilité vesmiru, radzas k jeho
tviiréim momentiim a tamas predstavuje smér rozkladu a smrti.
Odpovidaji za ptvod, udrzeni a rozpusténi svéta. To, Ze se tri
guny tykaji tri aspekti osobniho Boha, ukazuje na to, Ze On patri
k objektivnimu ¢i projevenému svétu. Bith bojuje v lidstvu, aby ho
spasil a aby duse, které Mu jsou podobny, s Nim spolupracovaly
na dile spdsy.

Kdyz se duse ztotozZni s gunami, zapomene na svou vécnost a
pouziva mysl, zZivot a telo pro sobecké uspokojeni. Abychom vy-
stoupili nad omezenost, musime vystoupit nad guny a stat se tri-
gunatitou®’; pak bereme na sebe svobodnou a neporusitelnou pri-
rozenost Ducha. Sattva se povznese do svétla Védomi (dzjotih), ra-
dzas do sebekdzné (tapas) a tamas v klid a mir (santi).

6. Z téchto je sattva ¢ira a pusobi osvicenim a
zdravim. Svazuje bezihonného pripoutanosti ke
Stésti a poznani.

Pozndni zde uvddéné se tykd nizsiho intelektudlniho pozndni.
Sattva nds nezbavi pocitu jastvi. Zpisobuje také touhy, i kdyZ po
uslechtilych vecech. Ja, které je volné od vsech pripoutanosti, je
zde pripoutdno ke stesti a védéni. Dokud neprestaneme myslet a
chtit za pomoci jastvi, nestaneme se svobodnymi. Dzndna, Cili po-
zndani, ma vztah k buddhi (intelektu), které je vytvorem prirody, a
je treba jej odlisit od Cistého védomi, které je podstatou dtmanu.

30 Tim, kdo vystoupil nad guny.
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7. Véz, ze radzas ma povahu pfipoutanosti a vy-
véra z dychtivosti a privislosti. O ArdZzuno, pevné
svazuje vtéleného pripoutanosti k ¢innostem.

Anandagiri: ,Ackoli ja (ego) neni konajicim, radZas zpiisobuje,
Ze si pocind s myslenkou ,jd jsem konajici’.”
8. Véz, Ze tamas je zrozené z nevédomosti a kla-
me vSechny vtélené bytosti. O ArdZuno, vaze ne-
dbalosti, netecnosti a lenosti.

9. Sattva pouta ke Stésti, radzas k ¢innosti, 6 Ar-
dzuno, ale tamas hali moudrost a pripoutavéa
k nedbalosti.

10. Kdyz sattva prevladne nad radZzasem a tama-
sem, pak mé prevahu, 6 Ardzuno. Radzas ma
prevahu, kdyz prevladd nad sattvou a tamasem,
a stejné tak tamas prevlada, kdyZ ovladne sattvu
a radzas.

Tri guny jsou v kazdé lidské bytosti pritomny, i kdyz rizné od-
stupnované. Nikdo neni od nich volny a v kazdé dusi jedna ci
druhd prevazuje. O lidech se rikd, Ze jsou sattvicti, radzasicti
nebo tamasicti, podle guny, kterd prevazuje. KdyZ psychologii
ovlddala teorie letor téla, lidé byli rozdéleni v sangviniky, chole-
riky, flegmatiky ¢i melancholiky, podle toho, kterd ze ctyr charak-
teristik previddala. V hinduistické klasifikaci se berou na zretel
psychické charakteristiky. Sattvickd povaha miri ke svétlu a po-
zndni; radzasickd povaha je neklidnd, plnd prdani po vnéjsich ve-
cech. Zatimco cinnost sattvického je klidnd, svobodnd a neso-
beckd, radzasickd povaha si preje byt stdle aktivni a nedokdze
tiSe sedet a jeji aktivity jsou sobecky zabarveny. Tamasickd po-
vaha je tupd a netecnd, mysl je zatemnénd a zmatend a jeji cely
Zivot predstavuje podrobovdni se prostredi.

11. Kdyz svétlo pronikd vSemi branami téla, pak
je mozno rici, Ze narostla sattva.

,Véemi branami téla” - svétlo pozndni se muze plné fyzicky

projevit. Pravda védomi neodporuje tomu, aby se v hmoté vyjad-
rovala. Bozstvi Ize na fyzické tirovni realizovat. Ucinit lidské ve-
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domi bozskym, vnést svétlo do fyzického a povysit nds cely zivot,
to je cilem jogy.

12. Chtivost, aktivita, podnikavost, neklid a
dychtivost, 6 Ardzuno, tyto vystupuji, kdyZ narus-
ta radzas.

Vasnivé Ilpéeni na Zivoté a jeho potésenich vyvstdvd z prevahy
radzasu.

13. Zatemnénost, necinnost, nedbalost a po-
blouznénost, 6 Ardzuno, ty se rozvijeji, kdyz na-
roste tamas.

Osviceni je vysledkem sattvy a zatemneéni je vysledkem tamasu.
Omyl, nepochopeni, nedbalost a lenost jsou charakteristickymi
znaky tamasického temperamentu.

14. Kdyz vtélena bytost zemre ve stavu, kdy pre-
vazuje sattva, pak dosahuje Cistych svétu téch,
kdo znaji to Nejvyssi.
Nedosahuji osvobozeni, ale narodi se v risi Brahmy. Podminkou
osvobozeni je prekroceni tri gun.

15. Kdyz v okamziku smrti prevazuje radzas, pak
se narodi mezi témi, kteri jsou pripoutani
k ¢innostem. Kdyz zemre v okamziku, kdy prevla-
déa tamas, pak se rodi v liné pobloudilych.

16. Plod dobrého c¢inu byva sattvické priro-
zenosti a je Cisty, zatimco plodem radzasu je bo-
lest a plodem tamasu je nevedomost.

17. Ze sattvy vznikd pozndni, z radzasu chtivost
a z tamasu nedbalost, omyl a nevédomost.

Zde jsou vykresleny psychické disledky ptisobeni tri gun.

18. Kdo je upevnén v sattvé, stoupa vzhiru, kdo
v radzasu, zustdvad uprostfed, a tamasicti, kteri
jsou nasdkli nejnizsi gunou, ti klesaji.
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Duse se vyviji Ci vystupuje skrze tyto tri stupné. Vyviji se -
z tupé lhostejnosti a ponorenosti v nevédomost - bojem o hmotné
pozitky, k hleddni pozndni a stésti. Dokud vsak jsme pripoutdni, i
treba k velmi uslechtilym vécem, jsme omezeni a vZzdy je v nds po-
cit nejistoty, nebot radZas a tamas v nds mohou zautocit. Nejvys-
sim idedlem je prekrocit etickou uroven a vystoupit do duchovni.
Sattvicky clovék by se mél stdt svétcem (trigunatita). Dokud ne-
dosdhneme tento stupen, je to znakem, Ze se nase evoluce jesté
nedovrsila.

19. KdyzZ zrici nevidi jiného konajiciho nez guny a
zna také Toho, ktery je nad gunami, pak do-
sahuje Mé byti.

Anandagiri: ,,Pak se projevi jeho totoznost s brahman.”

20. Kdyz se vtélend bytost pozvedne nad tri
guny, které vyvstavaji z téla, pak je volna od zro-
zeni, smrti, stari, bolesti a dosdhne nesmrtelnos-
ti.

Z toho vyplyvd, Ze guny maji plivod v téle, ,jsou semenem, ze
kterého se téelo vyviji“. Sankara rika: ,I sattvickd dobrota je ne-
dokonald, protoze dobrota musi o sviij stav bojovat s jejim proti-
kladem. V okamziku, kdy boj skonci a dobrota se stane absolutni,
prestdvd to byt dobrota a zacne presahovat vsechny etické natla-
ky. Rozvinutim sattvické povahy vystupujeme nad ni a ziskdvame
transcendentni moudrost.”

Podobné jako vyloupneme trn trnem, tak zamitnutim svétskych
veci musime zamitnout samotné zamitnuti. Sattvickymi prostred-
ky prekondvame radzas a tamas, aZ se posléze dostaneme nad
sattvu samotnou.

Povaha Toho, kdo je nad tremi gunami
ArdZuna pravil:
21. Jakd je charakteristika toho, kdo vystoupil

nad guny? Jaky je jeho zplUsob zivota? Jak se
ocitne nad tremi gunami?
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Jaké jsou znaky dzZivanmukti, to jest toho, ktery dosdahl dokona-
losti zaziva? Jeho charakteristiky jsou vice méne stejné jako toho,
ktery je zminovan v komentari k II, 55, nebo se podoba uctivajici-
mu (XII, 13). Z toho je zr'ejmé, Ze znaky dokonalosti jsou stejné a
je jedno, jak jsou dosahovdny.

PoZehnany pravil:

22. O Ardzuno, takovy neodmitd osviceni, ¢innost
a klam. NetouZi po nich, kdyz nejsou, ani kdyz
vyvstanou.

23. Podobd se nezucastnénému a neni vyveden
z klidu gunami, stoji stranou, bez zakolisani, pro-
toze vi, ze to jsou pouze guny, které plusobi.

Spatruje zmeény v prirodé, ale neni do nich zaplétdan. Guny jsou
vyzdvizeny do Cistého osvétleni, do bozské cinnosti, a jsou doko-
nale klidné.

24. Takovy povaZuje bolest a potéSeni za stejné,
prebyva sam v sobé. Hroudu, kdmen i kus zlata
poklada za stejné a zlstava nezménény v milém i
nemilém, je pevné mysli, nebot hodnoti hanu i
chvalu stejné.

25. Ten, kdo je stejny ve cti i hanbé, je stejny
k pratelum i nepratelum. V ¢innostech se vzdal
veskeré iniciativy; o takovém se rikd, ze vystou-
pil nad guny.

26. Ten, kdo Mi slouzi s nezlomnou oddanosti a
vystupuje nad guny, ten je vhodny, aby se stal za-
jedno s brahman.

Je zraly pro osvobozeni.

27. Ja jsem pribytkem brahman, Nepomijivy a
Nesmrtelny, jsem vé¢nym Radem a absolutni bla-
Zenosti.
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Zde se uvddi, Ze osobni Biith, Pdn, je zdkladem absolutniho
brahman. Sankara zastdvd ndzor, Ze svrchovany Pdn je brahman
tim, Ze je projevenim brahman. Brahman udéluje svou milost ucti-
vajicim skrze I$varasakti a On je touto silou v projevu, a je proto
samotné brahman. Poskytuje jesté dalsi vysvétleni. Brahman je o-
sobni Btth a vers pak znamend: ,Jd, nepodminéné a nevyslovitel-
né, jsem pribytkem nepodminéného brahman, které je nesmrtelné
a neznicitelné.”

Zde se Krsna ztotozriuje s absolutnim a nepodminénym brah-
man.

Toto je ¢trnactd kapitola, ktera se nazyva
»Joga rozlisovani tri gun*.
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KAPITOLA XV.

STROM ZIVOTA

Kosmicky strom
PoZehnany pravil:

1. Hovori se o neznicitelném fikovniku, ktery ma
koreny nahore a vétve dole. Védy tvori jeho listy
a ten, kdo toto zn4, je znalcem védau.

Kathopanisad prohlasuje: ,Tento svet je vécnym stromem s ko-
reny nahore a vétvemi dole.” Je to vesmirny strom. Mahdbhdrata
pripodobriuje kosmicky proces ke stromu, mize byt odseknut
mocnym mecéem pozndni. TaittirijopaniSad rika: ,Jsem puvodcem
stromu svéta.” Orfickd desticka Petelia naznacuje, Ze nasSe téelo
pochdzi ze zemé a duse z nebes: ,Jd jsem dité zemé a hvézdna-
tého nebe, ale ma zivotni pout je ze samotného nebe.” Platon zmi-
nuje: ,Co se tyce nejuslechtilejsi ¢dsti nasi duse, musime ji chdpat
takto: prohlasujeme, ze Bih dal kazdému z nds, jako svému dé-
monovi (Tecky vyraz pro ducha), druh duse, kterd prebyvd na vr-
cholu naseho téla a kterd nds pozveddvd - protoZe nejsme pozem-
skou, ale nebeskou kvétinou - zdvihd nds ze zeme, pro nasi pri-
buznost s nebesy.”

Jelikoz strom pochdzi od Boha, rika se, Ze koreni ,nahore”, a je-
likoz se rozprostird na zemi, rikd se, ze jeho vétve sméruji doli.
Svét je zivouci organismus spojeny se Svrchovanym.

Podle davné viry se prohlasuje, Ze svet udrzuji posvatné kulty
védii, a o hymnech se rikd, ze jsou listy, které udrzuji pri Zivoté
kmen a vétve.

2. Jeho vétve se rozprostiraji nahore i dole, je Zi-
ven gunami a jeho vyhonky jsou smyslové
predméty. Dole ve svété lidi se prostiraji koreny
pochézejici z ¢innosti.

Sankara dochdzi k ndzoru, Ze dolii se rozprostirajici koreny

jsou druhotné, a jsou to vdsany, které nesou dusi na zdklade vy-
sledki uskutecnénych v minulosti.
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3. Jeho skute¢ny tvar nelze zde na svété vnimat,
ani jeho konec, zacatek nebo zdklad. Kdyz se ten-
to pevné zakorenény fikovnik skaci pomoci ost-
rého mece nepripoutanosti,

4. pak je treba hledat cestu, ze které se ti, kteri ji
nasli, nevraceji. Ti pak mohou rict: ,Hledam uto-
Cisté jediné v Prvotni Osobé, z niz vyvérad pra-
davny proud svéta (kosmicky proces).“

Zdk se odtahuje od objektivniho, bere tto¢isté v prvotnim Ve-
domi, ze kterého vystupuji kosmické energie.

5. Ti, kteri jsou osvobozeni od pychy a klamu,
kdo prekonali zlo pripoutanosti, kdo utisili své
touhy a jsou vzdy oddani svrchovanému Duchu,
kdo jsou osvobozeni od dvojnosti nazyvanych po-
téSeni a bolesti a jsou volni od poblouznéni, ti do-
sahuji nesmrtelny stav.

Projeveny zivot je jen casti

6. Slunce ani mésic ¢i ohen neozaruji Muj svr-
chovany pribytek, ze kterého se nikdy nevraceji
ti, kdo ho dosahli.

Tento vers se tykd neménného brahman, které je mozno dosdh-
nout asketickou sebekdzni.

Pan jako zivot vesmiru

7. Zlomek Mého vlastniho Ja se ve svété Zivota
stal zivou dusi vécnou a pritahuje k sobé smysly,
ze kterych je mysl Sestym smyslem; a vSechny
smysly patri prirodé.
~Zlomek Meého vlastniho Ja“ - to neznamend, ze by se Svr-
chované délilo v casti. Jedinec je pohybem Svrchovaného, je oh-
niskem velkého Zivota. Jd jedince je jadrem, které se muize zvétsit
a srdcem a mysli obejmout cely svét v intimnim styku. Soucasny
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projev miize byt cCdstecny, ale realitou individudini duse je Boz-
stvi, které lidskym stvorenim neni plné odhaleno. BozZi obraz
v ¢clovéku je mostem mezi nebem a zemi. Kazdy jedinec md ve
vesmiru vécny vyznam. Kdyz vystoupi nad svd omezeni, pak neni
rozpustén v nadosobnim absolutnu, ale Zije ve Svrchovaném a
v kosmické aktivité vstupuje do spolupodilnictvi s Bohem.

Sankara zastdvd ndzor, Ze jd je cdsti Svrchovaného, podobné
Jjako prostor v hlinéném dzbdnu, nebo jako dim je ¢dsti vesmirné-
ho prostoru. .

»,Stal se Zivou dusi” - Sankarananda rika: ,Vécnd Cdstice, kdyz
zaujala pozici znalce pole, aby projevila jména a tvary, stava se po-
zndvajicim.” Urcitym zplisobem se Svrchované stane dusi. V pod-
staté vsak neni dusi, ale zaujimd jeho tvar.

Dzivatman®! je jednim z center mnohondsobného BoZstvi a vyja-
druje jeden aspekt bozského Vedomi. Individudlni bytost patri do
svéta projevu a zdvisi na tom, co je Jediné, pricemz dtman je ten,
ktery podporuje projeveni. Naplnéni individudini bytosti spocivd
ve vyjddreni své charakteristické prirozenosti. KdyZ zaujme
sprdvny postoj k BoZstvi, jeji povaha se ocisti od vsech vlivi, kte-
ré ji snizuji a prekrucuji, a pravda o jeho osobnosti se jasné
projevi. Jelikoz vsichni jedinci jsou v podstaté jedno s BoZstvim,
kazdy je ve sveté projeveni c¢dstecnym projevem BoZstvi. Kazdy
z nds je paprskem bozského Védomi, do kterého, pokud to dovoli-
me, se miiZzeme preménit.

8. Kdyz Pan vstupuje do téla a kdyz ho opousti,

pak je bere (smysly a mysl) a undsi, podobné
jako vitr si po¢ina s vinémi.

Jemnohmotné télo doprovdzi dusi pri jejim putovdni vesmirnou
existencl.

9. Tési se ze smyslovych predméti a pouziva

k tomu usi, o¢i, hmat, chut, nos i mysl.

10. Kdyz odchéazi ¢i ve spojeni s gunami zustava
nebo zaziv4, pobloudili Ho nevidi (vtélené by-

tosti), ale ti, kteri jsou obdareni okem moudrosti
(jejichz oko je moudré), ti zri.

31 Individudlni duse.
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11. Moudri, kteri usiluji, vnimaji Ho upevnéného
ve svém ja, ale ti, co nemaji porozuméni a jejichz
bytost postrada ukaznéni, i kdyz usiluji, nena-
chéazeji Ho.

12. Zar slunce, ktera ozaruje celou zemi, svit mé-
sice i zar, kterd vychazi z ohné, véz, Ze jejich jas
pochéazi ode Mne.

13. Kdyz vstupuji do zemé, Mou vitalni energii
vyzivuji veskery Zzivot. Stdvam se Stavnatou so-
mou (mésicem) a vyzivuji vSechny rostliny.

14. Kdyz se stavam zivotnim ohném zijicich by-
tosti, spojuji se se stoupajicim a klesajicim de-
chem a stravuji ¢tveru potravu®.

15. Jsem usazen v srdcich veskerenstva. Jsem
zdrojem poznani, pameéti i jeji ztraty. Ja jsem ten,
koho skute¢né lze poznat pomoci védu. Jsem pra-
vym autorem védanty a jsem také znalcem védu.

Svrchovana Osoba

16. Na tomto svété jsou dva druhy bytosti, hy-
nouci a nehynouci. Hynouci jsou vSechny tyto
existence; to, co je neménné, je nehynouci.

17. Odlisny vsak je Nejvyssi Duch, svrchovany
atman, vécény Péan, ktery prostupuje tri svéty a
udrzuje je.

Duse je ve stdle se ménicim vesmiru kSdra (polem), Aksdra,
vecny Duch, nemeénici se a nehybny, je nemeéenny v menlivém.
Kdyz se duse obrdti k tomuto Neménnému, kosmicky pohyb od ni
odpadd a dosahuje neménici se vécnou existenci. Toto nejsou ne-
smiritelné protiklady, protoze brahman je jak jedno, tak mnohé,
vécné nezrozené, jakoz i kosmicky tryskajici proud.

32 Ctvera potrava je ta, které se zvyka, vysava, polyka a ktera se lize.
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Pro Gitu je tento pohybujici se svét stvorenim Pdna. BoZstvi pri-
Jjimd svét a ptsobi v ném. Pred kosmickym zdnikem je Svrchovany
Isvara Nejvyssi Osobou, Purusottamou, Pdnem vesmiru, tim, kte-
ry prebyvd v srdcich vsech stvoreni.

,Svrchovany dtman” - paramdtman, je Bohem v dusi. Gita zde
nehovori o nezmérné propasti BoZstvi, ale o Duchu, ktery tkvi
v pohybujicich se stvorenich.

Gita vyndsi koncepci osobniho Boha, ktery v Sobé kombinuje
bezcasové byti (aksdra) a Casovy zacdtek (ksdra).

Sankara vysvétluje menici se jako ménlivy vesmir a neménné
jako mdjdsakti, ¢ili moc Padna, kdezto o Svrchovaném rika, Ze je
vecny, Cisty a inteligentni, volny od vsech omezeni ménlivého a
nemenného.

18. Protoze prekracuji pomijivé a jsem nad ne-
hynoucim, J4 Jsem ve védech i ve svété oslavo-
van jako svrchovana Osoba.

19. Kdo neni oklaman a znd Mne, svrchovanou
Osobu, je znalcem vseho a zboznuje Mne celou
svou bytosti (z celého svého ducha), 6 ArdZuno.

Poznani vede k laskyplné oddanosti.

20. Toto je Ma nejtajnéjsi nauka, kterou jsem ti
sdélil, 6 Ardzuno. Kdyz clovék toto znd, pak
zmoudri a naplni vSe, co ma dosahnout, 6 Ardzu-
no.

Tak kon¢i patnactd kapitola, kterd se nazyva
,Joga svrchované Osoby*“.
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KAPITOLA XVI.

PRIROZENOST BOZSKE A DEMONICKE MYSLI

Bozska povaha
Pozehnany pravil:

1. Nebojacnost, ¢istota mysli, moudré rozvrzeni
mezi poznanim a soustredénim, dobrocinnost,
sebekontrola a obétovani, studium pisem a
uprimnost.

Indickd nabozenska symbolika jiz odeddvna zminuje rozdil mezi
sveételnymi nebeskymi bytostmi a asury, titany, detmi temnoty. Rg-
véd uvddi boj mezi bohy a jejich temnymi protivniky. Rdmdjana
vypravuje o podobném konfliktu mezi reprezentanty vyssi kultury
a témi, kteri jsou naplnéni nevdzanym sobectvim. Mahdbhdrata
siroce popisuje bitvu mezi Panduovci, kteri byli stoupenci
sprdavného chovdni a pocéindni a byli vérni zdkontim a sprave-
dInosti, a Kuruovci, kteri byli ovlddani touhou po moci. Lidstvo
zustdvd historicky svému typu ndpadné vérné a dnes mdme stejné
problémy jako v dobdch Mahdbhdraty. Nekteri jsou boZsky vy-
borni, a jini dabelsky mravné padli. Jini jsou zase tak lhostejni, az
Jje to odsouzenihodné. To se pravdépodobne podobd vyvaji lidstva,
jemuz se sami, vice ¢i méne, podobame. Nebeské bytosti i asu-
rové jsou vsichni, dle Cchdnddgjépanisad, zrozenci Pradzdpa-
tiho*.

2. Nenasili, pravda, volnost od hnévu, sebezap-
reni, jasny klid, nechut k hleddni chyb, soucit
k Zijicim bytostem, absence chtivosti, jemnost,
skromnost a vytrvalost (nepritomnost nestalosti),

3. energie, odpusténi, state¢nost, Cistota, nepri-
tomnost zlomyslnosti a pychy - 6 Ardzuno, to je
vybaveni toho, kdo se narodil s bozskou povahou.

33 Buh stvoritel védu; tvarce bohli, démonu a lidi.
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Lidskd rasa neni rozdélena na krdlovstvi Ormudzovo?®! a kralov-
stvi Ahrimanovo (btth zla). V kazdém c¢lovéku jsou tato dvé krdlov-
stvi, svétla a temnoty, zastoupena.

Ucitel Gity stavi do popredi vyznacné kvality téch, kteri hledaji
bozskou dokonalost. Ddle popisuje kvality tech, kteri touzi po mo-
ci, sldvé a snadném zivoté. Uvddéné rozdily nejsou uplnym ani vy-
Cerpdvajicim zpiisobem uvedeny. Mnohé bytosti disponuji obéma
kvalitami. Mahadbhdrata tikd: ,Nic neni zcela dobré nebo uplné
Spatné.”

Démonicky

4. Okazalost, arogance, nadmérna pycha, hnévi-
vost, dale drsnost a nevédomost, 6 Ardzuno, to je
vybaveni toho, kdo se narodil s démonickou po-
vahou.

Vysledky, které vyplyvaji z povah

5. Mozno rtici, ze bozské vybaveni ma za nasle-
dek osvobozeni a démonické nesvobodu. Netrap
se, 6 Ardzuno, ty jsi zrozen s bozskym vybavenim
(pro bozské urceni).

Tradicni vytecnosti zboZného hinduisty jsou zde shrnuty a ozna-
c¢eny za ,bozZsky” stav Zivota. Asurové jsou mazani a plni energie,
ale trpi prehnanym sobectvim a nemaji Zddné mordlni zdbrany a
duchovni cile.

Démonicka povaha

6. Na zemi jsou stvoreny dva typy bytosti - boz-
ské a démonické. Bozskou jsem ti dukladné po-
psal. Posly$ nyni, 6 ArdZzuno, o démonické pova-
ze.

34 Dle perského nabozenstvi je to buh svétla a dobra.
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7. Démonické povahy nemaji ponéti o cesté
¢innosti ani o cesté vzdani se. Neznaji Cistotu ani
dobré chovani a pravdu v nich nelze nalézt.

8. Rikaji, ze svét je neskute¢ny, bez zdkladu, bez
Pana, nevznikl na zékladé obvyklych pri¢innych
postupt, ale na zékladé zadosti.

,Bez zdkladu” - bez mravniho zdkladu, to je materialisticky po-
hled. ,Nevznikl na zdkladé obvyklych postupi” - k tomu je jesté
Jjiny vyklad. Svétu predsedd Isvara a ridi jej do stanoveného po-
radku, kde véci, podle zdkona, pochdzeji z druhych. Materialisté
vsak popiraji rad ve svéte a zastdvaji ndzor, Ze se veci samovolné
vyvijeji. Veri, ze neni zadny postup odpovidajici pravidlum a svét
Je tu jen za ucelem uZziti.

Sankara rikd, Ze z materialniho hlediska je sexudlni vdsen jedi-
nou pricinou existence vsech Zivych bytosti.

9. Ponévadz se pevné drzi tohoto nazoru, tyto
duSe chabého rozumu a krutych ¢int povstavaji
jako nepratelé ke zkaze svéta.

10. Oddani neuhasitelné touze, plni pokrytectvi,
nesmirné pychy a nadutosti, oklaméni poblouz-
nénymi ndzory jednaji s neCestnou rozhodnosti.

Brhaspati sutra rikd, ze k rozhodujicimu konci c¢lovéka vede
neuhasitelnad touha.

11. Jsou posedli nesCetnymi starostmi, které kon-
Ci az jejich smrti. Pokladaji splnéni svych tuzeb
za nejvyssi cil a maji presvédceni, ze nad to neni.

Toto je materialistické uceni, které rika: ,Jezte, pijte, veselte
se, nebot smrt je jistd a pozdéji nic neni.”

12. Svazuji je stovky pout tuzeb, vydani vasni a
hnévu hromadi a hamouni bohatstvi nekalymi
zplsoby, jen aby uspokojili své touhy.

13. ,Toto jsem dnes dosdahl, splnim i dalsi touhu;
toto je moje a tamten majetek bude také mij.“
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14. ,Toho nepfritele jsem zabil, zabiji i dalSiho. Ja
jsem panem a mam z toho pozitek, jsem uspésny,
mocny a Stastny.”

To je nejvétsi Lucifertiiv hrich, kdyzZ si prisvojuje boZstvi. Poku-
seni dosdhnout moc, dosdhnout suverenity, to je velice rozsirene.
Ndchylnost ovlddat jiné ucinila z cloveéka otroka. BoZska duse ta-
kové svody odmitd, tak jak to ucinil Jezis na pousti. Démonické
bytosti vsak takovd reseni prijimaji a vyndseji pychu, domyslivost,
chtivost, nendvist a brutalitu jako klad.

15. ,Jsem bohaty, pochdzim z dobré rodiny.“ ,, Kdo
se mi muze rovnat?“ ,Budu obétovat, budu roz-
davat a tésit se,” v takovém poblouznéni vedou
podobné reci.

16. Zmateni mnozstvim myslenek, zamotani do
smycek klamu a oddani naplhovani svych tuzZeb,
padaji do pachnouciho pekla.

17. Jesitni, zatvrzeli, plni pychy a nadutosti z bo-
hatstvi, za uc¢elem obdivu vykonéavaji obéti, pri-
¢emz nedbaji predepsanych pravidel.

18. Oddéavaji se domyslivosti, sile a pyse, takée
vasnivosti a hnévu. Tito zlomyslni lidé Mnou po-
hrdaji ve vlastnim téle i v télech jinych.
_,Biih v nich prebyvd jako svédek jejich hrisného Zivota,” rikd
Sankara.
19. Tyto kruté nenavistniky, nejhorsi z lidi, zlodu-

chy, neustale vrham v cyklu zrozeni a smrti do
démonickych déloh.

20. KdyZ od zrozeni k zrozeni padaji do déloh dé-
monu, tyto pomatené bytosti Mne nedosahuji, 6
Ardzuno, ale klesaji az do nejnizsiho stavu.

Radi se ndm, abychom ze sebe setrdsli démonickou povahu.

Neni zde minéno predurceni, protoze se ndm rikd, Zze mdame stdle
moznost se obrdtit k Bohu a dosdhnout dokonalost. Toto je mozné
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v kazdém stavu. Duch, ktery tkvi v nds, je v kazdé bytosti, to zna-
mend, zZe je tu stdala nadeje na dosazeni nesmrtelnosti. I nejvétsi
hrisnik, obrati-li se k Bohu, dosahuje osvobozeni (viz. IV,36).

Troji brana do pekel

21. Jsou tri brany do pekla, které vedou k zdhubé
duse. Jsou to vaSen, hnév a la¢nost. Proto je tre-
ba se této trojice zrici.

22. Clovék, ktery je vysvobozeny z téchto tii
bran temnot, 6 ArdZzuno, pracuje pro blaho své
duse a dosahuje nejvyssiho stavu.

Zakony pisma jsou povinnosti

23. Ale ten, kdo se nestara o predpisy pisma a
chova se tak, jak mu jeho touhy naSeptavaji, ten
nedosahuje dokonalosti ani $tésti, natoz nejvyssi-
ho cile.

24. Proto nechf pismo je autoritou v urcovani
toho, co je treba ucinit a co nikoli. Se znalosti
pravidel pisma vykonavej svou praci zde na sveé-
te.

Pohanéni touhou se musi nahradit pozndnim sprdavné cinnosti.
Jakmile je vsak dosaZena vrcholnd, vseprevysujici zavere¢na svo-
boda, pak jedinec nejednd z popudu instinktu (tendenci), ani ze
zdkona, ale z hlubokého vhledu ducha vseho Zivota. Bezne jednd-
me podle nasich osobnich tuZeb a nase chovdni prizptisobujeme
predepsanym socialnim predpisim, a nakonec dosahujeme po-
znani hlubsiho smyslu Zivota a pocindme si podle jeho vedeni. Po-
hdanéni tuzbami (XVIII, 59), vedeni zdkonem (XVI, 24) a spontadn-
nost Ducha (XI, 33 a XVIII, 64), predstavuji tri stupné, kterymi
prochdzime.

Toto je Sestnacta kapitola, kterd se nazyva ,Joga
rozdilu mezi bozskym a démonickym vybave-

g “"

nim .
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KAPITOLA XVII.

TRI GUNY VE VZTAHU K NABOZENSTVi

Tri druhy viry
Ardzuna pravil:

1. Jaké je postaveni téch, kdo opomijeji predpisy
pisma, ale vykondvaji obéti s virou, 6 Krsno? Jsou
sattvicti, radzasi¢ti nebo tamasicti?

Umyslné nevzdoruji predpisiim pisma, ale neznaji je. Sankara
namitd, Ze povaha viry nezavisi na predpisech pisma, ale na cha-
rakteru a zptisobu uctivani.

Rdmdnudza zastdvd ndzor méné tolerantnéjsi a domnivd se, zZe
ti, co porusuji predpisy z nevédomosti nebo je umysine prehliZeji,
at maji viru ¢i nemaji, taci by méli byt odsouzeni.

PoZzehnany pravil:

2. Vira vtélenych bytosti je trojiho druhu a zavisi
na jejich vrozené povaze, tj. sattvické, radzasické
nebo tamasické. Poslechni si, co ti sdélim.

3. Vira kazdého jedince odpovida jeho povaze, ¢
Ardzuno. Cloveék je stejné povahy jako jeho vira.
Jakou ma viru, takovy ve skutecnosti je.

Autor se tu zamysli nad celou radou otdzek, které v oné dobé
pravdépodobné byly predmétem zdjmu. Jsou to vira, dieta, obét,
askeze, poskytovani milodartl, zreknuti se a vzdani se.

JVira” - neni totoznd s prijetim urcitého kréda. Predstavuje usi-
Ii o seberealizaci tim, Ze soustredujeme sily mysli na idedl, ktery
sledujeme.

Vira predstavuje tlak Ducha na lidstvo. Je to sila, kterd podné-
cuje lidstvo k tomu, co je lepsi, nejen co se tyce védeni, ale v ce-
léem rozsahu duchovniho Zivota. Vira je vnitrni smysl pravdy a
ukazuje na objekt, na ktery dopadne plné svétlo az pozdéji.

Konec konctl svédectvi ndbozenské viry tvori v srdci vériciho
nejvyssi a nevyvratitelny diikaz.
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Jeden populdmni vers uvaddi, Ze cile, které ndboZenstvi nabizi,
jsou ucinné do té miry, kolik viry je do nich vkldddno. Bhdgavata
Purdna rikd, Ze plody uctivdni jsou zdvislé na vire uctivajiciho.
Jsme tim, co jsme vytvorili v minulosti,; a nasi budoucnost mitize-
me uzptisobit. Platon rikad: ,Sklon naSich tuZeb a povaha nasSich
dusi jsou pravé takové, jaké jsme méli obdrzet.” Goethe zase rika:
Jediné uprimnost vytvdri zivot vécny.”

4. Sattvicti lidé uctivaji bohy, radzasi¢ti polobohy
a démonicti a jini, kteri jsou hloupi, uctivaji du-
chy a strasidla.

Lide temnoty jsou ti, kteri maji za idol zemrelé a duchy.
5. Hloupi, domyslivi jsou pohdnéni vasnémi, pro-
vadéji nasilné askeze, jaké nejsou pismem pre-
depsany,

6. jelikoz jsou posetili, utiskuji soubor prvkul
jejich vlastniho téla a také Mne, ktery v téle pre-
byvam. VEz, Ze jejich reseni jsou démonicka.

Metody sebetryznéni, které nekteri provadéji za ucelem pred-
vadeni, jako napriklad oblékdni zinenych kosili, propichovadni téla
ostrymi jehlami, autor Gity odsuzuje. Télesnd slabost nékdy pro-
dukuje halucinace, které se poklddaji za spiritudlni vize. Sebe-
kdzen nelze zamenovat s tyrdnim téla. Gautamo Buddha upozor-
nuje na toto: ,Zavedené praxe askeze a sebeumrtvovdni, které
jsou bolestivé, by se neméli provddet, protoze jsou bezcenné a
tim neuzitecné.” Pravad sebekdzen téla, kterd je zamérena na Cis-
totu apod., je uvedena ve versi 14.

Tri druhy potravin

7. Také potrava, kterd je véem mil4, je tii druht.
Stejné jako obéti, askeze a dary. Slys, jaké rozdi-
ly jsou mezi nimi.

8. Potrava, kterd podporuje zivot, vitalitu, silu,
zdravi, prinasejici radost a veselou mysl, ktera je
sladkd, jemnd, vyzivna a prijemnd, tu vitaji satt-
vické bytosti.
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9. Potrava, kterd je horka, kyselda, sland, prilis
horkd, sviravd, trpka a palciv4, vyvolavajici utra-
py, zarmutek a choroby, tu maji v oblibé radza-
sické bytosti.

10. Potrava, kterd je zkazena, nechutnd, hnijici,
okorala, odpadkova a necistd, je potravou tama-
sickou.

Jelikoz télo ma zdklad v potravé, je kvalita jidla dilezitd. Nasi
silu sebeovldddni ovliviiuje to, co jime.

Tri druhy obéti

11. Obét, kterd je nabidnuta dle predpisu pisma
témi, kdo neocCekavaji zddnou odménu a pevné
véri, ze uskuteCnovani obéti je jejich povinnosti,
takova obét je sattvicka.

Obet uvddeénd v Gite neni stejnd jako obét uvddénd pri obra-
dech vedii. Obét v Gité je obétni cinnost, kdy clovék vénuje
zpravidla sviij majetek a ¢iny sluzbé Jedinému Zivotu, ktery je ve
vsem. Lidé s takovym duchem obéti prijimaji ochotné i smrt, i
kdyz jim byla ,nespravedlivé” prircena. Jejich obéti se svét vyviji.
Savitri rikd Jamovi (bohu smrti), Ze dobri lidé zivi svét svym
utrpenim a obéti.

,Kdo neocekadvaji Zzadnou odménu” - délaji to, co je sprdavne, ale
jsou lhostejni k dusledkiim. Sokrates a Gdndhi méli na zreteli
pouze to, aby si pocinali spravné a hrdli roli dobrého ¢i Spatného,
a nedbali o to, zda maji sanci Zit nebo zemrit.

12. Obét, kterd je nabizena s ocekdvanim odmeé-
ny nebo aby byla ddna najevo, 6 Ardzuno, véz, Ze
takova obét je radzasicka.

13. Obét, kterd neni v souhlase s narizenimi, pri
které se nerozdéluje zadné jidlo, nezpivaji se
chvalozpévy a neplati prislusné poplatky, je ko-
nana bez viry, takova obét je tamasicka.
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Rozddvani jidla a vyrovndvdni poplatkt byvaji uvddény jako
symboly pomoci jinym. Bez toho by byly vsechny prdce sobecké.

Tri druhy pokani

14. Uctivani bohti, dvojzrozencu, ucitelu a moud-
rych, Cistota, primost, zdrzenlivost a nenasili, ta-
kovému pokani se rika télesné.

15. Vyslovovani slov, ktera jsou pravdiva a ne-
vzrusSuji, prijemnd a prospésnd, stejné jako pro-
zpévovani védu, se nazyva pokanim redi.

,Co je neprijemné a co je prospesné pro mluvicitho a pro na-
slouchajiciho, to lze jen tézko najit.” ,Kdyz se chces vyvarovat
proreknuti, musis si ddt pozor na pét veci: o cem mluvis, komu to
rikas, jak, kdy a kde.” (Necenzurované vzpominky, W.E.Norris)

16. Ryzost mysli, laskavost, ticho, sebekazen, Cis-
tota mysli - to se nazyva pokanim mysli.

17. Toto troji pokdni, provadéné clovékem vy-
rovnané mysli, bez o¢ekavani odmeény, je sattvic-
ké.

18. Pokdani provadéné za ucelem ziskani vaznosti,
obdivu a ucty, davani toho najevo, takové se po-
vazuje za radzasickeé.

19. Pokéni provadéné z blaznivé nepoddajnosti,
pomoci sebetryznéni nebo tyrani jinych, takové
je tamasické.

Nyni ndsleduji zminky o trech druzich dart.

Tri druhy dart

20. Dar, ktery je poskytovan bez ocekavani od-
meény, s pocitem, ze vénovani je povinnosti a je-li
vénovan na pravém misté a v pravém case, hod-
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notnému c¢lovéku, takovy dar se povaZuje za satt-
vicky.

Toto vede k naprostéemu sebevénovdni. Dary chudym nepomd-
haji jen chudym, ale pomadhaji davajicim. Ten, kdo ddvd, dostavd.

21. Dar, ktery je ¢inén s nadéji na protihodnotu
Ci s ocekdavanim néjakého zisku v budoucnosti,
nebo kdyZ dar zranuje city podarovaného, pak ta-
kovy dar se oznacuje za radzasicky.

22. Dar, ktery je ¢inén na Spatném misté a Case,
nevhodné osobé, nevhodnym zplsobem ¢i s po-
hrdanim, takovy se poklada za tamasicky.

Mystické vyjadreni: Om Tat Sat

23. Om Tat Sat se povazuje za troji symbol brah-
man. Timto vyjadrenim byli kdysi autorizovani
bradhmani, védy a obéti.

,Om* vyjadruje absolutni svrchovanost, nejvyssi moc. ,Tat” vy-
jadruje univerzalitu a ,sat” skutecnost brahman. Taittrijopanisad
rika: Stalo se sat (které je existenci), a tat (to, co je nad). Je to
kosmicky svét, stejne jako to, co je nad nim. Je to také symbolem
pro tri stavy védomi - bdeni, snéni a spdnek, s tim, Ze vedou
k transcendentnimu stavu (turja). Viz. také kapitoly VII, 8 a VIII,

13.

24. Proto vyklada¢i brahman pronaseji ,Om®“,
kdyz vykonavaji obétni Ciny, dary a pokani pre-
depsané pismy.

25. Slovo Tat vyslovuji ti, kdo hledaji spasu a ne-
ocCekavaji protihodnotu, kdyz vykonavaji obéti,
pokéani a poskytuji dary.

26. Slovo Sat se pouziva k vyjadreni skutecnosti
a dobra. Proto, 6 ArdZuno, se slovo Sat pouziva
pri chvalyhodnych ¢inech.
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27. Pevnad odhodlanost pri vykonavani obéti,
pokéni a poskytovéani dart a téz kazda cinnost
s podobnym ucelem se také nazyva Sat.

28. Kdyz se vSak vykonava obét, provadi pokani
Ci poskytuji dary pri jakémkoli obradu, ktery po-
strada viru, pak takovy se nazyva ,asat”, 6 Ar-
dzuno, a nic neznamena v soucasnosti ani v bu-
doucnosti.

Toto je sedmnactd kapitola ktera se nazyva
~Joga trojiho déleni viry“.
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KAPITOLA XVIII.
ZAVER

Zreknuti se netyka ¢innosti, ale plodu ¢innosti
ArdZuna pravil

1. O Krsno, touzim poznat pravou povahu zrek-
nuti se a vzdani se, kazdého zvlast.

Gita netrvd na zamitdni ¢innosti viibec. Trva vSak na zamitdani
cinnosti vychdzejici z tuzeb. To je prava sannjdsa (zreknuti). V tom-
to versi se rozlisuje mezi zreknutim se vsech cinnosti a vzddnim
se plodi vsech cinnosti. Osvobozeni neni docilovdno karmanem,
potomstvem nebo bohatstvim, ale vzddnim se plodi ¢innosti.

Gita zdurazriuje, Ze osvobozend duse miize zustat ve sluzbé i po
osvobozeni, a odpirad hledisko, Ze vSechny c¢innosti pochdzeji z ne-
védomosti a ze kdyZ vystoupi moudrost, vSsechna c¢innost pre-
stavd. Ucitel Gity povazuje za nespravny ndzor, ktery rikd, Ze ten,
kdo vytvari ¢innost, je ve vdzanosti, a ten, kdo je volny, nemiuze
konat.

Pozehnany pravil

2. ,Zreknutim se” uceni rozumi vzdani se praci,
které byly podniceny touhou, a moudri rikaji, ze
zanechdani v§ech plodu prace je vzdani se.

Netecnost, ¢ili nicnedéldni, neni idedlem. Cinnost bez jakékoli
sobecké touhy a oCekdvdni odmény, provddénd s postojem ,nej-
sem konajici, podrobuji se svrchovanému Jd“, je idedlem, ktery
Gita pred nds stavi. NekdZe naprosté zamitnuti cinnosti, ale chce
na ndas ¢innosti provadené bez tuzeb.

Sankara vsak je ndzoru, Ze vzddni se plodi, jak je zde uceno, se
tykd pouze karmajégini, zatimco pro dzridniny je tiplné vzdani se
¢innosti prikazem. Zastdva nadzor, Ze pozndni je s ¢innosti nesluci-
telnée.

3. Neékteri uceni rikaji, ze je treba se vzdat
¢innosti jako zla, jini prohlasuji, Ze obéti, daru a
pokdani se nemame vzdavat.
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4. Vyslechni si ode Mne, 6 ArdZzuno, pravdu o
vzdani se. Vzdéani se se vysvétluje jako troji,
Ardzuno.

O

Rdmdnudza déli vzddni se plodii na:

1) vzddni se plodii,

2) vzdani se ideje, ze je konajicim, a tim i pripoutanosti,

3) vzdadni se veskeré ideje o c¢innosti, s uvedoménim si, Ze Pdn
Jje ptivodcem vsech cinnosti.

5. Je treba vykonavat obéti, dary a provadét
pokani, a ne se jich vzdavat, protoze obéti, dary
a pokani ocistuji moudrého.

Oproti ndzoru, Ze je treba se vzddt vSech cinnosti, protoze to

vede k nesvobode, Gita ujistuje, Ze se nemdme vzddvat obéti,
dart a pokdni.

6. Ale i prace se ma vykonavat tak, Ze se clovék
vzdéava pripoutanosti a touhy po plodech. To je, 6
Ardzuno, Mé rozhodnuti a kone¢né hledisko.

Ucitel je rozhodné pro praxi karmajégy. Cinnosti nemdme opo-
mijet, ale mdme je provddéet bez sobecké pripoutanosti a neoce-
kdvat odmeénu. Spdsa nespocivd ve vnéjsi cinnosti nebo ne-
cinnosti. Jejim zdkladem je neosobni ndzorné vnitrni zapreni ega.

Sankara k tomu poznamendvd, Ze toto se netykd tech, kteri
uctivaji moudrost a kteri se zrikaji vsech cinnosti. Avsak toto ne-
pochdzi z Brhaddranjakopanisad, kde se uvddi: ,Je to brahman,
které brahmani chtéji poznat studiem védu a také pomoci obéti,
dary a sebekdzni, provddénych bez pripoutanosti.”

7. Opravdu neni spravné, kdyz se Clovék vzdava
urcité povinnosti, kterou by mél vykonavat. Za-
nechani toho z duvodu nevédomosti se oznacuje
za tamasické.

8. Ten, kdo se vzdava urcité povinnosti, protoze
je neprijemnad nebo ze strachu ¢i z duvodu fy-
zického utrpeni, ten provadi pouze vzdani se,
které je radzasické, a neziskava tak odménu ze
zreknuti se.
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9. Kdo vsak vykonava predepsanou povinnost
jako zdlezitost, kterd se ma ucinit, a vzdava se
veskeré pripoutanosti i plodd, toho vzdani se je
sattvické.

Co se md vykonat, je to, co je v harmonii s kosmickym ucelem.

10. Moudry, ktery se zrika a ktery rozptylil své
pochyby, ten je sattvické povahy. Takovy nechova
odpor k neprijemnym cinnostem a prijemné ho
nepoutaji.

11. Je vskutku nemozné, aby se vtélena bytost
zcela vzdala ¢innosti. Ale ten, kdo se zcela vzda-
va plodl ¢innosti, o tom se pravi, ze se opravdu
vzdal.

12. Prijemné, neprijemné a obojaké, tyto troji
plody Cinnosti vystupuji po smrti tém, kteri se
nevzdali. Zadné plody vsak nevystupuji tém, kte-
11 se zrekli (vzdali).

Sankara povazuje ty, co zamitli plody ¢innosti, za karmajoginy,
a za sannjdsiny poklddd ty, kteri zamitli veskerou cinnost, vyjma
tu, kterd je nutnd pro zachovani téla.

Cinnost je funkci prirody

13. Uceni sankhja uvadi pét ciniteld, které jsou
nutné k dovrSeni kazdé cinnosti. Pou¢ se ode
Mne, 6 Ardzuno.

Sdnkhjou je zde minéna véddnta.

14. Jsou to: zékladna pro ¢innost, Cinitel, rizné
druhy nastroji, mnoho ruznych zpusobu usili,
patym je prozretelnost.

Zdkladem pro éinnost je fyzické télo. Dle Sankary je &initelem

jevové ego, psychofyzické ja, které mylné pokldda sviij organis-
mus za praveé Jd.
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Cinitel je jednou z péti pricin ¢innosti. Podle uceni sdnkhji je
purusa, cili Ja, pouhym svédkem. Prisné vzato, Jd je nekonajicim,
prece vsak Jeho svédceni znamend start ¢innosti prirody, a proto
Je Ja zahrnuto mezi urcujicimi pricinami.

LUsili” - to jsou vitdIni energie ve fyzickém téle.

.Prozretelnost” - predstavuje nadlidsky faktor, ktery zasahuje a
pusobi na lidské usili. Ve svété piisobi moudrd, vSevédouci viile.
Ve vsech lidskych cinnostech je pritomen nevypocitatelny prvek,
ktery nazyvame stéstim, osudem nebo silou nahromadénou ciny
v minulych Zivotech. Ukolem clovéka je, aby vhodil oblazek do je-
zera casu, avsak neuvidi, jak vinky dorazi na druhy breh. Zaseje-
me semena, ale nespatrime sklizen, nebot ndlezi vyssim rukdm,
nez jsou nase vlastni. Nadosobni osud je obecnd kosmickd nut-
nost, kterd je vysledkem vseho, co se v minulosti stalo. Viadne na-
prosto nepozorované. Pilisobi v jedinci pro své nevypocitatelné
ucely. .

Vira v tento osud neni omluvou pro nasi nehybnost. Clovék je
pomijivym pojmem. Je si védom sveho cile, kterym je zvednout se
od svych zvirecich predki k bozskému idedlu. Tlak prirody, dé-
dic¢nosti a prostredi je mozno prekonat vili, kterou ¢lovék vyvine.

15. Pti kazdém cinu, ktery ¢lovék vykonava svym
télem, re¢i nebo mysli, at je spravny c¢i ne-
spravny, vzdy je onéch pét ¢initell pritomno.

16. Clovék pobloudilé mysli pro své nepochopeni
pokladéa sebe za jediného Ccinitele, a tak mu zu-
stavda pravda zastrena.

Cinitel je pouze jednim z péti faktorii, a proto neni sprdvné po-
chopenti, divdme-li se na Cinitele jako na jedinou pricinu.

Sankara vysvétluje - ,divad se na ciré Ja jako na cinitele”. Pokud
prisuzujeme pusobeni ¢irému Jd, pak nechdpeme skutecnost. Ego
se obycejné bere za konajiciho, ale je pouze jednim z hlavnich ur-
Cujicich ¢initell lidské ¢innosti, kterd je celd produktem prirody.
Kdyz je ego, jako takové, pozndno, pak jsme uvolnéni od vlivi vaz-
by a zZijeme s vétsim pozndnim univerzdlniho Jd. Pri takové vizi
Sebe Sama jsou vSechny ciny produkty prirody.

17. Ten, ktery je prost jastvi a ktery nema za-
stfené pochopeni, pak ackoli zabiji tyto lidi, pre-
ce nezabiji a neni ¢iny vazan.
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Osvobozend bytost vykondvd svou prdci jako ndstroj
univerzdlniho Ducha, za tucelem zachovdni kosmického rddu.
Provddi i hruzné c¢iny, bez nejmensi stopy sobeckého zdjmu ci
touhy, jen proto, Ze je to narizenou povinnosti. Prdce sama neni
dtlezitd, zdlezi véak na duchu, v jakém je vykondvdna. Sankara
prohlasuje: ,I kdyz ze svetského stanoviska zabiji, opravdu neza-
biji.”

Tato stat nerikd, ze mtzZeme beztrestné provddét zlociny. Kdo
Zije v sirokém duchovnim védomi, nepociti Zddnou nutnost si
Spatné pocinat. ZIé cinnosti pochdzeji z nevédomosti a oddélujici-
ho vedomi, ale z védomi jednoty se svrchovanym Ja vystupuji jen
dobré vysledky.

Poznani a ¢innost

18. Poznani, predmét poznani a poznéavajici sub-
jekt jsou tremi podnéty k ¢innosti, tj. néstroj,
C¢innost a Cinitel, které skladaji troji sloZzeninu
¢innosti.

~Podnéty” - je minéno mentdlni planovani.

19. Poznaéni, ¢innost a konajici jsou dle nauky o
gunach pouze trojiho druhu a li$i se podle ruz-
nosti gun. Vyslechni si to pozorné.

Zde se zminuje, Ze systém sdnkhja je v nékterych vécech auto-
ritou, nikoli vSak, pokud se tyce nejvyssi pravdy.
Tri druhy poznani

20. Poznéani, pri kterém je Jedind Nepomijejici
Bytost vidéna ve veSkeré existenci, nedélena
v rozdéleném, véz, ze toto pozndni je sattvické.

21. Poznéni, které vidi mnohost byti v riznych
bytostech z duvodu jejich oddélenosti, takové se
nazyva radzasicke.

22. Poznéni, které ulpivd na jediném dusledku,
jako by byl v§im, bez ohledu na pri¢inu, a v ome-
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zenosti nechape skutec¢né, takové se nazyva ta-
masické.

Tri druhy ¢innosti

23. Cinnost, kterd je povinnd a kterd je vyko-
navana bez pripoutanosti, lasky ¢i nenavisti, bez
tuzeb po plodech ¢innosti, takova se nazyva satt-
vicka.

24. AvSak cinnost, kterd se vykonava s velkym
vypétim, c¢lovékem, ktery usiluje o naplnéni
svych tuzeb nebo je pohéanén pocitem osobniho
jastvi, takova ¢innost se nazyvéa radzasickou.

.S velkym vypetim“ - kdyZ prochdzime nemilosrdnym
utrpenim, jsme si utrpeni vedomi, védomi pocitu, Ze vykondvame
néco neprijemného, a pocit plahoceni odnimd kazdému cinu na
hodnoté. Pocitovat, ze ¢inime néco velkého, ze néco zivotné dii-
lezitého obétujeme, je pri provadéni obéti velkou chybou. Kdyz
vSak je ¢in vykondvdn pro samotnou pricinu, pak je to prdce ko-
nand s radosti a obét sama neni pocitovdna jako obét. Vykonadvani
neprijemnych véci s pocitem povinnosti, se stalym pocitem nepri-
jemnosti, md povahu radzasu. AvSak kdyz vse vykondvdme se zce-
la neosobnim vedomim, s ismévem na rtech, tak, jak Sokrates vy-
pil bolehlav, pak je to povaha sattvy. Je rozdil mezi ¢inem ldsky a
¢inem zdkona, cinem milosti a ¢inem povinnosti.

25. Cinnost, kterd je podnikdna z nevédomosti,
bez ohledu na mozné disledky, v podobé ztrat,
Skod a bez ohledu na lidské mozZnosti, takova se
nazyva tamasicka.

Je treba vzdy brdt v tivahu diisledky dopadu na jiné. Je treba se
vyvarovat sobeckych cilil.

Tri druhy konajiciho

26. Konajici, ktery je oprostén od pripoutanosti,
ktery neni samoliby, je plné odhodlany a horlivy,
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na kterého uspéch a neuspéch nemaji vliv - ta-
kovy je sattvické povahy.

27. Konajici, ktery je ovladan vasni a ktery
dychtivé ocekava plody svych cinnosti, ktery ve
své chtivosti nebere ohled, kdyz zplsobi $kodu,
je necestny a je ve vleku radosti a smutku - ta-
kova povaha se oznacuje za radzasickou.

28. Konajici, ktery je nevyrovnany, vulgarni, za-
tvrzely, podvadi, je zlomyslny, nedbaly, skliceny a
otalejici, takovy ma tamasickou povahu.

,Vulgdrni“ - Sankara rikd: ,S intelektem zcela nevzdélanym, ja-
ko dite.”

Tri druhy intelektu

29. O Ardzuno, nyni poslys o tfech druzich inte-
lektu a o vytrvalosti, vSe v zavislosti na gunach.
Vysvétlim ti je jedno po druhém.

30. Intelekt, ktery chépe c¢innost i necinnost, to,
co ma byt ucinéno i to, co nikoli, pred ¢im se mit
na pozoru a ¢eho se netreba obavat, co svazuje a
co osvobozuje, 6 Ardzuno, takovy intelekt je po-
vahy sattvické.

31. Intelekt, ktery chybne chape co je spravné a
co je nespravné, co se ma ucinit a co ne, takovy
intelekt je radZasicky.

32. Intelekt, ktery je zatemnély a bere za sprav-
né to, co je nespravné a vsechny véci pojima zvra-
cené (v rozporu s pravdou), takovy intelekt, 6
Ardzuno, ma tamasickou povahu.
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Tri druhy vytrvalosti

33. Nekolisava vytrvalost, kterd soustredéné
kontroluje ¢innosti mysli, dechu a smysla, 6
Ardzuno, takova se nazyva sattvicka.

LVytrvald” pozornost nds uschopnuje si uvédomovat mnozstvi
veci, které pri bézném pohledu lehce prehlédneme. Jeji sila je
umernd nasi odpoutanosti od smutku, ktery md pramen v minu-
losti, a od obav z budoucnosti.

34. Vytrvalost, kterd se vytrvale drzi povinnosti,
potéseni a bohatstvi, a vyzaduje z toho prospéch,
6 Ardzuno, takova vytrvalost je radzasicka.

35. Vytrvalost, s jakou se poblouznény nevzdava
spanku, strachu, zarmutku, sklicenosti ani do-
myslivosti, 6 ArdZzuno, takova je tamasicka.

Tri druhy Stésti

36. Nyni, 6 ArdZuno, ti povim o trech druzich
Stésti; o takovém, které clovék dosahuje a z néj
se raduje po dlouhém procvi¢ovani, a kterym do-
sahuje konce svého smutku.

37. Stésti, které je na zadatku jako jed a na konci
jako nektar a které pochazi od jasného pocho-
peni d&tmanu, o takovém se rikd, ze je sattvické.

38. Stésti, které pochazi ze spojeni smysll
s jejich predméty a které na zacatku chutnd jako
nektar a na konci je jako jed, takové Stésti se
oznacuje za radzasickeé.

39. Stésti, které zastird vnimani svrchovaného Ja
jak na zacatku tak na konci a které vyvstava ze
spanku, lenosti a nedbalosti, takové je tamasické
povahy.
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Obecnym cilem Zivota je stésti. Pouze se lisi dle toho, kterd
guna prevlada. Pokud v nds prevlddd tamas, pak je v nds priro-
zené ndsili i netecnost, necitlivost a chyby. KdyZ ndam vlddne
radzas, pak nds uspokojuje bohatstvi a moc, pycha a sldva. Pravé
stésti lidskych bytosti nespociva ve vlastnéni vnéjsich véci, ale
v naplnéni vyssi mysli a ducha, ve vyvoji toho, co je v nds nej-
vnitrnéjsi. MizZe to znamenat bolest ¢i zdrZenlivost, ale povede
nds to k radosti a svobodé. Pokrocime od stésti z pozndni a
ctnosti k vécnému klidu a radosti, blahu ducha, kdyZ se staneme
jedno se svrchovanym Ja a se vSemi bytostmi.

Ruzné povinnosti vyplyvajici z vlastni prirozenosti a
postaveni

40. Na zemi ani na nebi mezi bohy neni bytosti,
ktera by byla prostd tri gun zrozenych z prirody.

41. Cinnosti brahmant, ksatrijli, vai$ji a také
$udri, 6 Ardzuno, se lisi a jsou podminény guna-
mi, které jsou prirodou zrozeny v jejich povaze.

Ctyri rady nejsou charakteristické pro hinduistickou spolec-
nost. Maji univerzdlni platnost. Klasifikace je zdvisla na typech
lidské povahy. Kazdad ze ctyr trid je charakteristicky definovdna, i
kdyz tyto se nepovazuji za vylucné. Nejsou vzdy urcené déedicnos-
ti.

Gitu nelze pouzit na podporu existujiciho socidlniho poradku,
ktery je ztrnuly a zmateny. Gita prijima teorii Ctyr trid a rozsiruje
byti; povrch vzdy odrazi hloubku. Kazdy jedinec md svou vro-
zenou povahu a je jeho povinnosti, aby ji plisobivé privedl do Zivo-
ta. Kazdy jedinec je ohniskem Svrchovaného, je zlomkem BozZstvi.
Jeho osudem je odhalit ve svém zivoté tyto bozské moznosti. Jedi-
ny Duch ve vesmiru vytvoril ve sveté mnohost dusi, ale idea Boz-
stvi je nasi neodmyslitelnou prirozenosti, je pravdou nasi bytosti,
a neni ji ten psychofyzicky organismus vybaveny gunami, nebot
ten je jen prostredkem k vyjadreni. Pokud kazdy jedinec ¢ini to,
co je jemu prirozené, pak se pohybuje v mezich zdkona své by-
tosti, pak se bude Bith sam vyjadrovat ve volnim chténi lidskych
bytosti. Ve, co je pro svét zdkladné dulezité, nastane bez nej-
mensiho odporu. Lidé zridkakdy délaji to, co maji. KdyZ berou na
sebe, Ze budou rozhodovat o uddlostech s tim, Ze se domnivaji, Ze
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podrobné znaji plan, pak napdchaji ve svété spoust. Dokud je
nase pisobeni v souhlase s nasi prirozenosti, pocindme si
spravne, a kdyZ ji venujeme Bohu, pak se nase cinnost stdva
prostredkem duchovniho zdokonaleni. KdyZ se Bozstvi v jedinci
dokonale projevi, pak jedinec dosahuje vécny, neomezeny status.
Problem, ktery mdme v naSem zivoteé vylustit, je objevit nase
pravé Ja a zit podle Jeho pravdy. Jinak hreSime proti své priro-
zenosti. Duraz, ktery se klade na vrozenost povahy, ukazuje na to,
Ze je treba zachdzet s lidskymi bytostmi jako s jedinci, a ne jako
s typy. Ardzuna se dozvidd, Ze pokud bude bojovat statecne jako
bojovnik, uzraje pro mir a moudrost.

Existuji ¢tyri Siroké typy povah, a tém odpovidaji ¢tyri zptisoby
socidlniho Zivota. Tyto Ctyri tridy nejsou urceny zrodem c¢i barvou,
ale psychickymi charakteristikami, které nds vybavuji pro urcite
funkce ve spolecnosti.

42. Klid, sebeukaznéni, askeze, Cistota, trpélivost
a primost, moudrost, poznani a vira v ndbozen-
stvi, to jsou povinnosti brahmanu, zrozenych
z jejich povahy.

Kdo patri k brahmaniim, od toho se oc¢ekdva, ze je vybaven men-
talnimi a mordlnimi kvalitami, viz. Dhammapadam: ,Nikoli choma-
¢em vlasti, ani ptivodem ¢i zrodem se ¢lovék stdvd brahmanem.
Brahman je ten, ve kterem vlddne pravda a spravedlnost.” Moc
kazi a zatemnuje vhled. Nekontrolovand moc je zhoubou pro
mentdlni vyrovnanost. Brdhman se vyvarovdvd prime moci a vyko-
ndva obecnou kontrolu presvédcovanim a laskou a zachranuje ty,
kteri trimaji moc, aby nesesli z pravé cesty,.

43. Hrdinstvi, energie, vytrvalost, duchapritom-
nost, neochvéjnost v boji, Slechetnost a vadcov-
stvi, to jsou povinnosti k$atriju, zrozené z jejich
povahy.
I kdyz si ksSatrijové, bojovnici, nemohou ¢init ndrok byt
duchovnimi viidci, prece maji kvality, které jim umoznuji prizpi-
sobovat duchovni pravdy pozadavkiim cinu.

44. Zemédélstvi, péstovani dobytka a obchodova-
ni jsou povinnosti vai$ju, zrozenych z jejich po-
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vahy; préce ve formé sluzby jsou povinnosti
$udrq, zrozené z jejich povahy.

Vsichni lidé nemaji stejné prileZitosti dosdhnout nejvyssi stav
v socidlnim Zivoté, protoze se ve svych schopnostech rizni. Avsak
vSem je ddna stejnd moznost, aby svymi vlastnimi vlohami dosdhli
cile. Kazdy clovék md prilezitost, aby dosdhl své lidské naplnéni,
plody moudrosti a ctnosti, imérné dle jeho usili a stavu. Je maly
rozdil v tom, zda jsme kopdci, obchodnici nebo viddneme stdtu ne-
bo meditujeme v cele. Pravidla socidlnich stavi potvrzuji, Ze rizni
lidé prispivaji riiznymi zptisoby k véeobecnému dobru, kdyz primo
prispivaji naléhavym potrebam, kterych si jsou vsichni véedomi, a
kdyz svedci svymi Zivoty a praci pravdé a krdse. Spolecnost je
funkcni organizaci a vsechny funkce jsou neodmyslitelné dulezité
pro zdravi spolecnosti, a proto by se mély z hlediska spolecnosti
poklddat za rovnocenné. Zivy organicky socidlni systém spojuje
jedince s riznymi schopnostmi. Demokracie neni pokusem o stej-
norodost, kterd je nemoznd. Je to sjednocenad riznorodost. VSich-
ni lidé se svymi schopnostmi od sebe lisi, ale vsichni jsou pro spo-
le¢nost stejné nutni a jejich prispivdni v riznych jejich stavech je
stejné hodnoty.

45. Oddavanim se vlastni povinnosti ¢lovék do-
sahuje dokonalosti. Slys, jak dosahuje dokonalos-
ti ten, kdo vykonava svou vlastni povinnost.

,Odddvanim se vlastni povinnosti” - kazdy z nds by mél byt
vérny své urovni pocitii a impulsd. Je nebezpeéné se vénovat pra-
ci, kterd presahuje tiroven nasi povahy. Podle nasich schopnosti
se musime plné vénovat nasim povinnostem.

46. Uctivanim Toho, ze kterého pochéazeji vSech-
ny bytosti a ktery vSechno prostupuje, skrze pro-
vadéni vlastnich povinnosti ¢lovék dosahuje do-
konalosti.

Prdace je uctivani Svrchovaného, hold cloveka Bohu. Gita za-
stava ndzor, Ze povaha a dusevni schopnosti jsou zdkladem pro
funkéni rozdelenost. Prijima teorii o prevtéelovani a povazZuje kva-
litu povahy clovéka za vrozenou a urcenou jeho predchozimi Zivo-
ty. VSechny formy dokonalosti nelezi ve stejném sméru. Kazdd
miti na néco, co ji presahuje, k sebeprekroceni, at usiluje o
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osobni dokonalost nebo Zije pro umeni nebo pomdhd svym
bliznim, viz i XVIII, 48 a 60.

47. Je lepsi vykondavat svou vlastni povinnost, tre-
ba i nedokonale, nez dokonale vykonavat povin-
nosti nékoho jiného. Clovék se nedopousti chyby,
kdyz vykonava povinnosti, které mu dle priro-
zenosti prislusi.

Viz i III, 35. Nemd smysl zatéZovat svou mysl tikoly, které jsou
nasi povaze cizi. V kazdém z nds je princip stdvani se, idea boz-
ského vyjddreni. Je to naSe skutecnd povaha, kterd cdstecné na-
chdzi vyraz v nasich riiznych ¢innostech. Kdyz se ji nechame vést
v nasich myslenkdch, touhdch a snazenich, pak postupné budeme
realizovat zamer, ktery po nds Duch vyZaduje. To, co nazyvame
demokracii, je zptisob Zivota, ktery na nds pozaduje, abychom
uzndvali prdva kazdé lidskeé bytosti byt jedincem, jedinecnou enti-
tou. Neméli bychom pohrdat zddnym c¢lovekem, kazdy umi néco,
co ostatni neumi.

48. O Ardzuno, ¢lovék by se nemél vzdavat ¢&in-
nosti, které mu dle povahy odpovidaji, byt by
mély vady. Vzdyt vSechno naSe podnikani je za-
haleno nedostatky, stejné jako je ohen zahalen
kourem.

Karmajoga a absolutni dokonalost

49. Ten, jehoz pochopeni je volné od pripou-
tanosti, a ktery svou bytost podrobil, jehoz touhy
vyprchaly - ten zreknutim se prichazi ke svr-
chovanému stavu, ktery vSechnu ¢innost prekra-
cuje.

Gita opakuje, Ze sebekdzen a oprosténost od tuzeb jsou pro
duchovni dokonalost naprosto zdsadni. Pripoutanost k objektim a
pocit ega jsou pro nizsi povahu charakteristické. Mdame-li se po-
zvednout k pozndni naseho praveho Jd, které je Sama Sebe vé-
domé a je samosvitici, pak musime napred porazit nasi nizsi pri-
rozenost, spojenou s nevédomosti a netecnosti, s jeji ldskou
k svétskym predmétiim apod.
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,Stav, ktery vSechnu cinnost prekracuje” - to nepredstavuje
uplné odtazeni od veskeré cinnosti. Dokud Zijeme ve fyzickém
tele, je zreknuti se aktivni cinnosti nemozné. Gita trvd na
vnitrnim zreknuti. JelikoZ ego a priroda si jsou blizci, osvobozend
duse, kdyz se stane brahman, ¢irym Jd, které je popisované jako
tiché, klidné, neaktivni, ptsobi ve svété prirody, pricemz vi, co
priroda je.

Nejvyssi stav, ktery je zde popisovdn, neni pozitivni vejiti v Pd-
na, ale negativni uvolnéni od Zddosti.

Dokonalost a brahman

50. O Ardzuno, vyslechni v kratkosti, jak ten, kdo
dosahuje dokonalost, dosahuje brahman, coz je
nejvyssim dovrSenim moudrosti.

Sankara rikd: ,Aékoli brahman nepotrebuje 2ddné zdiivodnéni,
je snadno poznatelné zcela blizké a formujici nase jd, prece se
prOjeVU_]e neosvicenym, tJ tém, jejichz porozuméni je drzi v zajeti
Jjevi ruznychjmen a tvard, vytvorenych nevédomosti. Ti poklddaji
(brahman) za cizi, nesnadno poznatelné, velice vzddlené, jako by
to byla oddélend véc. ,Jako neni treba ditkazu k pozndni vlastniho
téla, podobné je zbytecny ditkaz pro pozndni Sebe Sama, které je
blizsi nez telo. Kdyz se odvrdtime od vnéjsitho a zamerime nase
pozndvdni do nitra, okamzité jej pochopime.” Viz i IX, 2.

51. Takovy je obdaren Cirym poznanim, je pevné
ukaznény a odvraci se od zvuku a jinych smys-
lovych objektu.

52. Prebyva o samoté, ji stridmé, zvladl rec, télo
a mysl, stale se zabyva koncentraci a meditaci a
ma bezvasnivost za své utociste.
~Meditaci a koncentraci” - Sankara toto vysvétluje jako medita-
ci o prirozenosti svrchovaného Ja a mentdlni koncentraci na toto.

53. Odvrhl pocit jastvi, nasili, aroganci, touhy,
hnév, majetek, v mysli je oprostén od pocitu ,to
je moje” a je zklidnény - takovy je vhodny pro
sjednoceni s brahman.
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Attar zminuje slavny vyrok Ibrahima Abhama: ,Z poutnikova
srdce je treba odstranit tri zdvoje, aby se mu otevrely dvere Stés-
ti. Za prvé je nutno obétovat, jako vécny dar, vliv obou svétii. Ne-
mél by se z nich tesit, nebot at se raduje z jakékoli stvorené véci,
vzdy v tom je Zddostivost a chtivy Clovék se vylucuje z moznosti
pozndni Boha. Druhym zdvojem je situace, kdy mad vlddu nad obé-
ma svéty a je mu odejmuta, pak by se nemeél rmoutit z tohoto
ochuzeni, protoze to je znakem rozhnévdni, a kdo se hnévd, ten se
trapi. Treti zdvoj je takovy, ze poutnika nemd ldkat chvdla nebo
prizen, protoze kdo je timto oklamdn, je nizkého ducha, a takové-
mu se Pravda neodkryje. Poutnik musi byt vysokomysiny.”

Nejvyssi laskyplna oddanost

54. Ten, ktery je sjednocen s brahman, je pokoj-
ny v duchu, neznd zdrmutek ani touhy, poklada
vSechny bytosti za stejné. Takovy dosahuje nej-
vyssi laskyplnou oddanost ke Meé.

Tento vers znovu ukazuje na to, Ze pro Gitu neni nejvyssim sta-
vem rozpusténi jedince v beztvarém absolutnu, ale laskyplnd od-
danost k svrchovanému Pdnu, ktery v Sobé kombinuje promenné
i nepromeénné.

55. Laskyplnou oddanosti prichazi ke Mé a po-
znava co Jsem a kdo opravdu Jsem. Pak, kdyz
Mne skutecné poznal, vstupuje okamzité do Mne.

Znalec a uctivajici se stdvaji jedno se svrchovanym Pdnem,
dokonalou Bytosti, skrze sebepozndni a zazitim Sebe Sama, dz-
ndna, nejvyssi moudrost, a bhakti, ¢ili svrchovand oddanost maji
stejny cil. Stdt se brahman, znamend milovat Boha, zndt Ho
v plnosti a vplynout do Jeho byti.

Rada, jak ma Ardzuna uceni pouzit

56. Kdo ustavi¢né vSechny své ¢innosti vykonava
s tim, ze Mne ma za utocisté, ten mou milosti do-
sahuje nepomijejici pribytek Vé¢nosti.

Toto je také cilem karmajogy. V téchto trech versich autor ur-
Cuje, Ze moudrost, uctivdni a prdce jdou spolu. Prdci nutno vyko-
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ndvat s pozndnim, Ze priroda je silou BoZstvi a Ze jedinec je pouze
ndstrojem Boha. Se srdcem upevnénym na Vécné a s pomoci Jeho
milosti, at déld cokoli, vécné dli ve Velkém Pribytku.

57. VSechny c¢innosti odevzdej v mysli Mné a
hled' na Mne jako na Svrchovaného. V tomto po-
rozuméni bud neochvéjny a své myslenky usta-
viéné upinej na Mne.

,Bud' se Mnou vzdycky jedno v srdci, vili i védomim.” Kdyz se
naprosto vzddme vesmirnému Pdnu, pak On se stane smyslem na-
seho Zivota.

58. Tim, Ze vSechny své myslenky upnes na Mne,
Mou milosti prekonds vSechny nesnaze. Zahyne$
vSak, pokud z domyslivosti nebudes naslouchat
Mym slovim.

Clovék miize svobodné volit mezi spdsou a zkdzou. KdyZ si
posetile myslime, Zze miizeme odporovat vuli VSemohouciho, se-
tkdme se pouze se zalem. Neposlusnost vii¢i Bohu nastdvd skrze
pocit jastvi, které je ve své konecnosti bezmocné.

59. D4&s-li pruchod samolibosti a budes-li za-
stavat nazor ,nebudu bojovat”, pak je tvé roz-
hodnuti plané. Priroda té donuti.

Touha ,nebojovat” je pouze vyrazem povrchu jeho povahy. Jeho
hlubsi bytost jej povede k boji. KdyZ mu v obavdch ¢i strachu
z utrpeni klesnou ruce a vdhd bojovat, a jestlize se boj odehraje
bez jeho ucasti, pak si uvédomuje, Ze ndsledky jeho odstoupeni
budou pro lidstvo zlovéstné. Bude donucen chopit se zbrani nemi-
losrdnym tlakem kosmického Ducha. Meél by proto spolupracovat
a podporovat kosmickou evoluci, namisto aby ji popiral a odpo-
roval. Kdyz tak ucini, tak on sdm se zmeni ze zdsadne rozhodnu-
tého na spolupracujictho. Je to ArdZunova nizsi povaha, kterd
chce zpiisobit zmatek a odpadnuti od vyssi pravdy jeho vlastni by-
tosti. Nyni Ardzuna spatril pravdu a mize jednat, ne ze so-
beckych diivodil, ale jako védomy ndstroj BozZstvi. Vsechny so-
becké strachy musi Zdk odlozit a byt poslusen svému vnitrnimu
Svétlu, které ho povede pres vSsechna nebezpeci a prekdzky.

Bith stanovi podminky a je na nds, abychom je prijali. Neméli
bychom mamnit sily bojem proti proudu. Vétsina z nds jsme priro-
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zeni, jsme dychtivi, impulzivni a zabydleni v nasich malych sché-
matech. Musime se vsak zménit. Nejuzitecnéjsimi mizeme byit,
kdyz se podrobime bozi volbé. Svaty Frantisek Salesky mél nejob-
libenéjsi modlitbu tu, kterd shrnovala ducha uplného podrobeni,
kdyz rikal: ,Ano Otce! Ano, a vZdycky ano!”

60. O Ardzuno, ty jsi spoutdn vlastnimi ¢éiny, kte-
ré se zrodily ztve povahy. To, co vklamu ne-
chces vykonat, bude$S muset vykonat i proti své
vuli.

Donucovaci sila vasi povahy vds poZene k tomu, abyste to vyko-
nali.

61. Svrchovany Pan dli v srdcich vSech bytosti, 6
Ardzuno, a svou silou zpusobuje, Ze se otaceji, ja-
koby byly pouhymi néstroji.

Vztah mezi nasi vrozenou povahou a nucenim osudu je rizen
BozZstvim, které prebyvd v nasich srdcich a vynucuje si a vede nads
vyvoj. Sila, kterd urcuje uddlosti, neni slepd, necitnd, nemyslici
viille, které ddavame jméno ,osud“ nebo ,ndhoda“”. Duch, ktery
vladne vesmiru, Pan, ktery predseda evoluci kosmickeho pldnu, je
také usidlen v srdci kazdé bytosti a neda ji odpocinout. ,Bez Tebe
nemtizeme ani na okamzik Zit. Je pravdou, ze Ty existujes vécné
uvnitri vne.”

Svrchované je nejvnitrnejsim Ja nasi existence. Cely Zivot je po-
hybem rytmu Jeho Zivota a vsechny nase sily a ciny pochdzeji
z Neho. Pokud v nasi nevedomosti zapomeneme na tuto nejhlubsi
pravdu, prece se pravda nemeni. Kdyz Zijeme véedomé v Jeho prav-
de, pak prenechdvame vsechny c¢innosti Bohu, a tim unikdme na-
semu egu. Pravda bude previlddat i tehdy, kdyz tak neucinime.
Drive nebo pozdeji postoupime svou pozici boZskému umyslu, ale
v mezidobi neni Zddné nuceni. Svrchované pozZaduje nasi svo-
bodnou spoluprdci, kdy krdsa a dobro se rodi bez usili a namahy.
Kdyz se pro svétlo Boha staneme prusvitnymi prostredky, pak nds
pouZzije ke své prdci.

62. O Ardzuno, spé&j k Nému celou svou bytosti
jako k utocisti. Jeho milosti obdrzi$ nejvyssi mir a
vécny domov.
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,Celou svou bytosti” - na vsech urovnich nasi bytosti, musime
rust s uvedomovdnim si Bozstvi. Ldska Radhy ke Krsnovi je sym-
bolem naprosté ldsky celé bytosti, od duchovni az po fyzickou.

Tim, Ze ArdZuna je povoldn, aby spolupracoval s Bohem a vyko-
ndval svou povinnost, musi zménit orientaci celé své bytosti. Musi
se ddt k sluzbam Svrchovanému. Pak budou jeho iluze rozptyleny,
pouto mezi pricinou a ndsledkem bude rozetnuto a obdrzi svetlo,
které nevrhd stin, bude v dokonalé harmonii a svrchovaném
pozehnani.

63. Sdélil jsem ti moudrost tajemstvi vSech
tajemstvi. A kdyz jsi o vSéem dukladné premyslel,
pak udélej tak, jak si zvolis.

LA kdyz jsi o vSem diitkladné premyslel” - musime pouzit nasi
inteligenci a pouZit nase rozlisovdni.

LPak udélej tak, jak si zvolis” - Biith je domnéle nestranny a ne-
chdvd ArdzZunovi, aby si zvolil. Jeho zjevnd indiference vyplyvd
z Jeho uzkostlivé snahy, aby kazdy z nds prisel k Nemu ze své
vlastni svobodné volby. Nikoho nenuti, protoZe svobodna Zivelnost
je drahocennd. Clovék spolupracuje na zdkladé nedostatecnosti,
nouze, nikoli z prinuceni. Je pritahovdn. Neni hndn, premlouvdn
¢i nucen. Svrchovany sviij prikaz nevnucuje. V kazdém okamziku
je zcela na nds, zda bozi voldni prijmeme nebo odmitneme. Na-
prosté podrobeni by mélo nastat s uplnym souhlasem hledajiciho.
Bith za nds neprovddi vystup, ackoli je vzdy pripraven ndm pomo-
ci, pokud zakopneme, a utésuje nds, kdyz padame. Bith je pripra-
ven v trpéelivosti cekat, dokud se k Nému neobradtime.

Rozpor mezi ucenim o lidské svobodé a predurcenim rozviril
mnoho debat jak v Evropé tak v Indii. Tomds Akvinsky je ndzoru,
Ze svobodnad viile a lidské usili hraji hlavni tlohu pri spdse ¢lové-
ka, i kdyz sama vile zrejmé potrebuje podporu v bozské milosti.
Summa Theologica:

~Predurceni musi usilovat o dobré c¢iny a modlitby, protozZe té-
mito prostredky se predurceni urcité naplni, a proto predurceni
muze byt bytostmi podporovano, ale nemohou mu brdnit.” Clovék
md svobodu odmitnout milost, kterou mu Bih nabizi. Bonaventu-
ra tikd, ze je umyslem Boha nabidnout ¢lovéku milost, ale jen
tem, kteri se sami svym chovdnim pripravi, aby ji mohli prijmout.
Duns Scotus argumentuje tim, Ze svobodnd viile je bozim prika-
zem, a proto ani Bih nemd primy vliv na rozhodnuti c¢lovéka.
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Clovék md moznost spolupracovat s boZi milosti, ale md i moznost
se ji vyhnout.

Spiritudlni viidci na nds neptsobi fyzickym ndsilim, sirenim zd-
zrakt ¢i oslriovanim. Pravy ucitel nezaujimd pozici nemistné od-
povednosti. I kdyZ Zdk sejde z cesty, tak mu pouze poradi, ale ne-
nuti ho zpdtky, protoze takovy postup by nardZel na individudlni
moznost svobodné volby. I omyl je stavem ristu. Ucitel doddvd
Zdku v jeho ranych krocich odvahu, tak jako otec pomdhd diteti
pri jeho prvnich kymdcejicich se krocich. Nabidne ruce k pomoci,
kdyz klopytd, ale ponechdvd na Zdku, aby si zvolil smér cesty a
kontroluje jeho kroky. Krsna je jen vozatajem a bude poslouchat,
co mu ArdZuna rekne. Nenosi Zddnou zbran. KdyzZ ovliviiuje Ar-
dZunu, déje se tak pro Jeho vSepodrobujici ldsku, kterd je nevy-
Cerpatelnd. ArdZzuna md sdm premyslet a pro sebe vec odhalit.
Nemél by jednat jednoduSe z prosté viry a podle zvyku a autority,.
Nevyslovené domnénky, emociondlné prijaté, vedou nevyhnutelné
k fanatickému pobozZniistkadrstvi a zpiisobily jiz neuvéritelné mnoz-
stvi utrpeni. Je proto dulezité, aby mysl hledala rozumné a na
zkusenostech zaloZené ospravedinéni své viry. ArdZuna musi mit
pocit skutecné integrity, Ze jeho ideje jsou jeho vlastni, a nikoli, Ze
jsou mu vnucovdny jeho ucitelem. Uceni nepredstavuje naocko-
vdni.

Zavérecna vyzva

64. SlyS znovu Ma svrchovana slova, nejtajnéjsi
ze vSech. Jsi mi velmi drahy, proto ti rikam, co je
pro tebe dobré.

65. Upevni svou mysl na Mne; bud Mi oddén,
obétuj Mi, bud' v pokore, a tak dospéjes ke Mné.
Opravdu ti to slibuji, nebot jsi mi drahy.

Nejvyssi mystérium, svrchované uceni, které ucitel odkryval
v kapitole IX, 34, se zde opakuje.

Myslenky, ticta, zbozné uctivdni, to vse musi smerovat k Panu.
Necht se ubirdme v jednoduché diivére, podrobeni Bohu, Jemu
zcela otevreni, ve znéni krestanského hymnu: ,O Ldsko, ddvdm
sebe Tobé, Tvym navzdy, jen Tvym byt.”

Bith odhaluje Svou prirozenost, milostivost a ldsku, i dychtivost
nds vzit zpét k Sobe. On cekd, pripraven do nds vstoupit a zcela
ndm patrit, kdyZ Mu otevireme svd srdce. Nas duchovni Zivot zce-
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la zavist na nasi cesté k Nému, stejné jako na Jeho pristupu k
nam. Nejednd se jen o nds vzestup k Nemu, ale také o sestup
Boha k clovéeku. Poslechnéte si slova Thdkura: ,Ty jsi nezaslechl
Jeho tiché kroky? On prichadzi, vzdy prichdzi.”

Ldska Boha naléhd na nasi dusi, a pokud se vrhneme k Jeho
neustdléemu prichdzeni, On vstoupi do nasi duSe, vycisti a spasi
nasi povahu a zptisobi, Ze svitime jako planouci svétlo. Biih, ktery
Jje vzdy pripraven pomoci, pouze cekd na naSe divérivé obrdaceni
se k Nému.

66. Zanech vSech povinnosti a prijd ke Mné, jako
k jediné zastité. Netrap se, osvobodim té od vse-
ho zla.

Je treba se ochotné vzddt Jeho tlaku, naprosto se podrobit Jeho
viili a brat utocisté v Jeho ldsce. Kdyz znicime spoléhdni se na
nase malé ja a nahradime jej dokonalou diivérou v Boha, pak nds
zachrani. Bith na nds zadd naprosté odevzdani sebe sama, a za to
nam poskytne silu ducha, kterd meni kazdou situaci.

ArdzZuna byl spleten vSemi moznymi povinnostmi, ritudlnimi a
etickymi, ze vdlka zptisobi zmatek v kastdch a ze v lhostejnost
upadne zdjem o predky, a stejné tak, Zze budou poruseny posvdtné
povinnosti, pomine ucta k ucitelim apod. Krsna mu rikd, aby si
nedélal starosti se zvyky a zdkony, ale aby Mu véril a sklonil se
pred Jeho vili. Jestlize zasvéti Bohu sviij zivot, ¢iny, pocity a mys-
lenky a podrobi se, pak ho Bith povede bojem v Zivoté a nemusi se
bat. Vzddni se je nejsnadnejsi cestou k sebeprekroceni. Ruysbro-
ek rika: ,Jen ten je vhodny pro kontemplaci o bozském Svétle,
ktery nicemu neotroci, ani svym ctnostem.”

KdyZ mdme realizovat nase osudové urceni, pak musime pred
Svrchovanym stat nazi a bezelstni. Marné se snazime obcas za-
halovat a schovat se pred Pravdou Pdana. Kdyz si dojicky krav tak
pocéinaly, neuspély v realizaci svych osudii.

Ani tak nehleddme Boha, ale spise ocekavame Jeho dotek. Kdyz
se k Nemu obrdtime a nechdme, aby naplnil celou nasi bytost,
pak prestdvd nase odpovédnost. Zabyvd se ndmi a provddi nds
pres vsechny smutky. Bezvyhradné podrobeni Svrchovanému nds
pozdvihuje a vyzveddva k nejvyssi mozné dokonalosti. I kdyZ Pdn
ridi svét podle stanovenych zdkonu, prece od nds ocekdva, ze se
prizptisobime zdkontm sprdvného jedndni, které se zaklddd na
nasi povaze a na nasem Zzivotnim postaveni. Pokud bereme uto-
Ciste v Ném, pak prekracujeme vse. Zdd se, ze k ¢clovéku musi pri-
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jit pomoc zvenci, protoze jeho duse neni schopnd se osvobodit
Z pasti, ve které je chycena z diivodu vlastniho usili. Kdyz ¢ekdme
na Boha beze slov a touhy, jen aby se nds zmocnil, pak pomoc pri-
jde. ,Ten je nejvétsi, kdo se nestard o zdsluhy ¢i provinéni, a kdyz
je Mnou ucen, pouze Mi slouzi, nechdvaje stranou vsechny povin-
nosti.”

Stoupenci Rdmdnudzi poklddaji tento vers za zdvérecny vers
knihy.

Odmeéna za sledovani tohoto uceni

67. Nikdy nesdéluj toto u¢eni nékomu, kdo neve-
de sebeukaznény zivot nebo kdo nema v sobé od-
danost, kdo nechce poslouchat ¢i Mne hani.

Jen ti, kteri jsou ukdznéni, milujici a maji touhu slouzit, jsou
schopni porozumét tomuto poselstvi. Jini jej slysi, a jen pomlouva-
Ji.

68. Kdo uc¢i mé stoupence tomuto nejvysSimu ta-
jemstvi a projevuje nejvyssi laskyplnou oddanost,
ten bezpochyby prijde ke Mné.

Je povinnosti tech, kteri predtim byli zasvéceni, aby zasvécovali
nezasvecené spolubratry. ,At se zli stanou dobrymi, at dobri do-
sdhnou klidu, at klidni se osvobodi z pout a at osvobozeni osvobo-
di jiné.”

69. Mezi lidmi neni nikoho, kdo by vykonaval
Mné milejSi sluzbu. Nikdo na celém svété Mi
neni drazsi nez on.

Velci, kteri prekonali ocedn samsdry, cyklus zrozeni a smrti, a
pomdhaji jinym jej prekonat, ti jsou Bohu nejmilejsi.
70. Kdo bude studovat nasi posvatnou rozmluvu,
tim budu uctivan obéti poznani. To je Mij nazor.

71. Ten, kdo vSemu s virou a bez posmésku na-
slouchd, bude osvobozen a dosahne stastnych
svétl spravedlivych.
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72. O Ardzuno, naslouchal jsi tomu s jednobodo-
vou mysli? Ardzuno, je tviij myslenkovy zmatek,
zpusobeny nevédomosti, nyni rozptylen?

Ardzuna rekl:

73. Muj blud je rozptylen a Tvou milosti jsem do-
sahl pozndni, 6 Krsno, stojim pevné a nemam po-
chyb. Budu jednat podle Tvych slow.

ArdzZuna pristupuje ke své urcené cinnosti nikoli se sobeckou
mysli, ale na zdklade sebepozndni. Jeho iluze jsou rozptyleny, jeho
pochyby zmizely. Vyvoleny ndstroj bozi bere na sebe povinnost,
kterou mu ulozil Pan sveta. Vyplni nyni prikaz Boha, nebot si uvé-
domuje, Ze nds vytvoril pro Jeho cile, ne pro nase vlastni. Svoboda
spravné volby je zdvisld na mravnim ukdznéni. Ryzi dobrotou vy-
stoupime ke svobodé Ducha, kterd nds vynese z hrubohmotnosti,
ke které ma télo sklon. ArdZuna prosel na zac¢atku pokusenim, ale
zvitézil na ceste ke svobode. Pocituje, Ze kdyZ naplni prikaz Boha,
Ze ho to posili. Je nasi povinnosti zit v duchu verse: ,Tak, jak je mi
Tebou prikdzdno, 0 Krsno, ktery sidliS v mém srdci, tak si poci-
ndm.” Jezis rekl: ,Nevyhleddavdam svou vili, ale vili Toho, ktery
mne poslal.” Musime Zzit tak, jak si Bith preje, abychom zili v Jeho
Zivoté vecnosti. Chtit to, co Biih chce, je tajemstvim bozského
Zivota. Kdyz Jezis zvolal: ,Odejmi ode mne tento kalich,” mél na
mysli to, cemu ddval prednost, a prosil o vlastni uspokojeni. Chtél
uniknout pred krutym poniZzenim a smrti, ale kdyz pronesl:
~Necht se naplni Tvd vile,” vzdal se oddélenosti své existence a
ztotoznil se s cilem Otce, ktery Ho poslal. Tento vyvoj predstavuje
shazovdni vsech ndroki a vytdcek, oprosténi se od vsech tél, vy-
nulovdni ega.

Sandzaja pravil:

74. Takto jsem vyslechl nddherny rozhovor mezi
Krsnou a velkodusnym Ardzunou. Pri poslechu se
mi az jezily vlasy.

75. Z milosti Vjasy, jsem mohl slySet ono nejvyssi
tajemstvi jogy, které osobné ucil samotny Krsna,
Pan jogy.
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Vjdasa propujcil SandzZajovi sily vidét a slyset na ddlku vsechno,
co se na bojisti odehradlo, aby mohl slepému krali Dhrtardstrovi
podat zpravy.

76. O krali, kdykoli si znovu pfipomindm tento
uzasny a svaty rozhovor Kr$ny a Ardzuny, jsem
stéle znovu uchvacen radosti.

77. A kdykoli si pfipomindm nesmirné zdzracnou
formu Kr$ny (Hariho), pak mne premdaha uzas, 6
kréli, a znovu a opét jsem vzruSen radosti.

LKdykoli si pripominadm“ - rozhovor Krsny a ArdZuny a sku-
tecnost Boha nepredstavuji filozofické téze, ale duchovni skutec-
nosti. My neporozumime jejich vyznamu tim, Ze si o nich budeme
jednoduse vypravét, ale tim, Ze budeme u nich prodlévat v duchu
modlitby a meditace.

78. Kdekoli je Krsna, Pan jogy, a lucistnik Ardzu-
na, pak je jisté, ze tam bude i Stésti, vitézstvi a
mravnost.

Uceni Gity je joga a ucitelem je Pdn jogy. KdyZ se duse stane
osvicenou a slouci se s BoZstvim, pak je jisté vitezstvi, blaho a
mravnost. Jsme vyzyvani k tomu, abychom sjednotili vizi a energii
a nedovolili, aby prvni degenerovalo v blouznéni a druhé v divos-
stvi. ,Velkym ndboZenskym centrem”, jak baron von Hugel rad
rikaval, ohromujici skutecnosti bozského Zivota je joga; tj. joga je
realizace Boha uctivanim a tplnym vzddnim se Jeho vili a aktivni
spoluucasti v podpore kosmického planu. Socidlni sluzba a spiri-
tudlni vize by mély jit pospolu. Vyjadruje se zde dvoji smysl lid-
ského Zivota, kterym je osobni dokonalost a socidlni efektivita. Viz
Vdadzasaneji Sanhitd: ,Rad bych poznal svaty svet, kde se kneéz-
stvo a krdlovstvi pohybuji ve shodé”. Kdyz Platon predpovida, ze
nebude dobra vlada na sveté, dokud se filozofové nestanou krali,
mél na mysli, Ze dokonalost ¢lovéka je druh svatby mezi vysokou
myslenkou a spravnym cinem. Toto, podle Gity, musi byt navzdy
cilem clovéka.

Takto konci zavérecnd kapitola, kterd se nazyvéa
»Joga osvobozeni zreknutim se”.
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