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Vénovano BHAGAVANOVI,
ktery rozptyluje nevédomost

Poznamka vydavatele

Jsme radi, e jiz po osmé vydavame cennou a dojemnou knihu o Sri Bhagavanovi, napsanou S. S.
Cohenem. Byl to vérny stoupenec, s vysadou pohybovat se s Mistrem. Mohl jej zblizka sledovat,
zazivat jeho milost, studovat jeho uéeni v tom spravném svétle a také vSechno zaznamenat.

Do tohoto vydani knihy Guru Ramana jsme zahrnuli i drobny spisek Zbylé vzpominky na Ramanu, coz
jsou neméné podnétné paméti S. S. Cohena, které byly az dosud vydavany samostatné.

Vérime, ze pro duchovni aspiranty budou na jejich cesté obé knihy zajimavé a prospésné.

V. S. Ramanan, vydavatel,
Sri Ramanasram, Tiruvannamalai
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Z obalky knihy

Sulejman Samuel Cohen byl plvodem Zid a pochazel z Irdku. Profesi byl Gcetni. Cohen pfijel do Indie
ve svém mladi a usadil se zde po zbytek Zivota. Par let pracoval v Bombaji, pak se stal ¢lenem
Teosofické spolecnosti a dalSich pét let Zil jako jeji vedouci v Madrasu, v Adijaru.

Bé&hem tohoto obdobi se Cohen doslechl o Ramanu Mahdrig§im. Do Sri Ramandsramu pfijel se
zamérem strdvit zde 14 dni. Nakonec zde z(stal 14 let, od roku 1936 az do doby, kdy Maharisi v roce
1950 opustil télo. Byl jednim z mnoha vérnych stoupencd, ktefi Zili v Palakottu, v osadé sadhud blizko
asramu.

Cohen byl poZehnan tim, Ze ziskal Bhagavaniv slib. KdyZ po postaveni chatky v Palakottu vykonal
obtad k jejimu otevieni, pozadal MaharisSiho: ,,Bhagavane, dal jste domov mému télu. Nyni potrebuiji
vasi milost, abych dosahl vééného domova pro moji dusi. Kviali tomu jsem zpretrhal vSechny své
lidské vazby a pfisel jsem.” Bhagavan si stoupl do stinu stromu, tiSe hledél na klidnou hladinu vodni
nadrze a po chvili odpovédél: ,Sem vds privedlo vase pevné presvédceni, nemusite se ni¢eho
obavat.”

Cohen pobyval v Tiruvannamalai jesté nékolik let po mahdnirvdané (fyzickém odchodu) Maharisiho.
Na penzi pak odesel do Vellore, kde vedl tichy Zivot. Zemrel v kvétnu 1980 a jeho samddhi je pod
spravou asramu.

Cohenova obsirna znalost uéeni Bhagavana a pevna oddanost k Bhagavanovi jej inspirovaly k tomu,
Ze o svém Mistrovi zacal psat knihu. Jeho vzpominky jsou pozoruhodné a Bhagavdnovo uceni
objasnuji zarivym zplsobem. Jeho spisy inspirovaly generace stoupenc( na jejich cesté.

Do této publikace byla rovnéz zahrnuta mala Cohenova brozurka: Zbylé vzpominky na Ramanu. Jisté
i ona vice pfiblizi Mahdrisiho ¢tenarovu srdci.
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Uvod

Tato kniha, jak naznacuje jeji podtitulek, obsahuje nékteré z mych vzpominek a poznadmek, které jsem
si tu a tam napsal béhem svého dlouhého pobytu v Ramanasramu.

Vzpominky na ddvérny kontakt se slavnym Mistrem Sri Ramanou Mahériim, trvajicim vice nei
¢trnact let, jsou vskutku nesmirné, ale vétSina z nich je duchovni podstaty a musi tak zlstat
nevyrcena.

Prvni ¢ast obsahuje nasledujici vzpominky — mé prvni dojmy z Mistra, jeho duchovni vliv na
stoupence, jak to chodilo v tehdejsim asramu, nékolik autobiografickych zaznamua a epizod.

Druhd ¢ast obsahuje vynatky z mych zapisnikd, v nichZz jsem si ¢as od ¢asu poznamenal anglicky
preklad odpovédi Mistra na otdzky, a to témér ihned, jakmile byly zodpovézeny. Vyniatky pokryvaji
prakticky vSechny dotazy, které by na této cesté mohl zacatecnik polozit, a vlastné byly polozeny
mnou anebo v mé pfitomnosti.

Treti ¢ast je denik, ktery jsem si vedl v poslednich dvou letech Mistrova Zivota. Popisuje zejména
zavérecné okamziky pozemské cesty tohoto zarného clena bozského druhu Risil, ktefi po tisice let
posvécuji zemi svoji prfitomnosti a svym vzneSenym vyucovanim Absolutna. Hledajici jakékoli kasty ci
viry, rasy nebo barvy pleti v ném nalezli sv(jj idedl dokonalého Mistra. S kfistalové jasnym dsudkem
Gaudapadiho a Sankary a s klidnou, neochvéjnou zboZnosti (Pardbhakti) ke svrchovanému hledani,
vlastni ucitellim védanty a cesty dZndny, presvédcCuje rozum i cit. Ale nade vSim tim je jeho Cistota
a laska, ktera z néj vyzaruje a nekonecné vyléva svij blazeny vliv na veskeré jeho okoli, a tak jej
opraviuje nazyvat ,Bhagavanem®, coZ je jméno, které mu dali jeho brzci stoupenci, kdyZ byl jesté
mladikem, a to se zietelem k jeho dislednému tapasu a pravé znalosti Absolutna, kterou jiz v tomto
véku vykazoval.

S. S. Cohen, Vellore
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Cast | - Vzpominky

1 - Prijezd

Tretiho Unora 1936 brzy rdno se nachdzim na voziku tazeném koném, ktery se kolébd po
nerovné, dvé a pal mile dlouhé cesté mezi vlakovym nadrazim v Tiruvannamalai a Ramanasramem.
Dvé bezesné noci ve vlaku z Bombaje mé unavily na téle i na duchu. Hlava se mi tocila a mé pocity
byly zmatené. Doufal jsem, Ze si v aSramu néjak odpocinu, ale kdyzZ jsem tam konecné pfrijel, nikde
jsem nevidél zivou dusi. Za chvili se objevil obtloustly muz svelkou hrbolatou hlavou a jasné
cervenymi rty od vécného zZvykani betelu. Byl to, jak jsem zjistil pozdéji, , pravni zastupce” asramu,
ktery obcas vystupoval jako sarvadhikari (spravce). ,Jste pan Cohen? Pojdte rychle za mnou, nez
pljde Maharisi na prochazku,” zavolal. Poslechl jsem ho. Byl jsem velmi nedockavy spatfit velkého
mudrce, jehoZ existence mé po tfi dlouhé mésice znepokojovala dnem i noci. Zavedl mé do malé
jidelny. Ve dvefich jsem pozadan, abych si sundal boty. KdyZ jsem se je pokousel rozsnérovat, m{j
zrak padl na prijemné vyhlizejiciho muze stfedniho véku uvnitf mistnosti, ktery na sobé nemél nic nez
kaupin (bederni rousku). Jeho zrak byl chladivy jako mési¢ni paprsky, sedél na podlaze pred listem —
talitem, ktery byl témér prazdny, a pokyvoval na mé s nejsladSim predstavitelnym dsmévem.

Byl to Maharisi osobné. M3, Unavou jiz pretizend, mysl jesté vice zmatkovala ve snaze dostat
se dovnitf. Ale tkani¢ky od bot vzdorovaly. Zatahal jsem za né a pretrhl je. Pak se znovu objevil muj
privodce a fekl mi: ,Pokud mate néjaké ovoce jako dar, tak je ted predejte.” ,Je v mém kufru na
Saty,” odpovédeél jsem a stréil ruce do kapes pro klice. Ale klice nikde. Ztratil jsem je ve vlaku nebo na
nadraZi, nevédél jsem kde, jak jsem spéchal do a§ramu. Rekl jsem to pravnimu zastupci a ihned jsem
to pustil z hlavy a vstoupil do mistnosti.

Bylo aSramovym zvykem uctit nového ndvstévnika tim, Ze dostal své prvni jidlo v Fadé pfimo
naproti MahariSimu, sotva Ctyfi stopy od néj. Takto byl umistény i mdj list — talif se dvéma ryZzovymi
kolaci. Kolacl jsem si nevsimal, i kdyZ jsem se jich rukama dotkl. VSechen mUj pohled byl nasmérovan
k miruplnému vzezieni Sri Bhagavana. On mezitim dojedl a pomalu svinoval list betelu ke Zvykani,
jako kdyby tak schvalné prodluzoval svoji pfitomnost. Nahle ze zadnich dvefti, které byly pridchodem
do malé kuchyné, vesel néjaky ¢lovék a polohlasné v tamil$tiné cosi MaharisSimu rekl. Porozumél jsem
jen jednomu slovu ,klice”. Maharisi pak vstal, na rozlou¢enou na mé pohlédl a odesel z jidelny.
Rychle jsem zhltnul pul kolace, naraz vypil ¢aj a vysel ven, abych nasel pokoj, kam byla dopravena ma
zavazadla. Ale bohuZel jsem se nemohl vykoupat nebo se alespon prevléknout — vSechno bylo
zamcené v kufru na Saty. Byl jsem v rozpacich a uvaZoval jsem, Ze rozbiji zdmek, kdyZz nékdo oznamil,
7e Sri Mahari$i pdjde do haly uréené pro darsan. Zanechal jsem Gvah a hnal se skloboukem
av kompletnim obleku pfimo k hale. Za mnou klidné, nenucené, ale pevnym krokem vstoupila
vysokd, impozantni postava Maharisiho.

V hale jsem s nim byl sdm. Radost a mir zalily mou bytost jako nikdy pfedtim. Tak nadherny
pocit Cistoty a dobra jsem mél v pouhé jeho pfitomnosti. M4 mysl o ném jiz dfive hluboce rozjimala —
ne jako o clovéku z masa a kosti, ackoli i to bylo nddherné zformovano a ve své podobé bylo
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pritazlivé, ale jako o nehmotném principu, ktery se mohl zcela projevit i navzdory prekazce v podobé
hutného, materialniho téla. Az po chvilce jsem si zacal uvédomovat své okoli a vidél jsem, jak se na
mé diva velkyma, pronikavyma ocima, které v ismévu a svou détskou nevinnosti vyjadrily bozské
konejSeni. Nahle jsem citil, jak cosi padd do mého klina a slysel jsem zvonéni klicl — mych klic!
Nesmirné zmaten jsem pohlédnul na Mahari$iho. N&jaky muz — Sri RAmasvami Pillai — ktery mi hodil
klice, vesel a vysvétlil, Ze na kole zajel na nadrazi a tam nalezl pfednostu stanice, ktery ho jiz o¢ekdval.

Béhem par minut, po které stal vlak ve stanici, néjaky pasazér vstoupil do kupé, které jsem vyprazdnil
a vidél klice na sedadle. Zved| je a — div divouci — donesl je na nadrazi k pfednostovi. Ten si néjakym
zableskem intuice uvédomil, Ze by klice mohly patfit ndvstévnikovi aSramu, kterého vidél vystupovat
z vlaku, a tak ocekdval, Ze se pro né nékdo zastavi.

Byla to série zazrakl, které se k mému prospéchu odehrdly v kratkém rozmezi sotva
devadesati minut, béhem nichz jsem byl slastné nevédomy, pohlceny Uchvatnou osobnosti tohoto
pozoruhodného lidského magnetu — Sri Ramany Bhagavéna.

Je zbytecné psat, Ze od tohoto dne se stal Ramanasram mym stalym domovem.
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2 — Ocekavani

Dny splyvaly v tydny, tydny v mésice a onen cizinec netrpélivé ocekaval Velky Zazitek — kazdy
den byl ten den a kazdy okamzik byl ten okamzik. Indové nikdy nespéchaji — vi, jak fadné pracovat.
Hledi vainé vpred a pokracuji se svoji praci, naplnéni skadlopevnou dlvérou. Ale cizinec, zvykly
pracovat v asovém rozvrhu, je pfipoutany k hodiné a datu, jako by mél mit s nékym schlizku. Kdyz
hodiny biji, pFipravi se, strnule usedne, zavie oci a ¢ekd na schlzku. Hodiny znovu biji, otevie své odi,
postavi se a odloZi svoji nadéji na vecer nebo na druhy den rano a jde pryc.

Kdyz takto uplynula fada mésicl a nic prekvapivého se nestalo, jeho duse se vsi horlivosti
kFici: ,,Jak dlouho, 6 BoZe, jak dlouho?“ KdyZ tu ndhle — co se s nim stalo! Podivd se zpét na své staré
ja a pohlédne na to pritomné — milostivy Boze, jakda zména! A divi se, co se mohlo ptihodit béhem
Sesti kratkych mésicli. Pak v ném rozbreskne Velké Tajemstvi — skryty vliv onoho boZiho clovéka,
v jehoZ zaficim ocednu se kaZzdy den koupal — to byla ta schilizka. Pfeci jenom se to odehralo, ackoli si
cizinec toho nebyl védom.
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3 — Vanaprastha - les neboli Zivot v aSramu

(Vanaprastha je v tradicnim hinduismu treti Zivotni stddium, kdy stdrnouci clovék opousti rodinu
a odchdzi meditovat do ustrani lesa — pozn. prekl.)

Tak zacala poutnikova vanaprastha. Jeho duch se zvolna Soura k jeho dychtici dusi. Novy Zivot
byl pro jeho télo tvrdy, zména byla velmi drasticka. V Ramanasramu bylo vysvobozujicim, vyznacnym
rysem to, Ze, na rozdil od jinych asrami, zde neexistovalo Zadné donucovani. Nebylo nutné
dodrZovat néjaky program, nekonaly se Zadné schlizky, vyuka ¢i bhadZany (zpivdni zboZnych pisni —
pozn. prekl.). Télo tak bylo usetfené dalSiho napéti, aby tfeba muselo v ¢asnych rannich hodinach
vstdvat nebo se nékam dostavit v nevhodny ¢as, a tak dale. Bhagavan byl nejsvobodomysIné;jsi guru
vtom, Ze nikdy neuvaZoval o nutnosti vytvofit pravidla a nafizeni, kterd by ovladala Zivoty jeho
stoupencl. Také ani nevéfil v béZnou, vynucenou disciplinu, protoZe on sam bez ni dosahl toho
nejvyssiho a odhalil jasné zfejmou pravdu, doloZenou jeho vlastni zkuSenosti — tedy Ze Realizace se
v pravy ¢as a svobodnym podnétem vzedme z nitra, podobné jako vypuci a vykvetou rostliny.

Jisté je pravda, Ze ne vSichni hledajici jsou zrali tak, jako byl Bhagavan, kterého ndahle zalila
zaplava Realizace vjeho sedmnicti letech (v Sestndcti — pozn. prekl.), a tak potrebuji jistou
ukaznénost, aby premeénili svij tékavy Zivot ve svété, na néjz jsou zvykli, v jégovou sebekontrolu.
Presto vsak zvnéjsku predepsand kazen nemuze pfinést poZzadované plody nebo je udrZet. Kazen,
0 niz je zndmo, Ze uspéje, je vnitini, je podstatnd, odhodlana a ochotné Zitd jistym vnitfnim nutkanim
probuzeného intelektu. Proto Bhagavan nechal své stoupence, aby své Zivoty Zili naprosto volné a jak
nejlépe mohli. Tato fyzickd svoboda mi znacné pomohla prekonat nékolik prvnich, obtiznych mésicd
mého nového Zivota.

Po cely unor 1936 jsem bydlel v asramu v kompletné holé mistnosti, kterd méla piscitou
podlahu a zdi a stfechu z palmového listi. V bfeznu jsem si pro sebe zacal stavét malou chatku
v blizkosti 4Sramu, coz bude vyliceno v dalsi kapitole. Kdyz jsem se prestéhoval, nebyla jesté zcela
dokoncena. Pres den jsem tam vSak pobyval jen zfidka. Ma mysl byla upnutd na Mistra, takZze jsem
travil své dny a ¢ast noci v hale, kde Bhagavan Zil a spal.

Zde jsem tiSe sedél a poslouchal hovor navstévnik( s Bhagavanem a jeho odpovédi, které
byly obcas prelozeny do anglictiny, zvlasté pokud byl tazajici cizinec nebo ze severni Indie. Ale nebylo
to vzdy. Jeho odpovédi byly Cisté a jemné. Bhagavanlv vliv prostupoval vse, nejenom jeho ticho, ale
i jeho slova. V zacatku byl pro mé ze vSeho nejvice patrny kontrast mezi shonem a spéchem Zivota,
ktery jsem nyni zménil o sto osmdesat stupnd. Drivéjsi Zivot — to bylo plytvani energii, falesné
hodnoty, posetilé nadéje zideall, které jsou duté jako rakos, bezutésny styk s lidmi, s nimiz ma
Clovék jen malo spolec¢ného, spolecenskd pravidla stanovenad nescetnymi generacemi sobectvi,
konvence a povéry, nemoznost mluvit o Spiné politiky, moci a bohatstvi a horka Zarlivost a nenavist,
kterou lidé chovaji ve svych myslich. Proto je malym zazrakem, Ze se Bhagavan zjevil jako svétlo
majaku v jinak neproniknutelné temnoté, jako utocisté miru.

Bhagavan byl v té dobé v poradku, tésil se pevnému zdravi svého stfedniho véku a mohl si tak
dovolit byt k dispozici stoupencim témér po vsechny hodiny dne. Roky 1936 — 1938 byly pro nas
opravdu velice $tastné. Mohli jsme se shromazdit kolem jeho pohovky a mluvit s nim davérné, jako
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by to byl milovany otec. Sméli jsme mu povédét vSechny nase trable a ukazat dopisy nasim pratel(im,
nebyly v tom zadné zdbrany. Po osmé hodiné ranni, kdyz byla hala obsazena jen pfislusniky asramu,
jsme sedéli kolem néj a vedli ,rodinné feci“ asi tak do desiti hodin. Pak nam Bhagavan vypravél
pfibéhy z Puran nebo ze Zivotl svétcl, kdy se poddaval navalim emocim pfi zobrazeni velkych
bhaktickych scén nebo ohromnych lidskych tragédii, ke kterym byl vidy mimoradné citlivy. Tehdy mu
tekly slzy, které se marné pokousel zadrzet. Nékteré pribéhy jsou pozoruhodné, jako tento. Kabir byl
velikym bhaktou (oddanym stoupencem) a pred nékolika staletimi Zil v nebo blizko Benaresu. Ackoli
vlastnil siddhis (okultni sily), vydélaval si na Zivobyti tkalcovstvim. Jednoho dne, kdyZ pracoval na
tkalcovském stavu, vstoupil dovnitf nesmirné rozruseny zak a rekl: ,,Pane, venku je kejklif a pfitahuje
velké davy tim, Ze nechava viset svoji hil ve vzduchu.” Kabir, ktery mél rad vsechny opravdové svétce
a byl ukazkou kejklifstvi znechucen, vybéhl ven s velkym klubkem niti v ruce, aby kejklite zostudil.
Tam uvidél dlouhy bambus, visici ve vzduchu. Kabir vhodil do vzduchu klubko niti, které se smérem
vzhlru odvijelo, takZze nakonec celd nit strnula ve vzduchu bez jakékoli podpory v daleko vétsi vysi
ne? kejklifova ty¢. Lidé, véetné samotného kejklife, zdstali stat v UZasu a stejné tak byly uzaslé i o&i Sri
Bhagavana, zatimco se jeho ruka zastavila v pozici nad hlavou, jako kdyZz Kabir vyhazoval vzh(ru
klubko niti.

PFi jiné pfrilezitosti Bhagavan prednesl zpaméti basen Vaishnava Saint, v niz se vyskytuji slova:
,Sevii mé ve svém naruci, 6 Pane,” kdy se paze Bhagavdana spojily v prazdném kruhu pred nim a jeho
oci zafily zboZznym Zarem, zatimco se jeho hlas ttasl s potlacovanym vzlykanim, které nam neuniklo.
Bylo to fascinujici, vidét jej pfi predvadéni téchto scének, které vypravél, a byt pfitomen podobné
radostné naladé jako tato.

Néktefi stoupenci a jeho slouZici si zvykli spat pfes noc na podlaze haly. Bhagavaniv spanek
byl velmi lehky. Cas od €asu se probouzel a téméF vidy zpozoroval nékde pobliz sluhu. Zcela
probuzeny mu fekl nékolik slov a znovu usnul. Jednou ¢i dvakrat vysel na nékolik minut ven a v pét
rano, kdyz z mésta pfisli pévci Véd, tak jej jiz nalezli probuzeného, jak s nékym hovofi jemnym, tichym
hlasem. Tehdy zacal zpév parajdnam a pokracoval necelou hodinu, béhem niz nikdo nemluvil
a Bhagavan casto sedél se zkfizenyma nohama, zcela ponofeny do sebe. Pak Sel do koupelny, na
snidani a na malou prochazku po hore a vratil se asi o pul osmé, kdyz se do haly zacali trousit
navstévnici a stoupenci — muii, Zeny, déti — neZ asi kolem devaté hodiny zaplnili halu. TakZe ranni
hodina parajdnam byla pro meditaci nejlepsi, protoZe zde bylo malo lidi, nebyly zde Zeny a déti,
nebylo horko a mysl| se jesté zcela neprojevila, aby spustila obvykly povyk. Nad tim vSim pak zafril
Bhagavan v tichu jeho samadhi, které prostoupilo halu a meditaci jeho stoupencd.

Nemohl jsem vSak pecovat o Bhagavana jako jeho sluha a nemél jsem ani prospéch z jeho
pfitomnosti, a to pro ospalost mé mysli. V pribéhu Zivota jsem, jako Spatny spac, nikdy nedokazal
spat alespon Sest hodin pred Sestou hodinou ranni. Dalsi tendenci, kterou se mi nepodafilo zcela
prekonat, byla nesndsenlivost na hluk, jehoZ byla hala jen zfidka prosta. Nehledé na volny pfistup pro
vSechny, tu byla také moZnost zpévu, ktery se rozeznél kdykoli, kdy to clovék necekal, treba
v okamziku, kdy se hala ponofila do tiché atmosféry, vhodné k meditaci. Nahle odnékud v hale zaznél
sopran, ktery notoval néjaky chvalozpév nebo prednasel urcitou shloka (vers) v jihoindickém jazyce,
ktery byl nasledovan dalsim tenorem ¢i sopranem, ktery s tim prvnim casto soutéZil, dokud Bhagavan
ve svych obvyklych hodinach nevysel ven. Byly to tyto ¢asy: 9:45 — jen na par minut, 11:00 na obéd,
po kterém nasledovala poledni prochazka po Palakottu, 16:45 odpoledni prochazka po hore, ktera
predchazela vecernim parajdnam a 19:00 na vecefi. Nejlepsi, co jsem mohl udélat, tak bylo zistavat
v polo meditativhim nebo rozjimavém stavu a na své skutec¢né meditace jsem si vyhradil klidnou
samotu mé mistnosti. Major Chadwick, jediny neindicky obyvatel Ramanasramu, ktery mé svym
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prichodem predesel presné o tfi mésice, se zajimal, proc¢ vlastné medituji v pokoji. Ja jsem se naopak
zajimal, jak se mlzZe v hale dlkladné meditovat uprostfed takového vyrusovani. Osobni vystfednosti
jsou patrné dokonce i v téchto nedllezitych zaleZitostech. Osamélé hodiny pro meditaci jsem bral
z ¢asu, kdy Bhagavan nebyl v hale.

Kazdé druhé rano jsem sam chodil celou pradaksinu — asi 15 kilometrovou nepfetrzitou cestu
kolem Arunacaly — kterd mi zabrala presné tfi hodiny. Mélo to svUj zvlastni pfinos. V tuto brzkou
hodinu jsem obecné mival ndladu na meditaci v chizi, zvlasté pak, kdyzZ jsem si z toho udélal zvyk.
Vyhoda pravidelnosti pfi praxi sddhany je tu zcela ziejma. DalSim faktorem pro Uspésnou pradaksinu,
z mého hlediska nejvétsim, bylo pocatecni rozhodnuti nevzpominat béhem této tfihodinové cesty na
minulost, neohlizet se zpét. Moznd, Ze mé myslenky ulétly stranou nebo tak néjak, ale nikdy jsem
nedovolil své paméti, aby znicila mé ticho. Vidy, kdyzZ jsem zachytil plazivou vzpominku, okamZzité
jsem prenesl pozornost do rytmu svych krok(i, dokud mysl znovu nenabyla svého klidného stavu.
Tento vcelku namahavy ukol, zakouseny zejména ve druhé poloviné cesty, samocinné vyvolal dusevni
klid bez pfilisného usili. Z néjakych divodi se mi tato praxe velice dafila.

Ze zpétného pohledu je nutné varovat sddhaky pred Uskoky vzpominek, které nesmirné skodi
a nici klid mysli, ktery je pro Uspésnou sddhanu nezbytny. Neda se dost dobie zdlraznit potieba
zanechat vzpominek na minulost se vSsemi jejimi pokusy a omyly, vzpominek na to, co se nevykonalo
a co ano, na smutky, strach, vasen, lasku a nenavist, osobni tragédie atd. VSechno je to prach, je to
pomijejici, v€etné zdanlivé trvalych lidskych pout, a to nemluvime o bohatstvi a slavé, nema cenu
toho litovat. Kromé pfirozeného stavu Cistého byti neni nic neménné a stalé.

Jiné vyrusovani v hale bylo zplsobené rozdavanim dar( pfimo na misté, coZ byly manga,
rozinky, sladkosti, datle nebo jen uprazena ryze. Stavalo se, Ze jidlo, po té, co se jej nejdfive Bhagavan
dotknul a ochutnal, kolovalo po hale, takze kdo byl zrovna hodinu nebo tak ponotfeny do meditace, se
mohl po otevreni oci potésit kousky jidla v blizkosti svych nohou nebo ve svém kliné.

Tento zvyk byl moudfe ukoncen v roce 1938, kdy se vSechny dary sbiraly a rozdavaly v jidelné
béhem jidla nebo mezi navstévniky, ktefi nemohli jist obvyklé jidlo.

Staly pfiliv navstévnikl byl ur¢itou pomoci vtom, Ze poskytoval velice nutny odpocinek
v jinak napjatém Zivoté. A za druhé — zvlastni problémy, které sebou navstévnici prinaseli, byli
uZite€né pro studium. Pro studium lidské mysli a nekonecnych nestésti, které jsou mysli podminény.
Problémy mysli a situace, které tyto problémy vyvolavaji, jsou nekonecné pocetnéjsi, neili
rozmanitost, kterou fyzicky vesmir plsobi na nase smysly. A navic sledovat dokonalé zpUsoby, jakymi
Bhagavan tyto problémy fesil, bylo sddhanou samo o sobé. Racionalita byla naprostou podstatou
Bhagavanovych argumentu. TrebazZe konecnad odpovéd na vSechny otdzky byla vidy stejnd, a sice:
»Zjistéte, kdo jste,” Bhagavan se nejdfive seznamil s tazatelem takovym zplsobem, ktery byl pro néj
nejvhodnéjsi, a pak jej pomalu nasméroval ke zdroji vSech problém — k osobnimu ja — a k pochopeni,
Ze realizace pravého Ja je univerzdlnim lékem. Psychologové se zabyvaji jen Cinnosti mysli, ale
Bhagavan jde ke zdroji mysli ¢i osobniho ja. Bylo zazrakem, Ze vsichni navstévnici byli Bhagavanem
pfijemné ovlivnéni, nékdy dokonce bez toho, Ze by chapali proud jeho myslenek. Lidé jsou zvykli
povazovat siddhis za spolehlivé znameni Dokonalosti, ale jen malo dokaZe porozumét jemnému vlivu
skutec¢né Dokonalého clovéka, ktery bez Umyslnych zazrak( premeéni lidi, ktefi se s nim dostanou do
kontaktu. A co vic, pravé stoupence vlastné Bhagavan proméni v muktas anebo v Uspésné poutniky
na cesté mukti, na niz jsou siddhis zcela zbytecné. Mnoho z téch, kdoz méli neocenitelnou vysadu
pobyvat dlouho s Bhagavanem, svédci o blaZenosti, kterou vyvoldvala uz jen jeho pouhd pfitomnost.
To je ta nejvyssi a nejryzejsi siddhi, ktera vidy doprovazi dzZridnu (poznani pravého Ja ¢i Nejvyssi
Dokonalosti).

Guru Ramana Stranka 10



Kdyz se mnozstvi navstévnik( zmensilo, Mistr obc¢as s humorem vzpominal na sva skolni |éta
a domov nebo vypravél mnoho zazitkd se sddhuy a stoupenci z dob, kdy jesté Zil na Arunacale. Jeden
z pribéha se tykal ,,zazraku“ jaky se jednou pfihodil ve Skandasramu. Jednou jej jeho matka zanechala
v hlubokém samddhi v mistnosti a odeSla do mésta. Kdyz se vratila, ke svému velkému Uzasu jej
nasla, jak sedi na zahradé pod stromem, kdyz dvere byly stdle jeSté zaviené zdvorou zvendi. Byla
timto ,,zazrakem” tak ohromen3, Ze o ném vypravéla kazdému, koho potkala. Skutecnost byla takov3,
jak vypravél Bhagavan, Ze si zevnitt oteviel okenice a pak je zvendi, jen z pouhého zvyku, opét zavrel
na zavoru.

Mistr velmi ¢asto hovofil o svém dfivéjSim Zzivoté ve velkém chramu Arunacdalésvara, béhem
jeho prvniho roku, kdy odeSel do Tiruvannamalai (1896). Zatimco mu uli¢nici délali problémy,
vzdélani dospéli si jej velice vazili, ackoli byl tehdy teprve mladikem. Zbozni lidé témér denné
vyhledavali jeho spole¢nost na schodech svatyné Subramanja. Po této strance byli horlivi jacisi dva
pravnici. BEhem jednoho hinduistického svatku pfipravili velkolepou vecefi a pak pfisli za nim, aby si
jidlo vzal, ale jeho nehybné ticho jim naznacilo odmitnuti tohoto pozvani. Neméli jinou moZnost, nez
aby poufili sily, tak jej uchopili a zvedli, dokud nesouhlasil, Ze s nimi pajde. Bhagavan prohlasil, Ze to
byl jediny dm v Tiruvannamalai, ve kterém kdy byl. Také v jiném ptipadé jej fyzicky odnesli, posadili
do cekajiciho voziku a dali mu najist. Nebylo to ale v rodinném domé, nybrz v Ishanya Mutt — dSramu
— pro sannjdsiny zvlastni kasty, v severni ¢asti mésta.

Pozdéji doslo k prestavce mého Zivota v Tiruvannamalai. Koncem roku 1938 jsem pocitil, Ze
musim na chvili odjet, jak to bude vyliceno v dalsi kapitole. Nerozchazel jsem se se svoji sddhanou,
naopak — branil jsem, aby degenerovala do nicnefikajici, jednotvarné rutiny. Té jsem se obdval, Ze by
mohla znicit nebo prerusit trvalé inspirace, nezbytné pro udrzeni UGsili. Naplanoval jsem si tedy
poklidnou cestu po jizni Indii. Navstévoval jsem chramy a pobyval delsi ¢i kratSi ¢as na svatych
mistech, jak to urcila duchovni néalada. Viude mé dobte pfijali. Zadny chrdm prede mnou nezavrel
dvere, jak se to nékdy stava tém, kdo nejsou hinduisty. Kamkoli jsem pftisel, plsobilo Bhagavanovo
jméno jako amulet, zvlasté kdyz jsem si v zacatku (1936) osvojil noseni indického obleceni, zil jsem
v brdhmanskych ulicich a jedl Cisté vegetarianské brahmanské jidlo. Dokonce jsem na néjaky cas ani
nenosil boty, koupal se v hinduistickych vodnich nadrzich a ucastnil se vecernich bohosluzeb
v chrdmu s posvatnym popelem na rukou a na cele. Tohle vSechno mé sddhané velice prospélo.
Koncem roku 1939 jsem pobyval v Ananda$ramu v Kanhangad, na sever od pobfe?i Kerala, jemuz
predsedal Svami Ramdas. Planoval jsem, Ze tu zGstanu nékolik tydnd, ale néjak jsem tam zlstal vice
nez osm mésica.

Anandédsram je skvéle umistény. Na vychod se tdhne malé pasmo nevelkych kopeckd, které
jsou vécné zelené od monzunovych destl. Smérem na zdpad zvolna klesa doll k mofi planina, poseta
policky, Fidce roztrouSenymi vesnickymi chatréemi, kokosovymi hdji a plantdzemi tabdku. Do toho je
vklinény okraj mésta, mnohem mensiho ne? Tiruvannamalai. Asram je daleko od silnice, je tu klid,
pfirozenost, sladka, idylicka jednoduchost, diky které se toto misto pro mé stalo tehdy utocistém. Byl
jsem zde spokojeny, prodlouZil jsem sviij pobyt a vSechno to ve mné svym zplsobem pracovalo. Mé
tehdejsi naladé vyhovovala i zvlastni atmosféra asramu. Velice brzy jsem zacal pocitovat mentalni
rozdil mezi zdejSim 4Sramem a Ramanasramem. A velice mé pobavilo, kdyzZ jsem pfiSel na zplsob, jak
mé ovliviioval Ramdas. Posilil mé tendence z dospivani, které mi tehdy délali potize a které jsem
zkousel potlacovat. Byla to upovidanost, netrpélivost v ¢innostech, prudké zmény nalady, extrémni
citlivost na zvuk, zdchvaty ochromujici plachosti apod. Stravil jsem patnact let (od roku 1925)
viceméné o samoté a v tichu, ale Ananddsram mé vtéhl do svéta, do spontdnnosti mého dospivani,
a to po vétsinu casu, kdy jsem tam byl.
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Ramdasovou pritomnosti se srdce naplnilo radosti, podobnou Krisnové leela (hie)
v Brindavanu. Radost prostoupila vSechno — pahorky, pasouci se dobytek, okolni tvare a zejména
vzduch, ktery jsem dychal. VSechno dychalo radosti, vSechno dychalo Ramdasovou mantrou RAM.
V duchovnim Zivoté nékterych stoupencl se nejvice pocita ryzi bhakti, bez ohledu na riizna oznaceni
a jména. Anandadram byl, mimo jakékoli pochyby, zcela nacpany bhakti, ale byla to bhakti Zivena
radosti. Radost a laska vytékal kazdym pérem Ramdasova byti a nakazila vSe v jeho blizkosti.

Kdyz jsem se v Cervenci 1940 vrétil do svého asramu, probihala uz druha svétova valka
a temnota zachvatila srdce a myli lidi. Bomby padaly na Varavu jako dé&t. Polsko a Ceskoslovensko
byly podrobeny. Miliény nevinnych muzli, Zen a déti byly nahnany do koncentracnich taboru. Jejich
udél byl désivy. Maginotova linie praskla a drobila se. Pafiz klesla pod mocnou armadou vetielce.

Ocekaval jsem, Ze na zivoté Ramanasramu spatfim néjaké znamky této Sifici se devastace, ale
po pfijezdu jsem nic nenasel, kromé — k mému prekvapeni — zdvojnasobeni poctu stoupenc(. Jedina
fyzickou zménou, jakou jsem pozoroval na téle Mistra, byly zacinajici zndmky starnuti, které pfinutili
vedeni, aby zkratili no¢ni hodiny, kdy byl k Bhagavanovi ptistup. Také v poledne byly dvere haly
zaviené po dobu dvou hodin, a to aby si odpocinul — bylo to poprvé v historii aSramu. Bhagavan
nejdrive namital, ale brzy se se situaci smifil, protoze méla urcity smysl.

Proud navstévnikd stdle vzristal, takie brzy se posezeni, ubytovani a snadny pfistup
k Mistrovi s osobnimi zdlezitostmi staly obtizné. Platila novd pravidla, kdy dopisy a texty napsané
stoupenci musely nejdfive projit cenzurou v kancelafi, nez byly ukdzané Bhagavanovi. Nebylo to bez
dlvod(. Jeden ¢i dva stoupenci vyuZili Mistrovy soucitné povahy a napsali mu — rukou a drobnym
pismem — nékolika strankové dopisy o ¢asto zdanlivych duchovnich problémech, na které Bhagavan
upiral zrak po jednu nebo i dvé hodiny. Byl pfilis peclivy, aby nechal i jen jediné slovo neptectené, coz
tyto lidi povzbuzovalo k tomu, aby psali jesté delsi dopisy, ¢asto denné. Predstavovali si, Ze jejich listy
jsou pro Bhagavdna velice zajimavé. Nakonec to muselo vedeni zarazit a zakazat veskerou
korespondenci s Bhagavanem.

O rok nebo dva pozdéji se kolem asramu zacaly objevovat kolonie stoupencl, ponejvice
s rodinami. Jak Bhagavanovo télo slablo, jeho sila pUsobit na jiné a pfitahovat je rostla, takze se
neustale zvétSoval pfiliv osadnikll a navstévniku z celého svéta — byli to slavni filozofové, ucenci,
politici, ministfi, provincialni guvernéfi, generalové, zahrani¢ni diplomaté, ¢lenové mezistatnich misi.
Ti vsichni pfichazeli, at uz byla valka, nebo mir, dést, nebo svitilo slunce. Tato prehlidka se zvét3ovala
a zvétSovala a dosahla vrcholu vroce 1950, v poslednim roce jeho pozemského Zivota. Mistr
poskytoval vedeni az do konce. Béhem celé historie 4Sramu nebylo nikdy branéno pozadat jej slovné
o duchovni pouceni, s vyjimkou jeho poslednich dnl, kdy byl jiz velice nemocny a leZel, takze se
navstévnici sami dohodli, Ze jej nebudou obtéZovat.

Jak Sel ¢as, Mistrovy ideje a jeho duchovni stav ve mné pevné zakorfenily a ja jsem mu pfestal
klast otdzky nebo ho zdrzoval pfi jeho prochazkach mimo 4Sram, jak jsem to délal béhem prvnich
Sesti mésich toho, co nazyvam svym Vanaprastha Zivotem. Od té doby se vSsechny mé duchovni
otazky — chcete-li, mlZete je nazvat problémy — sami vyresily, a to rlznymi zpUsoby. Konecny zavér,
ke kterému jsem po téch Sesti mésicich dosel, jsem jednoho dne oznamil Bhagavanovi. Jeho laskavy
souhlas s mymi slovy se projevil gestem jeho ruky a fekl: ,Ve vasi moci je toho hodné. Zbytek musi
byt zcela nechan na guruovi, ktery je ocednem Milosti a Milosrdenstvi, sidlicim v Srdci, jako vlastni,
pravé Ja hledajiciho.”
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4 - Yatra — Putovani

»Myslenim na Tebe jsem byl sevien Tvoji Milosti.
Jsem jako pavouk v Tvé pavuciné:
Drzi$ mé jako obét a spolknes mé v ¢ase Tebou uréenym.
(Aksaramanamala od Sri Mahdrisiho)

V dubnu 1936 dokondili délnici posledni Upravy mé malé, blatem pokryté chatrée v Palakottu
a ackoli zdi a vapenna omitka byly jesté mokré, rozhodl jsem se tam prestéhovat hned pristi den.

Palakottu je rozsahly, asi deseti akrovy, hdj v oblasti, kterou vlada pred osmdesati lety
pridélila spolku Vira-Siva, aby tu péstovali kvétiny pro velky chram Arunacalaésvara v Tiruvannamalai.
LeZi na zapadnim okraji Ramanasramu (dnes je Palakottu soucdsti Ramandsramu — pozn. prekl.) a ma
Cistou, udrzovanou a hlubokou nadrz vody, kterd je sezénné napdajena destovou vodou, stékajici ze
svahU posvatné hory Arunacaly, nehledé na dva ¢i tfi prirodni prameny ve spodni ¢asti Palakottu.
Kolem obrovskych, staletych strom(, rostoucich vtomto haji, stavéli stoupenci Sri Ramany
Bhagavana jiZz radu let své malé kutirs (chatky), kde v rznych dobach pobyvali Paul Brunton, JAgi
Ramiah, Sri B. V. Narasimhasvami — autor ,Seberealizace”, Sri Muruganar Svami — tamilsky basnik,
ktery ke chvale Sri Bhagavéna sepsal rozsahly svazek basni, a mnoho dal3ich. N&kteti sddhakové zde
Ziji stale. V Palakottu, coz bylo jediné obydlené misto v okruhu jedné mile od 4Sramu, jsem si pro svoji
chatku vybral osamélé misto severozapadné od vodni nadrze, lemované stinnou pésinou, po které Sri
Bhagavan chodival na své poledni prochazky. Mohl tak denné sledovat, jak prace na stavbé pokracuji
a nékdy se zedniky prohodil par slov. Ctvrtého dubna jsem ho seznamil se svym zédmérem, Ze v chatce
zacnu okamzité bydlet.

Bhagavan védél o mém chronickém astmatu a zfejmé si myslel, Ze pfilis riskuji, kdyz chci Zit
na misté, které potfebuje dva aZ tfi mésice k tomu, aby se vysusilo. Zpozoroval jsem, Ze se svym
obvyklym ,,.ano” vah3, ale ja jsem na ubytovani tlacil a nebyl jsem ochotny to odlozit ani o den. Tak
jsem dokondil pripravy na obtad prvniho zapaleni ohné, ktery je zde znam jako griha-pravésam
a ktery se mél konat nazitfi.

Na patého dubna jsem do své chatky pozval stoupence a kolem poledne, cestou zpét ze své
prochazky, se zastavil sdm Mistr. Odmitnul zidli, kterou jsem mél pro néj pfipravenou a jako dalsi si
drepl na rohoZe, které kryly podlahy. Po slavnosti pak Bhagavan odeSel. Z povzdali jsem ho
nasledoval, ¢ekal jsem, dokud se stoupenci nerozptyli a pak jsem k nému pfistoupil: , Bhagavane,”
zacal jsem, ,dal jste domov mému télu. Nyni potrebuji Milost, aby poskytla vé¢ny domov mé dusi,
pro kterou jsem zpretrhal viechny své lidské vztahy a pfiSel sem.” Bhagavan se zastavil ve stinu
stromu, micky hledél na klidnou vodni hladinu nadrze a po chvili odpovédél: ,Sem vas privedlo vase
pevné presvédceni. Jsou tu néjaké pochyby? Jak by se dalo o nééem pochybovat!“ Prijal jsem to.

Uplynuly t¥i roky. Mistr denné prochdazel kolem mé chatky. Zpocatku byl zvykly se na dvé i tfi
minuty skryt pfed polednim sluncem na moji verandé. Byl jsem skromny a nijak jsem ho neobtéZzoval.
Ale jednoho dne jsem na verandu posetile postavil Zidli, a tim se stalo, Ze ji Bhagavan uz nikdy
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nenavstivil. TrebaZe si byl Bhagavan védom, jak jej uctivame, tak byl mimoradné citlivy na sebemensi
nesnaze, které by tim ndm nebo komukoli jinému mohl zpUsobit. Proto si vysvétlil pro néj umisténou
Zidli jako prekazku mého odpocinku — takze si ji nevSimal.

Jak jsem se jiz zminil, uplynuly tfi roky ode dne griha-pravésam, roky velkého sebe
analyzovani, neustalych pokus( prohlédnout Mistrovu mysl, roky Uvah, studia, meditace a tak dale.
Byly to roky nesmirného usili v pfizplsobeni se zcela novym Zivotnim podminkam, roky fyzického
a dusevniho napéti. Nepochybné to byly intenzivni roky. Ve skutecnosti byly tak silné, Ze jsem citil, Ze
musim ihned odejit a Mistra jsem o tom informoval.

»,Bhagavane,” oslovil jsem ho jednoho dne nedaleko mé chatky, , citim silné nutkdni odejit na
yatru (pout) na jih — Cidambaram, Srirangam, Rdmesvaram,...“ ale s pohledem na jeho tvaf mé silné
udefila myslenka: , Yatra! K ¢emu? Potrad pochybujes?“ OkamZzité jsem si vzpomnél na jeho drivéjsi
slova: ,,0 ¢em by bylo moZné pochybovat?“ a jako bych odpovidal na jeho slovni otdzku, pokracoval
jsem: ,Ne Bhagavane, nyni citim, Ze potfebuji na nékolik mésicd zménu. Chci je stravit na svatych
hinduistickych mistech.” Bhagavan prosbu schvalil dsmévem a zeptal se na termin, kdy vyrazim
a také, zda by mohl néco udélat pro mlj pobyt na rlznych mistech, kterd navstivim. Nesmirné
potésen jeho starostlivosti jsem odpovédél, Zze pUjdu jako asketa a s ubytovanim budu spoléhat na
osud.

O tfi mésice pozdéji jsem lezel na rohozi na mysu Comorin, Uzasné uvolnény od dusevniho
napéti, které mi plsobila fyzickd forma Mistra. V samoté jsem se oddal Uvaham o jeho blazeném
tichu a v klidu jsem odpocival. Ticho jeho mysli mé pronasledovalo vsude, kam jsem Sel -
v nddherném, drahokamu podobném chrdmu Panny Marie, na brezich Sirého, modrého ocednu,
v pise€nych dunach, rybarskych vesnicich, v nekonecnych kokosovych hdjich, které se tahly podél
morského pobreZi i ve vnitrozemi. Citil jsem Bhagavanovo plsobeni v hlubindch mé duse a kficel
jsem: ,,0 Bhagavane, jak jsi mocny a jak vzne$eny! Neposkvrnéna ¢istota tvé mysli prostupuje vie!
S tim, co tvé nézné city Cini, my, tvoji stoupenci, vzhlizime k tvym kvalitam, které nemaji sobé rovna.
Tvoje néznost, vyrovnanost, obdivuhodné vzezieni, tv(j klidny, osvézujici tsmév, sladkost slov, ktera
plynou z tvych Ust, zare tvé vseobsazné lasky, tvlj nerozlisujici pohled na vse, na kazdého, dokonce
i na nemocna, zbloudila zvirata!“
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5 — Mistrovo plisobeni

Vliv Sri Ramany na ryzi hledajici, ktefi nechali svét za sebou a stali se poutniky na cesté
k Absolutnu, je vskutku ohromny, protoZe takovi aspiranti se dotykaji souhlasného akordu v jeho
dusi, a tim vyvolavaji odezvy nesmirné rezonance.

MUj blizky pritel se mnou jednou sdilel zkuSenost, jak kratky hovor s Mistrem zastavil jeho
zbytecnou snahu po okultismu a zaved| ho na cestu poznani (dZridny), kterou mu Bhagavan predlozil
a ktera se tém, kdo ji sledovali, ukdzala byt nesmirné prospésna. Zde jsou jeho vlastni slova.

,Bylo to vjednom ztéch S$tastnych cervencovych dni.... Po nékolikamésiénim pobytu
v dSramu, kdy jsem poslouchal, uvazoval a debatoval sdm se sebou, jsem se nakonec rozhodl
seznamit Mistra s neklidnym stavem mé mysli. Po dvanact let jsem byl horlivym studentem theosofie.
Vstiebal jsem jeji predstavy a teorie, které se v témér kazdém dUlleZitém bodé stfetavaly s ucenim
Maharisiho. Stfet theosofie a védanty. Zjistil jsem, nehledé na protikladna tvrzeni theosofie, Ze tato
uceni vedou podél paralel, kterd se nikdy nesetkaji. Okultni theosofie hovoti o sférach a planich,
cestdch na planety, o neviditelnych mistrech, hierarchiich, adeptech, paprscich, mimosmyslovych
zasvécenich aschizkach, a stézi, pokud vibec, o Skuteénosti, o niz vyhradné hovofi Maharisi
a védanta, totiZ o nasem j3, nasem Zivoté, nasi existenci. Hledajicimu je ve skutecnosti znovu a znovu
pfipominano (v uceni véddnty — pozn. prekl.), Ze okultni sily jsou protikladné pravdé, kterou hledaji.

Nakonec jsem nabyl presvédceni, Ze Mistr hovofil z pfimé, odlvodnéné zkusenosti a toho
dne jsem uschopnil svou mysl k tomu, aby s nim promluvila. Bylo to v osm hodin rdno, nez se hala
zaplnila stoupenci. Sri Bhagavan praveé vstoupil a sotva se stacil usadit na svém obvyklém misté, kdyz
jsem pfiSel k jeho pohovce a drepl si na holou podlahu. Pfitomen byl jenom sluha, ktery udrzoval
kouf z kadidla a zrovna pfipeviioval nové kadidlo na stfibrny stojanek. Ten vSak nerozumél anglicky.
Pokud jsem mohl poznat, tak nic neposkytovalo Maharisimu vétsi potéseni, nezli pozorné naslouchat
duchovnim problémim svych stoupencl a poskytovat jim radu. Tato védomost mé povzbuzovala,
abych mu pomalu a stru¢né, v jednoduché anglictiné objasnil pochyby, které lomcuji moji mysli. Kdyz
jsem skoncil, zlstal chvili zamyslen a pak mi v angli¢ting, i kdyz se vétsim premyslenim, fekl: 'Ano,
mate pravdu. VSechny predsudky musi zmizet. Jediné samotnd praxe vam ukaze, kde je pravda. Drzte
se jen jedné formy sddhany.'

To bylo jasné voditko. Ale bez ohledu na slova, ktera pronesl, jsem byl nahle sevien drtivym
nutkanim upfimné se mu odevzdat, aby mé vedl v mé duchovni touze, abych opustil vSechny metody,
které jsem drive sledoval a vSechny viry, na nichZ jsem vystavél své nadéje. MUj osud a vSe, co jsem
byl, pieslo navidy timto okamzikem do posvécenych rukou Sri Bhagavéna.“

Ale toto nebyl jediny pfipad spontanniho odevzdani se. Duchovni odevzdani se, jak bychom
to mohli nazvat, neni dusevnim ¢inem a uz vlbec ne Ustnim prohlasenim, ale je vysledkem Milosti,
ktera prichazi ve svém cCase a samovolné, aby zpUsobila bezdééné odpadnuti sebe prosazujiciho se
prvku v pfirozenosti sadhaka, protoze tento prvek prekazi v jeho cesté ke konecné realizaci. Nékdy je
to ndhle, nékdy pozvolné, takie si toho ani sam stoupenec nemusi povSimnout. Milost, tfebaze
prichdazi z Gurua prostfednictvim jeho vlastni pfitomnosti, neni nahodn3, ale je zcela ziskana tvrdym
vhitfnim bojem, dlouhymi etapami utrpeni, modlitbami, sebe ocistovanim a intenzivni touhou po
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realizaci. Utrpeni stac¢i mysl dovnitf a nakonec z hloubi duse vyZdima vyktik po osvobozujicim svétle
pravdy a po nalezeni boZzského ucitele, ktery jediny ho mize pfivést ke spase.
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Cast Il - Rozhovory

Uvod

Do asramu prichazeli navstévnici ze vsech koutll svéta a vSech spolecenskych vrstev. Otazky,
které kladli, tak pfirozené odrdazely jejich dusevni obzory, nabozenské a filozofické smysleni, socialni
predstavy, vlastni osobni zaliby a obavy, jejich vnitifni podnéty atd. Mnoho z nich vyjevilo ryzi touhu
po pravdé, vlastné duchovni hlad. S vyjimkou nezodpovéditelnych nebo jasné svarlivych otazek
Bhagavan zpravidla laskavé zodpovida vsechny otazky, a to plné, spontanné a klidné. Nékteré
odpovédi jsou vyjadreny s humorem, pokud je humor pfitomny i v dotazech. Jiné odpovédi zahaluje
do slovnich hticek, zvlast kdyZ dotazy ohledné problému svéta méni na duchovni pokyny, coz nékdy
tazatele mate. Ale nejlepsSi odpovédi jsou ty, které se tykaji sddhany a j6gové praxe.

Vétsina ze stoupencl, snad tisice, jsou grihastas (hospodafi), ktefi vedou normalni Zivot ve
svych domovech, chodi do zaméstnani a v meditacich ndsleduji Bhagavanovo uceni, jak nejlépe jen
mohou. Témér vsichni z nich ¢as od ¢asu navstivi 4sram, aby ziskali z bozského plamene darSan
asvétlo pro jejich vnitfni lampu, coZ jim béhem intervall odlouceni pomaha udriovat spojeni
s Bhagavanem a ochranovat svoji dusevni rovnovahu.

Nepatrnd skupinka téchto hospodarl se usadila uvnitf asramu nebo vjeho sousedstvi,
pficemz néktefi z nich v asramu slouzi, dalsi zase medituji a studuji. VSichni maji z Bhagavanovy
spole¢nosti prospéch diky guru-sang, o némz se rika, ze zrychluje vyvoj daleko vice nez sat-sang.

Kratce po svém ptijezdu do Tiruvannamalai jsem dostal ndpad zapsat co nejvice z hovord,
které se v mé pritomnosti odehrdly, a preloZit je do anglictiny. Bhagavan vzdy hovofil v tamilstiné,
s vyjimkou otdzek, které byly pokladany v telugu nebo malajalam, kdy odpovidal stejnym jazykem.
Navstévnici, ktefi zadny z téchto jihoindickych jazyk( neznali, slySeli odpovédi skrze anglického
tlumocnika. Trebaze Maharisi dokazal docela dobfe anglicky Cist a rozumét, neumél dostatecné
dobfe mluvit, a to kvlli nedostatku praxe. VSechno, co jsem musel udélat, bylo soustfedit celou svoji
pozornost na rozhovor, zkusit si jej zapamatovat a potom, kdyZ jsem se vratil do své mistnosti,
doslovné a jak nejlépe to jen bylo mozné vse zapsat do svého zapisniku, dokud byl vzpominky v mé
mysli jesté svézZi. To vSe bylo dano zdkazem psat nebo si v hale délat pozndmky, s vyjimkou k tomu
uréeného stoupence, a i s tim se po dvou letech prestalo. TakZe tohle byl muj jediny plan, abych si
pro sebe uchoval cenné uUstni pokyny Mistra.

V prvnim roce svého pobytu jsem byl horlivym a Castym tazatelem, hlavné v technice
meditace. Bhagavanovy odpovédi na tyto otazky jsem zaznamenal obzvlasté peclivé. Cast dotazd se
v knize objevi pod moji inicidlou C. nebo pan C. Vétsinu zaznam( jsem sefadil podle predmétu,
a pokud to bylo mozné, tak i v asovém poradi. Pro pohodli ¢tendre se zacind s leh¢imi dotazy.
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1 - Zabavné rozhovory

Nesmirna Ucta, kterou Bhagavan vzbuzuje, je pricinou, Ze se novym navstévnikiim zda pfilis ddstojny
a majestatny, a tedy nepfistupny Zertu, ale brzy si tito navstévnici uvédomi skutec¢nost, Ze kultivovany
humor a vtip maji kofeny v bozské blazenosti, kterou si duchovni mistfi uzivaji v pozoruhodné mire.
Divaji se na vSechny projevy a udalosti jako na pouhou hru Pana, na jeho /ilu, na jeho vesmirny tanec,
ktery je plnosti radosti a krasy. Nic vSak neni mé mysli vzdalenéjsi, nezli v téchto zaznamech kohokoli
hanét nebo naopak vyzdvihovat jeho humor. Nasledujici rozhovory pouze zrcadli smysleni nékterych
navstévnikd, Ze na vazné dotazy by mély pfijit jesté vaznéjsi odpovédi. Je tedy jen spravné, Ze ¢tenar
nahlédne jak vazné dotazy navstévnikd, tak i humorné odpovédi Bhagavana.

1. — Navstévnik véfici v nadosobni

Dr. H. z malé skupiny Americand, ktefi v inoru 1936 stravili v 4Sramu nékolik tydnd, se Bhagavana
zeptal, jestli existuje osobni Bih — Blih ve tvaru.

Bhagavan: Ano, je to i$vara.

Dr. H.: (s udivem) Coze? Existuje s o¢ima, nosem, usima a tak dale?

C.: KdyZ jsem v kabale a puranach cetl, Ze Bih ma tyto organy, pak jsem se smal.

Bhagavan: Pak byste se mél smat i svym vlastnim organim.

2. — Obchodnik

Nékdy pozdéji pfisel Dr. H. znovu do aSramu, tentokrdt sam. Zustal zde nékolik dni. Doslechl se
o posvatnosti hory Arunacaly a o mnozstvi siddhi (svétcl s psychickymi silami), ktefi nemaji fyzicka
téla, ale prebyvaji ve svych astrdlnich télech a obcas se v téle zjevi néjaké privilegované osobé.
Béhem posledni noci svého pobytu si vzal do hlavy, Ze ji musi stravit na hore, protoze doufal, jak se
pozdéji svéril svému pfiteli, Ze se o samoté setka s nékterym z téchto siddhd. Aniz by si uvédomoval
problémy s no¢nim pohybem po hofe, potuloval se mezi balvany dlouho po setméni.

Sri Bhagavan, ktery v téch dnech bdéle dohlizel na nové pFichozi a zejména na cizince, se s nim minul,
a kdyz mu rekli, Ze jej vidéli, jak pozdé vecer jde do kopce, ihned poslal stoupence s plynovymi
lampami, aby ho nasli. Nakonec byl Ameri¢an nalezen a pfiveden zpét.

Vycerpany a s mokrymi Saty od nastalého mrholeni vstoupil do haly. Stala tam Zidle z rdkosu — jedina
v hale — pfimo naproti pohovky Bhagavana. Sedl si na Zidli a zacal vypravét o svém dobrodruzstvi na
kopci. Kdyz skoncil, obratil se na Bhagavana a naivné fekl:

American: Oh, Maharisi, pokud mi poskytnete seberealizaci, budu vam velice vdécny.
Bhagavan: Hm! Hm!
Americ¢an: Opravdu budu velice $tastny. Zitra odsud odjizdim a stale budu na vas myslet.

Bhagavan: (trochu se usmivajici) Nikam nepojedete.
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Americ¢an: (mysli si, Ze Maharisi pouZije siddhis ktomu, aby mu prekazil odjezd; je tim velice
vystraseny) Coze? Urcité odjedu. Mdm naléhavou praci ve Spojenych statech. Pas mam v poradku
a mam rezervované misto na lodi. Pro svoji zpatecni cestu jsem udélal vSe nezbytné. Jak to myslite, ze
neodjedu?

Bhagavan: (stale se usmivajici) Nikam nepojedete, protozZe jste nikdy nepftijel. Pohybovalo se jen
auto, lod, vlak atp. Sam jste nic nedélal, jen jste po celou dobu sedél, dokud jste zde nezpozoroval
sam sebe.

American: (s ulevou) Jo, tak.

3. — Pedant

V letnim ranu vstoupil do haly Tamilec stfedniho véku a asi na pll hodiny se posadil. Jeho neklid
a tékajici oci naznacovaly, Ze jeho mysl tizi néco vdziného. Nakonec promluvil s pfedstiranou pokorou,
coz bylo patrné i z toho, Ze se rozhodl mluvit v angli¢tiné.

Navstévnik: Svami, my, nevédouci lidé, hodné cteme, v nadéji, Ze ziskdme alespon néjaky naznak
pravdy. Ale béda, ¢im vice ¢teme, tim vice pravda ustupuje naSemu poznani. Precetl jsem veskerou
zapadni filozofii — od Descartese az po Bertranda Russella — dohromady jsou k nicemu. Ale i nasi
mudrci se mezi sebou neshoduji. Sankara Fika: ,Opakujte 'ja jsem brahman' a stanete se brahman.”
Madhvacarija zase, ze duse je od brahman vzdy oddélena. Vy prohlasujete: ,, Zkoumejte 'kdo jsem ja'
a uspéjete.” Jini ucitelé poskytli zase jina fesSeni. Neni to vSechno matouci? Kdo z vas ma pravdu?
Navstévnik: (po marném, asi pétiminutovém cekani, pokracoval se zvysenym ténem) Svami, po které
cesté mam jit?

Bhagavan: (s lehkym mdvnutim ruky) Jdéte tou cestou, kterou jste pfisel.

4. - Misionar

Jednoho rana vstoupilo do haly nékolik skvéle oblecenych Evropanli. Mirné se pred Bhagavanem
uklonili a usadili se v prvni fadé. Za jejich vedouciho byl ihned rozeznan jakysi starsi misionar, slavny
svymi vasnivymi kazanimi v YMCA (spole¢nost mladych kfestan( — pozn. prekl.), na kiestanskych
univerzitdch a ve verejnych prednaskovych sinich indickych mést a méstecek. Byl tu s nim i jeho
osobni tajemnik. Kazatel zacal s otazkou, kterd smérovala k jeho oblibenému tématu. Po nékolika
odpovédich se na néj nakonec Bhagavan obrédtil s tim, Ze pravé Ja je konecnd skutecnost prosta
totoZnosti a motivu zvédavce. To bylo pro kazatele dostate¢nou zaminkou k tomu, aby spustil proud
citatd z krestanského pisma, které doplnil vliastnimi vyklady.

Nastésti, neZ kazatel zasSel pfili§ daleko, major Chadwick, které v té dobé obvykle v hale meditoval,
mohutnym a silnym hlasem, ktery jej zcela prekvapil, zakficel z jiného konce haly na protest, Ze si
mysli, Ze kdo je moudry, tak ml¢i. Kazatel kratce na to opustil halu i se svoji spole¢nosti.

5. — Filozof
Duben 1943. Dospivajici mladik, cervenajici se trémou, se zeptal velice mékkym, bazlivym hlasem:
Mladik: Svami, mohu v tomto Zivoté vidét Boha?

Bhagavan: (mirné se usmivajici) Nejdfive mi feknéte, co je ve vasi otazce ono ,ja“ kdo, co a kde je
BUh a co minite slovem ,,zivot“?
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Miladik sklopil o¢i a zlstal tise.

Ze zadni casti haly se do popredi prodral jakysi starSi muz s tuzkou. Na kus papiru napsal otdzku
a predal ji Maharisimu. Bhagavan si ji precetl a Siroce se usmal. Byla to otdzka na cas a prostor.

Bhagavan: Smim védét, kdo tuto otazku klade — prostor, vy sam nebo ¢as?

Navstévnik: Samozrejmé, Ze ja.

Bhagavan: Znate ono ja?

Navstévnik: (po malém vahani) Nechte otazku ja filozofiim a odpovézte na mj dotaz.

Hlas z haly: Coze? Cas &i prostor je vam drazi neili vase vlastni ja?

Bhagavan: (diva se na zmateného navstévnika) VSechny tyto otdzky jsou zbytecné. Jednu véc musite

mit na mysli, a to, Ze Zadna otazka nemuzZe byt vyresena bez poznani sebe sama. V uvédoméni
pravého Ja se vSechny problémy vyjasni a vyresi.

6 — Védec

O dva tydny pozdéji se do haly zatoulal student pfirodnich véd.

Student: Véda fika, Ze atom je tvoreny centrdlnim jadrem, ddle elektrony, které jej obihaji
a mezilehlym prostorem. Je vztah mezi Bohem a dokonalym ¢lovékem ten samy nebo je tu rozdil?
Mam tim na mysli, Ze ackoli Bah a dZridnin jsou jedno, pfesto si zachovavaji svoji oddélenou
totoZnost.

Bhagavan: Kdo je to — dokonaly ¢lovék?

Student: Kdo sam sebe zdokonalil prostfednictvim sddhany.

Bhagavan: Takze otdzku kladete proto, Ze si sdm myslite, Ze jste nedokonaly. Nebude pro vas lepsi
provadét sddhanu, zdokonalit sdm sebe a pak zjistit, co se stane? Proc¢ se nyni znepokojovat ohledné
stavu, ktery pfichazi pouze o dokonalosti? Faktem je, Ze jste to vy, kdo je jiz nyni dokonaly a vase
predpokladana nedokonalost je jen vas vlastni vytvor.

7 — Skeptik
2. duben 1937

Velmi zaneprazdnény polsky novinar prisel dnes dopoledne na par hodin, béhem nichz ocekaval, ze
mu bude ukdazana pravda tim nejjasnéjsim moznym zplsobem.

Polak: Ve vasich knihach jsem cetl, Ze bychom méli zkoumat podstatu naseho ,,ja“ proto, abychom
poznali pravdu, kterou nazyvate pravé Ja. Z pohledu biologie mam vlastni odpovéd na otazku své
identity. Co si vSak preji znat, je, kdo jste vy — vy, kdoZ mluvite o pravém Ja a o kom se zd3, Ze to
zazil? Pokud jiny ¢lovék potvrdi vasi vypovéd a postupné to tak udéla milién lidi, pak pravdépodobné
ono pravé J3 existuje.

Bhagavan: Vy sam snad své ja nemate? Pak byste se v otdzce vaseho vlastniho ja nachazel pouze
v oblasti pravdépodobnosti.

Polak: Ano, ale nikdo si nemUze byt ¢imkoli jisty. Ani Blh nemUzZe byt prokazan s absolutni jistotou.
Bhagavan: Ponechme Boha prozatim stranou. Co vy sdm o sobé?
Polak: Ja chci potvrzeni, Ze pravé Ja existuje.

Bhagavan: Hledate potvrzeni sebe sama od jinych? Jak to vite, Ze jini lidé existuiji.
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Polak: Diky mym smyslim.

Bhagavan: ,Moje” obsahuje ,ja“, které tyto smysly vlastni. Pfipoustite svoji existenci a zaroven po
jinych Zadate, aby vam ji potvrdili. Také uznavate jistotu svych smysll, které spatfuji jiné lidi,
a soucasné vSe popirdte. Takze vidite, jak popirdte sam sebe. Skutecnost je takova, Ze jini lidé
neexistuji — neni zddnd osoba ve smyslu ,ty“. Kazdy clovék, tfebaze je osloveny jako ,ty”, sdm sebe
nazyva ,ja“. Dokonce i potvrzeni, které od jinych lidi vyZzadujete, pochazi od jejich ,,ja“. , Ty“ a ,oni“ se
vykytuji jen jako ,,ja“, bez néj jsou bezvyznamni.

Polak: Pokud mate pravdu, tak co se pak stane s pokrokem a védou?

Bhagavan: Pokrok a véda maji vyznam jen pro vnimajici mysl. Kde je pokrok, kdyz je v hlubokém
spanku nebo pfti ztraté védomi mysl nepfitomna? Cilem veskerého pokroku a védy, jak pfipoustite, je
pravda, kterd je Cistou inteligenci, podkladem védomi, z néhoz vyrdzi myslici mysl a vnémz se
nakonec rozpusti. Tehdy je dosaZeno to, co nazyvate , dokonalosti“, k ¢emuz se nas snazi véda vést.
To je to, co nazyvame realizaci pravého J3a. Je to uvédomeéni si zdroje mysli.
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2 - Zivot, smrt, znovuzrozeni a sebevraida

Smrt, stejné jako Zivot a znovuzrozeni tvofily namét vétSiny otazek, které ndvstévnici pokladali. Smrt
je ta nejvétsi pohroma, jiz se lidé obdvaji. Omar Khajam zpiva:

...pfedtim, nez i my do prachu klesneme
prach v prach a pod prach se rozprostre,
svatd vina, svaté pisné, svati zpévdci a svaty konec”.

A neni to jen predstava ¢lovéka coby pouhého prachu a prfedstava hrobu, jako jeho posledniho cile.
Hrdza z vééného zaniku se pevné zmocni a ochromi vsechna srdce, dokonce i ta nejstatecnéjsi.

Pro Maharisiho je smrt a stejné tak i Zivot jen pouha myslenka. KdyZ ,bdite”, bez ustani myslite a kdyz
usnete a snite, pak nemyslite o nic méné. Ale kdyz prejdete ze snéni do spanku beze sn(, vase
myslenky ustanou a vy se tésite z neruSeného klidu, dokud se znovu nevzbudite a nepokracujete se
svym myslenim a s nim i ve vasem nesoustifedéném, neklidném stavu.

Zivot je ubohy, protoZe se skladd z myslenek. KdyZ smrt zabije télo, po kratkou dobu prevlada,
bezesny, od myslenek volny stav. Ale mysleni se brzy opét uvede v ¢innost ve snu — v astralnim svété
a pokracuje az do pIlného ,probuzeni”, které se, po dalsim bezesném obdobi, odehraje v novém téle.
Denni cyklus probuzeni a spanku je miniaturou lidského cyklu Zivota a smrti a stfidani aktivity a klidu
ve vesmiru.

Podstatou, ktera tvofi novou formu — télo, jsou myslenky a pocity a dale miruplné byti, z néhoz
myslenky a pocity vyvstdvaji. K pfekroceni zrozeni a smrti proto musime prekrocit procesy mysleni
a prebyvat ve vé¢ném byti.

4. ledna 1937
1. Navétévnik se ptd Sri Mahdrigiho:
Navstévnik: Jak mizZe byt prekonan straslivy strach ze smrti?

Bhagavan: Kdy vas tento strach popada? Dostavi se, kdyZ nepozorujete své télo, reknéme
v bezesném spanku nebo jste-li pod vlivem chloroformu? Ne, obtéZuje vas jen, jste-li pIné
,probuzeny” a vnimate svét, v€etné vaseho téla. Pokud je nevnimate a setrvavate ve svém Cistém,
pravém Ja, jako napt. v bezesném spanku, tak na vas nemuUze Zadny strach pUsobit.

Pokud sledujete tento strach aZ k jeho podstaté, kterou je obava ze ztraty, pak zjistite, Ze objektem
ztraty neni télo, ale mysl, kterd v ném pusobi a skrze niz je pozndvano okolni prostredi a pritazlivy
svét jako soubor toho, co Ize vidét, slySet, citit atd. Nejeden ¢lovék by se rad zbavil svého nemocného
téla a s tim i vSsech problém0 a potizi, které tak vznikaji, pokud by byl schopen pokracovat
v uvédomovani. Je to uvédomovani, védomi, nikoli télo, o jehoZ ztratu mame strach. Lidé miluji
existenci, protoZe ona je vé¢nym uvédomovanim, a to je jejich vlastni, pravé Ja. Tak pro€ se nedrzet
Cistého uvédomovani pravé ted, zatimco jsme v téle, a zbavit se tim veskerych obav?
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2. Navstévnik z Mysore, pan M. Cetl nékteré theosofické knihy a zUstal zde nékolik mésicli, béhem
nichz se je pokousel vstfebat. Chtél by védét, jak je to se znovuzrozovanim.

s

Pan M.: Theosofie uéi, Ze mezi smrti a znovuzrozenim existuji intervaly v rozpéti 50 az 10 000 rok.
Pro¢ tomu tak je?

Bhagavan: Neexistuji zadna meéfitka pro urceni prechodu zjednoho stavu védomi do druhého.
Vsechny tyto odhady jsou jen domnénky. Je ovSem pravdou, Ze néktefi jedinci se znovuzrodi dfive,
jini pozdéji. Ale musi byt jasné porozuméno tomu, Ze se nejedna o dusi, kterd odchazi a pfichazi, ale
o myslici mysl| jedince, kterd vzbuzuje zdani (smrti a zrozeni — pozn. prekl.). At se mysl| vyskytne na
jakékoli Urovni, je ¢inna a sama pro sebe vytvafi télo — ve fyzickém svété je to fyzické télo, ve snovém
svété pak snové télo, které zmokne snovym destém a onemocni snovymi nemocemi. Po smrti
fyzického téla zlstava mysl po néjakou dobu necinna, podobné jako v bezesném spanku, prebyva
mimo svéty, a proto nema télo. Ale brzy se znovu stane aktivni a v novém svété a v novém astralnim
téle, dokud nepfijme dalsi télo, coz nazyvame ,znovuzrozenim®. Ale dZridnin, seberealizovana bytost,
jehoZ mysl uz prestala byt ¢innd, zGstava smrti neovlivnén. Nikdy neumird a nerodi se. Pro néj se jiz
fetéz iluzi pretrhl navidy.

Nyni je jasné, Ze neni zadné skutecné narozeni, ani Zadna skute¢nd smrt. Je to mysl, kterd v tomto
procesu vytvari a udrzuje iluzi skute¢nosti, dokud neni zni¢ena seberealizaci.

12. dubna 1937

3. Dama z Holandska, pani Gonggrijp, pobyvajici v Adyaru, je zde na tfidenni navstévé. Chce znat

pricinu vSudypritomné touhy po zivoté, jez je v pismu Pali zndma jako Tanha.

v

Pani Gonggrijp: Co je pfi¢inou tanhy, Zizné po Zivoté, touhy po znovuzrozeni?

Bhagavan: Pravé znovuzrozeni je smrt ega v duchu. To je vyznam ukfiZzovani JeziSe. Vidy, kdyz
existuje ztotoznéni s télem, tak je télo stale k dispozici, jedno zda v tomto ¢i jiném zivoté, a to tak
dlouho, dokud védomi téla nezmizi splynutim se zdrojem — duchem Ccili pravym Ja. Kdmen vrZeny
vzhliru je neustale v pohybu, dokud se nevrati ke svému zdroji — zemi. Pak odpociva. Bolest hlavy

pUsobi trable, dokud neni obnoven stav, ktery byl pred nastupem bolesti.

Dychténi po Zivoté vézi v samotné podstaté Zivota, kterym je absolutni existence — sat. Ackoli je
védomi svoji podstatou neznicitelné, tak klamnym ztotoznénim se se zniCitelnym ndstrojem, télem,
vstiebava faleSnou obavu ze své pomijivosti. Proto se tento ndastroj snazi zachovat na véky, coz vede
k sérii zrozeni. Ale at tato téla Ziji jakkoli dlouho, nakonec zaniknou a odevzdaji se pravému Ja, které
jediné trva ve vécnosti.

Pan C.: Ano. V knize , Hlas ticha” od H. P. Blavatskeé se fika ,vzdej se svého Zivota, chces-li Zit.”
Bhagavan: Vzdejte se nespravného ztotoZnéni a pamatujte, Ze télo neexistuje bez pravého J3a,
zatimco pravé Ja miZe existovat bez téla. Ve skutecnosti je stale bez néj.

Pan C.: V mysli pani Gonggrijp se objevily pochyby, kdyz zaslechla, Ze se ¢lovék mlze v néjakém jiném
Zivoté zrodit ve zvifecim téle, cozZ je v rozporu s tim, co ji uci theosofie.

Bhagavan: Nestarejte se o toho, kdo se rodi a klade tuto otazku. Nejdtive zjistéte, zda se viibec
narodil a jestli existuje opravdové narozeni a smrt. Zrozeni a smrt nalezi jen egu, které je klamem
mysli.
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5. kvétna 1943

4. Pan B. je horlivym stoupencem Bhagavana. Pred nékolika dny pfiSel o svého jediného syna, coz
otraslo jeho virou v Maharisiho a v bozi milost. Nékolik dni se na protest vyhybal 4sramu, ale dnes
prigel, aby ,urovnal spor” se Sri Bhagavanem, a pFinesl si dlouhy seznam pfipravenych otazek. Kdy?
dostal nékolik odpovédi, byl tim uspokojen.

Pan B.: Co je vira?
Bhagavan: Vira, laska, milost — vSechno je to vase podstata, je to pravé Ja.

Pan B.: Pokud ano, tak vira a milost jsou dosazitelné jen uvédoménim si pravého Ja. A vse, co pred
timto uvédoménim nazyvame virou, je nestalé a falesné.

Bhagavan: Je to tak.

Pan B.: Je smutek myslenkou?

Bhagavan: Vsechny myslenky jsou teskné.

Pan B.: Takze i pfijemné myslenky musi byt teskné?

Bhagavan: Ano, protoze myslenky odvraci nasi pozornost od pravého J34, které je neziedénym
Stéstim.

Pan B.: Co privedlo Bhagavana k Arunacale?

Bhagavan: Co pfinutilo vSechny, aby sem pfisli?

Pan B.: Chci védét, jestli existuje néjaky rozdil mezi duchovnim ndhledem Bhagavana, kdyZ odesel z
Madurai, a dneskem.

Bhagavan: Zadny. PrevaZovala ta saméa zkusenost, aniz by se ménila.

Pan B.: Tak kde se u Bhagavdna objevila potfeba psat chvalozpévy na slavu Arundcaly? Udélal to sebe
nebo pro nas?

Bhagavan: Nevim, proc¢ jsem je napsal. Moznd pro ostatni.

Pan B.: Co je Zivot?

Bhagavan: Materialisté fikaji, Ze Zivot je télo, duchovné zaloZeni lidi pak Fikaji, Ze je to konecné
védomi. ZalezZi, jak se na to divate.

Pan B.: Co je smrt?

Bhagavan: Je to zapomenuti nasi pravé podstaty.

V tento okamzik jina navstévnik prerusil rozhovor dotazem, zda je sebevraZzda Spatnym Cinem.

Bhagavan: Zabiti nevinného téla je samoziejmé Spatné. Sebevrazdu je nutné vykonat na mysli, v niz
je utrpeni uloZeno, a ne na téle, které je nezivé a necitelné. Mysl je skute¢nym vinikem, strijcem
muk, jeZ popouzi k sebevrazdé, ale chybnym Usudkem se tresta nevinné, necitelné télo.

3.z4ari 1948

5. Z Bangalore pfijely tfi anglo-indické doktorky. Jedna z nich pftisla nedavno pfi letecké nehodé
o svého manZzela. Zeptala se Bhagavana:

Dama: Existuje znovuzrozeni?

Bhagavan: Vite, co je zrozeni?

Dama: Ovsem, nyni vim, Ze existuji, ale chci védét, jestli budu existovat i v budoucnu.

Bhagavan: Minulost! ... Pfitomnost! ... Budoucnost!
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Dama: Ano, dnesek je vysledkem vcerejska, minulosti. A zitfek, budoucnost, bude vysledkem dneska,
pfitomnosti. Mam pravdu?

Bhagavan: Neni zde z4dna minulost ani budoucnost. Existuje jen pritomnost. VcerejSek byla
pfitomnost, kterou jste zazila, a zitfek bude také pritomnost, kdyz ji budete zaZivat. Proto se
zkusenost odehrdva jen v pfitomnosti a mimo zkusenost nic neexistuje.

Dama: Jsou pak minulost a budoucnost pouhou predstavou?

Bhagavan: Ano, dokonce i pfitomnost je jen predstavou, protoZe pocit Casu je Cisté mentalni.
Podobné je mentalni i prostor, a proto zrozeni a znovuzrozeni, které se odehrava v ¢ase a prostoru,
nemuze byt ni¢im jinym neZ predstavou.

22. Unora 1949

6. Do haly vstoupil vysoce vzdélany navitévnik ze severni Indie, v tcté se poloZil pred Sri Bhagavanem
a sedl si do prvni fady. Vynikajici anglic¢tinou se zeptal:

Navstévnik: Co je pficinou a pocatkem vesmiru?

Bhagavan: Zadné svoje starosti neméate?

Navstévnik: Samoziejmé, Ze mam. Chci znat, co je zivot, smrt, védomi a podobné.

Bhagavan: Vezméme to od zacatku. Kdo Zije Zivot, kdo je védomy? Vy, naptiklad, Zijete Zivot?
Navstévnik: No ovsem, vim, Ze jsem na Zivu, protoZe vidim své télo.

Bhagavan: Vidite své télo vidy? Co se s nim a s vesmirem stane, kdyz jdete spat?

Navstévnik: Nevim. Je to tajemstvi.

Bhagavan: Nemusite védét, co se s nimi stalo, ale prestavate kvlli tomu existovat?

Navstévnik: Nevim.

Bhagavan: Jak praveé ted vite, Ze existujete?

Navstévnik: Nyni si uvédomuiji a vidim svoje télo, jak se pohybuje a mysli.

Bhagavan: Svoje télo vSak muzZete spatfit v pohybu a pfi mysleni i tehdy, kdyz bude tvrdé spat
v Tiruvannamalai.

Navstévnik: Je to tajemstvi. D3 se fici, Ze ja jsem stdly, vécné pfitomny a méni se jen mé ego?
Bhagavan: TakzZe si myslite, Ze tu jsou dvé osoby — stalé ,,ja“ a ego. Je to mozné?

Navstévnik: Tak mi prosim ukaZte cestu do skutecnosti.

Bhagavan: Skutecnost je vidy pfitomnd, podobné jako platno, na némz se pohybuiji filmové snimky.
Kdyz se objevuji obrazky, platno neni vidét. Zastavte obrazky a objevi se platno, které bylo celou
dobu pfitomné, je to vlastné jediny objekt, ktery existoval. VSechny vesmiry, lidé, predméty,
myslenky a udalosti jsou pouze obrazky, které se pohybuji na platné cistého védomi, které jediné je
skutecné. Tvary a jevy pominou, ale védomi trva stéle.

O nékolik dni pozdéji dal Sri Bhagavana na podobnou otazku, kterou poloZil Dr. Godel, francouzsky
|ékarsky dlstojnik ze Suezského kanalu, odliSnou odpovéd. Doktorovi fekl: ,,Musite rozliSovat mezi
ryzim ,Ja“ jako takovym a ,ja“-myslenkou. To druhé, jsouci pouhou myslenkou, vidi osoby
a predméty, spi, vstava, ji a mysli, umirad a je znovuzrozovano. Ale ryzi ,Ja“ je Cistym bytim, vécnou
existenci, prostou nevédomosti a myslenkové iluze. Pokud zlstavate jako ,Ja“, jako vase samotné
byti, bez myslenek, pak se ,ja“-myslenka rozplyne a klam iluze navzdy zmizi. V kiné muzZete vidét
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obrazky jen v Seru. Jakmile se rozsviti vSechna svétla, tak obrazky zmizi. Podobné zmizi i vSechny
objekty v zaplavé svétla svrchovaného dtmanu.”

Dr. Godel: To je transcendentni stav?

Bhagavan: Ne, koho a co by tento stav prekracoval? Existujete jen vy sam.
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3 — Stésti a utrpeni ve stvofeném

4, kvétna 1937

Cte se kniha, v niZ je otdzka, zda byl svét stvofeny pro $tésti nebo pro utrpeni. Viechny o¢i se otaci
k Bhagavanovi a ¢ekd se na odpovéd.

Bhagavan: Stvoreni neni ani dobré ani Spatné, je, jaké je. Je to lidska mysl, ktera do néj vklada
vSechny druhy predstav, jelikozZ vidi véci z vlastniho Uhlu pohledu a jak se ji to podle svého vlastniho
zajmu hodi. Zena je vidy jen Zenou, ale jedna mysl ji nazyvéd matkou, jind sestrou, dalsi tetou atd.
Muzi miluji Zeny, nendvidi hady a kdmen u cesty je jim lhostejny. Tyto vazby zpUsobuji veskerou bidu
svéta. Stvoreni je jako posvatna smokvon — ptdci pfilétaji, aby se najedli ovoce nebo se ukryli ve
vétvich, lidé se chladi v jejim stinu, ale néktefi se mohou obésit na vétvich. Pfesto strom stale
pokracuje ve svém tichém Zivoté, bezstarostny a neni si védom toho, jak je vyuZivan. To jen lidska
mysl vytvari své vlastni potiZe a potom kFi¢i o pomoc. Je Blh tak stranicky, Ze by dal jedné bytosti mir
a druhé zdrmutek? Ve stvoreni je misto pro vSechny, ale ¢lovék odmita vidét dobro, zdravi a krdsu
a skuhra, jako hladovy tuldk, ktery se posadi vedle chutného jidla a misto, aby natdhl ruku po jidle,
tak pokracuje ve svém bédovani. Ci je to chyba? Boha nebo ¢lovéka? Ale nastésti pro ¢lovéka jej Bih
nikdy neopusti. VZzdy mu da novou pfilezitost prostifednictvim gurua a pisem, kterd je vedou k tomu,
aby vypozoroval chyby svého pocindni a nakonec ziskal vé¢éné Stésti.

Navstévnik: Vime, Ze potéseni tohoto svéta jsou na nic a dokonce i bolestiva, ale ptesto po nich
touzime. Jak se zbavime této touhy?

Bhagavan: Myslete na Boha a tyto sklony postupné odpadnou. Pokud se svoji oddanosti a modlitbou
Cekate na dobu, az vSechny touhy zmizi, pak mi véfte, Ze budete cekat velmi, velmi dlouho.
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4 - Karma

15. srpna 1948

Navstévnik ze severu se zda byt neobycejné rozruseny. Se silnym pohnutim poZzadal o rozfeseni
nékolika otazek, z nichZ jedna byla: proc¢ existuje na svété tolik zla a proc se vice dafi zloinclim nez
dobrym lidem? Jestli je to zplsobeno karmou, kdo takovou karmu stvofil a zda by méla byt takto
rozdélena, tedy rGznd karma rlznym jedinciim, kdyz tito lidé se pak stdvaji pri¢inou velké bidy
a nepokoje?

Sri Bhagavan, védom si trapeni tazatelova nitra, byl k nému nekoneéné laskavy. Na viechny jeho
otazky odpovédél jasné a srozumitelné. O karmanu prohlasil: ,Ci je karma? Existuje dvoje tvoreni —
boZi a lidské. BozZi tvlrce je svobodny a prosty karmy. Lidska tvorba je mnoha a s rozlicnymi karmany.
Pokud clovék odloZi svoji vlastni tvorbu, pak zde nebudou rdzni lidé a rozlicné karmany. Tak zmizi
bida. Ten, kdo umrtvi lidské tvoreni, vidi jen nebesa. Ostatni spatfuji peklo.

Je zkuSenosti kazdého inteligentniho ¢lovéka, Ze zlo dfive i pozdéji dopadne na jeho konatele. Proc
tomu tak je? Protoze pravé Ja je jediné ve vSem. KdyzZ vidite ostatni, vidite jen sdm sebe v jejich
tvarech. 'Miluj blizniho svého' znamena, Ze byste ho mél milovat proto, Ze on je vase pravé Ja.”
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5 — Svobodna viile, neimysiné konani

19. ¢ervna 1936

1. Navstévnik chce védét, jestli existuje néco takového, jako svobodna vile.

Bhagavan: Ci vile to je? Dokud je zde pocit konajiciho, je zde i pocit uZivajiciho a pocit individudlini
vlle. Ale kdyZ je tento pocit diky praxi vicdry ztracen, bude bozZi vile konat a usmérnovat udalosti.
Osud je prekonany dZridnou, sebepoznanim, které je mimo vali a osud.

9. listopadu 1936

2. Pan C. se zeptal, ve kterych obalech dZivy je umisténa vdle.

Bhagavan: Vile je kzaméru smérfujici sila ,ja“, kterd rozhoduje a nuti k ¢inu. TudiZz je od ,ja“
neodmyslitelnd. V kterém obalu je umisténa? Musi byt tam, kde je pocit ja, tedy v vijnanamayakosha.
Annamayakosha je fyzicky obal. Pranamayakosha je obal Zivotni sily. Manomayakosha je obal
myslenek a pocitu vnimani subjektu a objektu. A viijnanamayakosha je obal pocitu ja, odkud povstava
ja-védomi, individualni vlle a rozhodnuti. Ale opravdu neni nutné zabihat do takovych detailt. Méli
bychom se zajimat o pravou podstatu ,,ja“, které je cepem vsech téchto oball a svétl. Opravdové Ja
je Nejvyssi Skutecnosti.

19. kvétna 1936

3. Na jeden den pfijel francouzsky doktor filozofie. Zeptal se: ,Jak by mél hledajici pracovat?“
Bhagavan: Tak, aniz by se povazoval za Cinitele, tzn., Ze by mél pracovat bez pohnutky ¢i nebyt pevné
svazany s ukolem. Napfiklad, kdyZ jste se vydal na cestu z PafiZe, bylo toto misto zahrnuto do vasi
cestovni trasy?

Doktor: Ne.

Bhagavan: Nyni vidite, Ze jste sem pfrisel bez pfedchoziho planovdni. Bhagavadgita fika, Ze nikdo
nemuze zlstat necinny a Ze smyslu lidského zrozeni bude dosazeno, at uz ¢lovék chce nebo nechce.
Proto moudry dovoli, aby se smysl zrozeni naplnil sdm od sebe.

10. dnora 1944

4.V této souvislosti je vhodné zde uvést ojedinély priklad toho, jak boZi vile automaticky konala ve
prospéch oddaného stoupence skrze neimysiné konani.

Siva, jeden z mistrovych slouzicich, byl asi pfed mésicem néjakého diivodu odvolany ze sluzby a ihned
odjel do své vesnice. Vratil se minulou noc a v nai pfitomnosti vyli¢il Sri Bhagavanovi nasledujici
pFib&h. Rekl:

Asi pfed mésicem, den po odchodu z dsramu, jsem dojel vlakem do své vesnice a vystoupil na
nadrazi. Uvidél jsem tam jednoho z mych ptibuznych. KdyZz mé spatfil, rozbéhl se ke mné a zakficel:
,Ahoj, prijel si, pravé kdyz sem se ti chystal poslat telegram. Tv(j otec umird a nutné té chce vidét.”
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Byl jsem ohromeny, kdyzZ jsem si uvédomil, Ze jsem byl odvolan ze sluzby proto, abych zde mohl byt
véas. KdyZ jsem prisel domi, maj otec, ktery uz ani neotviral oci a nemluvil, je ndhle oteviel, spatfil
mé a fekl: ,Tak jsi nakonec pfisel, santésam (jsem stastny).” Do hodiny pak zemfrel.
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6 —Ego

17. 4nora 1937

1. Pani DZinaradzadasa, manzelka byvalého prezidenta theosofické spolecnosti, bydlici v Adyjaru,
v Madrasu, se chce dostat ke kofeni lidského ega, které zplsobuje takové neshody mezi narody,
rodinami a jedinci.

Pani DZinaradZadasa: Jaky je rozdil mezi egem a pravym Ja?

Bhagavan: To, co ptichazi a odchazi, vyvstava a zapadd, rodi se a umira, je ego. To, co vécné trva,
nikdy se neméni a je prosté vlastnosti, je pravé Ja.

Pani DZinaradZadasa: Je mozné Fici, Ze Blih je plamen a my jsme jiskry?

Bhagavan: Jiskry vyletuji z plamene a padaji od néj pry¢ na zem, zatimco my se nikdy nenachazime
mimo Boha.

Pani DZinaradZadasa: CozZpak Blh je v ¢lovéku? Neni oddéleny od nds samotnych? Pfece pfirozené
zde musi byt tvlrce tohoto vesmiru.

Bhagavan: Pokud slovy ,,nds samotnych” myslite své télo, pak existuje jeho tvlrce. Ale pokud myslite
Cisté, pravé Ja, pak zde neni nic jiného, nez to. KdyZ objektivizujete a spatfujete vesmir, pak jste
nuceni vidét kromé sebe mnoho véci a predpokladate existenci Boha — tvlrce. Télo, Bih a svét
spolecné vyvstavaji a klesaji za do pravého Ja. Pokud Boha oddélite od pravého Ja, pak bude bez
pravého J3, tzn., bude mimo existenci, tedy neexistujici.

Pani DZinaradzadasa: Predpokladam, ze ¢lovék musi preménit ego-ja v pravé Ja.

Bhagavan: Ego-ja vlibec neexistuje.

Pani DZinaradZadasa: Tak proc pusobi tolik nesnazi? Podivejte se na zmatek, jaky mezi narody a lidmi
vytvofilo. Je to strasné.

Bhagavan: Kdo ma trapeni? To trapeni je také jen predstavou. Bolest a potéseni nalezi egu, které si je
samo predstavilo. Kdyz ego zmizi, diky neustalému zkoumadni jeho podstaty, zmizi také iluze potéseni
a bolesti a zlistane jen jejich zdroj — pravé Ja. Ve Skutecnosti neni ega ani nevédomosti.

Pani DZinaradZadasa: Ale jak ego vyvstalo?

Bhagavan: Ego neexistuje, jinak byste byla dvoji namisto jediné — vy, jako ego a vy, jako pravé Ja. Vy
jste vsak jediny, nedélitelny celek. TaZte se do nitra sebe sama a zdanlivé ego a nevédomost zmizi.

Pani DZinaradZadasa: Proc tedy potfebujeme vykondvat koncentracni cviceni?

Bhagavan: Koncentrace, meditace a veSkerd duchovni praxe neni konana s uvédoménim si pravého
J3, protoZe pravé Ja je vidy-pfitomné, ale s uvédoménim si nevédomosti, ktera vsak neexistuje. Kazdy
Clovék pripousti svoji vlastni existenci a nepotifebuje zrcadlo, aby se o tom presvédcil. Byti je
uvédoméni, které je pravym opakem nevédomosti. Tak pro¢ Clovék trpi? ProtoZe si sebe sama
predstavuje jako néco jiného, nez ¢im ve skutecnosti je, napfiklad jako toto, tamto Ci jiné télo.
Pfedstavuje si — jsem Gopal, syn Parashuramy, otec Natesana atd. Ve skutecnosti je jediné védomé
»ja jsem”, prosté kvalit a navrSeni jmen a forem. Vidi ¢lovék v bezesném spanku své télo a vSechny
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tyto kvality, tvary a barvy? Pfece nepopira, Ze on sdm existuje dokonce i bez téla. Musi se drZet této
existence, tohoto jediného byti — kaivalya — i kdyzZ je v bdélém stavu. Moudry ¢lovék jednoduse je.
,Jsem, ktery jsem (Ja jsem toto Ja jsem), “ shrnuje celou pravdu. Metoda je obsazena ve vyroku ,,Bud
tichy a véz, Ze Ja jsem BUh.” Co znamena , byt tichy“? Ustani mysleni, které je vesmirem forem,
barev, vlastnosti, Casem a prostorem, vSemi koncepty a pouckami.

Navstévnik se zeptal: ,,Pokud je ego ¢i ,ja“ jen iluzi, kdo potom ztraci tuto iluzi?“

L

Bhagavan: ,Ja“ ztrdci iluzi ,ja“ a presto zUstava jako Ja. Zda se vam to jako paradox, ale pro dZridnina
to tak neni. Vezméte si priklad bhakty. Jeho ,ja“ se modli k Panu, aby jej s nim spojil. To je bhaktovo
odevzdani se. To, co po tomto odevzdani se zlstava, je vécné Ja, které je Bohem, absolutnem,
samotnym paramdtmanem. Co se stalo s onim ,ja“, které se plvodné modlilo? JakoZto neskutecné

jednoduse zmizelo.

18. listopadu 1936

2. Navstévnik — Susupti (bezesny spanek) je tak miruplny, Ze by v ném ¢lovék rad zlstal jak nejdéle je
to jen mozné, ale nemuze. Proc?

Bhagavan: Stale jsme v susupti. Byt si toho védomy i v dZagrat (stav bdéni) je samddhi. Adzridnin
nemuzZe v susupti zGstavat dlouho, protoZe jej ego vystréi ven. | u dZridnina se ego stdle znovu
a znovu zveda, ackoli jej spalil. Je to kvlli prdrabdha karmanu (éast karmanu, kterd musi byt odZita
v pfitomném Zivoté — pozn. prekl.). Takie ego se objevuje u dZridnina i adzrdnina, ale sjednim
rozdilem — zatimco dZridnin se tési z transcendentni zkuSenosti a drZi svoji laksja (zacileni, pozornost)
vidy upevnénou v jejim zdroji, tak adZridnin si tohoto naprosto neni védom. Byvalé ego neni pro
dzridgnina Skodlivé. Je to jen pouha kostra jeho obycejného ja, podobna spalenému lanu (které si
zddnlivé drZi tvar, ale neni moZné s nim nic svdzat — pozn. prekl.) Neustalym upfenim své pozornosti
na zdroj, na Srdce se ego rozpustilo, jako panenka vyrobena ze soli, vhozend do ocednu.

14. brezna 1943

3. Profesor M. Venkataramiah (pozdéji znam pod jménem Svami Radmananda Sarasvati) se zeptal, zda
svétlo, které dava ,,aham” — pocitu ja — identitu a poznani (svéta), je nevédomosti nebo je to cit (Cisté
védomi). Bhagavan odpovédél:

Bhagavan: Je to jen odraZzené svétlo cit, které zpUsobuje, Ze ,ja“ se samo povazuje za odlisné od
ostatnich a vytvari objekty. Kvili zrcadleni zde musi byt povrch, na némz se odlesk odrazi.

Ella Maillart: Co je timto povrchem?

Bhagavan: Pfi uvédoméni si pravého Ja zjistite, Ze odraz i povrch, na némz se odlesk odrazi, ve
skutecnosti neexistuji, ale Ze oba jsou jednim a timtéz Cit. Je to svét, ktery pro svoji existenci vyZzaduje
umisténi a svétlo, aby byl pozorovatelny. Ale oba povstavaji soucasné. Proto fyzickd existence
avnimani zaviseji na svétle mysli, které se odrazi z pravého Ja. Jako mohou byt filmové obrdazky
viditelné prostfednictvim odrazeného svétla a jen v temnoté, tak také obrazy svéta jsou vnimané jen
diky svétlu pravého Ja, které se odrazi v temnoté avidja (nevédomosti). Svét nemlze byt spatfovan
v naprosté tmé nevédomosti, jak je tomu v hlubokém spdnku, ale ani v dokonalém svétle pravého J3,
jak je tomu pfi seberealizaci nebo v samddhi.
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7 — Nebezpecdi filozofie

10. dubna 1937

Vysoce vzdélany navitévnik, jeho? hlavnim zajmem byl ¢lovék a jeho télesna soustava, chtél, aby Sri
Bhagavan ze své zkusenosti vysvétlil, jak je to s lidskymi tély, jejich koshas (obaly) a funkcemi, s jejich
dtma — buddhi — manas atd.

Bhagavan: (kdyZz podal kratké vysvétleni) Nejriznéjsi filozofické Skoly se svymi spletitymi bludisti
prohlasuji, Ze vSe vyjasnuji a odhaluji pravdu, ale ve skutecnosti plsobi zmatek tam, kde Zadny
zmatek nemusi byt. K pochopeni ¢ehokoli zde musi existovat chapajici bytost. Proc¢ si délat starosti
s jejimi tély, s jeji ahankdrou, buddhi, se stvofenim, s Bohem, s mahdtmy, svétem — se viim, co vlbec
neni ja? Proc¢ neprebyvat v sobé samém a byt v klidu? Vezméte si napfiklad védantu. Mluvi o patnacti
prdndch, jejich jménech a funkcich a nuti studenta naucit se to zpaméti. Nebylo by dostacujici, pokud
by se ucil, Ze jen jedna prdna kond veskerou praci pro zachovani Zivota v téle? Nebo antahkarana,
rika se, ze je tu proto, aby bylo mozné myslet, touzit, usilovat, uvazovat atd. K ¢emu vsSechny tyhle
detaily? Vidél nékdo antahkaranu nebo vsechny prdny? Opravdu existuji? VSechno jsou to pojmova
¢lenéni, vymyslena uciteli filozofie, diky jejich pfilisSné analyze. Kde vSechny tyto pojmy kondi? Proc se
ma nejdFive udélat zmatek a pak se vysvétlit? Stastny ten, kdo v bludistich filozofie neztrati sam sebe,
ale jde pfimo ke zdroji, z néjz vse vyvéra.
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8 — Odevzdani se

Navstévnik: Co je vzdani se sebe sama?

Bhagavan: Je to to samé, jako kontrola mysli. Ego se podrobi, kdyZ uzna vyssi moc dtmanu. To je
zacatek odevzdani se. Ackoli ego bez pravého J& nemuiZe existovat, presto, kvili neznalosti tohoto
faktu, zGstava vzpurné a jednd podle své vlastni iniciativy a vile.

Navstévnik: Jak je moZné nepoddajné ego podrobit?

Bhagavan: Bud hleddnim jeho zdroje, ¢imZ ego samocinné zmizi, nebo védomym odevzdanim vsech
jeho ¢inl, motivd a rozhodnuti, ¢imZ se pretind jeho kofen. Zvyky vytvareji klamny nazor, Ze mysleni
je neustdla zvyklost, ze které je nemozné se osvobodit. Ale dotazovani a rozliSovani tento klam spali.
Nikdo neuspéje bez Usili. A téch par Uspésnych vdéci za své vitézstvi vytrvalosti.

Navstévnik: Lidé si v ucté lehaji na zem pred Bohem ¢i gurem aby, jak predpokladdm, prokazali nebo
alespon ukazali své odevzdani.

Bhagavan: Pravym odevzdanim je rozpousténi ega v jeho zdroji, v Srdci. Bih neni oklaman télesnym
pokleknutim. Bah v uctivajicim vidi, kolik ega jesté z(stava v plné sile a kolik uz je na pokraji
sebezniceni.
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9 — Mdja

v vy

Maja je ze vsech aspektl filozofie advaity nejobtiznéjsi k pochopeni a jesté tézsi je tento pojem
vysvétlit. Néktefi ji vykladaji jako nevédomost, jini jako sen, dalsi pak hovoti o iluzi, ale uspokojivé
vysvétleni poskytne jen zkuSenost, zatimco diskuze vedou jen k velkému nedorozuméni, protoze ¢im
vice se mdja objasnuje, tim vice se zahaluje.

Pfi jedné navstévé asramu v roce 1939 jsem se potkal s kanadskou ddmou. Pfijela do Indie ,hledat
pravdu“ a navstivila jiZ mnoho joginl a dsramu. Poslednim z nich byl Ramakrisna Mutt v Madrasu.
Jako obvykle jsme spolu hovofili o jéze, meditaci atp., ale kdyZ jsem zminil slovo ,,mdja“, zalapala po
dechu, sevrelo se ji hrdlo a hlas se ji zadrhl: ,Nemluvte o tom,” zaseptala, ,ti lidé z RamakriSnovy
misie se mé chystali znicit, ale Buh prisel, aby mé zachranil a tak jsem unikla.”

Ja: Jak to myslite, chtéli vas zabit? Vzidyt jsou to sanjdsinové.

Dama: Mé télo ne, ale moji dusi. Rikali mi, Ze nic neexistuje. Zadny svét, 7adné lidské bytosti, 7adné
stromy, nic, nic — vSe je iluzi, moji vlastni predstavou, a Ze nemohu znicit iluzi dfive, nez se vzdam
sebe samé. Ale co ze mé bude — bez duse a bez mysli?

Nemél jsem jinou moznost, nez zménit téma hovoru.

Ale vysvétleni Sri Bhagavéna je nadherné, jak bude patrno z nasledujicich rozhovord.

15. dubna 1937
1. Pan C. chce znat tajemstvi této obrovské vesmirné iluze.

Pan C.: Mluvime o svété jako o iluzi. Pfesto Ize ve svété vysledovat prisné zakony, které dokazuji, ze
je velmi dobfe napldnovan a fizen.

Bhagavan: Ano, ten, kdo iluzi projektoval, ji dal zdani Fadu a dojem planu.

Pan C.: VSechny duchovni skoly, s vyjimkou advaity, davaji dilezZitost tviréimu aspektu skutecnosti,
ktery nazyvaji Bohem. Mluvi o prorocich, svétcich, pismech apod. Tohle vSechno je iluze?

Bhagavan: Ti viichni existuji stejnym zpGsobem, jako existujete vy, jako tazatel. Zijete v relativnim
svété, takze oni také. Jinak byste se o nich nedozvédél. Ve snech ¢lovék také vidi dobfe fizeny svét se
svétci, svatymi pismy apod. Ale vsichni zmizi v okamZiku, kdy se probudi. Stejné tak i probuzeni
z tohoto svéta snl do Svrchovaného Védomi zpUsobi, Ze vSichni zmizi.

Pan C.: Ale jak mUZe vedle pravdy vzniknout iluze? Jak vznikne klam?

Bhagavan: Mdja neni klam, i kdyZ se to tak zda, ale je aktivni stranou Skutecnosti. Je to tvlrce forem
ve Védomi a formuje rlznost, kterd klam zplsobuje. Pochopte, Ze tato veskera rliznorodost je ve
védomi a nikde jinde. Je pouze v mysli. Néjaky dZiva vidi jiného dZivu a zapomina na svoji totoznost
s nim a uvazuje o sobé jako o od néj oddéleném. Ale v momenté, kdy staci svoji pozornost na svoji
vlasti podstatu, na védomi, a ne na formu, iluze rGznorodosti ¢i oddélenosti se prerusi, jako se pfi
probuzeni prerusi sen.

Pan. C.: Je tézké pochopit, Ze beztvary Buh dava vznik formam.
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Bhagavan: Proc je to tézké? CoZpak vase mysl nezlstava beztvard, kdyz si nevsimate nebo nemyslite,
feknéme v hlubokém spanku, v samddhi nebo pfi ztraté védomi? A nevytvafi prostor a vzajemné
vazby, kdyZz mysli a popohani vase télo k ¢inu? Akordt Ze vase mysl vymysli prikazy a vase télo je
provadi v jeden okamzik. Je to automaticky ¢in, tak automaticky, zZe si ve skute¢nosti vétsina lidi neni
tohoto procesu védoma. Bozska inteligence vymysli a planuje a jeji energie automaticky a spontanné
kond — myslenka a ¢&in jsou jeden nedilny celek. Tato tvofivd energie, ktera je skrytd v Cisté
Inteligenci, se nazyva rGzné. Jeden nazev je mdja, dalsi sakti — Tvlrce forem ¢i obrazd.

14. ¢ervna 1948

2. Pan Subbaramayyah, starsi profesor anglitiny, je castym hostem. Kdykoli pfijde, diskutuje
s Mistrem o starobylych védantickych knihach. Dnes hovofi o knize Kaivalyam. Uprostied hovoru se
nardZi na pojem mdja, coi vzbuzuje pozornost. Sri Bhagavén vysvétluje: ,Kazda rovina (stvofeni —
pozn. prekl.) ma svoji vlastni iluzi, ktera mlze byt znicena jen dalsi iluzi z téZe roviny. Naptiklad ¢lovék
se naji a jde spat. Sni, Ze je hladovy, navzdory dZagrat jidlu (jidlu bdélého stavu — pozn. prekl.) v jeho
Zaludku. Aby ukojil snovy hlad, musi pojist snové jidlo. Zranéni ve snu zase vyZaduje vysnéné osetreni.
Mocny krdl jednou snil sen, Ze je nemocny, ale byl ve snu pfili§ chudy, nez aby mohl zavolat Iékare.
Musel u svych pratel Zebrat penize na lékarské poplatky. Ackoli mél v bdélém stavu pohadkovy
majetek, byl mu v jeho snu neuzitecny. Podobné mize byt iluze adZridnina (nevédomého) zni¢ena
pouze iluzi guru — upadésa (uéenim Mistra). Mukti (osvobozeni) je vécné a svazanost nikdy nebyla,
presto je vSeobecnd zkusenost opacna.”

16. Unora 1937

3. Jeden navstévnik poznamenal, Ze boZi lila (hra) je krutd, kdyz ucinila poznani pravého Ja tak
nesnadné.

Bhagavan: (sméje se) Znat pravé Ja, znamena byt pravym Ja a byti znamena existenci — nasi vlastni
existenci, kterou nikdo nepopira, stejné jako nikdo nepopira vlastni o€i, i kdyZz je nem(ze vidét.
Problém spociva ve vasi touze objektivizovat pravé Ja stejnym zplsobem, jako kdyz objektivizujete
oCi tim, Ze pfed né umistite zrcadlo. Na objektivizaci jste si navykl takovym zplsobem, Ze jste ztratil
poznani sebe sama jednoduse proto, Ze pravé Ja nelze objektivizovat. Kdo zna sam sebe? M(iZe to byt
nezivé télo? Po celou dobu co mluvite, tak myslite ,ja“, ,ja“, ,ja“, a presto znalost tohoto ,ja“
popirate. Jste pravé J3, tfebaZe se ptate, jak pravé Ja poznat. Kde je pak bozi /ild a kde je krutost? Je
to kvili popfeni pravého Ja, Ze pak lidé v sdstrdch (svatych pismech) mluvi o mdje, lile apod.

15. dubna 1937

4. Casty navitévnik asramu premysli nad problémem mdji a jejim vztahem ke staviim bdéni a snéni.
Navstévnik: Existuje néjaky skute¢ny rozdil mezi zkuSenosti ve stavu bdéni a ve snu?

Bhagavan: Neexistuje, aZz na to, Ze bdicimu C¢lovéku se tento stav jevi jako trvalejsi, ovSem to uz
neplati pro sniciho. Clovék ve stavu bdéni li¢i svij sen, ktery tfeba pokryl stovky let, a proto ho
oznacuje jako prechodny, ale ve skutec¢nosti v podstaté téchto dvou stavl neexistuje sebenepatrnéjsi
rozdil.

Pan C.: Jeden rozdil tu je — pokazdé, kdyz se vzbudime, probereme se na stejném misté, mezi
stejnymi lidmi, se stejnymi zalibami a povinnostmi, coZ neni pfipad, kdy se dostaneme do snu.
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Bhagavan: Je to tak proto, Ze okolnosti a pfedméty, které se vdm nyni ve stavu bdéni jevi urcitym
zplsobem, se pfi snéni pohybuji vyrazné rychleji. Ale pokazdé, kdyz upadnete do snéni, pocitujete se
jako nékdo cizi? Necitite se snad jako doma i se snovymi lidmi a na snovych mistech? Nékdy se vam
mUZe zdat, Ze jste ministrem, nebo Ze potkavate svého otce, ktery jiz ddvno zemrel, nebo vidite Boha
sediciho na trinu apod. Pfitom nepozorujete Zadny nesoulad. Sen je pro vas tak skutecny, jako je
nyni vas bdély stav. Je tu rozdil? Kdyz o snu hovofite jako o iluzi, pro€ to samé nefikate i o bdéni?

Navstévnik: ArdZuna vidél boZi tvar Sri Kri$ny. Byla tato vize skute¢na?

Bhagavan: Sri Kri$na zacal svoji fe¢ ve druhé kapitole Bhagavadgity slovy: ,Nemam zadnou formu...“,
ale v devaté kapitole fekl, ,presahl jsem tifi svéty.” Pfesto v ném Ardzuna tyto svéty spatfil. Jinde Sri
Kri¥na prohlasil: ,Jsem ¢asem.”“ M{iZze mit ¢as tvar? Pokud by vesmir byl jeho tvarem, pak by Sri Krigna
nemohl byt staly a neménny. Je Sri Kridna Neménnou Jednotou? Vyfe$eni téchto zjevnych protikladii
najdeme v jeho feci k ArdZunovi: ,Spatfuj ve mné vse, co si prejes vidét...“, coz znamena, Ze se jeho
forma méni podle tuzeb a predstav zficiho. Lidé hovofi o duchovnich vizich, ptesto je pak maluji se
zficim na platné. | hypnotizér mize zafidit, Ze nékdo vidi nezndmé scény a Ukazy, které prohlasite za
triky a kejklitstvi, zatimco ¢lovéka, hovoficiho o své vizi, vychvalujete jako duchovni osobu. Jaky je zde
rozdil? Skutecnost je takova, Ze vse zfené je neskutecné, jedno zda to pfichazi ze strany smysld ¢i od
mysli jako Cird pfedstava. TOTO JE PRAVDA.

4, ledna 1937

5. Jeden stoupenec poznamenal, 7e Sri Bhagavan casto prohladuje, ze mdja a skute¢nost jsou to
samé. Jak je to mozné?

Bhagavan: Sankara byl za sv(j nazor na mdju kritizovan, aniZ by byl pochopen. Prohlasil, Ze:
1) brahman je skutecny, 2) svét je neskutecny a 3) brahman je svét. Neskoncil u druhého prohlaseni,
protoze to treti vysvétluje obé predchozi. Znamend to, ze svét je skutecny, pokud je vnimdan jako
pravé J3, a je neskutecny, pokud je vniman jako odlisSny od pravého Ja. Proto jsou mdja a skutecnost
jednim, a tim samym.
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10 - Guru

Vzestup novych politickych ideologii, ke kterému doslo na zdpadé po prvni svétové valce, vedl u lidi
k opovrzeni veskerymi autoritami. Sily tim uvolnéné a duch vzpoury, ktery se vsude Sifil, mély tak
rozsahlé nasledky, zZe je jejich vliv dobre patrny u vétSiny nové vyddvané svétové literatury. Zasazena
byla dokonce i duchovni oblast a povstala generace kazatel(, ktefi se se svym faleSnym pohledem
stali mesiasi nového véku.

Mysl opravdového hledajiciho se tak dostala do sevreni, kde na jedné strané je duch nové doby a na
druhé starobylé tradice a posvatna pisma, kterd béhem stoleti sepsali duchovni mistfi, kteti vedli
miliény ,,z neskute¢ného do Skutec¢nosti a ze smrti do Vécnosti“.

Je dnes malym zdzrakem, Ze tito rozpaciti, ale opravdovi a po pravdé touzici lidé mohou navstivit
Mahadrisiho jako gurua a zadat u néj o radu v nouzi.

Navstévnik: Sledoval jsem urcitou myslenkovou skolu, ktera se zcela obejde bez gurua. Ale po mnoha
letech hlubokého rozjimani si myslim, Ze na obtiZzné cesté k duchovnimu osvobozeni je vedeni
guruem absolutné zékladni podminkou. Bhagavana povaZuji za nejvyssiho gurua a prosim jej, aby mé
poucil.

Bhagavan: Duchovniho ucitele doporucuji vSechna pisma. Guru se od cile, ktery lidé hledaji, tedy od
pravého J3a, neliSi. Protoze je mysl hledajiciho sméfovana zevné, pravé Ja na sebe bere lidskou
podobu gurua, aby pomohlo nasmérovat mysl do nitra. Thayumanavar fika, Ze Bih neboli pravé J3 &i
guru se projevi jako ¢lovék, aby zahnalo lidskou nevédomost podobné, jako je ochoceny jelen pouzity
jako ndvnada k odchyceni divokého jelena. Guru se musi projevit vtéle proto, aby u hledajiciho
rozptylil pfedstavu ,,ja jsem télo”“.

30. fijna 1945

2. Dnes rano zpival Sri Dilip Kumar Roy, z 4Sramu Sri Aurobinda, v hale, v pfitomnosti Maharigiho
a vecer polozil nasledujici otazky:

Dilip: Néktefi lidé fikaji, Ze jste se vyjadfil ve smyslu, Ze guru neni potfeba. Dalsi vSak hovofi o opaku.
Co na to fika Maharisi?

Bhagavan: Nikdy jsem netekl, Ze guru neni potieba.

Dilip: Sri Aurobindo a dal3i poukazuji na to, Ze jste gurua nemél.

Bhagavan: VSechno zavisi na tom, ¢emu fikdte guru. Guru nemusi byt v lidské podobé. Dattatreya
mél dvacet ¢tyfi gurul z péti zakladnich Zivli — zemé, vody atd., coz znamen3, Ze kazdy objekt na
tomto svété byl jeho guruem. Guru je absolutné nezbytny. Upanisady prohlasuji, Ze pouze guru muze
vyvést ¢lovéka z dzungle intelektu a smyslovych viem(. Proto zde musi byt guru.

Dilip: Mdm na mysli lidského gurua. Mahdrisi takového nemél.

Bhagavan: Moznd jsem kdysi jednoho mél anebo nemél. CoZpak jsem nepél chvalozpévy na
Arunacalu? Co je guru? Guru je Bdh neboli pravé Ja. Clovék se nejdiive modli k Bohu, aby splnil jeho
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prani. Prijde cas, kdy uz se nemodli za splnéni materidlnich tuZeb, ale pfeje si Boha. Pak se mu Blih
zjevi v jedné ¢i druhé podobé — jako ¢lovék nebo v beztélesné podobé — aby jej v odpovédi na jeho
modlitbu a podle jeho potteby vedl k sobé.

19. Unora 1937
3. Pan DZinarajadasa, stary teozof a pozdé&;jsi stoupenec Sri Kriénamurtiho:

Pan DZinarajadasa: Za Casl pani Besantové (zemrela v roce 1933 — pozn. prekl.) jsme stravili mnoho
¢asu meditaci o mistrech. Jsou ndm mistti skute¢né prospésni?

Bhagavan: Mistfi existuji tak dlouho, dokud se Zak pocituje jako télo. Jako takovi jsou uziteéni,
protoze jej uci pravdé o ném samotném. Jakmile zak zaziva pravdu a rozbije iluzi téla, uvédomi si, ze
mistfi jsou to, ¢im je on, tedy Svrchovanym Védomim ¢i pravym Ja. Jsou-li mistfi mimo pravé J3a, pak
nejsou skutecni, jsou vnéjsSimi pomocniky, ktefi se pfipoji k hledajicimu, jsou nestali. Ve skuteénosti
jsou pravé Ja, mistr a Buh jedno a to samé.

Pani de Rathonyi: Och, jsme této pravdé tak vzdaleni!

Bhagavan: Kolik mil od ni se nachazite? Popirate vasi existenci? Pokud ne, tak jak mlZete popirat
Skutecnost, ktera je Cistou existenci, pravym Ja?
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11 — Meditace

Co ¢loveék, to jina predstava o tom, co meditace znamena. Pfedstavy sahaji od klidného pfemysleni,
az kidedlu blazenosti nejvyssi duchovni kontemplace. Ale v sddhané predlozené MahdariSim to
naprosto jasné znamena jakoukoli metodu ¢&i jakykoli pokus o ztiSeni myslici schopnosti. Znamena to
snahu, aby se trvale vinici a dmouci mysl zklidnila v oceanu cCistého uvédoméni, ze kterého se viny
mysli zvedaji a na némz se pohybuiji.

Takovato myslenkova kontrola se zacatecnikim jevi jako hrizu nahanéjici vykon. Presto je Mistr
vyzyva, aby vykrodili a praktikoval — v kazdém pripadé musi néjak zacit. Ramana do nds neustale
vtloukd inspirujici pravdu, Ze jiZ jsme seberealizovani, a tak, pokud si toho nejsme védomi, musime
prekazky tohoto uvédomeéni odstranit zkoumanim, vicdrou, ktera je jak logicka, tak i jednoducha.

Ramana ndm ukazuje, Ze sebepoznani, Ci presnéji reCeno cesta k sebepoznani, je ,tou nejsnadné;jsi
véci, ktera existuje”. Ale soudic podle otdzek na néj kladenych a i podle jeho stoupenct se zd3, Ze je
tfeba vykonat mnoho prace a pevné vytrvat. Zfejmy vyznam Mistrovych slov je ten, nehledé na
psychologickou ucinnost fadné vykondvané vicdry, ze pokud se mysl zaujme jednim ukolem, ktery
vyloudi vSe ostatni, a pokud je tento ukol vykonavdn houZevnaté, pak neni moziné nedosdahnout
blahodarnych vysledkl. Praktikovani vicdry omezuje vykyvy mysli, a tak ji uschopriuje k soustfedéni
na svrchované duleZitou praci, jiz je hledani, a to je samo o sobé ohromnym Uspéchem. Nalezeni
odpovédi na dotaz ,kdo jsem ja?“ neni v pocatcich praxe to hlavni. Tim je ustaleni a upevnéni
neklidné, roztékané mysli, cehoz mlze byt dosazeno jen stalou praxi a opakovanym stazenim své
pozornosti zpét na predmét meditace, kdykoli se mysl odchyli.

KdyZz mysl dosahla jisté urovné koncentrace ¢i hloubky koncentrace, pak bude ¢as myslet na odpovéd
na vySe uvedenou otazku. Nékteti sddhakové maji znacné stésti, ze zacinaji praxi s mysli, ktera si jiz
pfivykla koncentraci — bud' ,pfirozené” nebo tréninkem ¢i skrze intenzivni horlivost. Tak jsou schopni
jit pfimo k praktikovani viédry a bez vétsiho napéti udélat vice ¢i méné rychly pokrok, podle miry
jejich odhodlanosti. Za timto ucelem ndm Mistr fikd, Ze mentalni ticho, tedy kontrolovana mysl, je
zakladem Uspésné meditace. (viz. také ¢ast 13 — Nirvana)

Dalsim zamérem vicdry se zda byt to, Ze at hleda ¢lovék v meditaci odpovéd na otazku , kdo jsem ja?“
a at ji hleda kdekoli a jakkoli dlouho, zcela jisté ji nenajde ve svém fyzickém téle, protoze zadna ¢ést
téla neoplyva dostatkem inteligence na to, aby pfi analyze této otazky Ci pfi odpovédi na tuto vyzvu,
obstala. Dokonce, i kdyZ je meditujici se svym télem a jeho jménem zcela ztotoZnén, tak, jak tvrdi
Krisna ¢i svaty Petr, dfive Ci pozdéji takovy Clovék zjisti, Ze je to jen jeho mysl, kterad je za tyto
a vSechny dalsi myslenky a pocity odpovédna. Proto pilné hledani a ostré pozorovani vede nakonec
k mysli, jakoZzto k tomu, co chape, touZi a uZivd svéta, ktery je vyhradné jeji vlastni myslenkou,
protoZe mysl nepoznava nic jiného, nez svoje vlastni myslenky.

Nakonec se ¢lovék dopracuje k nahledu, Ze nejdllezitéjsim bodem vicdry je, Ze se nesoustfedime do
neZivého téla, ale na skute¢nou podstatu mysli, kdyz jsme objevili, Ze zde vznikd ,ja“ myslenka.
K tomu ale dochazi aZz poté, co jsme se presvédcili, Ze je to mysl, kdo chape, touzi a uZiva svéta,
a kdyz pak i naddle pokracujeme se zkoumdanim. Od tohoto okamziku se meditace zméni v pevny
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Uchop a jiz nebude - jako dfive — obtiznym a zjevné bezvyslednym usilim, ale naopak radostnou,
dychtivou a vpred hledici hrou, kterou jiz nemlzZeme zanechat ¢i opustit. Myslici proces se v jejim
dlsledku znacné zpomali, a s tim prirozené i opadne nervozita mysli. Hluboky mir a vnitfni radost
popohani k ¢astéjsi a delsi meditaci, kterd postupné vice a vice omezuje mysleni az do momentu, kdy
je mysl kompletné zrala, kdy nahle prestanou vsechny myslenky a meditujiciho, tedy ,ja“ myslenku,
nic nerusi ¢i nerozptyluje jeho pozornost, takze spontanné nalezne sdm sebe ve svém cistém Byti,
které je Absolutnim Stavem ¢i Podkladem. Toto je vyznam druhé a treti sutry v Patandzali j6ze, kde se
fika: ,,Joga je zastaveni vritti (promén mysliciho principu). Tehdy ten, jenz vnima, zlistava sam sebou.”
A &im je pravé Ja v opravdové zkudenosti? Sri Bhagavan ndm fika, Ze je Svétlem, které vé&né zafi
v dutiné Srdce jako plamen védomi ,Ja jsem J&“ — jako vécné a blaziené sat-Cit-dnanda. To je
odpovédi na vi¢dru a je to i jejim dokoncenim. ,Ja“ myslenka, kterd byla pavodné stocena ven, ale
rozhodné a stale hledala svoji vlastni podstatu, se nakonec nalezla jako totoind s Cistou Mysli,
s neposkvrnénym Byti, které vécéné prebyva v blazeném tichu. Toto je turija, ¢tvrty stav neboli
samdadhi. Pak jiz clovéku nezlstava nic, ceho by mél dosahnout, pouze musi tento stav upevnit, aby
se stal stdlou zkusenosti sahadZa nirvikalpa, tedy velkym Osvobozenim.

Sddhakim dodda odvahu osobni ujisténi Sri Maharisiho a svédectvi téch, ktefi nasli Koneény Mir, a tak
mohou neoblomné pokracovat ve svém usili, které se zpocatku muize zdat neplodné. Pevna vira
zpUsobi sestup boZi Milosti a poZehna jejich snahu nejvétsi korunou ze vsech — Svrchovanym
Osvicenim.

16. kvétna 1936

1. Pan C. vypravoval, jak jej v roce 1926 nesmirné ovlivnila ¢etba suter od Pataridzaliho. Uvodni sutry
jej presvédcily o pravdé uceni, ale bohuzel nebylo nikoho, kdo by mu poskytl fadné vedeni, a to az do
pocatku roku 1936, kdy se potkal se Sri Bhagavanem.

Bhagavan: Uvodni Patarfidialiho sutry jsou opravdu vrcholem viech systémi jogy. Viechny jogy
sméruji k zastaveni vritti (promén mysliciho principu). Toho lze docilit nejriznéjsimi zplsoby kontroly
mysli, které jsou popsany v pismech. Tim se védomi osvobozuje od viech myslenek a drzi se v Cistoté.
Usili je nutné. Ve skute¢nosti je Usili samo o sobé jégou.

Pan C.: Pfedpokladam, Ze usili musi byt vykonano ve stavu bdéni, coz znamenad, Ze moksa muize byt
ziskana jen v dZagrat.

Bhagavan: Presné tak. Uvédomeéni je pro kontrolu mysli nezbytné. Kdo by jinak usiloval? Ve spanku
nebo pod vlivem drog to neudéldte. Kromé toho mukti musi byt ziskdno pfi plném uvédoméni,
protoZe Skutecnost je sama o sobé ¢istym védomim.

Pan C.: Zda se, Ze neexistuje nic nez védomi. Abychom cokoli poznali, musi tu byt védomi. Bez néj
nelze poznani ziskat.

Bhagavan: Zajisté. Osobni védomi, tedy védomi pozndvajici samo sebe, je dZridna. Tehdy je
subjektem, jakoZto pozndvajicim, objektem, ktery je poznavan a poznanim, které je spojuje.

Pan C.: V tomto pfipadé mi to posledni neni zcela jasné.

Bhagavan: Procpak? Poznani je svétlo, které poji vidouci k vidénému. Reknéme, Ze pljdete za
hluboké noci do knihovny hledat néjakou knihu. MiZete ji bez svétla najit? Presto vy — subjekt,
a kniha — objekt jste vknihovné pfitomni. Musi zde byt svétlo, aby vdas spojilo. Spojeni mezi
subjektem a objektem v kazdé zkuSenosti je ¢it — védomi. Védomi je jak podkladem, tak svédkem
zkuSenosti — tedy tim, kdo Cte Patandzaliho.
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18. ¢ervna 1936

2. Okresni policejni feditel ve vysluzbé zacal po svych 60. narozenindch premyslet o Zivoté straveném
v rozjimani. Meditaci povazuje za dlleZitou a sbliZil se s jednim stoupencem Bhagavana, aby tak ziskal
vedeni. Pozdéji mu vSak bylo doporuceno, aby své problémy svéfil Mistrovi, coZ dnes ucinil.
Navstévnik: Bhagavane, kdykoli medituji, tak citim v hlavé velké horko, a pokud vytrvam, celé télo mi
hofi. Jak se toho zbavit?

Bhagavan: Pokud se medituje v hlavé, nasleduji pocity tepla a dokonce i bolesti hlavy. Soustfedéni
musi byt konano v Srdci, které je chladné a osvézujici. Uvolnéte se a vase meditace bude snadna.
Uklidnéte svoji mysl tim, Ze ji pozvolna oddélite od vSech rusicich myslenek, ale nesmi tu byt napéti.
Brzy uspéjete.

1. Cervence 1936

3. Jeden stoupenec, dlouho predtim, nez se pfipojil k 4Sramu, upadal chvilemi do jakéhosi transu, ve
kterém nespatfroval pravé J3, ale jakoby prazdné nebe. Tuto zkusenost sdélil Bhagavanovi.

Bhagavan: Ten, kdo spatfuje prazdno, je pravé Ja.

Stoupenec: Meditace je moZna, pouze kdyz kontrolujeme mysl, a ta je dosazena jen skrze meditaci.

Neni to zacarovany kruh?

Bhagavan: Meditace a kontrola mysli jsou na sobé vzdjemné zavislé. Meditace ve skutecnosti
obsahuje kontrolu mysli, jemnou bdélost, namifenou proti rusicim myslenkdm. Zpocatku nad
meditaci prevazuje usili ovladat mysl, ale v pravy ¢as meditace zvitézi a stane se snadnou.

Stoupenec: K tomu je potreba vasi Milosti.
Bhagavan: Nezbytna je praxe, v tom je Milost.
Stoupenec: Maji se pti meditaci v duchu opakovat slova?

Bhagavan: Co jiného je meditace, nezli opakovani urcitého konceptu? Mentalni dZapa zacina slovy
a konci v tichu pravého Ja.

4. Navstévnik pfi meditaci zakousi nesmirné problémy, kdyz bojuje s tim, o ¢em si predstavuje, Ze je
ego. Zasel k Mistrovi, aby si ovéfil, Ze postupuje spravné.

Navstévnik: Pfi meditaci zkousim odstranit falesné ,,ja“, ale zatim bez Uspéchu.

Bhagavan: Jak m(ize ,ja“ odstranit samo sebe? Vse, co musite udélat, je najit jeho zdroj a prebyvat
v ném jako pravé Ja. AZ sem vas dostane vase Usili: To, co je za tim vSim, se pak o sebe postara.
Navstévnik: Bhagavane, stale fikate, Ze pravé Ja je vidy pritomno. KdyZ jsem pfitomny j3, tak jak to,
Ze jej necitim?

Bhagavan: Vy nyni necitite, Ze existujete? Mate obavy, jestli budete navzdy existovat? Pro¢ byste se
mél néceho obavat? Trocha uvaZovani vas presvédci, Ze znicCitelnd ¢ast vasi bytosti — télo — je pouhym
strojem a nastrojem ve sluzbé neznicitelné mysli, kterd v sobé vse zahrnuje. Obsahuje poznavajiciho
a mistra — tedy vds samotného. Vase pochyby a obtiZe pochdzeji z vasich myslenek, kdy si vSimate
téla a chybné je zaménujete za sebe. Zastavte mysleni, které je vasim nepfitelem (je egem) a mysl
zGstane jako vase Cisté byti, nesmrtelné Ja. To je nejlepsi zpUsob, jak eliminovat ego.
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2. ledna 1937
5. Navstévnik: Naucil jsem se, Ze mantra dZapa ma v praxi velkou ucinnost.

Bhagavan: Nejvétsi ze vSech manter je pravé J3a, tato mantra samocinné a vécné plyne. Pokud si této
vnitfni mantry nejste védom, mél byste si navyknout ji védomé a s Usilim vykonavat jako dZapu. To
zadrzi vSechny ostatni myslenky. Stalou pozornosti k dZapé si nakonec uvédomite vnitfni mantru,
ktera je stavem realizace a je prosta Usili. Pevnost v tomto uvédoméni vas bude ustavicné a bez
namahy udrZovat v proudu (plynuti vnitini mantry — pozn. prekl.). Nicméné, nesmite se pfilis
zapojovat do jinych cinnosti. Naslouchani védskym zpévlim a mantrdm ma stejny vysledek, jako
opakovani manter — jejich rytmus je dZapa.

5. ¢ervence 1936

6. Navstévnik: Jak zabranim tomu, abych pti meditaci neusnul?

Bhagavan: Pokousite-li se zabranit spanku, znamena to, Ze pfi meditaci myslite, a tomu se mame
vyhnout. Ale kdyZ pfi meditaci usnete, tak ta bude pokracovat dokonce i béhem spanku a i po ném.
Pfesto se spdnku v meditaci musime zbavit. Pfirozeny stav, prosty ruSivych myslenek, musi byt
védomeé ziskan v dZagrat (stav bdéni). Bdéni a spanek jsou pouhé obrazky na platné ptirozeného,
myslenek prostého stavu. Nechte myslenky projit a nevsSimejte si jich.

27. Cervence 1942

7. Hlavni Zelezni¢ni inZenyr ze severni Indie zlstaval v asramu vice nez mésic a bylo to poprvé, kdy se
mu dostalo vedeni pfi meditaci.

InZenyr: V meditaci jsem zacatecnikem. Modlim se k Bhagavanovi, aby mé vedl. Nabadate nas
k tomu, abychom zkoumali , kdo jsem ja?“. Smim védét, kam mé to zavede?

Bhagavan: Neni to pouhé dotazovani. Musite proniknout do vyznamu této otdzky. Mnozi lidé
medituji na urcitd centra vtéle, dokud s nimi nesplynou, ale dfive nebo pozdéji budou muset
prozkoumat svoji vlastni podstatu, kterou nelze pominout. Tak pro¢ se rovnou nesoustfedit sam na
sebe, dokud nesplynete se svym zdrojem?

InZenyr: Ano, dvacet let jsem se soustfedoval na nékteré cakry a mél jsem riznd vidéni, slysSel jsem
zvuky, ale nijak jsem se nedostal blize k pravdé. Mam nyni zkoumat ,kdo jsem ja?“, jakmile v mé
mysli vyvstane néjakd myslenka?

Bhagavan: Presné tak. Pokud nejste vyruSovdn vnéjsimi myslenkami, prebyvejte ve smyslu této
otazky. Cilem je dosdhnout kofene pocitu ,ja“, skrze neustalé potlacovani mentalnich proces(.

10. listopadu 1936

8. Navstévnik: Jak se tak na to divdm, tak je nemozné uvédomit si pravé Ja, dokud ¢lovék naprosto
neuspéje v zamezeni vystupu rusivych myslenek. Mam pravdu?

Bhagavan: Ne tak docela. Nemusite zabrdanit vystupu ostatnim myslenek. V hlubokém spanku jste
zcela bez myslenek, protoze ,ja“ myslenka chybi. V okamziku, kdy pti probuzeni povstane ,ja“
myslenka, vynofi se samovolné vsechny dalsi myslenky. Moudry clovék se proto drzi vidci ,ja“
myslenky, rozebere ji — kdo a co to je — a tim nedad ostatnim myslenkdm Zadnou $anci, aby ho
rozptylily. V tomto spociva skutecna hodnota vicdry a jeji u¢innost na kontrolu mysli.
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19. Unora 1937

9. Jeden navstévnik se otazal:

Navstévnik: Jakd meditace (dhjdna) je nejlepsi?

Bhagavan: Nejlepsi meditaci je ta, kterd trva ve vsech tfech stavech. Musi byt tak intenzivni, Ze viibec

ani nevznikne prostor pro myslenku ,,medituji. Kdyz jsou stavy bdéni a snéni takto plné obsazené
meditaci, mGZeme za nerozliSenou dhjdnu povaZovat také hluboky spanek beze snu.

Navstévnik: Jaky je rozdil mezi suSumna nddi a dtma nddi?

Bhagavan: Susumna je centralni nddi, ktera se vyuziva pfi praxi jogy, tj. pti dynamické dhjdné
a k ziskani siddhis (psychickych sil). Jogini o ni tvrdi, Ze Usti v sahdsrdre, v mozku. Atmanddi, paranddi
a amritanddi jsou proudy sily, které vystupuji ze Srdce do sahasrdry ve statické dhjané pfri praxi
dzridna margy, ktera vede k seberealizaci. Susumna nakonec vplyne v dtmanddi, ktera ji podporuje.

Nddi je nervovy systém, jimz ze Srdce proudi védomi do celého organismu.

12. Unora 1936
10. Pan C. se setkal se Sri Bhagavanem pfi jeho navratu z hory.

Pan C.: Sri Aurobindo mluvi o dvou silach, ktera pGsobi na jégovou praxi. Jedna je horizontalni, druha
vertikdIni. Tomu nerozumim.

Bhagavan: Viechny sily vychdazeji z pravého Ja, kde nejsou 74dné sméry. Ale Sri Aurobindo mozna
obrazné hovofil o dynamické sile, jakozto vysledku koncentrace na stfed hlavy (neboli na kundalini
Sakti), a o statické sile, ktera je vysledkem vi¢dra dhjdgny v Srdci.

Pozdéji vecer se pan C. zeptal:

Pan C.: Bhagavan mluvi o samddhi, transu. Chdpu to jako celkovou ztratu télesného védomi. Obdvam
se, ze toho nikdy nebudu schopen dosahnout. Zjistuji, Zze pro mé dokonce obtizné usnout. Je
zkuSenost samadhi nezbytnd pred dosazenim seberealizace?

Bhagavan: (se smichem) V tom ptipadé musite pouZit chloroform. Samddhi je samo o sobé stavem
pravého Ja. Co chapete pod pojmem celkové ztraty télesného védomi? Nepredstavujte si, Ze padnete
do jakéhosi ustrnuti ¢i hlubokého spanku. Mysl v samddhi je dZagrat (v bdélém stavu), ale je prosta
myslenek a proZiva blazenost sushupti, do niz je mysl stazend. V samddhi je mysl Ziva, protoze zaziva
zkuSenost brahman. Pokud by nebyla zcela bdéla, jak by mohla brahman poznavat? Ve skute¢nosti
s ona sama stava brahman. Mize trans tyto ideje zprostfedkovat? Pokud ne, pak je to Spatny slovni
pojem pro samddhi.

Pan C.: Prochazeji zkusenosti samadhi i karma jogini a bhakti jogini?

Bhagavan: Samddhi je splynuti v Srdci diky koncentraci a kontrole mysli. Pokud toto karma jogini
a bhakti jogini cvici, pak také dosahuji samddhi. Ve skutecnosti vétsina z nich nakonec dosahne mukti
prostfednictvim vicdry.

15. Cervence 1936

11. Pan C. si v hale pro sebe ¢te ,,Ctyficet ver$a“ Sri Bhagavana. Ver$ 30 jej fascinuje. Cte jej nahlas
a rika: ,Z tohoto verse chdpu, Ze hledani se musi zacit s mysli a nikoli Srdcem, ale Bhagavan vidy
mluvi o Srdci. Moznd tim mysli posledni stupen praxe.”
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Bhagavan: Ano, je to tak. V prvé fadé je nutné stocit mysl do nitra, aby celila finoucim se myslenkam,
a porozumét umisténi ,,ja“. Kdyz se nakonec mysl| topi v Srdci, je pocitovana klidna blazenost. Je to
pocitovani, které neni oddélené od cistého uvédoméni, to znamend, Ze hlava a srdce se stavaji
jednim a tim samym.

Pan C.: Sri Sankaracarja ve ver$i 266 Vivékacuddmani tika, ie brahman maze byt realizovano
prostfednictvim buddhi, bystrym intelektem, coZz znamena, Ze intelekt mdze byt velkou pomoci. Ve
skutec¢nosti je pro realizaci nepostradatelny.

Bhagavan: Slovo ,,buddhi“ se spravné preklada jako bystry intelekt, ale zde to znamena dutinu Srdce.
Nicméné bystry intelekt také pomaha v uvédoméni brahman, a proto je krajné dllezity. (Bhagavan
nahlas cte verS 266): ,V dutiné buddhi (bystrého intelektu) je brahman, které neni ani hrubé ani
jemné, je to Existence, Absolutno, Svrchované, Jediné bez druhého. Ten, kdo Zije v dutiné jako
brahman, nevstoupi jiz vice do Zenského IGna, 6 milovany.”

30. ¢ervence 1936

12. Pan C.: Vivékacuddamani hovofi o védomi ,Ja jsem Ja“ jako o vécném vyzarovani v Srdci, ale nikdo
si toho neni védom.

Bhagavan: Ano, jsou tim obdareni vsichni lidé bez vyjimky, at uz jsou v jakémbkoli stavu — bdici, snici ¢i
spi spankem beze snd — a at uz jsou si toho védomi nebo ne.

Pan C.: V Hovorech, v asti Sat — DharSana — Bhasja, se ,,Ja jsem Ja&“ popisuje jako absolutni védomi.
Pfesto mi Bhagavan jednou fekl, zZe jakakoli uvédomeéni si tohoto jesté pred sahadza nirvikalpa je jen
intelektudlni.

Bhagavan: Ano, védomi ,Ja jsem Ja“ je absolutni. Ackoli pfichdzi pfed sahadZa, védomi je zde

pfitomno jako jemny intelekt. Rozdil je vtom, Ze v sahadZa formy mizi, coZz v pfedchozim pfipadé
neni.

Pan C.: Bhagavane, vcera jste fikal, Ze v lidském téle existuje dutina nepatrné velikosti, z niz do téla
pronika védomi. Je tato dutina oteviena ¢i zaviend?

Bhagavan: Je stdle uzaviena. Je to uzel nevédomosti, ktery poutd védomi ktélu. Kdyz mysl
v docasném kévala nirvikalpa ztichne, dutina se otevie, ale pak se znovu zavie. V sahadZa zUstava
stale otevrena.

Pan C.: Jak je tomu béhem zazitku védomi ,,Ja jsem Ja“?

Bhagavan: Toto védomi je kli¢, ktery ji nastalo otevre.

13. Pan C.: Vede zkoumani ,kdo jsem ja?“ k néjakému bodu v téle?

Bhagavan: Samoziejmé. Védomi vlastniho ja je ve vztahu k individualité, a proto musi byt zakouseno
v bytosti jakoZto centrum v téle, jako stfed zkuSenosti. Tento stfed lze pfirovnat k elektrickému
generdtoru, jehoZ energie umoini praci nejrozlicnéjSim elektrickym zafizenim. Tento stred
nejenomze udrzuje Zivot téla a zapfiCinuje ¢innost vSech jeho ¢asti a organd, schopnost uvédomovat
si i byt nevédomym, ale také zodpovida za vazbu mezi fyzickou Urovni a jemnymi Gdrovnémi téla, které
v jedinci pUsobi. Podobné jako dynamo i tento stfed vibruje a mlze byt pocitovan klidnou mysli,
kterd mu vénuje pozornost. Joginlm a sddhakim je stfed zndm pod jménem sphurana, ktera béhem
samddhi védomé jiskii v tomto stredu.
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Pan C.: Jak dosdhnout stfedu, ktery nazyvate nejzazSim védomim — vyvstanim ,Ja jsem Ja“? Je to
mozné jednoduse prostiednictvim mysleni ,kdo jsem ja?“?

Bhagavan: Ano, tim toho dosdhnete. Musite to vykonavat sklidnou mysli. Mentalni ticho je
podstatné.

Pan C.: Jak védomi ozifejmi sebe samo, kdyZ je dosazeno stfedu — Srdce? Rozpoznam to?

Bhagavan: Zajisté. Projevi se jako Cisté védomi, prosté vSech myslenek. Je to vasSe Cisté, nepretrzité
uvédoméni vaseho pravého Ja Ci presnéji Byti — je-li to Cisté, nelze o tom pochybovat.

Pan C.: Jsou vibrace stfedu pocitovany soucasné se zkuSenosti ¢istého védomi, nebo jsou pocitovany
predtim ¢i pozdéji?

Bhagavan: Oboji je jedno, a to samé. Ale sphurana muze byt pocitovana uz pfi dostate¢ném
prohloubeni a upevnéni meditace, kdy je Cisté védomi velice blizko. Nebo také béhem necéekaného,
velkého zdéseni Ci Soku, kdyZz se mysl| zastavi. Sphurana tdhne pozornost k sobé samé, takze mysl
meditujiciho, zjemnéla tichem, si toho povsimne, tihne k tomu a nakonec se do toho — do pravého Ja
— ponofi.

Pan C.: Je védomi , Ja jsem J&a“ seberealizaci?

Bhagavan: Je to zacatek seberealizace. Kdyz se to ustali (sahadZa), je to seberealizaci, osvobozenim.
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12 — Samadhi, turija, nirvikalpa, sahadza

Slovo nirvikalpa ziskalo ¢asem i vedlejsi vyznam, kdy zvlasté u nékterych zapadnich studentt jégy se
pod timto terminem mini skuteéné a nanejvyS désivé mystériem, do néhoz nikdo nedokaze
proniknout bez rizika naprostého zniceni.

V zafi roku 1936 jsem si z knihovny d8ramu vyzved! knihu Zivot Rdmakrsny od Romaina Rollanda
(v Cestiné vyslo pod ndzvem: ,Mysticky a cinny Zivot Indie” a bez ohledu na ndsledujici kritické radky
md kniha svoji hodnotu — pozn. prekl.), usadil jsem se v hale a listoval strankami. Mdj zrak padl na
kapitolu tykajici se duchovniho kontaktu mezi RdmakriSnou Paramahamsou a brahmdankou Bhairavi
a potulnym mnichem Totapurim, coZ mé odvedlo od dalSich ¢asti knihy. Byla to fascinujici kapitola
naplnéna oslnivymi vyroky o neosobnim, neprojeveném, beztvarém, nepodminéném a o absolutnu,
z ¢ehoz se vsak autor zdal extrémné vydéseny. Byl jsem zasaZen literarni krasou dila, ale popravdé
receno také zmateny urcitymi pasdzemi, které uvadim:

Na strané 58 — Oba (Paramahamsa a Bhairavi) mimodék couvli pred zienim, jeZz je oslnilo, pred
posledni propasti — pfed onim Neosobnim.

Strana 59 — UZ jsem se zminil, Ze beztvary Buh na néj (Paramahamsu) ¢ihal v zaloze s veskerou svou
hrlzou i pritazlivosti.

O nirvikalpa (stranky 81 a 82) — KdyZz mlady Naren zadal (Paramahamsu) aby mu umoznil vstoupit do
nirvikalpa samadhi, do straslivé brany, vedouci do propasti absolutna, Ramakrisna s hnévem odmitl.

Strana 307 — (Zatimco Vivékananda medituje) — ...ndhle ztratil védomi a byl vstfeban v absolutnu.
Upadl do hlubin désivého nirvikalpa samadhi.

O osvobozeni (stranky 58 a 59) — Ramakrisna po dlouhou dobu s Uzkosti pocitoval, jak kolem néj slidi
beztvary Bah a ti jeho nelidsky, nadlidsky ke vSemu netecni Missi Dominici (kralovsti poslové), ti
Uzasni paramahamsové, které uz nic nepouta k nicemu, stiny téch asketd, zbavenych téla i ducha,
oloupenych i o ten posledni poklad srdce — o démant lasky k bozstvi. V prvnich dnech svého pobytu
v Daksinesvaru okouzlen hrlizou pozoroval nékteré ztéchto strasnych mrtvych Zivych a plakal
zdésenim pfi myslence, Ze také on bude moznd nucen dospét tak daleko — podobat se jim. Takovy
muz (Paramahamsa) by byl nuce opustit domov svého srdce a utopit télo i dusi v beztvarém
a abstraktnim! Takové myslenky mu jisté byly vzdalenéjsi neZz néjakému ucenci ze zapadu. Ale
nemohl tomu uniknout. Byl tou hrlizou fascinovan jak pohledem do o¢i hada.

Jak je tento popis krasny a jak ,hrGzné fascinujici, jako pohled do o¢i hada“, ale jak se nam také zda,
je naprosto smysleny a matouci, kdyZz denné hledime na svrchovaného muktu, na pana nirvikalpa
samddhi — na Ramanu Maharisiho — jehoz lidské srdce je vzdaleno ,Zijicim mrtvolam* a ktery se tipyti
nejnadhernéjsim a nejoslnivéjsim ,, démantem lasky k boZstvi“, nejskvélejSim z téch, jez zndme, a za
to vdé¢ime pouze jeho ,,neosobnimu a beztvarému boZstvi“. Clovék by ocekaval, Ze Romain Rolland,
ucenec a velky milovnik indické filozofie, bude vzdorovat pokuseni dosahnout vznesenych vysek
hlouposti pfi popisu Pravdy, kdyZ tyto popisy neopatrné spojil s hrlzou. Musim pfiznat, Ze ackoli jiz
Ziji u nohou Maharisiho vice nez pll roku, kdyZ ¢tu tyto pasaze, tak citim chvéni ve spodni Casti
patere. Proto jsem se na Mistra obratil pro pomoc a, po té, co jsem mu precetl nékteré ¢asti, jsem se
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ho zeptal: ,Je nirvikalpa tak désiva? Podstupujeme vSechny zdlouhavé procesy meditace, odcisty

eer

a discipliny jen proto, abychom pak skoncili ve stavu hrlzy nebo se zménili na ,,Zijici mrtvoly“?

Sri Bhagavén se sladce usmal a Fekl: ,Lidé maji o nirvikalpa nejriznéjsi predstavy. Pro¢ mluvit
o Romainu Rollandovi? Jestlize ti, kdo maji k dispozici veskerou tradici Véd a vSechny upanisady, se
drzi podivnych predstav o nirvikalpa, kdo pak muizZe davat vinu lidem ze zapadu? Nékterad jégova
dechova cvi¢eni umoini dostat se do kataleptického stavu, daleko hlubsiho, neZ je bezesny spanek.
V ném si jogini nejsou niceho védomi, absolutné ni¢eho a tento stav velebi jako nirvikalpa. Dalsi si
mysli, Zze jakmile dosahnete nirvikalpa, stanete se Uplné jinou, odliSnou bytosti. A zase dalsi se
domnivaji, Ze nirvikalpa je dosazitelné jen prostfednictvim transu, pfi kterém se zcela zastfe védomi
svéta, jak je tomu v mdlobach. Vsechny tyto nazory koreni v pouhém intelektudlnim pohledu.
Nirvikalpa je ¢it — bezusilovné, beztvaré védomi. Odkud by méla pfijit néjaka hriza a co je v tom pro
nas zahadného? K nékterym lidem, jejichz mysli v disledku dlouhé predchozi praxe dosahli zralosti,
pfichdzi nirvikalpa nahle jako zaplava, k jinym vsak pfichdzi béhem jejich sddhany, ktera pomalu
zeslabuje prekazejici myslenky a odhaluje platno cistého uvédoméni, ,Ja jsem Ja“. Postupuijici praxe
odhali platno nastdlo. To je seberealizace, mukti neboli sahadZza samddhi, je to pfirozeny, usili prosty
stav.”

Cerven 1936

1. Pan C. chce znat pfesny vyznam pojmu samddhi.

Bhagavan: Samddhi je naSe prava podstata.

Pan C.: Je to to samé jako turija?

Bhagavan: Samddhi, turija, nirvikalpa — vSsechno ma stejny vyznam, a sice uvédoméni pravého Ja.
Turijo doslova znamena ,,Ctvrty stav”, svrchované védomi, které je rozdilné od ostatnich tfi stavd —
bdéni, snéni a bezesného spanku. Ctvrty stav je véény, neboli v ném pFichazeji a odchazeji zbyvajici tii
stavy. V turija existuje uvédoméni, ze mysl splynula se svym zdrojem, se Srdcem, a je zde ztiSen3,
tfebaze urcité myslenky stdle jesté dorazeji a i smysly jsou aktivni. V nirvikalpa jsou smysly necinné
a myslenky naprosto chybi. Proto je zde intenzivni zkuSenost Cistého védomi, coz je blaZenost. Turija
je dosazitelnda v savikalpa samddhi.

Pan C.: Jaky je rozdil mezi sahadZa a nirvikalpa samadhi?

Bhagavan: SahadZa je také nirvikalpa. Zfejmé mate na mysli kévala nirvikalpa, které je docasné,
zatimco sahadZa je trvalé. SahadZa nirvikalpa je ustavicné a vném spociva osvobozeni od
znovuzrozeni.

Existuji dva druhy nirvikalpa — vnitini a vnéjsi. Ve vnitfnim mysl zcela splyne s nejvnitinéjSim bytim
a neni si védoma niceho jiného. Pfirovnava se to k lucerné chranéné pred vétrem (kdy plamen — mys/
nepldpola ve vétru — pozn. prekl.). Ale ve vnéjsim, ackoli je mysl pohlcend v pravém J3a, stale jesté
prevaZzuje pocit existence svéta, i kdyZ bez zpétné reakce z nitra. Mysl je jako klidny ocedn bez vin.
V obou ptipadech exituje uvédoméni pravého Ja v jeho nahoté a je zakousena podstata blaZenosti.
Kdyz dojde k uvédomeéni, Ze nezvinény ocean vnéjsiho nirvikalpa je totozny s ustadlenym plamenem
vnitfniho nirvikalpa, pak lze fici, Ze bylo dosazeno konecného cile — sahadZa nirvikalpa samddhi.
Nirvikalpa je prosté usili, zatimco savikalpa je Usilim doprovazeno.

Pan C.: Je vnitini nirvikalpa absolutné nezbytné pred dosazenim sahadZa?
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Bhagavan: Stale prebyvani v jakémkoli z téchto samddhi, at uz v savikalpa ¢i nirvikalpa, je sahadZa.
Co je télesné védomi? Je to necitné télo plus védomi. Oboji musi spocivat v dalsSim védomi, které je
absolutni, nedotéené a vééné jsouci, at uz s télesnym védomim nebo bez néj. Zalezi snad na tom, zda
je télesné védomi ztracené nebo trva, pokud se ¢lovék drzi ¢istého védomi? Naprosta nepfitomnost
télesného védomi ma tu vyhodu, Ze Cini samddhi intenzivné;jsi, ackoli to nevytvafi rozdil v poznani
Svrchovaného.

Cervenec 1936
2. Pan C.: Bhagavane, mlzete mi vyjasnit rozdil mezi savikalpa a nirvikalpa?

Bhagavan: DrZeni se svrchovaného stavu je samddhi. Je-li to kvali mentalnim vzruchlm spojeno
s Usilim, pak je to savikalpa. KdyZz tyto vzruchy chybi, jednd se o nirvikalpa. Prebyvat nastdlo
v plvodnim stavu je sahadZa. Podobné jako nirvikalpa, tak i savikalpa je vnitfni a vnéjsi, podle toho,
zda rusivé myslenky ptichazeji z nitra nebo z vnéjsku.

Pan C.: Méli by byt vSechny vdsany (mentalni zvyky) zcela premozZeny dfive, neZ se dostavi
seberealizace, nebo mohou nékteré z nich byt zni¢eny az po seberealizaci?

Bhagavan: Vasany, které neprekazeji seberealizaci, z(stavaji. Jéga Vasista rozliSuje dva druhy vdsdn —
ty, které prinaseji potéseni a ty, které znesvobodnuji. Ty prvni zlstavaji dokonce i po dosazeni
osvobozeni, ale ty druhé jsou osvobozenim zniceny. Pfipoutanost zapficinuje vznik vdsdn, které
poutaji, ale potéseni bez pripoutanosti nevaze a trva dokonce i v sahadza.

13. bfezna 1936

3. Pan C. a major Chadwick se mezi sebou neshodli v tom, zda maze byt medituji v nirvikalpa samadhi
ovlivnén fyzickym vyrusovanim v okoli.
Bhagavan: Oba mate pravdu. Prvni z vas poukazuje na kévala, druhy na sahadZa samddhi. V obou

rve

pfipadech je mysl ponotfend do blazenosti pravého Ja. V kévala mohou fyzické pohyby zapficinit
v jakykoli okamzik znovu ¢inna, jakoby se probudila z hlubokého spanku. Pfirovnava se to k védru
vody ve studni, které, ac je zcela ponoreno pod vodou, mizZe byt z vody vytazeno lanem pfipevnénym
na kladce. Ovsem v sahadZa se mysl zcela ponofila do pravého J34, jako védro, které se utopilo
v hloubi studné i s provazem. Nezlstava zde nic, co by mohlo byt vyruseno nebo vtazeno zpét do
svéta. Cinnosti ¢lovéka v sahad?a se podobaiji ditéti, které ve spanku saje matcino mléko a jen sté%i je
si védomo svého krmeni.

25. Unora 1949

4. Dva mladi muZi — Sri Cakravarty a Sri DZivradZani, ktefi v 4§ramu asi tak rok provadéli sadhanu,
dnes mezi sebou Zivé debatovali o kévala a sahadZa samddhi, coz ptitdhlo pfivrzence obou stran.
Nakonec svij ptipad predlozili Bhagavanovi. Mladsi z nich, DZivradZani, zacal:

DzivradzZani: Je zazZitek kévala nirvikalpa tentyz jako sahadZa, kdyz se ¢lovék z téchto stavd vraci do
relativniho svéta?

Bhagavan: Neexistuje odchdazeni ani pfichazeni. Ten, kdo odchazi a ptichazi, neni skutecny. V kévala
nirvikalpa stéle jesté pod vodou existuje dusevni védro, které mUze byt v jakékoli chvili vytazeno.
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Sahadza je jako feka, ktera se spojila s oceanem, odkud jiz neni navratu. Proc kladete tyto otazky?
Dal praktikujte, dokud to sdm nezazijete.

Druhy den slydel Sri Cakravarta, jak Bhagavén s néjakym sddhakem hovofi o vy$e uvedené otazce.
Pristoupil ptred Bhagavana a fekl:

Cakravarta: Bhagavane, jednu véc bych si chtél vyjasnit. Je mozné, pro &lovéka, ktery u? jednou
v meditaci zazil zkusenost sat-Cit-dnanda, aby se znovu ztotoznil s télem, kdyz meditaci ukon¢i?

Bhagavan: Kde je télo? Nachazi se télo mimo pravé Ja? Pokud ano, pak by se mimo pravé Ja musel
nachazet i svét, coz je absurdni, protoze byste si pak nemohl uvédomit, Ze jste pravé Ja. Sddhak se
zpocatku povazuje za télo, pak vSak pozna existenci pravého Ja a sam se uvédomi jako Cisté védomi —
tfebaZe se pak télo objevi, stejné jako rozum. Je to stejné, jako rizné tvarované klenoty nejsou ni¢im
jinym neZ zlatem... (Bhagavan pokracuje zamyslené) Ano, pro sadhaka, ktery zakousel pravé J3, je
mozné, aby pokracoval ve ztotoZriovani sebe sama s télem, kdyZ ukonéi meditaci. Ale v pribéhu jeho
praxe se ztotoZnéni postupneé vytraci. Temnota iluze se svétlem pravého Ja rozptyli navzdy.
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13 — Nirvana

5. kvétna 1937
1. Navstévnik se zeptal na vyznam nirvdny?

Bhagavan: Nirvdna je stav, kdy neexistuje pocit oddélené existence a kdy se ego ponofilo do svého
zdroje, do Srdce.

20. dubna 1937

2. Pan C. cetl knihu s nazvem Nirvana, kterou napsal vyznamny theosof. Autor v ni tvrdi, Ze po usnuti
prozil nirvdnu, v niz ,vidél Mistry“ jako Zivé stfedy svételnych bodl v oceanu svétla, které je nirvanou.
Pan C. nedokdzal sladit tento popis s u¢enim Sri Bhagavana. Proto se v této véci obratil na Mistra.

Bhagavan: Nirvdna je dokonaly stav, v némz neni pfitomno vidéni, slySeni ani zakouSeni. Neni zde nic
neZ Cisté uvédomeéni ,Ja Jsem”. Nirvdna, kterou popisujete z vasi Cetby, je pouhd predstavivost. Jisté,
tyto a podobné prozitky jsou dobré, protoze ¢lovéka zbavi sobectvi a ptipravi jej pro poznani nejvyssi
Pravdy. Bohosluzby také vedou ke stejnému cili — k seberealizaci — pokud jsou nezistné.

Pan C.: Ale jak dlouho trvd a pro¢ by se mél ¢lovék uschopnit k poznani absolutna vykondvanim
¢innosti v relativnim svété?

Bhagavan: Viechno se stane ve vhodnou dobu. Clovék je pfipraven k poznani absolutna, kdy? se
o ném néjak doslechne a pak za¢ne s praxi. Bezprostiedné poté pozna hodnotu dtmavidja (sebe-
poznani) a s rozhodnosti ji bude nasledovat.
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14 - Srdce, osvobozeni

Pojem Srdce je v jazyce Védanty synonymem pro pravé Ja, védomi nebo Cistou mysl. Brano absolutné
je vidy neménné, beztvaré, jediné bez druhého a necinné. Ale jako slovo oznacuje i Stfed, ktery
vyjadfuje jakési spojeni se svétem jevl, jako zdroj tohoto svéta ¢i jeho styény bod. Je to bod, ve
kterém beztvary duch jakoby bral na sebe formu, tzn., Ze projevuje sdm sebe v a jako svét forem.
Ackoli svét sjeho myriddami forem, nesCetnymi barvami, zvuky a vlastnostmi ve skuteénosti
neexistuje Ci spiSe pro seberealizovaného ¢lovéka existuje jako totozny s jeho vlastnim pravym Ja —
jako viny ¢i myslenky v jeho védomi, tak pro ¢lovéka, ktery teprve bojuje, aby se uvolnil z dchopu
smysll, se svét jevi pfilis pravdivy na to, aby mohl byt snadno zamitnut jako pouha myslenka. Takovy
¢lovék potrebuje vedeni podle své Grovné a s ohledem na jeho stanovisko. Proto také pisma uvadéji
rizné nazvy pro jednu a tutéz Skutecnost — pravé Ja, duch, Cistd mysl, Srdce, duse, Blh, Cisté védomi,
svrchované brahman, velké prazdno, némy svédek, znalec pole a mnoho dalSich — kazdy z téchto
rozlicnych aspekt( Skute¢nosti, s rozmanitymi pokusy o jeji objasnéni, je pfedstavovan hledajicimu ve
svété jevd.

Srdce oznacuje bod vazby mezi pravym Ja a svétem (Ci télem), je to jakysi rozvadéc, ktery smésuje
svétlo pravdy a temnotu nevédomosti. Jako takové je granthi, uzlem nevédomosti, ktery tvoti iluzi, Ze
svét je jiny nez mysl, Ze je to cosi existujiciho v objektivnim prostoru a nezavislého na vnimajici mysli.
Tato iluze povstdva z existence zivotni sily, kterd proudi ze Srdce do téla a ktera v téle vytvari dojem,
Ze je télo — néjaka entita (dZiva) — zcela samostatné a odliSné od vSech ostatnich tél. Védomi, které
jakoZto Zivot napliiuje télo, je svoji podstatou Cista existence (sat), ktera instinktivné zna sebe sama
jako ,ja“, ale nespatfuje nic nez smysly (skrze néz si navykla poznavat svét), a diky nim pojem ,,ja“
vztahuje na télo. NedokazZe pochopit sama sebe jako nevnimatelné (ve smyslu objektivniho vnimani —
pozn. prekl.) védomi, coZ je divod padu do zakladni iluze, Ze télo jsem ja sam. Kdyz takto svym
klamnym ztotoZnénim ztrati z oCi svoji pravou podstatu, zacina se tato existence hloubé&ji a hloubéji
zaplétat do tamasickych a radZasickych tuzeb a chténi hmotného téla a jako brusny kotouc rotuje
mezi Zivotem a smrti, zrozenim a znovuzrozenim, potéSenim a bolesti, poznanim a nevédomosti, atd.,
a to az do horkého konce, kdy zatouZi po domové a odpocinku, coZ jej pohne k tomu, Ze svij domov
pocne hledat skrze tapas a sddhanu a milostivé vedené boZského Mistra.

Tento pad individudlniho védomi z jeho vzneseného stavu je ve Srimad Bhagavaté popsan jako

LA i

,atman, fascinovan hrou, ktera vyvéra z jeho mdji v téle, si mysli ,ja“ a ,mé"“.

Sri Bhagavan ukazuje cestu Dom( nejjednodus$imi slovy: ,Zkoumejte podstatu védomi, které zna
samo sebe jako ,ja“ a to vas nevyhnutelné zavede do jeho zdroje, do Srdce, kde neomylné
postfehnete rozdil mezi nezivym télem a mysli. Mysl se pak projevi ve své naprosté Cistoté jako vidy-
pritomné pravé J4, jako vSe-podporujici inteligence, ktera tvofi, pronika svym stvorenim a soucasné
zGstava mimo né, jim neovlivnéna a nedotéena. Toto ,hledani Srdce bude zakouseno jako ,byti“
Srdcem. Kdyz se tato zkusenost diky stdle praxi ustali, je dosazeno touzebné ocekdvaného pravého Ja
Cili osvobozeni — klam ,,ja jsem télo” je navidy zlomen.”
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25. dubna 1937

1. Sri B. V. Narasimha Svami je v 4ramu, aby pfipravil tieti vydani anglického ptekladu dila Upadésa
Sdram, sepsaného Sri Bhagavanem, které Narasimha Svami opatfil svymi komentafi. Po Mistrovi
pozaduje, aby mu poskytl vice podrobnosti o Srdci a jeho projevech. Sri Bhagavan odpovédél:

Bhagavan: Srdce je mistem dZridny, stejné jako granthi (uzlu nevédomosti). Je popisovdno jako
nepatrny otvor ve fyzickém téle, mensi nez hrot Spendliku, ktery je vidy uzavieny. Kdyz mysl klesne
do kévala nirvikalpa, otvor se otevie a opét se zavie. Kdyz je dosazeno sahadZa, otevira se natrvalo.

Granthi je uzlem, které svazuje nezivé télo s védomim, které v ném plsobi. To je dlvod, proc
v docasném kévala nirvikalpa neexistuje télesné védomi.

Zazival jsem vibrace Srdce, které se podobaji chvéni dynama, dokonce i ve Skole. KdyZ se pfed mnoha
lety u mé v Tiruvannamalai dostavila smrtelna ztuhlost (bylo to pfi tzv. druhém proZitku smrti v roce
1912 — pozn. prekl.), tak s vyjimkou téchto vibraci zmizel kazdy objekt a vnimani. Bylo to, jakoby se mi
pres oCi pretahla tmava pokryvka a zcela ode mé odstinila svét. Samoziejmé, Ze jsem si byl celou
dobu védom pravého J3, s nejasnym pocitem, Ze nékdo blizko mé kfic¢i. Tento stav pokracoval, dokud
jsem znovu neziskal télesné védomi. Tehdy jsem pocitil, jak se cosi fine ze Srdce do levé strany hrudi
a obnovuje Zivot v téle.

Nahly strach, nahla radost nebo Sok zplsobi, Ze vibrace Srdce jsou velmi silné, a tak mohou byt
pocitované kazdym, kdo jim vénuje pozornost. Jinak jsou pocitované jen v samddhi.

23. fijna 1936

2. Student, ktery si pfipravuje svoji diplomovou praci pro zisk titulu Ph.D. se zeptal:

Student: O Bohu se fik3, Ze je vSudypfitomny. Jak potom obhijite, Ze jej omezujete na Srdce?
Bhagavan: O Bohu se tvrdi, Ze prebyva v Srdci asi tak, jako vy ve vasem téle. Pfesto Srdce neni
néjakym mistem. Urcité misto musi byt nazvano pribytkem Boha pro ty, ktefi svoje téla povaZzuji za
sebe sama a kdo chapou jen relativni védomosti. Ve skutecnosti neni Zzadny Bih a my nezaujimame
nijaky prostor. V hlubokém spanku existujeme, aniz bychom méli téla a zaujimali néjaky prostor,
a presto se po probuzeni zddme byt opakem. Atman & paramdtman je to, z ¢eho se télo rodi, v éem

Zije a v ¢em se nakonec rozpousti.

POSELSTVIM JE HLEDET DO NITRA.
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15 - DZiiadnin — probuzeny

Dzridnin, oznacovany také jako Probuzeny, Osviceny, Seberealizovany, je ten, kdo tfebaze uziva téla
jako kazdy jiny ¢lovék, rozbil iluzi, Ze je télem. Po Zivotech usilovného hledani nalezl Srdce a uvédomil
si, Ze on sam neni ni¢im jinym, neZli svrchované sadasiva brahman — absolutni védomi bez vlastnosti
¢i forem. Evoluce, karman, znovuzrozeni — to vSe ustalo a nema to pro néj zadny vyznam. | kdyz ma
télo, diva se na néj, jakoby to byl sen, nebo néjaky neZivy objekt mimo néj, presto vsak nikoli mimo
jeho byti. Svét jej nepfitahuje ani neodpuzuje, ani v ném neni sila, kterd by jej znicila. Je Cirym
Prazdnem Uvédoméni, které zfi, a presto nezfi, jednd, a prece je necinné. Neni spoutdn ani
svobodny, neni to Buh ani ¢lovék, ve skutecnosti neni ni¢im — je pouze sam sebou.

Jeho stav je nepredstavitelny. Clovék se divi, jak kosmickd, ¢istd mysl obalila sebe sama kiehkym
lidskym télem, které se zda, Ze ji a spi, vykonava préci, onemocni, unavi se a hladovi. Je to tajemstvi
véech tajemstvi. Z tohoto ddvodu se také Sri Bhagavan prili§ nezabyval otazkami ohledné mentélniho
stavu dzndnina. TakZe ackoli se tazatelé zajimali o Bhagavana, davali si v otazkdch pozor, aby jej
pfimo neoslovili. Nikdy jej neoslovovali jako ,vy“ nebo ,vas“ ale vidy jako ,Bhagavdn” nebo
,dzidnin“. Nasledujici odpovédi poskytnou jistou predstavu o jeho vzneSeném stavu.

JEHO BOLEST

Pan. C.: Citi ten, kdo je v sahadza samadhi, néjakou fyzickou bolest, feknéme od Zihadla nebo pfi
porezani?

Bhagavan: Veskerd bolest, véetné fyzické, je jen v mysli. Kazdy pfi fiznuti nebo po Zihadle citi bolest,
ale mysl dzfanina je utopena v blaZenosti a pocituje to jako sen. DZfianin je podoben dvéma
milencim v jistém pribéhu, ktefi byli spole¢né podrobeni muceni, ale Zadnou bolest necitili, protoze
jejich mysli byli v extazi, kdyz si hledéli navzajem do tvafi.

JEHO SIDDHIS (PSYCHICKE SiLY)
Pan C.: Jsou siddhis, které dZridnin ziska pted dosaienim dZridny, zachovany i po jeho splynuti
s absolutnem?

Bhagavan: Ano, siddhis jsou ziskany v souladu s prdrabdha karmanem a nejsou prekazkou ve stavu
osvobozeni. Jsou prekazkou na cesté k osvobozeni.

Navstévnik ze severni Indie se ptd, zda dzZridnin ziskava siddhis automaticky nebo zda o né musi
usilovat, pokud po nich toufzi.

Bhagavan: Kdo je dznanin? Je-li télo, které vidite, pak se jeho siddhis budou projevovat ostatnim
télim. Ale pokud je ¢istym uvédoménim, odkud by mél siddhis dostat a komu je bude predvadét?

DZndnin a ani bhakta si nepreji nebo nepracuji pro ziskani siddhis. Dznanin proto, Ze vidi sebe sama
jako vSe a bhakta kvlli tomu, Ze spatfuje svij ISta Dévdta — svého oblibeného Boha — jako vse.
Dokonce i jeho vlastni ¢iny jsou vykonavany timto Bohem. Vibec nema vlastni vili, ktera by jej nutila
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k néjakym ¢inim. Pfesto dzZridnina i bhaktu nasleduji siddhis jako stiny. Existuje snad vétsi sila nez ta,
Ze mudrc svym pouhym sezenim na pohovce pfitahuje tisice lidi ze vSech koutli zemé, stovky z nich
zméni svij stary zplsob Zivota a néktefi dokonce dosahnou boZské prirozenosti?

Lidé spatfuji spousty véci, které jsou daleko podivuhodnéjsi nez tzv. siddhis, presto se o né nezajimaiji.
A to jednoduse proto, Ze se odehraji kazdy den. Lidé nevidi zazrak v tom, Ze Clovék, ktery pochazi
z témér niceho, ktery, kdyz se narodi, neni o moc vétsi neZ tato elektrickd lampa, se pak stane
mohutnym zdpasnikem nebo svétozndmym umélcem, fe¢nikem politikem nebo mudrcem. Jsou vsak
udiveni, kdyZ nékdo zpUsobi, Ze mrtvola promluvi.

JEHO SNY

Pan C. se pta, jestli ma dzridnin sny.

Bhagavan: Ano, dZridnin sni, ale vi, Ze se jedna o sen, stejné tak jako vi v bdélém stavu, Ze to byl sen.
MuUzZeme fici, Ze sni sen ¢. 1 a sen €. 2. DZridnin je usazen ve Ctvrtém stavu — v turija, v nejvyssi
skutecnosti — nezaujaté svédci tfrem ostatnim staviim — bdéni, snéni a hlubokému spanku, ty jsou jako
jakési obrazky, navrstvené na Ctvrty stav.

JEHO TOUHY

Pan C.: Ma dzZridnin sankalpy (prani)?

Bhagavan: Hlavnimi kvalitami bézné mysli jsou tamas a radZas (tupost a vzruseni), proto je takova
mysl plna egoistickych tuzeb a slabosti. Ale mysl dZridnina je Sudda-sattva (Cird harmonie) a netrpi
zvyklostmi. Tato mysl pUsobi v jemném vignanamdjakésa (obal poznani), skrze néjz udrzuje kontakt
se svétem. Prani dZridnina jsou proto také sattvickd.

Navitévnik se Sri Mahdrisiho zeptal, zda ptani neni¢i dZfidnu.
Bhagavan: Prani dZridnina jsou pro néj vnéjsi, podobné jako jiné objekty, a nemohou jej poskvrnit.

Navstévnik: V Purdndch se piSe, ze dZridninové val¢i s dZridniny. Jak je to mozné?

Bhagavan: Ano, KriSna bojoval proti BiSmovi. DZfaninové spatfuji vSe jako brahman, presto bojuiji.

15. ¢ervna 1938

JEHO VIDEHAMUKTI (OSVOBOZENI PO SMRTI)

Cervnové ¢&islo €asopisu ,Vize” (vychazejici v Anandadramu, v Kanhangadu) obsahuje ¢lanek o Sri
Bhagavénovi. Je to predmluva k jeho pFekladu Sankarova textu Vivékacuddmani do tamilitiny, kterou
pro tento Casopis preloZil do angli¢tiny pan S. KriSna. Pan C. si ¢te tento ¢lanek v hale. Ohromen
jistym sdé&lenim, €te tuto €ast textu nahlas Sri Bhagavéanovi: ,,Osvobozeny ¢lovék je vskutku svobodny,
muze délat, co chce, a kdyz opousti spiralu smrti, dosahuje zprosténi od vSech povinnosti. Pfesto se
vraci, ne vSak do tohoto zrozeni, to je opravdu mrtvé.”

Pan C.: Ztohoto sdéleni vznika dojem, Ze ackoli se dZznanin na této Urovni (plani) jiz nezrodi, mlze
pokracovat v préci v jemnéjsich drovnich, pokud si tak zvoli. Z{stava v ném néjaka touha pro takové
rozhodnuti?

Bhagavan: Ne, to nebyl maj zamér.
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Pan C.: Jisty indicky filozof v jedné z jeho knih tlumo&i Sankaru a fikd, Ze neexistuje nic takového jako
je vidéhamukti — osvobozeni po smrti. Ze Osvobozeny Zije ve svételném téle, které neodloZi, dokud se
neosvobodi veskeré lidstvo.

Bhagavan: Toto nemdze byt nazor Sankary. (Bhagavan otevira knihu Vivékacuddmdni a poukazuje na
vers 566, kde Cte, Ze po rozpusténi fyzického obalu (téla) je osvobozeny c¢lovék podobny ,vodé nalité
do vody nebo oleji nalittm do oleje”.) To je stav, kde neni spoutanost ani osvobozeni. Prevzeti
jakéhokoli dalsiho téla znamenad vrzeni zavoje, tfebaze jemného, na Skutecnost, coz je spoutanost.
Osvobozeni je absolutni a nezrusitelné.

(Pozndmka: V knize Atma Bddha, ve versi 53, pise Sankara to samé, jako ve versi 566, dila
Vivékacudamani —S. S. Cohen.)
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Cast Ill - Denik

Uvod

V letech 1948 — 50 jiz bylo mozné spatfit vecerni stiny, snasejici se na smrtelnou schranku
Mistra. Postupuijici starnuti k tomu ptidalo sérii nehod — pad, nervova Skytavka, kterd trvala fadu dni,
neodbytny revmatismus a nakonec i rakovinovy nador, ktery kousek po kousku pohlcoval tkan jeho
levé paze, otravil krev a s konecnou platnosti zatahl zaclonu za Zivotem tak Cistym, jako nikdy nebyl
a jiz nikdy nebude.

V téchto dvou rozhodujicich letech jsem pocitoval silné nutkani vést si denik, abych
zaznamenal béh Maharisiho Zivota, rozhovory a stav jeho zdravi, a to z Zadného jiného dlivodu, nez
uchovat si pro sebe pozehnanou vzpominku. Ale po jeho mahdnirvdné (odloZeni téla — pozn. prekl.)
jsem citil stejné nutkani podélit se o vzpominky i s dalSimi stoupenci a pfipomenout jim posvécené
pfihody a udalosti, zaznamenané v poslednich dnech jeho Zivota. Nékteré z téchto rozhovorid jsem
zaClenil do druhé ¢asti této knihy.

Od nezapomenutelné noci 14. dubna 1950, kdy Maharisi navzdy odlozZil své télo a zcela
splynul s vé¢nym mirem, z néhoz neni navratu, jej nasledovalo mnoho jeho blizkych stoupencdt, kdyz
opustili sva téla. Dalsi jsou jesté s nami, kdyz se zpocatku potrebovali zotavit z bolestného prazdna
jeho fyzické neptitomnosti, které se v jejich Zivotech objevilo. Stale vsak pocituji jeho svatou
pritomnost, zvlasté pak pri meditacich, coz potvrzuje biblicky slib, Zze duchovni spojeni, které se
pFirozené vytvoFi mezi Mistrem a 74ky, nemiiZe ¢as, ten nicitel vieho, nijak zasdhnout. Zak nakonec
vystoupd na stejnou Uroven jako Mistr a splyne s Nim.

16. Cervna 1948

V Madraskych novinach ,Free Press” byl vytistény ¢lanek o Sri Mahari$im. Profesor Subbaramayjah
jej ¢te nahlas, aby jej viichni pfitomni mohli slySet. Sri Maharisi upfené sleduje jeho ¢teni v dal3im
vytisku, a to tak soustfedéné, Ze by si ¢clovék mohl myslet, Ze provadi korektury néjakého dllezitého
rukopisu. PrileZitostné se Sirokym Usmévem vyslechne néjakou vtipnou poznamku v textu. Nakonec
posle svého sluhu, aby ¢lanek zkopiroval a zalozZil do archivu.

17. Cervna 1948

8:30, z Madrasu prijel Jagadi§ Sastri, znalec sanskrtu a stoupenec Mahdrisiho. Sri Bhagavén se s nim
pustil do vazného rozhovoru. SlySel jsem ho, jak na prstech pocita: ,Tanana, tana, tana...,”“ z ¢ehoz
jsem usoudil, Ze debatuji o metru sanskrtské poezie. Sri Bhagavan hovofil bez preruseni asi 20 minut,
zfejmé vysvétloval uréitou pasaz. Pak se Sri Sastri zmifiuje o Vidjaranjovi, ktery tvrdil, Ze ¢it (védomi)
mUZe byt v jeden a tenty? okamiik sou¢asné Sivou i Sakti a stejné tak mdze v tu samou chvili byt
oddélené. Sri Bhagavan citoval z Arundcéala Purdna, 7e podstata Sivy a Sakti je jedina a Ze je to Cit.
Z knihy ¢etl s hlubokym dojetim. Kdy? ¢etl o tom, jak Gautama velebi Sivu, vstoupil do extéze.
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TrebaZze jeho tvar osvétluje Usmév, z oci se mu finou slzy. O pravosti extaze nema nikdo pochyby.
Trva, dokud si Mahdrisi neotfe slzy a nos.

Nyni je 9:55. Sri Maharisi si nahle uvédomi, Ze u? je pfili§ pozdé na jeho obvyklou, desetiminutovou
prochazku. , Ach, tak uZ je pozdé!“ poznamena a necha si namazat masaznim olejem kolena a kycelni
klouby, aby se ptred vstanim z pohovky uvolnila revmatickd ztuhlost. Ukazuje na své télo a s Usmévem
fika: , Tento stroj se nemuze pohybovat, aniz by byl promazan.”

Znama krava LakSmi, mazli¢ek aSramu, ktera uz néjakou dobu churavéla, dnes, (tato a dalsi uddlosti
se odehrdvaji 18. cervna 1948 — pozn. prekl.) asi kolem poledne, zemrela. O jeji bliZici se smrti se
védélo. Sri Mahdrisi kolem 9:45 odesel do gdshaly (kravina), sedl si na zem, s jemnym pohlazenim si
dal jeji hlavu do klina a s nekonecnou trpélivosti opakoval: ,LakSmima, ma, ma, ma LakSmi,” aby ji
v jeji posledni hodiné utésil.

V 18:30 bylo télo LakSmi odvezeno vozikem severné od jidelni haly, kde bude pohibeno. Shromazdili
se véichni ¢lenové d$ramu. Na Zidli, uprostied nich, sedél Sri Maharisi. Zatimco brdhmani s tuctem
véder vody provadéli obradni koupel téla Lakimi, jak to vykonavaji i s lidskym télem, Sri Bhagavan
zvolna vypravél jeji zZivotni pribéh okolo sedicim — jak byla v roce 1924 pfivedend do asramu jako
Sestimésicni teldtko a o jejim zivoté, delSim nez obvyklych dvacet let. Pochvdlil jeji jemnou a laskavou
povahu a jeji inteligenci, kdyz dodal: ,Moznd byla v minulosti sddhakem, ktery si zaslouzil, aby se
dostal do aSramu a dosahl osvobozeni.”

Brahmani namazali celé jeji télo po koupeli kurkumou a oznadili jeji ¢elo posvatnou rumeélkou
(kumkum). Ptikryli ji ¢erstvym jasminovym véncem a kolem jejiho krku ji uvdzali novy cerveny $atek.
Pak v jeji blizkosti zapalili kafr a kadidlo. Potom byla odvozena na nékolik yardd vzdalenou pohtebni
hranici. Bhagavan téch par kroku sotva usel.

Nikdy jsem nevidél Sri Maharisiho tak zeslablého, jako tento vecer. Po pohfbu se lidé zacali rozchazet
a také Sri Maharisi se pokusil sejit t¥i schody, které byly blizko o$etfovny, kdyz si pomahal opFenim se
o zed. Ale zacal kolisat a tfast se. Ackoli byly schody Siroké a nizké, nebyl schopen je sejit. Dva
sluhové jej uchopili v bocich a pomohli mu dold. S velkym znepokojenim jsme tuto scénu sledovali,
a kdyz jsme vidéli, Ze bezpecné stanul na rovné zemi, lUlevou jsme si oddechli. Bhagavan obecné
nerad nékoho obtézoval a nemél rad, kdyz se mu pomahalo. StézZi pfijima pomoc svych sluhll a ¢asto
jim Fikd, aby si vSimali svych vlastnich zdlezZitosti. MzZeme jen pfihliZet jeho potizim a na srdci citime
smutek, Ze mu nedokdZzeme pomaoci.

21. cervna 1948

Véera Sri Maharisi sloZil tamilské ¢tyfversi o Lakdmi, v ném# je datum a astrologické znameni jeji smrti
a poukazuje se zde na ,,osvobozenou dusi“, pro coZ pouzil sanskrtské slovo vimukti. Tim je zcela
jasné, Ze se nejednalo o pouhé opusténi téla, ale o konecné osvobozeni. Dnesniho rdna prelozil toto
Ctyfversi do jazyka telugu a predloZil jej stoupenclim, hovoficim timto jazykem. Profesor
Subbaramayyach nad ob&ma texty zaZertoval a zasmal se, proto Sri Bhagavan pouZil pro basen
v telugu tamilské metrum, jak to jiz udélal ve své basni Ekatma Pancakam — v péti versich o Jednoté
dtmanu. Profesor Subbaramayyach Bhagavanovy verse v telugu velice chvalil.

Vecer Maharisi preloZzil to samé Etyfversi z tamilStiny do malajam.
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23. Cervna 1948

16:30, pani F. Taleyarkhanové podala Sri Bhagavanovi dva dopisy. Jeden je od Dr. T. N. Kri§nasvamiho
z Madrasu, kde piSe, Ze jeho vlastni krava ¢tyfi hodiny po smrti LakSmi porodila teldtko - kravu, které
pojmenoval Pushpam. Ale kdyZz se pozdéji dozvédél o jeji smrti, pojmenoval teldtko jako LakSmi
Pushpam. Bhagavan ¢te dopis nahlas a s Usmévem gestikuluje.

Druhy dopis je od Sri C. Rajagopalachariara, generalniho guvernéra Indie, ktery pfijal pozvani pani
Taleyarkhanova, aby oteviel chrdm, ktery ona postavila nad Pathala lingamem, kde Sri Maharisi
stravil prvni pllrok, kdyZ v roce 1896 pfijel do Tiruvannamalai.

24. Cervna 1948

9 hodin rano. Maharisi ¢te a hovofi ve veselé naladé. Okolo se prochazi bily pav a odobdva nékolik
zrnicek, ktera mu nasypal sluha. Pak se klidné pfiblizuje k Bhagavanovi. Pfilétla vrana a rychle polyka
zbylé zrni. Bhagavan k této scéné sméfuje nasi pozornost. Pav ustrnul, kdyZ se vrana drze vrhla na
jeho jidlo. S pohorsenim roztahuje svda ocasni pera, zveda krk a divoce se diva na vranu, jakoby se na
ni chtél vrhnout. Nyni vyrazi bojovné vpred. VSichni si myslime, Ze se pred nami odehraje bitva.
K nasemu Uzasu vrana drze stoji a nehybe se. Jednim okem ustépacné pozoruje pava a druhym koukd
na zrni, které nenasytné polyka — zfejmé vi svoje.

Stdle se strachujeme nad osudem vrany. Ale co to? Pav, misto aby zautocil, rychle ustoupi dva kroky
vzad, zastavi se a zjevné premysli. My se domnivdme, ¥e nad rychlym blitzkriegem. Cekdme, kdy
nastane zavérecna ztec, odhodlany skok vpred, po kterém bude nasledovat smrt vrany. Ale kdyZ uz
véechno zrni mirumilovné odpociva v bfiSe vrany, ta potom jen poskoli kvodé, kterd je
v cementovém umyvadle pobliz, napije se, utfe si zobak o tvrdou podlahu, ukloni se na pozdrav pred
pysSnym pavem a odleti pry¢. Maharisi a my vsichni se srde¢né sméjeme nad zbabélosti pava, ktery
stahuje své pefi a po ukdzce své statecnosti kraci pryc. Jsme tim velice pobaveni.

Sri Bhagavén byl vidy v(¢i zvitatdm nesmirné laskavy a stal se tak odbornikem v predvidani jejich
reakci, kdyz v rlznych situacich vidy védél, jak se k nim chovat a jak jim pomoci. Nékdy se zdalo, ze
jeho soucit a ohledy ke zvifatlim jsou vyssi, neZli k lidem. Pfesto to nékdy vypadlo, Ze je ke zvifatiim
trochu kruty, coZ nékteré stoupence matlo. Jednou se to stalo i mé, jak dale uvadim. Zapis do deniku
o této udalosti ma datum 28. biezna 1943:

,Bylo to kolem 10:30, 24. tohoto mésice, kdy Mistr podfimoval. Samicka veverky skocila na jeho
pohovku a kousla ho do palce. (Obvykle si tak vyZadovala jeho pozornost.) Bhagavan rychle ucuknul
a odstrcil ji s pozndmkou: 'Nebudu ji krmit.' Za pal hodiny na jeho pohovku pfispéchaly dalsi veverky,
které Bhagavan krmil ofisky kesSu. Kazdé z nich podal soucasné jeden ofech. Pak se k ndam otocil,
ukazal na jednu veverku a fekl: 'Tahle veverka si ze mé tropi Sprymy. Mysli si, Ze ji nepoznam a Ze ji
nakrmim. Jednou pfileze z jedné strany, pak z druhé, potom zespoda, pak seshora. Ale ja ji pozndm
velice dobre. Nic nedostane,' a zasmal se. Moji mysli prokmitla nejasnd myslenka — kde je Kristlv
pokyn — udefi-li té nékdo do tvare, nastav mu druhou?

O nékolik dni pozdéji skocila jakasi veverka z okna na pohovku. Mistr se na ni uprfené podival. Dal ji
ofiSek, pak jesté jeden a rekl ji: 'Tak uz jdi. Nebo jsi mé pfrisla znovu kousnout?' Rychle jsem si
pomyslel, Ze to byl ta provinild veverka a podivil jsem se, jak ji Bhagavan poznal a slitoval se nad ni.
Nicméné jsem se zeptal, jestli je mé tuseni spravné a Bhagavan to potvrdil. Po chvili se ta sama
veverka vratila pro dalsi ofisky. Mistr obvykle krmil zvifata, dokud neméla dost a neodbéhla. Ale
tentokrat odmitl ji znovu krmit, a kdyZ vidél, Ze neodchazi, zvedl svij vétrak jako hrozbu, takZe
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veverka ihned zmizela. Pak zamyslené sedél se slabym Uusmévem ve tvafi. Po chvilce se otocil mym
smérem, Siroce se usmal a svoji obvyklou, zkratkovitou tamilStinou fekl tiSe mému sousedovi:
'Dokonce i zvirata rozumi pokarani, a pokud se dostatecné ¢asto opakuje, nauci se podle toho chovat.
Nékterd jsou rozumnéjsi nez jind...' Jeho fe¢ mi byla ihned prelozena. Upfimné jsem se zasmal
a pfiznal jsem se koné nejasné myslence, kterou jsem mél pfi prvni udalosti. Ackoli jsem
o Bhagavdnové moudrosti nikdy nepochyboval, ta vzpominka si Zadala vysvétleni, které mi timto

|II

Mistr poskytnu

4 hodiny odpoledne. Maharisimu je podana kniha, kterou si s nadSenim stéle listuje a u toho vola:

'II

»Rai, rai, rail” Jedna se o tamilsky preklad dila SarvadZridnottdra, z niz Bhagavan pred patndcti lety
preloZil do tamilstiny 52 versQ, aniz by védél, Ze existuje cely preklad dila, ktery vznikl jesté o deset let
dfive. Pro Bhagavana je to velky objev. Rychle nalistuje verse, které jim byly prelozeny, a srovnava
oba preklady. Naléza jen nepatrné rozdily, které jsou spiSe dany uhlem pohledu — z jedné strany jeho
¢istd advaita a na druhé strané Siva Siddhanta (dualistickd filozofie stoupencii Sivy — pozn. prekl.).

Verse ¢te s ohromnou radosti.

28. Cervna 1948

8:30, po nocnim lijaku je rano velice chladné a svézi. Blizko Maharisiho pohovky hofi mnoho kadidla.
Mir, stejné jako viné kadidla a kvétin, prostupuje vSim. Pfinasi se tamilské noviny. Maharisi je otevre
a vidi karikaturu Sri C. Rajagopalachariara, naseho generélniho guvernéra v ndmoini uniformé
a s Cepici lorda Mountbattena, jeho predchidce. Vsechno na obrazku, s vyjimkou tvare, patfi lordu
Mountbattenovi. Bhagavan se nahlas sméje a obraci se k ndm, aby nam vtip vysvétlil. Mame vétsi
radost z jeho nevinného potéseni, nezli ztoho uméleckého obrazku. Mahdrisi nakonec poznamena:
,Lze to pfirovnat k vytvoru mdji — Skutecné je zahaleno neskutecnymi obaly, pravé tak jako je Rajaji
schovan v Satech Mountbattena.”

Pan C. sedi vedle pohovky Mistra a nahlas ¢te tento ver$ z Vivékacuddmdni: Obal blazenosti
(édnandamdjakdsa) je plné projeven v hlubokém spanku, zatimco pfi snéni a ve stavu bdéni je
projeveny jen z Casti. Je to zplsobeno zakousenim pfijemnych objektd.

Bhagavan to vysvétluje: V susupti (hlubokém spanku) si ¢lovék uZiva veskery ocedn blazenosti jako
kral. Zatimco ve dvou zbyvajicich stavech rozsah blazenosti odpovida postaveni ¢lovéka, tedy od krale
az po nuzaka.

Pan C.: Susupti je ¢asto popisovano jako stav nevédomosti.

Bhagavan: Ne, je to Cisty stav. Je v ném plné uvédoméni, naprosta nevédomost nalezi stavu bdéni.
Rika se, Ze ad#fidna (nevédomost) existuje jen ve vztahu k nepravé d#fidné (poznani), ktera prevlada
v dZagrat (stav bdéni). Fakticky feceno je dZagrat adzridna a susupti je pradZrigna (moudrost). Pokud
susupti neni tim pravym stavem, tak odkud pfijde ke spicimu ten silny mir? Je zkuSenosti kazdého, Ze
nic v dZagrat nelze srovnat s dokonalym Stéstim a blahem, které pochazi z hlubokého spanku, kdy
neni pfitomna mysl a smysly. Co to vSechno znamenda? Znamena to, Ze blaZenost je jen uvnitf nas a Ze
je nejintenzivnéjsi, kdyz jsme volni od myslenek a vnimani, co? vytvari svét a télo. Stastni jsem tehdy,
kdyZ jsme v nasem Cistém byti, které je brahman, pravé Ja. Jinymi slovy — byti samotné je blaZenosti,
kdezto duSevni prekryti tohoto je nevédomost, a je proto pficinou bidy. Proto je také samddhi
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popisovano jako susupti v dZagrat, kdy je blaZzenost Cistého byti, které prevazuje ve spanku,
zakouSena v bdélém stavu. Tehdy jsou mysl a smysl pIné v pohotovosti, ale nejsou ¢inné.

29. Cervna 1948

8:30, z radia, které je vedle Maharisiho, se ozyvaji nabozenské pisné. Maharisi ¢te tamilské noviny,
zjevné jej nezajimaji. Ale ti, co jej znaji, se domnivaji, Ze veSkerad jeho pozornost je soustfedéna na
hudbu. Nakonec si za zvuku flétny a tabla zdfimne.

Domnivadm se, Ze se v noci jen sté#i vyspi. Cas od &asu se vyhne sluhCim a jde se sam projit. Z tohoto
dlvodu maji v téchto dnech tfi z nich staly dozor béhem noci dozor pro pfipad, Ze by Sel Maharisi
sam ven, upadl a pobliz by nebyl nikdo, kdo by mu pomohl.

1. cervence 1948

10 hodin rano. Maharisi se vratil ze své kratké prochdzky a jen se posadil, pfichazi maly chlapec,
nesouci dvé drobnd manga, a misto aby je polozil na specidlni podnos pro dary, strkd je Bhagavanovi
do rukou. Maharisi se sméje, jedno si vezme a druhé vraci ditéti, které jej okamzité zacne jist.
Mahdrisi se sméje jesté vice a rika: ,Jak mu chutnd.” Chlapec, kousajici do manga, se vraci ke své
mamé.

25. ¢ervence 1948

Maharisi posloucha hudebni program v radiu a soucasné piSe. Jako obvykle piSe tak, Zze se opira
o podlozku na jeho pozvednutém pravém koleni. Casto prestava psat a poklepava prsty v rytmu
hudby. V radiu nasleduje legracni scénka v tamilstiné. Dialog musi byt nesmirné legracni, protoze
Maharisi jen stéZi potlacuje smich. Chvilemi je tim natolik pfemozZen, Ze prestane psat, nahlas se
sméje a sleduje odezvu okoli.

26. Cervence 1948

9:30, Maharisi je vazné zabran do rukopisu, ktery opravuje spolu s panem ViSvanathanem, ktery se
k nému posadil, aby provedl opravy podle pokynl Maharisiho. Bhagavan usilovné premysli. Nikdy
dfive jsem jej nevidél tak ponofeného do myslenek. Ma Siroce oteviené oci a kouli s nimi ze strany na
stranu, dokud nenalezne tu sprdvnou vétnou konstrukci nebo pojem, ktery potfebuje. Pak se otoci
k panu Visvanathanovi a diktuje mu.

Nyni je deset hodin a patnact minut. Na prochazku je jiz pfiliS pozdé. Sluha se uZz nékolik minut
vahavé snaii na to Bhagavéna upozornit. Ten se podiva na hodiny a vola: ,0, la, la! Je deset hodin!
Proc jste mi to nefekl? Podivejte se, deset hodin a oni mi to nerekli...“ Maharisi si rychle bere lahev
s mazanim, maze si klouby a ve spéchu vstava.

27. Cervence 1948

10:15, Maharisi pozval davného stoupence, profesora Venkataramiaha a pana Visvanathana, aby se
k nému posadili. Pan Vi$vanathan ¢éte Sankarovu Atma-Bédhu, vidy jeden ver$ v sanskrtu a pak ten
samy v tamilStiné. MahariSi a profesor Venkataramiah sleduji ¢teni s kopiemi knihy v rukou. Verse
v tamilstiné jsou preklady Maharisiho, kterymi se jiz asi tyden zabyva. Tamilsky preklad této knihy
sice jiz existuje, ale Bhagavan s nim neni spokojen.
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2. srpna 1948

9:30, Sri Maharisi je zabran do psani. Pani Mazumdarova, oddand stoupenkyné z Bengalska, vstupuje
do haly s podnosem plnym ovoce a s lahvi zabalenou do hedvabného papiru, kterou nese v ruce. Vse
pokldda na stole¢ek uréeny darim. Vykond prostraci a jde na své misto. Sri Bhagavan si koutkem o&i
v§ima lahve, a aniz by zved| hlavu, vola sluhu, aby mu ji pfinesl, coZ sluha vykond. Bhagavan ji v klidu
vezme a peclivé Cte Stitek, jednou, dvakrat, dokonce i ta nejmensi pismenka. Pak nezicastnéné lahev
vrati, jako kdyz dité ztrati zajem o néjaky predmét. , Eh, yenneh,” (odneste to, je to olej) fika sluhovi
a pokracuje v psani. Ohromujici je sila jeho pozornosti a ukazka jeho zajmu o nejmensi detail, aniz by
po tom sebeméné touzil, at uz je to cokoli pod slunce. Je udivujici, nicméné i nadherné prosty.

17. srpna 1948

10:15, pan Rappold, American, otevird své oli po meditaci, kdyz se zda, ze byl do ni hluboce
ponofeny, a pta se:

Rappold: Co by mél stoupenec udélat v ¢ase smrti?

Bhagavan: Oddany stoupenec nikdy neumird. Spise by se dalo Fici, Ze jiz je mrtvy. (Pak se odml¢i
acekd na kompetentniho prekladatele. Vstupuje Dévaradza Mudaliar. Bhagavan pokracuje
s odpovédi.) Co by mél stoupenec udélat v ¢ase smrti? Co miZe délat? Na co ¢lovék mysli v pribéhu
svého Zivota, takové jsou jeho myslenky i v poslednim okamzZiku — svétsky ¢lovék mysli na svétské
zalezitosti a duchovni ¢lovék mysli na duchovni véci. Ale dZridnin nema zadné myslenky, je porad
stejny. Jeho myslenky jiz ddvno zemrely a s nimi také zemfielo i jeho télo. Smrt, jako takova, pro néj
neexistuje.

A jesté — lidé se boji smrti, protoze se boji ztraty svého bohatstvi. Kdyz jdou spat, tak zadny takovy
strach nepocituji. Tfebaze se spanek podobad smrti, protoze béhem néj se vsechno bohatstvi
rozpousti, v jejich srdcich to nevyvoldva zadny strach, protoze védi, Ze druhy den rdno se opét potkaji
se svym bohatstvim. DZAdnin Zadny pocit vlastnictvi nema, je zcela prost strachu ze smrti. Je stejny
jak pred smrti, tak po ni.

28. srpna 1948

Od c¢asného rano se lidé z mésta zacali hrnout do dSramu, protoZe se rozsifila zvést, Ze Maharisi
zemrel. Mnoho z nich pfislo se slzami v oich, ale odchazeli stastni, kdyz jej vidéli zdravého.

Sri Bhagavan o tom vecer viem vykladd a vtipkuje: ,Né&jaky ¢lovék prede mnou réno vykonal
namaskar a pak mi fekl o famé o mé smrti. Pozadal jsem ho, aby hledal sdm sebe.”

Dnes je tamilské vyro¢i Bhagavanova pfichodu do Tiruvannamalai (1. 9. 1896) a néjaci nepratelé
asramu si vymysleli tento Zertik. ,BoZe, odpust jim, protoZze nevédi, co Cini,” pomyslel jsem si.

5. zari 1948

9:40, navstévnik predavd Maharisimu velice krasnou vychazkovou hil. Zda se, Ze je vyrobend
z nejlepsiho ebenového dieva. Maharisi si ji vezme, otadi ji ze vSech stran a peclivé si prohlizi kazdou
¢ast. Pak ji namifi zpét smérem k darci, ktery naznacuje, e je to dar Bhagavéanovi. Sri Bhagavén
odpovida: ,,Co s ni budu délat?” a otaci se ke stoupenciim, kterym s Usmévem fika: , Kdysi jsem mél
ve zvyku hole vyrabét a rozdavat je. Nyni jsem jimi obdarovavan. Co mam s nimi délat? Kdyz si tuto
hal vezmu, zlstane tu nepouzita, dokud ji nékdo jednoho dne neodnese. Pak bude darce smutny.
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Nebude pro néj lepsi, kdyz si ji vezme zpét pravé ted? Ta hll mu mé bude vidy pfipominat.”
Stoupenci se smali a navstévnikova sklicenost se zménila v radost, takze zvolal: ,Vase milost mé
premohla. Tu hal budu ochranovat cely Zivot, jelikoz byla posvécena Bhagavanovym dotekem.”

22. Unora 1949

Doktor a$ramu, Sankar Rao, s pomoci dr. Srinivasa Raou, pfed dvéma tydny odstranil nepatrny
vyrlstek z levého lokte Maharisiho. Loket je od té doby stale obvazany. Ale dnes byl obvaz sundan
a radna je odkryta — predpoklada se, ze se zahoji.

2. bfezna 1949

17:15, velmi stary asramovy stapati, hlavni sochaf, ktery zde jiz, pravdépodobné kvili nemocem
svého stafi, dlouho nebyl, pfisel vravoravou chizi a nesl ovoce jako dary. Kdyz jej Maharisi uvidél, jak
se blizi, jeho oci se Siroce otevrely a zafily mimoradnou radosti, jakoby spatfil dlouho nevidéného
pfitele. Stary stapati to pozoroval a byl tak dojaty projevenim Bhagavanova citu, Ze se cely tfasl. Chtél
cosi fici o svoji ldsce a ucté k Bhagavanovi, ale nevédél jak. Nakonec podlehl svému nutkani
a nedbajic na pravidlo d4Sramu, které zakazovalo dotykat se Mistrova téla, padl na zem k Maharisiho
noham a smacel je slzami. Dva slouZici mu zvolna pomohli vstat a pfistrcili mu sedatko do tésné
blizkosti Bhagavanovy pohovky. KdyZ se utisil, Bhagavan se ho zeptal na zdravi, pro¢ tu dlouho nebyl
a co se udalo nového. Bylo to néco pozoruhodného, vidét Sri Bhagavana tak hluboce dojatého
opétovnym setkanim se starym pracovnikem asramu, ktery mél velky podil na architektonickém
reSeni chramu jeho matky, pfesné podle pravidel pfedepsanych hinduistickymi sdstrami.

18. brezna 1949

Dnes skoncil Kumbha - Abhishekam, obiad vysvéceni chrdamu matky podle hinduistickych
ceremoniald. Chram matky byl postaven nad hrobkou Maharisiho matky, které je znama jako
Mathrubhutésvara. Obfad zacal 14. tohoto mésice. Davy lidi z celé Indie, a zejména z okolnich vesnic,
se od 13. bfezna zacaly hrnout do asramu.

Slavnost Yagna zacala 14. 3., ve 20:30, kdy Sri Maharisi sedél na k¥esle a blizko po jeho levice sedél na
zemi Sri Sankaracarja z Puri, ktery kvili slavnosti pfijel toto rano. Kolem dokola sedélo velké mnozstvi
stoupencd, hostli a davy navstévnikl. Kratky obrad skoncil v 9 vecer, kdy byl Maharisi pobidnut, aby
otevrel novou velkou halu, ktera je k chramu pfipojena. Jelikoz byl pfilis slaby, aby otodil obrovitym
klicem ve dvefich, mlady stapati otocil klicem za néj. Bhagavan byl odveden pfimo do vnitfni svatyné
chramu, bylo mu pomozeno vyijit kratké schodisté, aby se dotkl kamenného sri cakramu (posvatného
obrazce), ktery stoji hned za lingamem, symbolem tvoftivé sily, jez je skryta v Beztvarém Duchu (Cit).
Pak jej odvedli zpét a MahariSi se poprvé v nové hale posadil na kamennou pohovku, pokrytou
¢ervenymi poduskami. Lidé pfed nim ve skupinkach zacali vykondavat prostraci. Po chvili byl Bhagavan
odveden ven a vyzdvizeny do yagasala (zde docasny pristfesek, postaveny pro dny oslav — pozn.
prekl.), kde byl naproti nové haly vykonan kratky obfad. Pak uZz bylo na Maharisim znat vycerpani,
a proto asi v deset vecer ulehl do postele a odpocival.

15. 3. rano se dav lidi zvétsil asi na 10 000. Pohovka Sri Mahdrisiho byla umisténa na severni verandé
nové haly. Po jeho boku hrali hudebnici na flétny, housle a tabla. Slavnost Yagna dosahla vrcholu ve
vSech tfech yagasaldch, které byly za timto Ucelem postaveny. Z tuctd specidlné vybudovanych
ohnist vyskocily plameny, zivené Cistym ghi a zvlastnim druhem drivi. Plameny a kouf stoupaly k nebi
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za hlasitého zpévu vice nez stovky knézich. Presto to vSechno utonulo v tisicerych hlasech zastupu
navitévnik(. Byl to impozantni pohled. Nejtisi ¢lovék v tomto nesmirném hluku byl Sri Bhagavan,
zcela vtainy do sebe a bez jakéhokoli zdjmu o vnéjsi déni. Ale jeho stoupenci védéli, ze se tési
z naplnéni desetileté tuzby prenechat pfistim generacim duchovni dédictvi nesmirné hodnoty. Tato
touha nebyla jeho vlastni, ale patfila sarvadhikarimu (sprdvci dsramu — pozn. prekl.), ktery si sobé
myslel, Ze je jen nastroj Bhagavanovy bozi vlle, kterd na néj neni prenasena slovy, ale pouhou
myslenkou. Vyznam tohoto chramu tkvi v Ucté k nadrim matky nejvétsiho svétce a mudrce, jaky kdy
vibec Zil. Maharisi sledoval vystavbu chramu kdmen po kameni a nejposvatné;si ¢asti posvétil svoji
navstévou a dotekem. Sen se stal formou. Skoncilo desetileti netinavného usili.

15. a 16. 3. davy lidi rostou kazdou hodinu. Byl to takovy pfiliv navstévnik( z venkova, Ze 16. vecer,
kdyz byly na vrchol gopurams (vézi chramu) vyzdvizeny mosazné nadoby (kumbhas), jejich celkovy
pocet byl odhadnuty na vice nez 15 000.

Vyvrcholeni oslav pfislo rano 17. 3. Od ubytovny pro hosty az po severni zed aSramu to byla jedna
kompaktni lidska masa. Ackoli byl zastup lidi spofadany, branil pohybu a navzdory veskerému usili
dobrovolnik(l se nepodafrilo udrzet prijezdovou cestu volnou. Byl o¢ekavan prvni ministr statu Madras
— Sri Omandur Rdmasvami Reddiar. Autem pfijeli nejvy$si Ufednici okresu a také mnoho vysoce
postavenych lidi Madrasu. V jedenact dopoledne vy3el Sri Mahdrisi ven, aby dal knézim na gopurams
znameni k zahajeni abhisékam (zdvérecného obradu). Zlehka zvedl svoji ruku a na stfese chramu
zacal obtad s koupanim. Pak byl odveden do vnitiku chramu, aby poloZzil svoji ruku na lingam, ktery
byl pravé usazen pred sri cakram. Lingam byl pak pfiletovdn k jeho kamenné zakladné za pomoci 20
tolas (indickd jednotka hmotnosti — pozn. prekl.) zlata, na které pfispéli stoupenci. Pak se Bhagavan
vratil do nové haly a usadil se na kamenné pohovce, pres kterou se tahl bily baldachyn hedvabi
vydivany stiibrem, jei daroval Maharddia z Darampuru. Potom byl zavoldn sarvadhikari, Sri
Niranjanananda Svami, aby se posadil naproti MahdriSimu. Pani Taleyarkhanova ¢te v anglictiné
kratkou fe¢ — chvélu na Sri Bhagavéna, za jeho upfimnost, opravdovost a nepolevujici Usili pfi
vybudovani 4Sramu a chramu, a pak jej vénci kvétinami. Proslov byl okamfZité, vétu po véte,
preklddan do tamilstiny, coZ Bhagavana znacné potésilo.

Den zakoncila hudba a pisné aristokratickych divek z Madrdsu, po nichZ nasledovala chramova hudba,
kterd trvala az do palnoci, kdy Sri Maharisi odesel do postele. Takto skoncila Kumbha — Abhishekam,
série obtad( a ceremonii.

27. bfezna 1949

Mald bulka, ktera byla minuly mésic odstranéna zlevého lokte MahariSiho, kdyZz rana byla
povaZovana za zhojenou, zacal znovu rlst, takZze dnes pftijel z Madrasu s nastroji vynikajici chirurg, dr.
Raghavadari, aby bulku vyfizl. Sri Mahdrisi ptiel do kliniky d48ramu v 9:40. Operace trvala 20 minut
a skoncila asi v 10:30. Bulka, kterd byla prozatimné diagnostikovana jako neurom, je vrostla dvéma
vldkny do loketniho nervu. Cast je poslana na mikroskopické vysetieni. V&tili jsme, Ze chirurg provedl|
operaci dovedné a hlubokym fezem odstranil i posledni buriky, aniZz by poranil loketni nerv, ktery
ovlada predlokti a prsty. Ani on neocekavd, Ze by se bulka vratila. Maharisi byl v disledku mistné
aplikované anestetické injekce celé odpoledne ospaly. Nikdo nedokaze fici, zda citi néjakou bolest.
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18. dubna 1949

Bhagavdanova rdna po operaci z 27. bfezna neni jesté zcela zahojend. Hojeni je velice pomalé a nase
uzkost neni u konce. Pfed tydnem pfiSla zprava, Ze se jednd o sarkom — zhoubny nador pojivovych
tkani. Pak rana nékolik dni mirné krvacela. Ale nélada Sri Bhagavéana je jako vidy $tastna a tipyt
v jeho ocich neni ani v nejmensi zkaleny.

Dnes rdano mi néjaky maly, asi desetilety chlapec, sedici po mém boku, fekl cosi v jazyce telugu.
ProtoZe jsem mu neporozumél, Sel pomalu k Maharisiho pohovce, opfel se o ni a rychle néco Mistrovi
fikal. Mahdrisi se na néj usmival a byl k nému nézny. Pak se k ndm otocil a vysvétlil, Ze chlapec pred
chvili vidél, jak si Mahdrisi maZe své klouby a nabidl se, 7e to udéld sam, protoze podle néj je Sri
Bhagavan pfrilis stary na to, aby je dikladné promnul. Pak se Maharisi obratil k chlapci a fekl: ,,Pokud
se chystds namazat klouby za mé, pak se taky musis za mé najist,” a zavolal sluhu, aby mu dal banany.
Ale neZ se ovoce pfineslo, maly chlapec zmizel.

20. dubna 1949

Zdravi Sri Maharidiho plisobi tfem doktorlim, ktefi o n&j pecuji, velkou Uzkost. Stejné tak i jeho
stoupencl. Jedna dama, celad uplakana, Sla v slzach k Maharisimu a prosila ho, aby své onemocnéni
predal ji, a tak se vylécil: ,Bhagavane, 1éCil jste jiné, musite vylécit sam sebe a usetfit vas Zivot pro
nas, pro vase stoupence.” Bhagavan ji jednou ¢i dvakrat pokynul, aby odesla, kdyz vsak vidél jeji
nesmirné znepokojeni, nakonec ji s velkou néhou odpovédél: ,Proc jste tak pfipoutand k tomuto
télu? Nechte ho jit.”

Okolo paté hodiny odpoledne pfisli k Bhagavanovi mistni policejni Urednici a pani T. a sdélili mu, Ze
vykonali vSechna opatieni pro Uvodni obfad otevieni chrdmu, ktery tato ddma nechala vystavét nad
pathala lingamem. Chtéli védét, ve kterém roce byla pofizena jeho prvni fotografii v Tiruvannamalai
a par dalsich detail(. Sri Maharisi odpovédél: ,Fotografie byla potizena ¢tyfi roky po mém ptichodu,
tedy v roce 1900. Pathala lingam stal pivodné na drovni terénu pred velkym chrdmem, jak je tomu
u vSech dalSich samadhi. Ale béhem casu byl terén navysen. O mnoho let pozdéji postavena tisici
sloupova mantapam (sif), a to asi 4 nebo 5 stop nad béZnou Urovni terénu. Lingam se tak dostal jesté
niz, takze ziskal jméno pdtala (podzemni) lingam. Tehdy jsem tam prebyval sdm se slonem, ktery byl
uvdzany v tisicisloupové sini.“ Navstévnici pak vykonali prostraci a odesli. Ale Sri Bhagavan ve svych
vzpominkach pokracoval: ,,Na rlznych mistech velkého chramu jsem pobyval pll roku, (pdtala lingam
z néj zabira jen velmi malou ¢ast), od zafi 1896 do brezna 1897. Mistni uli¢nici méli ve zvyku mé
zlobit, a kdyZ jsem se ukryl v pdtala lingamu, hazely na mé zvenci kameny a hlinéné stfepy. Stejné mé
nemohly zasdhnout, protoZe jsem sedél v jihovychodnim rohu. Dovnitf se uli¢nici nikdy neodvazili,
protoZe dole byla naprosta tma a na rozbité schody nebylo vidét.“

24. dubna 1949

Dnes poprvé bylo pfi 1éébé Bhagavana pouZito radium (pravdépodobné je minéna chloridovd nebo
bromidovd sl radia, poddvdna nitroZilné — pozn. prekl.). Kazdy je smutny, ale Sri Bhagavan je jako
vidy vesely, jen viditelné zeslably. Ve tfi hodiny odpoledne mu Kaljana Sundaram, oddany stoupenec
a byvaly pracovnik dSramu, pfinesl pohlednici od svého bratra, ktery se zajima o Bhagavanovo zdravi.
Kaljana Sundaram se ptd, zda Mistr podstoupil dnes rano tieti operaci. Sri Mahari$i odpovédél:
,Nebylo to operace, ale aplikace radia. Nador roste zevnitt jako lingam, ale mé to neznepokojuje.
Necitim Zadnou bolest ani potiZze. Doktofi odebrali vzorek tkané a poslali jej do Ameriky, aby se
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zjistilo, zda je moZné pouzit radium nebo ne. Zatim nepfisla Zadna odpovéd. Jsou dva druhy nador(i —
maligni a nemaligni — at uZ je to kterykoli z nich, zhojeni néjakou dobu trva. Na¢ si délat starosti?“
Slouzici Venkata Ratnam z vlastniho popudu po nékolika minutach odchazi se néco zeptat a pak se
vraci a sdéluje Bhagavanovi, ze do Ameriky nebyl Zzadny vzorek odesldan. Na to Mahdrisi zvola: , Tak
takhle to je?“ a mavne rukou, ¢imZ naznaci naprosty nezajem. Usmivame se nad jeho upfimnosti.

27. dubna 1949

Véera vecer v 18:30 ptijel Sri Ramiah s dr. Nambiarem a dr. T. N. K. V3ichni jsou dlouholeti stoupenci
Bhagavdana. Sri Ramiah pfistoupil k pohovce a opatrné se zeptal: ,Co je ten ... viidek ... na lokti
Bhagavana?“ Sri Maharisi odpovédél: ,Ano, fikal jsem jim, at do toho nefeZou, ale doktofi trvali na
tom, Ze ma byt odstranén. Nechte to byt, vSechno bude v poradku,” a pokracoval ve veselém
rozhovoru se vsemi tfemi. Oba doktotfi mu doporudili, aby s rukou nehybal a nekomplikoval tak
aplikaci radia, a aby se rany nedotykal druhou rukou. Maharisi nad tim mavl svoji pravou rukou,
jakoby tikal: ,KvUli ¢emu takovy povyk?“

Dnes, v 17:20 odpoledne, jen co se Maharisi vratil ze své vecerni prochdzky a posadil se, zapnul na
svém stole vétrdk a dal se do ¢teni néjakych poznamek. Sluha Satjananda zacal ovivat jeho zada. Sri
Maharisi jej pozadal, aby prestal, coz sluha okamzité udélal. O chvili pozdéji priSel sluha Venkata
Ratnam, tiSe vklouzl za Mistra, ktery byl pravé zaujat ¢tenim, a také jej zacal ovivat. Bhagavan je
rychle zpozoroval a otocil se pfimo k nému: ,Hledme, jak velka je vase bhakti! Jak jste se tiSe dostal
za mé a ovivate mé! Pokud je vaSe bhakti tak nesmirna, tak pro¢ nejdete a neovivate vsechny
stoupence zde? Romba visesham... romba sarim, oho! (velmi dllezZity, velmi dokonaly)” Pak mu fekl
jesté néjaké vycitky a poznamky. Plnych deset minut mluvil stfidavé k ndm a k Venkata Ratnamovi
a stéZoval si na néj. Asi po hodiné Mahdrisi vidi T. P. Ramacandru, pravnika, sediciho vedle sluhy
a znovu mu celou scénu zopakoval: ,Pohledte na nesmirnou oddanost tohoto muze (V. R.)! Trebaze
jsem se dnes rano ohradil proti tomu, aby mé kdokoli ovival, vecer, kdyzZ jsem cetl, se skryté dostal za
mé a ovival mé. Rekl jsem mu, e kdy? ma o mé takovou starost, mél by rovné? ovivat viechny mé
stoupence. Rika se, Ze sluzba stoupenc( je stejné chvélyhodna, jako sluzba guruovi. (Otaci se k V. R.)
Ano, jdéte a udélejte to. Mysli si, Ze jeho tapas je tak silny, Zze mé donuti se sklonit pred jeho vili.
Romba nalladu, romba sari. (velmi dobry, velmi dokonaly)“

1. kvétna 1949

Minulou noc, kolem devaté, dorazili z Madrasu tfi doktofi a pofidili rentgenové snimky Maharisiho
paze. Dnes rano se k nim pridali jesté dalsi dva. Rozhodli se vysadit radium a sledovat vysledek.
Prozatim to do znacné miry zabranilo rlistu. Asi pred tydnem se vsichni shodli na tom, aby se ruka
amputovala, ale dr. Raghavacari, chirurg, doporudil pouzit nejprve radium. Ale dnes uZ povazoval
amputaci za nevyhnutelnou: V 16:45 uvidél Sri Mahari$iho samotného v koupelné a Fekl mu:
»Bhagavdne, chci k vam byt upfimny, abyste z Iékarského hlediska znal skute¢nou a celou pravdu.
Existuji dva zpUsoby, jak se s timto pripadem vyporadat. Zaprvé, odfiznout tkan az na kost, takze ruka

Vv

III

po rameno. Je to na vas Bhagavane, abyste se rozhodl.” Maharisi par vtefin micel a odpovédél: ,Jako
vas ja necham, abyste dohliZzel na své télo, nechte prosim i mé, starat se o své.” Jeden ¢i dva
stoupenci, ktefi stali na doslech, ustoupili a rozplakali se, protoze citili, Ze je to rozhodnuti o jeho

smrti. Maharisi se pak s naprostou Ihostejnosti vratil do haly.
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2 kvétna 1949

AZ do poledne zni chrdmovy zvon, doprovdzen bubnovanim, hlasitymi modlitbami a pudzZou,
formalnim ukoncéenim slavnosti Kumbha — Abhishekam, kterda zacala 14. brezna.

V 17:15 odpoledne hovofi Maharisi a Dévarddza Mudaliar o tamilské knize, ktera byla prelozend do
angli¢tiny. Maharisi vypravuje z této knihy jeden ptibéh:

,Jeden pocestny prebrodil potok a posadil se na breh, aby si odpocinul. Uvidél list, padajici ze stromu.
Polovina listu spadla do vody a druhd na zem. Prvni polovina se proménila v rybu a ta druha v ptaka
a vzdjemné se zacali pretahovat. Zatimco byl pocestny zcela zmateny tim, co vidél, pfepadl jej démon
a unesl do svého pfibytku, kde bylo dalsich 999 lidi, vSichni podobné uneseni. Byli to lidé, ktefi
odpadli z cesty cudnosti a zboznosti. Bylo s nimi velice dobfe zachazeno, démon, jejich hostitel, je
krmil vybranym jidlem, dokud se s nové prichozim nezvysil jejich pocet na 1000. Tehdy se démon
zacal chystat, Ze je obétuje svému bohu. Lidé zacali pocestnému ostfe naddvat, Ze je pficinou jejich
smrti. Désivy strach ze smrti nasméroval jejich mysli k Bohu, k Panu Subramanjamovi, ktery se tak
zjevil, zabil démona a zachranil je.”

V noci podali doktofi MaharisSimu krevni transfuzi — asi dvacet unci (600ml), coZ trvalo od 22:30 do
dvou hodin do rana. Maharisi pak odmitl dalsi lahev, protoZe by to narusilo jeho obvykly program,
ktery zacinal v 5:30 rano.

8. kvétna 1949

Dnes rano pfijel z Madrdsu velmi znamy l|ékarsky odbornik v alopatické a ajurvédské mediciné, dr.
LakSmipathi. NeZ se podival na ranu, ptal se Maharisiho na pét télesnych oball a tfi téla, o kterych se
piSe v hinduistickych pismech. Maharisi mu jak obvykle dal odpovéd z hlediska advaity — aby se pevné
drzel toho, kdo mysli. Doktor se vecer podival na ranu a prohlasil: ,,Nevypada tak Spatné, jak jsem
predpokladal,”“ a nafidil dr. Sankar Raovi, aby poufil jistou bylinu, kterou jmenoval, a o ni# se zminil,
Ze dokon¢i zhojeni rany.

Dnes se zda, Ze nador kvlli aplikaci radia zcela zmizel a rdna je témér uzaviend, ackoli je jeji stied
stdle jesté ztvrdly. Maharisi vypada mnohem |épe a zdravéji. Jehla na aplikaci radia byla vyjmuta 5.
kvétna.

9. kvétna 1949

10:30, postou prisel maly pytel kadakka (mirabelek). Maharisi na néj pohlédl a rekl: ,,Och, kadakka, ty
jim skoro denné&,” a ukazal na nékolik z nich, které lezely stranou. U&itel ajurvédy z Bangalore, Sri
Ramacandra Rao, vstal a tekl: ,,Pokud nékolik ofech(l rozdrtime a udélame z nich mast, Bhagavanovo
zranéni se jisté zahoji.” VSichni byl na rozpacich, Ze by néco tak prostého mohlo mit tak velky ucinek.
Bhagavan si toho viiml a s jiskrou v oku poznamenal: ,,0 ano, je to doktor a ma znalosti.“ Viichni jsme
se rozesmali a nejhlasitéji ze vSech onen doktor ajurvédy.

Dozvédéli jsme se, Ze |éCba radiem bude pokracovat az do 5. ervna, jelikoz Bhagavaniv nador je
nezvykly neuro sarkom a ne béznd rakovina. Rakovinovy nddor se chova tak, Zze pokud se z jednoho
mista vyfizne, mize se objevit na jiném, zatimco sarkom je lokalni vyrastek, ktery se stéle objevuje na
jednom misté. Pokud se objevi na konceting, tak tim, Ze se koncetina amputuje, je nador jednou
providy vyfizen. Ale v tomto pfipadé byl Sri Maharisi rozhodné proti amputaci.
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14. kvétna 1949

Minulou noc pfijela zvla$tnim vagénem Jeho Excelence, generdlni guvernér Indie, Sri C.
Radzagopalacariar, spolu s Jeho Excelenci, guvernérem Madrdsu, MahdradZzou z Bhavnagaru, a s jeho
choti Maharani z Bhavnagaru. Pritomny byl i pocetny doprovod. Byl jim otevien chrdm nad patala
lingamem. Hostitelka, pani Talejarkhanova pfijala Jeho Excelenci dnes rano presné v 8 hodin ve
velkém méstském chrdmu Arundcalaésvary. Predstavila jim pana H. Tarapore, darce financnich
prostfedkl pro stavbu a architekta chramu, jeho rodinu a nékolik dalSich lidi. Pak pronesla uvitaci fec¢
v angli¢ting, na kterou ji guvernér Indie odpovédél v tamilstiné. Guvernér pak asi v 8:45 otevrel
chram, naces se vratil do svého salonniho vozu.

Jejich Excelence Mahdaradza a Mahdrani z Bhavnagaru dojeli do d4Sramu a usadili se na dvou kfeslech,
pfimo naproti Bhagavdnovych nohou. Jeho Excelence Mahdradza promluvil k Mistrovi anglicky a fekl,
Ze jiz dlouho bylo jeho a manzel¢inym prfanim obdrzet jeho darsan, a Ze by se také radéji posadily na
podlahu ne? do kfesel. Sri Maharisi zistal tide, hledici do prostoru, jak to obvykle délal, pokud nebyl
zaméstnan néjakou cinnosti. Hostitelka s nimi mluvila v jejich matefském jazyce — v gudZerati. Po
deseti minutach vstali, uklonili se Mistrovi a odesli na bohosluzbu do chrdmu matky v aSramu a také
si prohlédli 48sram. Po obédé se Jeho Excelence i se spolecnosti vratila do Madrasu, kdyZ predtim na
nadrazi poobédvali s generalnim guvernérem.

1. éervna 1949

Dnes rano se konal maly obrad, ktery z nové haly udélal stdlou halu pro darsan, v niz se bude od
nyné&jéka Sri Bhagavan setkavat se stoupenci a navitévniky. Po slavnosti byl pfineseny velky blok Zuly
a byl umistény do nejzazSiho bodu za kfidlo jiznich dvefi, kam jeSté mohl Maharisi ze své pohovky
dohlédnout. Zkamene ma byt vytesdna jeho socha. Kdmen byl namazan kurkumou, rumélkou
a ovivan zapalenym kafrem, aby se tak zajistil Uspéch sochafi, az se se svym dlatem a kladivem pusti
do préce.

Minuly vecer jeden dlouholety zak Maharisi, nyni jiz velmi stary muz, vykonal pred nim prostraci.
Vsiml jsem si, Ze ma kolem svého levého lokte obinadlo a pomyslel jsem si, Ze to vypadad, jakoby
napodoboval Sri Bhagavana. Ani jsem nestacil tuto myslenku dokondit, kdy? jej Bhagavan zpozoroval
a se smichem poznamenal: ,Ho, ho, vy se mnou soutéZite! Mate zranéni na stejném misté jako ja.”
Vsichni se rozesmali, s vyjimkou toho starého muze, jehoz smysl pro humor jej v tuto chvili zd3a se
opustil.

15. ¢ervna 1949

Byl odstranén obvaz. Je vidét ndpadny otok, obklopeny cervenym prstencem, coz nevésti nic
dobrého. Otok byl namazan benzoinem.

25. ¢ervna 1949

Minuly vecer kolem 9. hodiny, kdyz byla provdadéna masaz Maharisiho levé paze, Maharisi pozadal, at
je namasirovano také predlokti, kde je rana umisténa, protoze zde pocituje svrbéni. SlouZici mu
odpovédél, Zze mu doktofi nafidili toto misto nemasirovat, aby nedoslo ke krvaceni. , Takhle je to?“
poznamenal Maharisi a sdm masiroval ono misto pravou rukou, a to dosti energicky. Rana zacala
ihned krvacet.
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Dnes rano kolem 8. hodiny zacal Sri Bhagavan vypravét: ,Véera mi prof. Subbaramayjach tikal o 1é¢bé
nemoci silnou vali. Naznacoval, Ze bych si svoji ruku mél vylécit vlastni vili. Pozadal jsem nador,
abych pfisel? Mohu mu snad fici, aby odesel? Pfislo to samovolné, tak co s tim pak mam ja nebo ma
vile co do C¢inéni?“ Zda se, Ze se Maharisi rozhodl nechat své onemocnéni zcela byt, bez jakékoli
stopy prani, at je znovu vse v pofadku nebo Usili po tom, udélat to nejlepsi, co je mozné. Kdyby byla
na sténé za nim hrudka blata, staral by se o ni snad vice, nez o svoji ruku.

5. Cervence 1949

3. Cervence doktoti odsoubhlasili, Ze by uz dale nemélo byt radium aplikovano, protoZe posledni davka
spalila pokoZku a obnazila Zivé maso. V kazdém pripadé Sri Bhagavan jiz nepovoli pouZiti radia, stejné
jako nedovoli amputaci. Ufad 4$ramu proto povolala bylinkare, ktery pred léty o$etioval zlomeninu
jeho kli¢ni kosti. Bylinkar dnes dorazil a s pomoci dohlizejicich doktor( aplikoval néjaké rostlinné
mazani.

3. Cervence také dorazila Jeji Vysost z Mandi - Rani Saheba, se svym synem. Dnes bazlivé pfistoupila
ke Sri Mahari$imu s prosbou, at se sam vylé&i. Svym mirnym, tichym hlasem zadonila: ,Neopustim
toto misto, dokud mi Bhagavan neslibi, Ze sdm sebe nevyléci.” Bhagavan jen mavl pravou rukou,
odmitaje tak ndvrh jako naprosto bezvyznamny.

6. Cervence 1949

Muruganar Svami, velmi stary a vyznamny Zdk, tamilsky ucenec a bdsnik, pfedal MaharisSimu
tamilskou baseri, sloZenou jim samym, kde se modli kSri Bhagavanovi, at se doZije sta let
v dokonalém zdravi. Cte ji nahlas. Maharisi ji nasloucha a fekne: ,Existuje piibéh o svétci Vaihnavovi,
ktery, kdyz se dozil sta let, tak se jeho oddani modlili, aby Zil dalSich stovky let. Vy chcete, abych se
doZzil stovky, a pak se budete modlit za dalsi stovku!“

15. ¢ervence 1949

Zd3 se, Ze se Bhagavanovo zdravi zlepSuje. Pfed nékolika dny odpadly kousicky nadoru a posledni
z nich odpadl vcera. Bylinkdf dnes na ranu pouZil velmi drazdivou rostlinu, aby ,vysal celou tu
chorobnou hmotu”. Nékolik dni jsou také podavany léky i vnitfné. Vecer muselo podrdidéni
dosdhnout maxima, protoze u Bhagavdna zplsobilo chvéni a snad i zimnici, jak se zda zjeho
netecného, ospalého a omameného pohledu, ackoli si — jako vidy — nijak nestéZuje na bolesti nebo
jiné potize.

Ale kdyz se Bhagavan v 16:45 chystal jit ven, bylo na ném vidét, ze je mimoradné zeslably. Celé jeho
télo se tfaslo, nohy byly zcela bezmocné, aby udrZely jeho vahu, nebyl schopen ujit ani jediny krok.
Vsichni jsme se obavali, Ze se pfed nasima o¢ima zhrouti. Ale néjak to ustal a pak s pomoci slouZicich
odesel do koupelny, kde byla pavodné pouzita bylina nahrazena novou, konejSivou. Pfi jeho navratu
byla jeSté zfetelnéji vidét jeho slabost a ztézka se vlekouci nohy. NeZz prekonal nesmirné vysoky
kamenny prah do nové haly, dival se na nds a ve tvari mél znameni smrti. Napéti z ndmahy a zfejmé
i z drogy, které zatizilo jeho srdce, bylo désivé. Usoudili jsme tak podle hlasitého oddychovani, které
neustalo, ani kdyZz vycerpané klesnul na pohovku. Kazdy navstévnik, kolem tfi stovek muzl a Zen,
zbledl a zlstal ochromen, dokud nam slouzici nedali pokyn, Ze se mame posadit. (Pfi prichodu
Bhagavdna do haly bylo zvykem ndvstévniki se postavit — pozn. prekl.)
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Dokonce i v této vaziné chvili, kdy Zivot visi na nejtenci niti, byla mysl Bhagavana v prvé radé zaujata
starostlivosti o hosty a stoupence, protoze jen co si trochu odpocinul, zavolal slouziciho Satjanandu,
ktery pfi cesté do koupelny a zpatky zajistoval Bhagavana tim, Ze podepiral jeho kycelni klouby,
a néco mu poseptal. Pozdéji se ukdzalo, Ze si Bhagavana jasné pral, aby se neménila zabéhnuta praxe
kolem podavani vecete, kdyz vSichni micky predpokladali, Ze bude vecefet sdm v nové hale, protoze
neni schopen dojit do jidelny na spolecnou vecefi. Jidelna je umisténa pomérné daleko od nové haly,
zejména od jejiho jizniho vstupu, kterym Maharisi obvykle vchazel a vychazel, a také musel pfekonat
sedm pfikrych schodi. (Vzddlenost je cca 80m, autor popisuje vzddlenost s ohledem na Bhagavdniv
zdravotni stav — pozn. prekl.) Jit tam na vecefi, znamenalo pro Bhagavana nejenom ujit celou
vzdalenost pésky, ale také prekonat nesmirné vysoky prah nové haly a rovnéz onéch sedm schodd,
coz byl vétsi ukol, nez mu jeho zdravotni stav dovoloval. Par jeho vyznaénych stoupencl jej jeden po
druhém prosili, aby svolil s vecefi, kterou by jedl sdm v nové hale, ale Maharisi odmitnul. Zastavil se
nam dech, kdyz v 19:30 zaznél dder zvonu, svoladvajiciho kjidlu, a my jsme vidéli, Ze se chysta
sestoupit z pohovky a jit. KdyZz Bhagavan vstal, byl pozadan, aby vysel severnim vchodem, ktery mél
jen dva malé schidky, coz Bhagavan zamitnul tim, Ze Sel k jiznimu chodu a slézal po jeho prikrych
schodech. Chvili se potacel, a kdyz vidél slouzici, ktefi jsou ptipraveni jej zachytit, otoCil se k nim
a fekl: ,KdyZ mé nechate samotného, ma chlze bude mnohem jistéjsi,” a pak odesel do jidelny bez
jejich pomoci.

20. Cervence 1949

Minulou noc se na Bhagavanovo zranéni podivala doktorka a v soukromi mu fekla — nékteti ze
stoupencl zde byli pfitomni — Ze se neni z ¢eho radovat, protoZe nador nezmizel, a to, co odpadavalo
z rany, byly jen vyristky tkané, ktera pak byla spdlena Ziravymi bylinami.

31. ¢ervence 1949

Vira v bylinkare je ta tam. Nador se zvétsil a Bhagavanovo zdravi se velmi zhorsilo. K tomu se pfidaly
vecerni teploty a ztrata chuti kjidlu. 25. 7. pfijel z Madrdsu dr. Gurusvami, zndmy lékaf, aby se
podival na ranu. Vyjadfil velkou nespokojenost stim, Ze byl Bhagavan |écen radiem a Ziravymi
bylinami. Pfedepsal néjaké injekce. Prvni byla aplikovana v noci 28. 7.

Dnes rano se napocitalo v 4sramu osm doktor(. Dalsi prijeli v poledne na velkou lékafskou poradu.
Bhagavan je jako vzdy Stastny a vesely, tfebaZe je jeho zdravi mnohem horsi nez bylo véera. Kdyz
spatfi KriSnamurtiho, rentgenologa, sediciho v prvni fadé vedle zndmého stoupence, Balarama
Reddiara, s prekvapenim zvolal: , Ale, jakd ndhoda! On (radiolog) mi vidy ptripomene Balarama —
stejna plet, stejné vlasy i rysy — najednou sedi jeden vedle druhého. Balarama je starsi bratr Sri Krény
a tento Balarama je starsi nez KriSnamurti,” a Bhagavan se srdec¢né zasmal.

Brahmini v aSramu jiZ po nékolik dni vykonavaji zvlastni pddZy (hinduistické obrady) a surjanamaskdr
(uctivani slunce) za Bhagavanovo uzdraveni. Maharisi dnes poznamenal: ,Nac to délaji? Neni snad
Duch, ktery je ve slunci, i zde a vSude?”

Kolem tfeti hodiny odpoledni se vsichni IékaFi shrom&zdili na poradé. Sri Maharisi, se svym obvyklym
soucitem chtél, aby zavolali také dva stoupence — homeopaty. Byli pfizvani jen aby byla uspokojena
jejich pisemna zadost, protozZe zadny z doktorq, s vyjimkou jednoho, je nevzal na védomi. V noci vsak
byl jeden z nich pozadan, aby pro Sri Mahari$iho pfipravil jednu homeopatickou davku, kterd bude
podana zitra brzy po poledni.
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2. srpna 1949

Kvali vecCerni horecce dostal Maharisi Ctyfi penicilinové injekce, coZz dohromady obnaselo milion
jednotek. Horecky to na dva dny zastavilo.

VéEera bylo nafizeno, Ze s ohledem na mimoradnou slabost musi byt Sri Bhagavanovi poskytnuty co
nejvétdi mozny odpocinek a pohodli. Zaci byli poZadani, aby navitévovali Bhagavéna jen na jednu
hodinu rano a jednu hodinu vecer, v dobé obvyklych parajdnam (recitovani véd), takze od 9:30 jiz
budou dvefe haly uzaviené. Mahdrisi o tom nebyl informovan, a tak kdyz v 15:30 vidél, Ze dvete haly
jsou stdle zaviené a dorazily k nému zvésti o novych opatfenich, vzboufil se a nakazal, Ze dvefe musi
byt ihned otevreny. ,,Pro darsan pfijizdi mnoho lidi az z velké dalky,” namital ,,a nemuzZou c¢ekat aZ do
vecCera. Nesmi byt zklamani. A za druhé — pokud ty dvefe zlstanou zaviené, lidé budou mit
podezieni, Ze se déje cosi vainého a shromazdi se celé mésto. Za tfeti, kdyZz omezite stoupence jen
na tyto dvé hodiny, nékterym z nich se to nemusi hodit, budou s tim mit znacné potize apod.” Dvere
byly otevieny, ale stoupenci byli decentné Zadani, aby svoji pfitomnosti nepUlsobili Maharisimu
nepohodli, cemuzZ se vétsina z nich pfizplGsobila. Na nadchazejici Utery pfipadl hinduisticky svatek.
Tehdy do haly proudi staly dav vesnic¢an(, ktefi si pFisli pro darsan a pak jdou vykonat pradaksinu
kolem posvatné hory Arunacaly.

Také dnes zlstava nova hala oteviena jako je zvykem, ale stoupenci navstévuji Bhagavana jen béhem
dvou uréenych hodin, s vyjimkou nékolik mala z nich, ktefi na pfesvédcovani nic nedali. Dnes vecer se
ani nerozeznél chrdmovy zvon.

7. srpna 1949

Ackoli bude zitra Uplnék a tedy i den, kdy je Maharisi ostfihan, byl nakonec ostfihan jiz véera. Od
vCerejSka uZ se také nekonaji parajdny a stoupenci nemohou ptichazet do haly. Mohou vstoupit jen
navstévnici, ktefi vykonaji pozdrav a ihned musi odejit. Zaci mohou vykondvat pozdrav mimo halu.
Minulou noc pfijel Raghavacari. Jesté pred nim se pfivezly vSechny nezbytné ndstroje, krevni plazma
atp. pro dnesni operaci. Dnes v 7. hodin rano také ptijel autem dr. Gurusvami. Sri Mahdrisi odesel na
oSetfovnu jiz za ¢asného rana, aby byl pfipraveny na operaci. Do levého ramene dostal injekci
s novym narkotikem novokainového typu a rovnéz i jednu injekci omnoponu, alkaloidu opia, kterd jej
napul uspala, aby se ztiSila bolest z operace. Ma to byt nekrvavd operace vykonand s pomoci
elektrického skalpelu, coz neni ve skutecnosti niz, ale tupa jehla pohanéna elektfinou. Jehla pouze
uvolni tkan, ktera ma byt odfiznuta a elektricky proud pak tkan odfizne a soucasné zastavi krevni
cesty, takZe vysledkem je, Ze rdna nekrvdaci a zmensi se riziko infekce.

Operace zacala kolem 8:15. Chirurg si dal peclivé zaleZet na tom, aby v rané nezanechal ani jedinou
patologickou buriku. Musel tak fezat velmi hluboko a pfitom neposkodit loketni nerv. Operace trvala
asi dvé a pull hodiny, pak byla ruka vloZena do sadrové dlahy a pevné obvazana. Kratce po zacatku
operace mél Sri Maharisi problémy s dechem, co? chirurga polekalo, takie operaci prerusil a podal
transfazi krevni plazmy. Postupné byly podany dvé lahve, cozZ ale nestacilo, takZe se od rentgenologa
a dalSich vzala Cerstva krev. Néco bylo smichdno s krevni plazmou a néjakd krev se podala bez
michani. Dohromady to bylo 250 kubik(l krevni plazmy a 650 kubik( krve.

Od 8 hodin od rana zacali do 4Sramu proudit stoupenci z mésta a celé jizni Indie, takZe uz od 10:30
straznici a dobrovolnici museli zacit usmérnovat dav ndavstévnik(. Vsichni prichazeli k oSetfovng,
ktera byla uzavrend a byla pred ni postavena straz. Pfesto se do oSetfovny nacpalo mnozstvi rlznych
doktorq, dalsi zase chodili dovnitf a ven s tim, Ze maji néjaky ukol apod. Trvalo to asi az do 10:45, kdy
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vysel ven Sri Niranjanananda Svami sdr. Gurusvdmim a zneklidnénému zastupu lidi sdélili, Ze:
,Operace byla Uspésnd, ale Bhagavan dnes musi jen odpocivat a nesmi knému nikdo chodit.
Stoupenci se mohou v klidu rozejit. Zitra bude mozné mit Bhagavan(v darsan, pokud to lékafi
povoli.”

Zastup se zvolna rozchdzel, ale asi kolem 5. hodiny odpoledne se zacal znovu shromazdovat. Kdyz se
k Sri Mahari§imu doneslo, Ze si velké mnoZstvi stoupenctl déld o n&j starosti, trval Maharisi na tom,
Ze pljde do nové haly. Doktory to vydésilo, ale nakonec souhlasili s kompromisem, Zze Maharisi vyjde
na verandu oSetfovny a odtud bude udélovat darsan. Oddani stoupenci se sami sefadili do zastupu,
ktery postupoval k MaharisSimu. Kazdy se jen hluboce uklonil — vykonavat prostraci nebylo povoleno,
nebyl na to prostor a ¢as.

9. srpna 1949

Maharisi se vcera citil znacné nepohodIné, v disledku sadrového obvazu na své ruce. Zranéni jej
nesmirné svédilo, ale pres sadru nebyla mozna masaz. Sadra byla odstranéna dnes v 11:30 a ve 12:45
Maharisi nahle vstal a od oSetfovny schazel doli smérem k nové hale. Osetfujici Iékafi byli zcela
vyvedeni z miry. Hnali se k nému, lomili rukama a zkouseli cokoli, jen aby jej dostali zpatky do postele
na oSetfovné. Nebo pfinejmensim, aby vydrzel alespori do dopoledne. Ale bylo to k nicemu.
Bhagavan doklopytal do koupelny a odtamtud do nové haly. V17:15 bylo lidem povoleno, aby
vchazeli vychodnimi dvefmi, vykonali prostraci a pak odesli jiznim vchodem.

Dnes rano, trebaze je Bhagavanova teplota normalni a citi se I1épe, neni nikomu povoleno vstoupit do
haly, dokonce ani tam vykonat jen prostraci. Lze to provést jen na vnéjsi strané jiznich dvefi, které
jsou otevrené, ale zatarasené zavorou. Stoupenci tak mohou Mahdrisiho vidét, nesmi vSak vstoupit
dovnitf.

Stdl na prinesené dary, ktery obvykle stoji blizko pohovky, byl dnes umistén vné jiznich dvefi, takze
Ize na néj polozit kvétiny a ovoce. Maharisi dostava injekce penicilinu, aby se predeslo otravé krve.

14. srpna 1949

Rentgenolog dr. P. Rdma Rao z Madrasu pfisel dnes v pét odpoledne. Kousek radia spojil s voskem
a umistil do rany. Ruku pak obvazal sadrovym obvazem, takzZe i kdyzZ se s rukou pohnulo, radium by
mél zlistat na misté. MnoZstvi muselo byt matematicky presné — jeden vétsi kousek byl umistény do
stfedu a dva mensi na oba konce rany. Kousi¢ky radia jsou uzavieny v obalu ze zlata a jejich
radioaktivita je smrtelnd. Manipuluje se s nimi jen pomoci nastroj. U¢innost kazdého kousku je 200
az 400 let.

| kdy? je to uZ tyden po operaci, hojeni rany jesté nepocalo. Rikd se, Ze je to dUsledkem slabosti
Bhagavana.

Dvere nové haly jsou stale zaviené. Prostrace jsou vykonavané vné jiznich dvefi.

15. srpna 1949

Sluha Krisnasvami dnes na pocest indického Dne Nezavislosti oteviel dverfe haly a nechal navstévniky
vykondavat prostraci uvnitf.
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18. srpna 1949

Dr. Sankar Rao, a$ramovy léka¥, odstranil kousi¢ky radia a nadel v epitelu zdravou tkan, co? je
znamkou hojeni. Pokud se do meésice vrané neobjevi Zadny vyrlstek nadoru, mohlo by dojit
k celkovému uzdraveni.

Hala je otevFena a? od 15. hodiny, a to jen pro vykonano prostrace. Sri Maharisi dostava jidlo v hale
na stole, ktery je v Urovni jeho pohovky. Stdle mysli na své oddané, ktefi ho postradaji v Case jidla.
Vcera se zeptal: ,, Kdy budu moci jist v jideIné s ostatnimi?“

Kolem 15:30 pfijel z Madrdsu s rodinou dr. Rdma Rao, aby se podival na ranu a fekl, Ze by se nemély
délat Zadné progndzy, dokud neuplynou tfi tydny.

24, srpna 1949

Dnes se po nékolika tydnech konaji zpévy parajdn a od nynéjska budou naddle pokracovat kazdé rano
i veCer jako dfiv, pokud to dovoli Bhagavanovi zdravi. BEhem zpévl maji stoupenci povoleno sedét
v hale. Dnes také poprvé od 6. srpna zvonil velky zvon asrdmového chramu. Bylo to v pribéhu
vecerni pudzi.

Sri Maharisi vypada dobre a i jeho chiize je rychlejsi. Ale zda se mi mnohem hubenéjsi, ne? byl pred
operaci. Obcas Zertuje se slouZicimi. Bolest, kterou pocitoval pfed a pfi aplikaci radia, ustupuje. Do
jisté miry tomu pfispély lahve s horkou vodou, kterymi se rana zahftivala.

Pfed nékolika dny bylo k veceru do aSramu prineseno mladé leoparda. Privedli jej k MaharisSimu,
ktery ho pohladil a upfené se na néj dival. Sarvadhikari je na mladé velice mily. Z lasky jej poplacava
po zddech a pak mu daruje tfi Salky mléka, které mladé lacné vychlemtd, jakoby to byla kocka.

27. srpna 1949

Na Maharisiho zranéni, které se jiz po nékolik dni zdalo zacelené a hojici se, se zacala znovu
odlupovat tkan. V 16:30 dr. Raghavachari s pomocniky zavreli asi na jeden a pUl hodiny halu
a odstranili malé mnoZstvi odloupnuté tkané, kterou vzali do Madrasu na testovani.

Denné se zvétSuje Mahdrisiho vyhublost. Je to vidét na krku a na nohou.

29. srpna 1949

Sri Maharisi sloZil vers v tamil$ting, ktery nesmirné rozradostnil jednu anglickou stoupenkyni. Ta, kdyz
se dockala prekladu verse do anglictiny, jej povaZuje za chvalozpév na Pana Stvoreni. Pak se ukazalo,
Ze se jednda o recept na projimadlo, ktery Bhagavan vlastnoru¢né vepsal do deseti dlouhych radka.
Bhagavan se neml(iZe ubrdnit smichu a kazdému ten ,vers“ ukazuje jako néjaky skolak, ktery sloZil
prvni basnicku.

11. z4ri 1949

Dnes je posledni den Suryajanamaskdr modliteb, které trvaly 48 dni a které dr. Gurusvami doporudil
vykonat, aby se Maharisi uzdravul. Modlitby byly ¢teny kazdy den v asramu ve Véda-Patasala, a to
brahminy, ktefi k tomu byli zvlast urceni. Ale dnesni den je zavérecny. Modlitba je recitovana v hale
ihned po obvyklé ranni modlitbé a trva to dvé hodiny, od 7:40 do 9:40, nezZ je u konce. Sklada se ze
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132 hymnl, prevzatych z Ajurvédy. Poslech nas velmi tésil. Pfednes se nesl v nézném rytmu a byl ¢ten
s vroucnosti sedmi dobfe sladénych hlasi mladych brahmind, pod vedenim jejich ucitele.

Sri Bhagavan vypadd lépe a zda se, Ze se zranéni hoji, tfebaZe velmi pomalu, co? pozvedlo nai nadéji
v celkové uzdraveni. Nepochybné k nasemu optimismu prispéli i recitace z Ajurvédy.

24. 74Fi 1949

Starsi dama, Mudaliar Patti, ktera denné po Ctyficet let a na vlastni ndklady nosila ze svého domu
Mahdrisimu uvafenou ryzi, dnes kolem ptilnoci zemfela. Jakmile se zprava ke Sri Maharig§imu donesla,
zacal o ni hned hovofit a po cely den pfipominal pfibéh z roku 1908. Tehdy k nému do jeskyné
Virdpaksa prisla Mudaliar Patti poprvé — bylo to rok po té, co k MaharisSimu pfisla EGammal. Hovoil
otom, jak knému po celé ty roky s neutuchajici oddanosti Inula a slouzila mu z celého srdce.
Maharisi se zeptal, kde bude pohteb, a kdyz se dovédél, Zze to bude na hlavnim hinduistickém
pohtebisti, prohlasil, Ze by to mélo byt na misté, kde zemftela. Jeho pfikazu se muselo vyhovét, a tak
byla vykopdna jdma nedaleko 4Sramu, na ohrazeném misté. Jeji télo bylo usazeno do jégové dsany,
do sedu se zkfizenymi nohama, jak se to obvykle délad u tél sannjdsini. Pak byl poloZeny kvétinovy
vénec, ktery se posypal posvatnym popelem a kafrem a hrob se nakonec zasypal.

15. fijna 1949

Mahdrisiho trapi velkd bolest v jeho levém, revmatismem ztuhlém, koleni. Jeden z brdhmanskych
stoupencl mu podal homeopatické davku horéiku a fosforu. Koleno je nahfivano. Maharisi stézi
dokaze jit. Aby se usnadnila Bhagavanova nocni cesta do koupelny a nebylo nutné prechazet vysoky
prah haly, coz se stalo skute¢nym strasdkem, bude od dnesniho vecera jeho postel umisténa v malém
pokoiji (ktery sousedi s koupelnou), az dosud vyuzivaném jako sklad lozniho pradlo pro jeho pohovku
a pro dalsi osobni predméty Bhagavana.

20. fijna 1949

Dnes odjel Jusuf Meherali, predseda indické socialistické strany, ktery vdaSramu, v blizkosti
Maharisiho stravil tfinact dni, vénovanych zotaveni a odpocinku.

5. listopadu 1949

Dnes bude uplnék. MaharisSiho jako obvykle ¢eka stfihani a holeni. Veler se v hale nebudou zpivat
parajdny, ale vchrdmu bude s ohledem na velky hinduisticky svatek vykonana velka pudZa. Kvili
tomu byl posvatny lingam pomazan ¢okoladovou ryzi a byl vykonan arati (hinduisticky obrad — pozn.
prekl.) Bhagavan byl usazen v kiesle, umisténém na kamenném lotosu v hale, pfimo pred svatyni. Na
podlahu se obou stran posadili stoupenci. BEhem arati byl Bhagavan zcela ponofeny do sebe, jak
tomu bylo témér pri vSsech naboZenskych slavnostech. Po ukonceni arati mu bylo pomozeno pfrejit
zpét k jeho pobliz stojici pohovce.

4. prosince

Dnes je svatek Deepam — Uplnék v mésici Kartikai — nejsvété;jsi svatek pro hinduisty jizni Indie. Vecer
se na vrcholku Arundcaly zaZzehne posvatny strdini ohen, ktery symbolizuje svétlo Ducha vSech srdci
a v celém vesmiru. Arunacala, co? je jiné jméno pro Sivu, okouzlila Sri Mahériiho jiz pred 53 let, kdyz
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byl dospivajicim mladikem, a ucinila z néj podstatu Své podstaty, nepoznatelnou od své esencialniho
Byti. Arundcala, zdanliva hora kameni, pro néj zlstala blazenym, univerzalnim pravym Ja a soucasné
i Zijicim guruem. Od zaloZeni aSramu je tento den kazdorocné oslavovan svételnou vyzdobou,
modlitbami, ¢tenim Véd a zpévem naboZenskych pisni, po nichz se riznym zplsobem nabizi prasdd.
Sri Maharisi dnes sedi na severni verandé nové haly, odkud méa primy vyhled na vrcholek hory. Viude
kolem drepi stovky stoupencd. Néktefi sedi na cementové verandé, ale vétSina na piseéné pUdé.
Nedaleko jeho pohovky stoji velkd mosaznd ndadoba, ze tfi Ctvrtina naplnénd cistym ghee
(pfepusténym maslem), z niz tréi silny knot, ktery bude rozsviceny ve stejny okamzik, jako strazni
ohen na Arunacale. Vznika tak posvatny trojuhelnik, kde dalSimi body jsou vrchol Arunacaly a velky
chram Arunacalésvary.

Ale letosni oslavy jsou poznamendny smutkem. Dopieje ndm zdravi Bhagavdna oslavu svdtku

Deepam i pfisti rok, nebo je tento posledni? Kdyz jej vidime, Ze jako vidy sedi vesely a rozzareny
a s ocekavanim hledi k vrcholu své milované Arunacaly, nemuiZeme si pomoci nebyt optimisticti. Télo,

postizené nejzhoubnéjsi formou rakoviny, operované chirurgy ptfi mnoha pfileZitostech, popalené
radiem a zmamené vSemi myslitelnymi druhy silnych drog, nenese podle zafe jeho oci zadné stopy

utrpeni. Jaky zdzrak se ndm tu predvadi!? Co je to za mystérial?

Deset minut pred zapadem slunce, v ¢ase zazehnuti ohné, se na scéné objevil Sri Niranjanananda
Svami. Do pasu nahy, €erstvé vykoupany, s namalovanymi symboly Sivy na rukou, hrudi a &ele si
stoupl bokem k mise na ghee, vzal toto darované ghee, pfinesené prevainé Zzenskymi stoupenkynémi
a nalil jej do nddoby k podpdleni. Jednu ¢i dvé minuty pred Sestou nahle na vrcholu hory vyskodil
plamen a ihned byl nasledovan zapalenim naseho asramového ohné, které bylo doprovazeno ¢tenim
z dila na karmana, po némz zacala série chvalozpév(, naboZenskych pisni atp.

Maharisi je na tom zdravotné docela v poradku, ale kdyZ se sesune na pohovce, musi byt nadzvednut
vzhlru. Stejné tak potrebuje podporu, kdyZ vstane a jde. Svédci to nejen o svalové ochablosti, ale
i 0 ztuhnuti jeho kolena a kycelnich kloubu, stejné jako o nemozZnosti pouzit levou paZi. Na levé ruce
miZe jen trochu pohnout prsty, pokud se do pohybu nemusi zapojit loket.

Asi pred deseti dny Maharisi navstivil skladisté naproti zadnimu vchodu do kuchyné, aby si prohlédl
zrenovovanou verandu. KdyZ se na ni podival, uvidél nade dvefmi skladisté ndrys Arundcaly se
zapalenym straznim ohném, ktery byl vyvedeny v cementu. Maharisi se narovnal a fekl slouZicim, Ze
to byla kopie jeho origindlniho nacrtku, ktery nakreslil na papir asi pred dvanacti lety. VSichni
pracovnici byli z jeho navstévy nadseni, protoZze Maharisi byl schopen ujit Sedesat metrd tam i zpét.

13. prosince 1949

Vcera, asi kolem druhé odpoledne, pfijel chirurg Raghavacari, podival se na nador a nafidil personalu,
aby udélal nezbytna opatteni pro operaci, jejiz termin stanovil na nedéli 18. 12. Sri Maharisi se jej
zeptal, co by se stalo, kdyZ by se nador nechal byt. Dostal odpovéd, Ze by se mohl mimoradné zvétsit
a zpUsobit nejraznéjsich zdravotni potiZze a komplikace. Raghavacari jesté dodal: ,Nyni neni vétsi nez
maly citrén. MUZe byt snadno odstranén.”

’

Sri Mahdrigi v téchto dnech hodné podfimuje a revmatismus jeho kolena je tak silny, e dva slouZici
masiruji jeho nohy a stehna témér bez prestani. Ji velmi malo a ¢asto odmitd zvlastni porce nebo
ovoce.
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pondéli, 19. prosince 1949

Vcera se v oSetfovné dsramu udélaly vSechny pfipravy na nedélni operaci. Ta vSak byla odloZzena na
dnedek. Dnes rano, asi v 5:30, vedel Sri Mahari$i pomalu na o$etfovnu. Operace zacala kolem 6:15,
pied Rahu kalam (Cdst dne, kterd ma podle indické astrologie neblahy vliv na probihajici uddlosti —
pozn. prekl.) a trvala si do 7:30. Doktofi vSak vysli ven aZ po 9:30, po té, co mu podali 400 kubiku
krevni transflze, povétSinou Cerstvé krve.

21. prosince 1949

Sri Maharisi je stale na oetfovné a stoupenci, sefazeni do zastupu, se k nému odstanou jen na pil
hodiny rano a vecer. Mohou se jen uklonit a museji jit. Maharisi je velice bledy a malatny. Domnivam
se, ze minulou noc dostal analgetikum a prasky na spani, aby si odpocinul. Ale nedostdvame zadné
spolehlivé informace, nezverejiuji se zZadné zpravy. Dozvédéli jsme se, Ze chirurg vyzval vSechny
Urady a autority, které by mohly MaharisSimu po lékarské strance néjak pomoci, Ze maji nyni volnou
ruku cokoli podniknout. Mezi stoupenci to vyvolalo nesmirny rozruch. Kazdy z nich pfemyslel o svém
oblibeném doktoru ¢i specialistovi, ale nikdo si nedovolil nékoho navrhnout.

Srdce stoupencd tak zatemruje temny mrak smutku a zoufalstvi. Mnoho Zen, kdy? spatfi Sri
Mahdrisiho vycerpaného nemoci, se vraci z darSanu s proudem slz na tvafich. Kazdy se pta: ,,Co ted'
bude dal?“

23. prosince 1949

Znepokojeni ohledné Maharisiho zdravotniho stavu roste a s nim i stisnéné pocity stoupenc(, takze

'”

vCera mnozi z nich kficeli: ,Homeopata, zavolejte homeopata!” Vykfiky bylo slyset az v kancelafi a po
dlouhém jednani byl uprostied noci odeslan telegram zku$enému homeopatovi v jizni Indii, Sri T. S.
Ajerovi, s zadosti, aby se ujal pripadu.

V sedm mi vecer sluha Rangasvami s ospalyma oima a unavenym pohledem fekl, Zze MaharisSiho
bolesti se zvétsuji a jeho vitalita je mnohem mensi, ne? byla po posledni operaci. Pak dodal: ,Ctyfi
lidé soucasné musi byt celou noc vzhiru, aby jej z jeho pohovky postavili na nohy, kdyZ chce jit na
toaletu. Nema totiZ ve zvyku pouzivat no¢nik. Bhagavan sotva spi a skoro neji. Jakmile spolkne trochu
ryze, coz je zaklad jeho diety, hned ji necha odnést pry¢. VSe, co sni, je jen néjaké ovoce, jablko
a trocha okorfenéné vody. My témér nespime... Co se da délat? Jeho rana je nyni znacné velika,
pokryva témér celou horni ¢ast paze.

24, prosince 1949

Brzy rano pfijel homeopat T. S. Ajer a celou hodiné na o$etifovné hovofil s Maharig§im. Sri Bhagavan
byl na néj velmi vlidny a zodpovédél viechny jeho otdzky, coz déla zfidka. Vidy ma v ucté lidi, ktefi
jsou starsi nez on. T. S. Ajer zahadjil 1é¢bu tim, Ze zvenci ocistil ranu mésickem Iékarskym a zitra jej
poda vnitiné.

26. prosince 1949

Dnes pfiSel dr. Raghavacari, prohlédl na MahdriSiho a promluvil si s homeopatem. Pak se vratil do
Madrasu. Od vcerejska uz Maharisi ji svoji ryzi bez problému. Vecerni a ranni darsany pokracuiji.
Kazdy se prodlouzil na jednu hodinu.
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2. ledna 1950

Minulou noc kolem 9. vecer Mahdrisi tiSe vyklouzl z oSetfovny do své malé loZnice, kde prespal. Dnes,
misto aby Sel jako obvykle do nové haly, nafidil vynést svou pohovku z této malé mistnosti do
prostoru mezi jeho loZnici a novou halou a poskytoval darsan od 9 — 10 hodin a pak od 17 — 18.
Darsan se obeSel bez obvykly parajdn. Vecer byl naroény pro slouzici, protoze stoupenci Bhagavdna
zacali poradat sbirku k jeho narozeninam, které tento rok ptipadaji na 5. ledna. VSechny rozlehlé
verandy a prostory smérem k MaharisSimu byly zaplnény lidmi, coZ zde znemoZniovalo meditaci.
Tlacenice byla tak ohromna, Ze se zejména zeny musely usadit o néco nize v kokosovém haji, odkud
také mohli vidét Sri Bhagavana.

Mistr je slaby a napjaty z toho, jak se s jeho pohovkou pohybuje sem a tam. Tti slouzici jej musi
zezadu podepirat, aby se jeho leva ruka nepohnula nebo se s ni néc¢eho nedotknul. Pfesto se dokaze
protlacit skrze velmi Uzky prostor mezi zdi a pohovkou do své loZnice a zpét.

5. ledna 1950

Dnes je dZajanti — Mahdrisiho 70. narozeniny. Proslychalo se, Ze sarvadhikari se chystd Maharisiho
pozadat, aby kvili oslavé a arati Sel do velké haly, kde je velké shromazdéni stoupenci. Mame z toho
obavy. Bojime se, aby prekondani velmi vysokého prahu pro néj nebylo posledni kapkou. Ale k nasi
Ulevé jsme rano zjistili, Ze poskytuje darsan z obvyklého prichodu mezi halou a loZnici. Sedél zde od 9
—10:30, kdy bylo pfineseno arati (posvéceny oheri, obvykly zdvér hinduistické pudzi — pozn. prekl.).
Poprvé v historii aSramu neji Maharisi své dZajanti jidlo mezi svymi stoupenci. Jeho ztuhla kolena by
mu nedovolila se posadit na zem. Navic ma zvlastni dietu, ktera vynechdva cili papricky, tamarind,
cesnek, cibuli apod., jak to nafidil homeopat. Odpoledne udili Maharisi darsan od 3 do 6 hodin, tedy
o dvé hodiny déle nez obvykle, aby nezklamal sddhaky, ktefi k nému pfisli az zdaleka.

8. ledna 1950

Maharisiho zdravi umozniuje prodlouzit dobu darsanu na jeden a pul hodiny rano i vecer. Mélo by se
tak stat od zitfka. Dnes dopoledne byl kvlli mensimu incidentu trochu nespokojeny — zlistal sdm
v koupelné a nemél zde nikoho, kdo by mu pomohl. Osobné vysel ven a pokaral slouzici za to, Ze
v pfitomnosti jinych projevuji starostlivou pozornost, zatimco v soukromi jej nechali byt. Pozadal je,
aby se na verejnosti kolem néj tak nepredvadéli. Dlouholeti stoupenci vi, Ze tim neodmitd kompletni
péci a uptimnou sluzbu, kterou mu vsichni poskytuji jako milovanému ¢lovéku, ale aby se prosté nad
sebou zamysleli.

20. ledna 1950

Dnes znovu zacaly pravidelné recitace védskych parajdn, které byla prerusena 19. prosince. Recitace
se nekonaji v blizkosti Maharisiho, jako dfive, ale uvnitf chramu. Zpév je slySet az k ndm na vychodni
verandu, kde sedime celem k MahariSimu.

8. Unora 1950

Homeopaticka |écba pokracuje s lékem Thuja v 30 nasobné potenci a dale se podava Nux Vomica
kvuli zacpé. Od 6. byla Maharisimu podavana Thuja v 1000 nasobné potenci. Kazdé rano tretina
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davky, posledni dnes. Nicméné od vcerejska Maharisi citi cosi neprijemného kolem rany a objevilo se
i jakési zbytnéni tkané, coZ spravu asramu vystrasilo, ale homeopat prohlasil, Ze je to v disledku
silnych ddvek |éciv a do tydne by to mélo zmizet. Sarvadhikari pozadal jednoho anglického Zaka, ktery
vedl skupinu rebelujicich proti homeopatovi, aby byl od nynéjska kazdé rano pfritomen pfi
pfevazovani rany.

12. dnora 1950

Generdl Bhatia, vojensky lékar, ktery je povéreny vladou statu Madras, aby dohlizel na verejné
zdravotnictvi, pfijel na inspekci do Tiruvannamalai. Na Zadost jednoho pfitele se kolem 10. hodiny
zastavil v 4Sramu a podival se na ranu. Nelibil se mu otok a doporudil penicilin, o kterém si mysli, Ze
by mohl pomoci, pokud by otok byl vysledkem zdnétlivého procesu. ,V kazdém pfripadé,”
poznamenal ,bychom méli zjistit, o co se jedna.” O3etiujici lékaf, dr. Sankar Rao, tuto radu
konzultoval s homeopatem, ktery se o MahdriSiho stard. Nakonec oba zménili ndzor a domnivaji se,
Ze otok mlZe mit pricinu ve vysoké davce homeopatik, a Ze by se do zaleZitosti nemélo s penicilinem
zasahovat.

14. Unora 1950

Tésné pod mistem operace z 19. prosince je nyni jasné pozorovatelny novy rlst ¢ehosi. Homeopat
trva na tom, Ze se jedna o otok v disledku silné davky Iéciv. Podle néj otok: ,brzy splaskne a lécba
bude dokoncena.” Homeopat 16. Unora na ¢as odjizdi a o Maharisiho se budou starat jeho pratelé.

15. dnora 1950

Pfed polednem pfijel dr. Raghavacari. Podrobné zkoumal ¢erstvou bouli a prohlasil, Ze se opét jednd
o zhoubny nddor. Bolest je tak znacn3, Ze i pfi sebemensim doteku ruky Maharisi ucukne. Na popud
homeopata se shromazdili doktofi, sarvadhikari a néktefi stoupenci, aby bylo rozhodnuto, co dal.
Zatimco homeopat nepopiral znovuobjeveni nadoru, zopakoval, Ze stale véfi v mozné vyléceni, pokud
bude smét pokracovat v [éCbé. Vecler se konala druha porada, ktera rovnéz skoncila bezvysledné.

17. dnora 1950

Homeopat vcera odjel. Jeho nastupce p. R. Ajer zacal Ié¢bu davkou Silicia 30, podavanou jednou
denné.

25. unora 1950

Homeopat vcéera pfiznal, Ze 1éCba byla nelspésna a uplné ji ukondil. Byl povolan Moos (Malabaro
Vaidya — doktor unani mediciny — tradicni perskd medicina; moos je oznaceni funkce, neni to jméno —
pozn. prekl.), ktery pfijel 21. Unora, a okamzité prevzal péci o Maharisiho. Zacal s vnéjsim oSetienim
rany a aplikaci projimadla. O3etfujicim lékafem zGstal dr. Sankar Rao. Byl velmi uZite¢ny pfi
spolupraci s dalsimi lékafi, které asram ustanovil, a pomahal v celkovém sladéni rliznych druha lécby.
Svoji praci vykonava s ryzi pokorou, naprostou oddanosti a tichem.
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27. Unora 1950

Nador zacal krvacet, coz Moos pfFicita svym lékdm. ,Cela ta patologickd véc odchazi ven z organismu
Bhagavana,” to jsou jeho vlastni slova.

6. brezna 1950

Zdravi Sri Bhagavana se viditelné horsi.

14. bfezna 1950

Nador rychle narostl, jak co do velikosti, tak i ohledné bolesti a obtizi. TrebaZze Moos pokracuje
s lé¢bou, pfipustil, Ze neni schopen rakovinu vylé¢it a dokonce ani zmirnit bolesti. Dr. Sankar Rao
podava Maharisimu analgetika, aby mu ulevil od bolesti. Krevni testy, provedené pred dvéma tydny,
ukdzaly jen 58% hemoglobinu, coi je vaZna chudokrevnost. Ale pFes to viechno zGstava tvar Sri
Bhagavana jasna, klidnd a usmévava. Zadny povzdech, 74dnad grimasa bolesti, 74dné obavy i
nervozita nekazi klid jeho tvare ¢i tfpyt jeho oci. Pfebyva ve svém obvyklém lesku, ve vyrovnanosti
a laskavosti. Mir, ktery z néj po celou dobu vyzaroval, je citit stdle stejné. Nové prichoziho by pfi
spatfeni Maharisiho nenapadlo, Ze uvnitf tohoto elegantniho téla vézi tak zhoubnd nemoc, ktera
oslabuje jeho Zivot minutu po minuté.

17. bfezna 1950

15. bfezna se dostavil Dr. Raghavacari a dva dalsi doktofi. Prohlédli Maharisiho a vydali pisemnou
zpravu, kterou urad asramu rychle uzamkl do zelezné truhly, coz vede k domnénkam, Ze obsahuje
§patné progndzy. V Madraskych novinach se jiz nékolik dni objevuji zpravy o zhor$ujicim se zdravi Sri
Maharisiho, zvlasté v denicich English daily a The Hindu.

Jiz nékolik dni je Maharisiho télesna teplota kolem 38°C. Jeho dnesni systola je 98, puls je vysoky,
srdce tepe prudce, mozna je zbytnélé. Kotnik je otekly a nddor se stale zvétsuje.

20. bfezna 1950

Tamilsky rozhlas a tisk Sifi zprdvy o nemoci Mahdrisiho a vysledkem je vcerejsi velky pfiliv
znepokojenych navstévnikl z Madrasu, Bombaje a stoupenct z celého jihu. Jsou to tisice lidi. Mezi
nimi byl i sir C. P. RAmasvami Ajer, byvaly ministr financi z Travancore, ktery ptinesl Sri Bhagavanovi
nadherny vénec rizi, velky jako stojici ¢lovék.

Stoupenec z Bengdlska prines| od svého ,kompetentniho” astrologa dobré zpravy. Sri Maharisi pry
,bude Zit nejméné do cervence 1953, ale moZna i dalSich dvanact let.”“ Jeho onemocnéni ,neni totiz
zhoubny nador, ale revmaticky zanét,” na ktery by doporucdil jistou basmah (siddha medicina), kterou
by tento stoupenec mohl sam zajistit v ,,absolutni Cistoté” od svého velkého Kaviraje (siddha doktor;
specialista na ajurvédu, opét se jednd o funkci a ne o jméno — pozn. prekl.) z Kalkaty. Ale Moos, ktery
se o Bhagavdna stara, to odmitl a doporucil jesté 4 dny pockat a pak, kdyZz by se MahariSiho zdravi
nezlepsilo, by snad mohl byt Kaviraj povolan. Néktefi stoupenci se zastavali jedné strany, dalsi druhé.
Vysledkem bylo, Ze basmah nebyl aplikovan.

Zdravotni stav Maharisi se mezitim tak zhorsil, Ze jiz byl témér nezvladatelny a Maharisi trpél
extrémni slabosti. VCera rano, kdyz Sel Maharisi do koupelny, se zapotacel a upadl. Jeho slouZici si
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nebyli védomi toho, jak nesmirné Maharisi zeslabl, a tak se chovali jako predtim, takze jej nedokazali
pfi padu zachytit. Nastésti to byl jen mirny pad a obesel se bez nasledka.

24. bfezna 1950

Vcera veCer Maharisiho teplota nahle vystoupala na 38,3°C, zvysil se i jeho puls, pfi poslechu
hrudniku bylo slyset Selest na srdci a zhorsil se i zadpach, ktery Sel z rany. Pti navratu z koupelny
v 18:15 pocitil Maharisi mdloby a narazil do své pohovky. Rychle byli povolani dr. S Rao a Moos, ktefi
mu dali napit mléka z kokosového ofechu a nafidili absolutni odpocinek. Po ¢tvrthodiné se Maharisi
zotavil.

26. bfezna 1950

Minuly vecer, po darsanu, bylo mimo halu velice rusno. Pani T. a M., panové B., S. a Balaram Reddy
a jeden ¢i dva dalsi se sesli k poradé, chvili spolu, chvili v malych skupinkach. Rychle prechazeli sem
atam, trvalo to asi 40 minut. Dozvédél jsem se, Ze néco chystaji. Pozdéji jsem zjistil, Zze zadali
o souhlas zavolat Kaviraje a Ze souhlas ziskali. Ihned byl odesldan telegram do Kalkaty, aby bez
meskani pfijel. Moos ukoncil 1éCbu.

27. bfezna 1950

Maharisi trpi neustalym zvracenim a nemdze v Zaludku udrzet dokonce ani vodu. Nema zadnou chut
k jidlu, témér nemocdi. Nador je nyni velky jako kokosovy ofech.

29. bfezna 1950
Kaviraj, ktery pftijel dnes v 10 dopoledne, podal MahdrisSimu prvni davku léku nafedénou v mléce.

Slabost Sri Maharigiho je tak zietelnd, 7e od véerejsiho veéera bylo zru$eno jeho venkovni sezeni pfi
darsanu. Dnes stoupenci dvakrat denné prochazeji kolem jeho dvefi, kde se mu ukloni. Radi se do
fronty dole na zahradé, blizko mista, kde pfi darSanech stavala jeho pohovka.

Systola klesla na 88 a diastola na 60. BEhem dne podal Kaviraj dvé &i tfi davky l1éku ordiné.

5. dubna 1950

Monsignor Cartier-Brassen, zndmy francouzsky fotograf, véera fotografoval Sri Bhagavana. Maze to
byt jeden poslednich snimk( Bhagavana. (CoZ se také stalo — pozn. S. S. Cohen.)

Posledni tyden z(stava Maharisiho zdravi viceméné stejné. Jeho zvraceni a slabé moceni nebylo
trvalé, presto se stav celkové nelepsi, coz brani tomu, aby se pfi darsanech vratil na svoje venkovni
misto.

Jeho Excelence — guvernér Madrasu — Maharadza z Bhavanagaru a jeho Zena méli v¢era rano v malé
mistnosti darSan Bhagavana. Pak se ucastnili bohosluzeb v 4sramovém chramu. Poté se zeptali na dva
bilé pavy, které pred nékolika tydny asramu darovali, a odjeli.

18 hodin vecer. Poslednich 24 hodin Sri Maharisi vilbec nemocil. Nador je potazeny nécim, co vypada
jako kvétak. Kaviraj véera odjel do Kalkaty, kdyz predtim svéfil léky a pokyny do rukou mistniho
Kaviraje — dr. Parashurama Ajera.
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6. dubna 1950

Na Mahdrisiho téle jsou jasné patrné priznaky otravy krve. Za cely den jeho moceni nepresahlo 30 ml.
Pomér jeho cervenych krvinek se dostal na nové minimum a ptijem potravy ani nestoji za rec. Dr.
Parashurma Ajer pfisel, aby mé navstivil, a fekl mi, Ze pozadal sarvadhikariho, at zavola z Kalkaty
pomocnika Kaviraje: ,Protoze nesouhlasim s léky, které mi tu zanechal. Tambara (médnatd) basma,
o kterou jsem jej pozadal, se mi zda pfili$ silnd s ohledem na soucasny zdravotni stav Bhagavana. Dal
jsem mu jen velmi malé mnoZstvi a mam strach dat vétsi davku, i kdyz to tak ma podle pokynd byt.
Nechci nést nasledky tak silnych Iéku, zvlasté kdyZz nejsou predepsané a pfipravené mnou. Tento
pfipad je beznad&jny.” Ufad &$ramu pozdéji telefonoval Kavirajovi, aby poslal nékoho
kompetentniho.

7. dubna 1950

Sri Maharidi je na tom ponékud lépe. Je dnes méné ospaly a ¢as od €asu modi. Nafidil svym slouzicim,
aby mu nedivali nic, o co si nepozada: ,Budu-li chtit vodu, feknu si o ni. Nepfipominejte mi ji.“
Sestkrat denné dostava v tekuté formé léky Kaviraje, co? je pro néj unavné, aby je polykal: ,Coze,
zase léky!“ ozval se, kdy? mu je znovu poddvali. Rekl, Ze polkne jakykoli tekuty Iék, pokud mu jej
odectou z mnoZstvi tekuté vyZivy, coz je jedina forma jidla, kterou nyni konzumuje. Nechce védomé
odpirat lékarské oSetreni, ale zkrdtka je pro néj nemoziné, aby dostal do zaludku vice, nez kolik
zvladne. A pokud bude nékym nemoudrym tlaceny k tomu, aby si vzal vice, pak vytrvad ve svém
pasivnhim odporu proti vSéemu jidlu a 1ékdim a Zadny Clovék zrozeny z Zeny jen nedonuti, aby zdkaz
zrusil. Jediné aZ pociti, Ze trest, ktery svym vzdorem zpUsobil, odpovidad natlaku, ktery byl na néj
vykonan. Doktofi mirné oponuji tim, Ze nedostatecné moceni muZe byt podpofeno pouze zvysenym
pfijmem ovocné stavy a vody. ,A pokud se nenapiju?“ odpovédél Bhagavan a tim byla zaleZitost
ukoncena. Zcela nechava své télo, at si své zdravi ¢i nemoc Fidi jak nejlépe je mozné. Nema nejmensi
snahu do toho zasahovat. Jeho mysl je stale ponofend v blazenosti. Je pravda, Ze jeho télo trpi, ale to
neni zadny dlvod, proc by se méla mysl vyrusovat a byt tim spoutana. Pokud zemie — odehraje se to,
je to v poradku. Pokud prefzije, pak to pro télo bude jesté horsi. Je to zaleZitost Boha, ktery télo stvofil
a bud' jej udrizi ¢i odstrani. Je to jeho starost. Neni to osobni Maharisiho véc, aby zasahoval a délal si
starosti ohledné téla.

Systola klesla na 78, diastola je 50.

8. dubna 1950

Maharisi byl minulou pfili$ slaby na to, aby doSel na toaletu. Byla mu pfinese Zidle s nocnikem, kterou
pouziva. Jiz tti noci trpi krutou bolesti hlavy. Slouzici mu ulevuji tak, Ze mu ji silou masiruji. Bylo nam
sdéleno, Ze je to kvlli mimoradné nizkému tlaku.

9. dubna

Po vecernim darsSanu jsou na kazdé tvari znamky Uzkosti a smutku. Maharisi je naprosto apaticky,
témér bez Zivota. Trpi bolesti hlavy, skytavkou, extrémnim vysilenim. Dnes pfijel syn Kavirgje. Je
velmi mlady, neotesany a naprosto nezpUlsobily k tomu, aby se takovymto pfipadem zabyval. V sedm
vecer podal Mahari§imu 1€k, ale ve 20:30 dr. Sankar Rao hlasi prudkou bolest hlavy, tep 100 uderd za
minutu a systolu 76. Nastala debata mezi doktory, pfi niz byl pfitomen i novy Kaviraj, Sri Omandurar
(prvni ministr Madrasu), bankovni Ufednik a jeden ¢i dva dalsi. Zaslechl jsem nasledujici rozhovor:
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Omandurar: Ano, musime néco udélat, ale nesmime uZ podavat Zadné dalsi léky. Nevim, co délat.
Nejsem doktor, ale léky uz ne.

Bankovni ufednik: Nechme Kaviraje at pokracuje se svym pfipravkem ... a uvidime.

Dr. S. Rao: (zjevné ustarany) Dobre, tak nechme Kaviraje, at pripravi externi aplikaci léku.

Kaviraj: Priprava mi bude trvat tak hodinu, ale jestli néco mate, tak mu to zatim muzZete podat...
Bankovni urednik: Ano, nez se to pripravi, tak pokud doktore néco mate, tak mu to podejte.

Dr. S. Rao: (usilovné premysli) Ne, nechme to aZ na externi aplikaci. (odchazi pryc)

Stoupenci maji tuseni, Ze dnesni noc je pro Bhagavana extrémné kritickd. Pfichazeji jeden po druhém,
muzi a Zeny, je jich kolem sedmdesati, a posadili se na vychodni verandu nové haly. Je ticho, Ze by
bylo slyset spadnou Spendlik, a v hluboké tmé slysi, jak Maharisi Skyta a do toho zni Sepot slouzicich.
Sarvadhikari vychazi kolem 22:30 ze své kanceldre a vidi siluety shromazdénych. Tusi ptfitomnost
mnoha Zen. Zvysil hlas a ve sméru skupiny zavola: ,VSichni se zvednéte a jdéte prosim domi.” Po
chvili vahani se vsichni vstavaji a tiSe se rozchazeji.

Na poradé, kterd se konala dnes rdno ve 3:30, bylo rozhodnuto ukoncit |é¢bu Kavirajem a vratit se
k alopatii. Bylo okamzité telefonovdno |ékafi — stoupenci do Madrasu, aby ihned pfijel se specialistou
na srdecni potize.

Maharisi je dnes tak slaby, Ze neni schopen udélat ani tfi kroky smérem k Zidli s no¢nikem a dokonce
ani pouzit no¢nik v posteli. Rika slouzicim: ,Nechci jist ani pit, tak nebudu muset potfebovat noénik.
Kdyz si vezmu jen trochu piti, uvnitf se to vstiebd a nebudu muset vstavat. Kromé toho, kdyz spolknu
vice jak dvé unce (60 ml), mam pocit, jako bych se pozrel velkou porci jidla. Obejdu se bez noc¢niku.”
Jeho védomi je naprosto nezkalené.

Dnesni rano nebyl povoleny darsan. Kdyz to Maharisi v9 hodin zpozoroval, zeptal se, pro¢ nebyly
odhrnuty zaclony a pro¢ nebylo lidem povoleno, aby jej spatfili. Ale dale uz v této véci nenaléhal.
Pozdéji jsem se dozvédél, Ze se domluvil s Gradem asramu, Ze zklamani stoupenci budou mit darsan
veler v obvyklou hodinu — tedy od 17. — 18. hod. V tom ¢ase se shromazdila nejméné tisicovka lidi.
Mnoho stoupencl jiz bylo mimo domov i nékolik tydn(, protoZe vi, Ze je to posledni Sance byt
v pfitomnost jejich milovaného Mistra. Fronty na darsan — jedna pro muzZe a druhd pro Zeny — musi
byt kontrolovany tucty dobrovolnik( z 4Sramu, ktefi nuti stoupence témér do klusu, aby méli vsichni
Sanci alespon letmo zahlidnout MahariSiho a rychle se smérem k nému uklonit, a to vSe v uréeném
Case. Dnes vecer jsem spocital, Ze k jeho dvefim ptichazi za minutu 17 — 20 ndvstévnikl. Darsan
predstavuje pro Maharisi bez jakychkoli pochyb ohromné vypéti, kdyz ve svém nekonecném soucitu
drZi svoji tvar stale stocenou smérem ke stoupencim. Jeho pohovka je orientovdna z vychodu na
zapad a dvefre, kterymi se diva na stoupence, jsou na jihu, takZze po celou hodinu ma stoc¢enou hlavu
jejich smérem a napina si tak krk. Pfi jeho zdravotnim stavu tom musi byt pro néj nesmirné zatéz.
Pfesto odmita prerusit darSan a dokonce jej ani nechce omezit na jeden denné.

Jeho dnesni vyZivu tvofila trochu dZusu, rajéatové stavy a kokosového mléka s hroznovym cukrem.

12. dubna 1950

10:30, vypada to jako v predvecer soudného dne. Jsou pfed nami dny, které nas pfipravi o vSechno,
¢eho se drZzime, co je pro nas v Zivoté cenné — nase UtoCiSté, nase nadéje, nas nejvétsi poklad —
odejde nas drahy Mistr.
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Maharisi dnes lezi na pohovce s prazdnym pohledem, vpadlymi tvaremi, s bledou, voskovou kUzi
a zcela bez vitality. TFi slouzici usilovné masiruji jeho nohy. Horni polovina téla je mimoradné citliva
a neni mozné se ji dotknout, aniz by to zpUsobilo prudkou bolest. BEéhem pllhodinového ranniho
darsanu dokazal jen ¢as od casu otocit svoji tvar ke stoupenclim, ale vétSinou je apaticky. Doktofi
ukondili testy a zkousky a nafidili striktni zakaz vstupu do jeho mistnosti, ktery plati pro vSechny.
Kazdy se vzdal nadéje svyjimkou astrologickych nadsSencu, které jejich vira prispendlila k jejich
Sarlatanskym horoskoplm, grafim a proroctvim. Dva vysoce postaveni lidé z Ufadu aSramu se stale
hadaji s doktory, Ze Maharisi by mohl byt vylécen a at nechaji mladého Kaviraje, ktery dosud neodijel,
pokracovat v [éCbé. Na argumenty Iékar(l nahliZzeji s opovrZenim. Tito dva tvrdohlavci, povzneseni nad
|ékare, stdle zatézuji Maharisiho hrdlo, které jen obtizné polykd, zbytecnymi léky. Je to jen jakysi
jejich vzdor, ktery ma ¢astec¢né plvod v jejich hlouposti.

Zeny placou, muii jsou skli¢eni. Sedi v tichu a vsichni citi, Ze je to posledni den. Mahari$i je pofad pfi
védomi a obcas fekne par slov. Ale az do konce o nic neprosi, nefika, co by se pro néj mélo ¢i nemélo
udélat, nestézuje si na bolest, s vyjimkou, kdyz jej zvedaji nebo se ho dotknou na citlivém misté — pak
a jen tehdy, jakoby sdilel neutrdlni zpravu, poznamena: ,Toto je bod, ktery je na dotek bolestivy.”
Slouzici se dovtipi a davaji vétsi pozor, zvlasté pak dnes, kdyz je bolest tak kruta.

At uZ je ale nemoc jakakoli, Maharisi se nikdy nevzda darsanu. Vynechal jej pouze béhem jeho dvou
velkych operaci loni v srpnu a v prosinci, kdy byl upoutan na lGzku a dnes, kdy je v dlsledku
nadmérné slabosti zcela bezvladny.

20 hodin vecer, Maharisiho teplota je 35,5°C, puls rychly a slaby, krevni tlak 68/36. Maharisi je
maldtny a boli jej hlava, ma veliké bolesti v nohou. Kdyz mu rano nabizeli kandzZi (ovesnou kasi), fekl:
,K ¢emu vSechna tato kase? Dejte mi podmasli,” to také Mahdrisi rano i vecer dostal. Obcas se napil i
vody. Uz nékolik dni se Fika, Zze predepsana dieta mu pokazila chut k jidlu a rozvrétila jeho traveni.
Vse zacalo homeopatem, ktery bezmyslenkovité vyskrtal to ¢i ono z jeho obvyklého jidla a nahradil
potraviny podle vlastnich ndpadl — blaznivy vystrelek. Pak prisel Moos, ktery nejenze pfidal dalsi
omezeni, ale také pouzil léky, které méli daleko k tomu, aby podporovaly chut k jidlu. Nasledoval
Kaviraj, s je$té prisnéjsi dietou a vétsim mnozstvim silnych lékd, ¢asto podavanych opakované. Sri
Bhagavan dnes prohlasil: ,0d zacatku jsem vam fikal, Ze vSechno toto neni tfeba. Ale kdo mé
posloucha? Nyni je maj Zaludek tak zniceny, Ze nemUze nic udriet. Nemam ani chut na jakékoli jidlo.
Moje chuté jsou znicené, jazyk ztratil svoji citlivost, a tak jsem k jidlu a piti nucen. Co mohu délat?“

Dnes rano vesel dovniti k Bhagavanovi jeden jeho pfibuzny, aby jej spatfil. | pfes onemocnéni si Sri
Bhagavan pamatoval, Ze dnes je vyro¢ni den umrti jeho otce (se kterym byl onen muz pfibuzny), a tak
se navstévnika zeptal: ,Vykonal jste dnes shraddha obiad? PFisli ti a ti (udava jejich jména)?” To je
dlikaz, Ze jeho mysl je nejenom jasna, ale Ze také netrpi ztratou paméti. KdyZ po obédé pfrisel jeden
ze slouzicich, aby se ujal péce, Bhagavan se jej zeptal: ,UZ jste obédval?“

Vecerni darsan trval také pul hodiny, za minutu se vystfidalo asi 30 osob. Po ném nésledovala stejna
sklicenost a Uzkost jako rano. Dr. Sankar Rao mi pozdéji fekl: ,Dnes v noci se o Bhagavanovo télo
nebojim, protoze reaguje jinak, nez jak tomu byva za podobnych okolnosti. | kdyZ uz jsme to vzdali,
tak stale Zije. Zadny ¢lovék s krevnim tlakem pod 80/50 nema $anci byt dlouho naZivu a Bhagavéanovo
télo je jiz vice nez deset dni pod témito hodnotami a dne to bylo dokonce abnormalnich 68/36! Co na
to mame fici?“

V 22:15 nastaly extrémni bolesti hlavy. SlouZici tiskli a intenzivné masirovali jeho hlavu a nohy.
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13. dubna 1950

Tamilsky novy rok, 14. hod., ranni méreni — MahariSiho diastola se vySplhala na 46, ale systola je stale
na 68, puls 94, teplota 36,8 (normalni, jaka ironie), pocet dechli za minutu — 22.

Ranni darsan trval pal hodiny. Maharisiho oci zlstaly zaviené, a kdyzZ je obcas otevrel, dival se spiSe
pred sebe, nez doleva, kde v fadé prochazeli stoupenci. Jeho strava se nyni sestdva pouze z podmasli.

22 hod., vzhledem k velkému mnoiZstvi navstévnik( z celého jihu, je jich skoro 1500, byl vecerni
darsan prodlouZzen na 45 minut.

Mnoho stoupencl zlstalo aZ do pozdni noci, kdy se dozvédéli koneénou lékafskou zpravu. V 21:30 ke
mné pfisel dr. KriSnamurti, mistni lékat a velky stoupenec, a rekl: ,0sobné mam dojem, Ze tu neni
zadné bezprostiedni nebezpedi. Bhagavan pravé fekl slouZicim, at jdou spat, jak se ktomu chysta
i on. Jeho dychani se nezda obtiZzné a neni ani zddné lapdni po dechu.”

Patek, 14. dubna 1950

Mahdrisiho stav je velice nejisty. Celé rdno jeho stoupenci stravili v tichém smutku a se zatajenym
dechem. Po vecernim darsanu je vSsem jasné, ze tento byl posledni. Mistr je nyni opfen o velké
polstare, témér sedi, hlava je zezadu opfend a dva slouZici jej hbité ovivaji, aby mu umoznili volné
dychat — takto zacala bitva o posledni dech. V 19. hod dostdvd na 5 minut kyslik, ale viditelné to
nepfrindsi Zadnou ulevu a Maharisi slabé prosi, aby se s tim prestalo.

Situace je napjata. Venku je kolem 500 stoupencl, smutné cekaji na posvatny posledni okamzik.
Pokrevni pribuzni, pracovnici asramu, nékolik dlouholetych stoupencl a par novych aspirantd
stfidavé vchazeji dovnitf, aby naposledy pohlédli na MahariSiho. Kdyz bylo celému shromazdéni
feceno, Ze se blizi konec, jednohlasné zacali zpivat tamilsky hymnus, ktery Maharisi sloZil pred
dlouhymi lety ku chvale Pana Arunédaly: ,Arunadala Siva, Arundacala Siva, Arunacala!“, dokud to
nenastalo, bylo asi 20:47. Mnoho stoupenc(, zasazenych Zalem, se bilo v hrud, ztratili kontrolu nad
svymi pocity a hromadné se hnali do malé mistnosti, kde leZzelo posvatné télo. Ale policejni urednici
okamzité kolem mista utvofili zataras, dokud nebylo télo vyneseno ven a umisténo v centru velké
nové haly a posazeno do jégové dsany. VSichni lidé se mu nyni mohli naposledy poklonit. Zprava se
jako ohen sifila do mésta a okolnich vesnic, odkud se hrnuly ohromné davy. Od 21:15 zastup narostl
natolik, Ze bylo nutné jej organizovat, aby kaZzdy dostal $anci na to projit kolem Maharisi a odevzdat
mu svUj posledni slib vérnosti. Byl zformovan zastup lidi, kde bylo na Sitku 7 — 10 lidi, ktefi museji
rychle prochazet kolem Maharisiho. | nyni (v 23:55) nema tento zastup stale konce.

Kolem pohovky sedi tucty stoupencd, zpivaji MahariSiho verse a dal$i ndbozZzenské chvalozpévy. Jini
zase zlstali v tiché meditaci. Télo nyni pokryva santalovd pasta a jasminové kvéty. Stranou hofi
kadidlo.

Kolem 21. hodiny, monsignor Cartier-Brassen, francouzsky fotograf, ktery zde i s manzZelkou byl asi
pred dvéma tydny, mi pod dojmem zazZitku sdéluje: ,Stala se naprosto udivujici véc. Stal jsem na
otevieném prostoru pred svym domem, kdyZz mé pratelé upozornili, at se podivdm na oblohu. Tam
jsem spatfil jasné svitici meteor se svételnym chvostem. Nebyl jako jiné meteory, které jsem uz dfive
vidél. Sméroval z jihu, pomalu se pohyboval oblohou a kdyZ dosahl vrcholu Arundcaly, zmizel za nim.
Bylo to tak vyjimecné, Ze jsme ihned premysleli nad vyznamem vidéného a okamzité jsme se podivali
na hodinky — bylo 20:47 — a hned poté jsme spéchali do dSramu, kde jsme zjistili, Ze nase tuseni se
stalo smutnou pravdou. Mistr vyplynul do mahdnirvdny presné vtéto minuté.” Nékolik dalSich
stoupencl v 8Sramu a ve mésté mi pozdéji feklo, Ze onen svitici meteor rovnéz vidéli.
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15. dubna 1950

Mnoho stoupencl bdi pres noc po boku posvatného téla. Néktefi si na chvili odpocinuli a vratili se
brzy rano. Pokracuje zpivani a recitovani Véd. Zastup uctivajicich se tvofil az do 11:30, kdy bylo télo
vyneseno na jizni verandu. Bude se konat pudZa a abbisekam. Sri Niranjanananda Svami —
sarvadhikari — za pomoci svého syna Sri T. N. Venkataramany polil a pomazal svatou hlavu
Maharisiho tucty hrncl mléka, podmasli, tvarohu, pomerancové stavy, rozmackanych banand, vody,
kokosového mléka pod. Pak nasledovaly lahve rGzové vody, parfémy vseho druhu a jemné oleje.
Kolem krku jsou umistény ohromné vénce z Cerstvych rlzi a jasmin(. Celé télo je posypano kvéty.

Byla vykopdana pohiebni samddhi jdma o rozmérech 3,2 x 3,2m a néco pfes dva metr hluboka. V jejim
centru zednici vyzdili maly prostor o velikosti 1,3 x 1,3m, obehnany zdi z kamend, Zuly, vapence
a cementu. Zbytek byl vyplnén mnoha flrami pisku, o kterém bylo feceno, Ze je ptivezeny od
posvatné feky Gangy a z udoli Narbada.

V 18:30 sloZilo pred télem Maharisiho slib vérnosti nejméné 40 000 lidi. Ve zdobenych nositkdach,
vyhrazenych pro bozstvo, bylo télo odneseno z chramu k samadhi. Zde bylo opét umisténo do jogové
asany do vaku z nejjemnéjsiho khaddaru, ktery pak byl naplnén cistym kafrem. Vak byl potom
spustén do malé, ohrazené oblasti. Jdma byla nasledné aZ po okraj naplnéna kafrem, soli
a posvatnym popelem, aby se k télu nedostali ¢ervi a zabranilo se rychlému rozkladu. Jdma byla
nakonec uzaviena zedniky. Zastup lidi byl tak mohutny, Ze jej dvacitka policistd zvladala jen stézi. Pan
Kaikobad, plivodem zoroastrista, jinak stoupenec Maharisiho, byl ndhodou vcéerejsi noc na terase
jeho domu v Madrasu, kde vidél meteor, o némz véera mluvil monsignor Cartier-Brassen a dalsi. Pan
Kaikobad si jej intuitivné spojil s mahdsamddhi Mistra a aniz by ¢ekal na rano, okamzité si najal taxi
a pfijel co nejrychleji.

Sle¢na H. P. Petitovd, sedici na balkdné svého domu v Bombaji, cozZ je tisic mil daleko, vidéla v oné
minuté meteor také a ihned uhadla jeho vyznam a napsala svému pfiteli do Benaresu, ze Mistr
odesel.

16. dubna 1950

Vsechny anglické a tamilské noviny, pfivezené dnes rano z Madrasu, se Siroce a s palcovymi titulky
vénuji odchodu Maharisiho. Také informuji o meteoru, ktery byl vidét na obloze nad celym statem
Madras, na ploSe stovek a tisicli ¢tverecnich mil, a to presné ve 20:47, v noci 14. dubna. Meteor
vidéla spousta lidi z nejriznéjsich mist a oznamili to tisku. OCiti svédci byli ohromeni zvlastnim
vzhledem a chovdnim meteoru, takZe tento zvlastni ukaz pfisuzuji odchodu velké duchovni bytosti.
Takové mnozstvi dlikaztl mluvi samo za sebe, pokud je vibec néjakého dikazu treba.

KONEC

(ndsleduji Zbylé vzpominky na Ramanu)
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Zbylé vzpominky na Ramanu

Sulejman Samuel Cohen

Uvod

Téchto par stranek predstavuji zbylé vzpominky, které si autor podrzel z kontaktu s jeho bozskym
guruem — Sri Ramanou Mahdariim, jen? ode$el do mahdnirvdny pted vice nez 25 lety. Bystry ¢tenar se
nebude divit, Ze jich je tak malo; je jich spiSe dost, kdyZ vezmeme v Uvahu, Ze autorovi je 80 let a Ze
od casQ, které si pamatuje, aZz po dnesek, kdy byl pozadan, aby vzpominky sepsal, uplynula dlouha
doba.

Podstatnou ¢ast tohoto dila tvofi skuteéné vzpominky a jen mald ¢dast, kterd je datovana
a pojmenovana, pochazi z autorovych zapisnikdl, kterych je nejméné 24, nemluvé o dvou speciélnich,
které slouzily jako zdroj pro jeho prvni knihu — Guru Ramana.

S.S. Cohen

srpen 1975
Sri Ramandasram
Tiruvannamalai
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Druhy nebo tfeti den po mém pFijezdu do Sri Ramandsramu v Tiruvannamalai, v Gnoru 1936,
jsem navstivil jediného cizince, ktery zde pobyval. Na velkého, mohutného muze jsem hlasité
promluvil jeSté na prahu jeho docasného bydleni: ,Dobré rano, pane Bruntone. Pfind$im vam
pozdrav od pana A. Bose.” Dostalo se mi hfmotné odpovédi, Ze on neni pan Brunton, ale major
Chadwick. Nicméné presto jsem mohl vstoupit, kdyZ onen muz ukdzal na Zidli a sam se ve svém kresle
otoCil celem ke mné. Vstoupil jsem a ihned jsem prohlasil, Ze jsem asi pfed tydnem pfijel studovat
Maharisiho uceni a pokud zjistim, Ze je to jen mentalni hlomoz, podobné jako zapadni filozofie, ktera
vSechna je jen teorii bez kousku zkusenosti, tak odejdu. Major Chadwick odpovédél: ,Maharisi je
Uplné jiny. Pokud by on nepredstavoval ryzi zkusenost a praxi, pak uz nikdo. Ohledné Bruntona jsem
se doslechl, Ze pfijede za par dni.”

Par dni nato jsem témér sam sedél v hale. Maharisi se vratil ze snidané. Spatfil po mém boku
knihu vazanou v klzi a zeptal se mé: ,Co je to za knihu?“. Myslim, Ze ji povaZzoval za bibli. Odpovédél
jsem, Ze je to mUj zapisnik. Maharisi se usmal a rekl tlumocnikovi: ,, Vellai Karan (bily muz) neudéla
krok bez zapisniku.” Tento Uvod mé povzbudil, abych nadhodil téma sexu. Rekl jsem: ,Pan Brunton
a ja jsme méli minulou noc bouflivou diskuzi ohledné sexu a manzelstvi. Nesouhlasil jsem s volnymi
mravy zapadu, zvlasté pak s tim, jaky to ma vliv na duchovni Zivot. Co si o tom mysli Maharisi?“
Maharisi chvili mlcel a pak poznamenal: ,Pokud jde o sddhanu, tak brahmacdrijou se mysli prebyvani
v brahman, v absolutni Skutec¢nosti,” pak odesel a nechal mé, abych si to prebral po svém.

Je zbytecné fikat, Ze od pocatku jsem skoro vsechen svij Cas travil v hale a zkoumal kazdou
knihu s u¢enim Maharigiho, ktera se mi dostala do rukou. Cim vice o ném a jeho uéeni €tu, tim vice se
mUj nazor na néj vyjasnuje. Uplynuly tfi mésice a kdykoli byl Bhagavan ptitomen v hale, byl jsem tam
i ja. Travil jsem tam tolik ¢asu, Ze prozpévovani védskych parajgdnam bylo uz pro mé usi nesnesitelné.
Jednoho dne jsem $touchl do Bruntona, sediciho bokem, a poSeptal jsem mu, Ze ¢teni Véd nezvysuje
mUj duchovni vyvoj, ale prekazi mu, pokud tu vibec néco takového jako vyvoj existuje. Brunton mi
naznacil, Ze o tom Bahgavdanovi fikal. KdyZ jsem pozdéji na stejné téma mluvil s Bhagavanem, ten
prosté milcel, jako kdyby nic neslySel. Ale kdyZ jsem jako obvykle vstoupil druhy den brzy rano do
haly, Maharisi mé jiz ¢ekal a jen co jsem se posadil, tak se oto€il na tlumocnika, ktery tu vidy v tomto
meditacnim ¢ase byl pfitomen, a fekl mu, at se zeptd, pro¢ nemam rad védské parajinam. Odpovédél
jsem, Ze, zpivani nebylo melodické, coz v srdci zpUsobi spiSe vyprahlost nez bhakti, a Ze se mi zda, Ze
mladi brahmini nevi, co zpivaji. Bhagavan se zasmal a fekl, Ze to bylo tim, Ze jsem na zpévy nebyl
zvykly: ,Dnes vecer uvidite, jak se hala v dobé zpévi zaplni. To dokazuje, Ze se to lidem libi. Pokud si
na to zvyknete a pochopite ucel zpévu, také se vam to zalibi.”

Sotva Bhagavan dohovofil, vstoupila dovnitf rozhnévana Zena z Andhry, vykonala pred
Bhagavanem prostraci a zacala kficet: , Vratte mi mého manzela. Vzal jste mi ho, tak mi ho musite
vratit. Hladovim a on je bez prace. Skola, kde pracuje, u? jej v Zz4dném pripadé nechce. Chodi si sem,
aniz by se zeptal, jestli smi odejit. Jeho takovy prvni i druhy hloupy kousek ve Skole prehlédli, ale
takovou Zivelnou volnost mu nemohou dovolit napofdd. Prosim, zafidte to, aby Zil normalni
manzelsky Zivot a aby z n&j byl zodpovédny ¢lovék.” Clovék, kterého se to tykalo, byl schouleny blizko
severniho okna a tiSe smal. Bhagavan Zené fekl, Ze s chovanim jejiho manZela nema nic spole¢ného:
,Hala je oteviend dnem i noci. Kazdy smi kdykoli vstoupit nebo ji opustit. Vas manzel je zde. Nechte

Ill

ho, aby sam fekl, jestli jsem je nékdy Zadal, aby sem pfisel ¢i chodil.“ Doty¢ny muz zacal nahle
vykfikovat: , Tak kdo by mé nutil pfijit, nebyt vas? Po darsanu Sri Aurobinda jsem nased| do vlaku,

abych jel do Andhry. Ale kdyzZ jsme pfijeli do Villupuram, mé nohy odmitly vstoupit do vlaku, ktery jel
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do Andhry, a zavedly mé do vlaku, ktery jel sem. Kdo to udélal, kdyZz ne Bhagavan? Pokud mé
Bhagavan propusti, jsem zcela svolny vratit se domd.”

Bhagavdan drzosti toho muze témér onémél. Bhagavan s tim védomé nemél nic spole¢ného
a muzi fekl, Ze to byla jeho vlastni predstavivost, kterd si tento pribéh vymyslela. Ze to byl klam a ne
skutecnost, a Ze nejvice uvita, kdyz se vrati domu se svoji Zenou. Muz odpovédél, Ze by se mohl vratit
za dva &i tfi dny, ted ne: , At jde ona. J4 pfijedu pozdéji.“ Zena odpovédéla, 7e by se mohla vratit a
rychle odesla mimo halu, kde méla jesté maly rozhovor se svym manzelem. Zfejmé jeSté ten den
odjela z Tiruvannamalai, protoZe jsme ji od toho dne jiz znovu nespatfili, zatimco jejiho manzela jsme
po zbyvajicich 13 ¢i 14 let Bhagavanova zZivota zde vidali mnohokrat.

Po vecefi mi Brunton pfi kratce prochazce doporucil, abych se neukvapil pfi posuzovanim
Maharisiho vlivu a jeho uceni a Ze odpovéd, kterou mi dal MahdriSi dnes rdno ohledné Védskych
Parajédnam, jasné naznacuje, ze bych mél ¢ekat. Tak jsem cekal.

Uplynul n&jaky €as a zjistil jsem, Ze jsem splynul s klidnym Zivotem v d8ramu. Zil jsem v mé
noveé postavené chatréi z blata v Palakottu. Od mého pfijezdu postupné uplynuly Ctyfi, pak pét a Sest
mésicd. Cekal jsem, ale také jsem si zacal véimat nové orientace v mé uvazujici mysli. Byla to véc,
kterou jsem predtim nepocitoval. Uvnitf mého védomi se odehraval jakysi zvlastni, pomaly, ale
neobycejné jemny pohyb a byl jsem zvédavy, co by to tak mohlo byt a zda je si toho védom také
Maharisi. Pozoruje mé z tésné blizkosti, jsem vzdy nedaleko noh jeho pohovky, tak si myslim, Zze bude
pro néj snazsi to posoudit, nez kdybych byl od néj vzdalen. Samoziejmé, Ze se v mé hlavé skryva
nazor, ze guru vidy dohlizi na své stoupence. Ale jak jsem pozdéji zjistil, Bhagavan nic takového
nedélal. Byl vtélenim Svrchované Netecnosti. At uz o tom védél cokoli, neprojevil sebemensi naznak.
A davod toho jsem zjistii az po nékolika letech stravenych vjeho bezprostfedni blizkosti
a obohacenych jeho zkusenostmi. Ale narknout Bhagavana z néceho takového — z netecnosti — se mi
dnes jevi jako kacifstvi.

Jeho striktni nezucastnénost, kterd se mi zpocdtku zdala naprostou necitelnosti ze strany
Maharisiho, stala proti tradi¢ni Gcasti gurua, ktery podporuje duchovni vzestup svych zak(l. Po létech
se vSak ukdzalo, Ze jeho pfistup je mnohem Ucinnéjsi v ocisténi, napraveni, vedeni a uzrani védomi
jeho stoupencu, nez u tradi¢niho pfistupu. Bez této odloucenosti je guru s rastem Zaka svazany, je
stranicky a ¢&ini rozdily, coz ma zhoubny vliv na jeho plan pomoci, a ztéchto pficin to konci
promrhanim jeho neobycejné koncentracni sily, coZ je podstata plisobeni gurua.

Sebezapreni ¢i podrobeni se je zakladnim kamenem sadhany, vedoucim pfimo k samotné
mukti (osvobozeni). A naprostym podrobenim se, je podrobeni se Maharisimu. Vtomto asramu,
stejné jako v jinych, bezpochyby vidy byla fada stoupencd, ktefi klamali sami sebe, kdyZ se snaZzili u
Maharisiho ziskat osobni pfizen. Ale Bhagavan se od svého neutralniho duchovniho postoje smérem
k nim nikdy neodklonil. Bylo to v jejich vlastnim zdjmu a prospéchu. Vidy zodpovidal duchovni otazky,
ale béhem mych ¢trnacti let, kterd jsem s nim stravil, se nikdy nepokusil védomé udélit sebe-realizaci
dotekem, mentalnim pfenosem ¢i néjak jinak. (I z tohoto pravidla existuji vyjimky. Annamalai Svami
vzpomind na hluboky duchovni proZitek, ktery zcela zménil jeho dosavadni Zivot v asramu, a ktery byl
vyvoldn zdmérnym télesnym dotekem Bhagavdna. — pozn. prekl.) Mimovolné siddhis, boiské sily
vrozené pravému J3, nasleduji dZridna-gurua jako jeho stin a v pravy cas, aniz by je dZridnin vyvolaval,
zpUsobi zazracnou pfeménu ve védomi zakd. Nemluvim o predstiranych siddhis, kterymi se ohanéji
»jasnovidci“, ,jasnozfivci”, ,okultisti, ,zasvécenci a jejich spolky, aniz by tom cokoli védéli.
Mimovolné siddhis jsou zcela boZskou silou, kterd se drzi seberealizovaného clovéka, ktery se
naprosto vzdal Bohu ¢i absolutni Skutecnosti. Tyto sily jednaji podle svého, aniz by vyZzadovaly ze
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strany dZridnina néjakou soucinnost. Samotny dZfidnin se jiz zbavil své osobni vile a vplynul do
bozské, ktera samotna plisobi aZz do konce Zivota dZndninova téla.

Ale vracim se ke stavu mé mysli, kdyZ proZila v 8Sramu pét ¢i Sest mésicl, a k pozorovani
zmén, které v ni nastaly. Bylo to jako probouzeni se ze snu. Hektické povinnosti a materialistické
sklony velké vétsiny lidi, které sméruji vici sobé navzajem i vic¢i sobé samym, se mi zdaji jako
zmateny sen, v némz neni zadny rozum ani vyvaZeny nazor. V mésicich, které nasledovaly, jsem si
zacal vsimat zcela nového trendu v procesu mého mysleni, totiz ob¢asného, tak fikajic ,rozehnani“
tézkych mrak(, které trvale clonily moji mysl a srdce. Jinymi slovy — Zivot se stal méné pochmurny
a $tastnéjsi, nez byl drive. ,Spatreni svétla“, jak se také fika, mohlo byt jen vysledkem mé sddhany.
Jak jsem jiz zminil, bylo to vedeni Maharisiho, jeho uceni a pfitomnost. Ta byla pro mé prvorada.
Spatfil jsem zdablesky blaZenosti, o niz se fika, Ze je to skutecna podstata pravého Ja, a o niZ jsem se
domnival, Ze se k ni jisté blizim. M4 radost mlZe byt chapana jen timto odhalenim. PInd vnimavost
k tomuto novému stavu byla sycend blaZenosti a milosti, kterou Bhagavan volné rozddval vSude
kolem a zvlasté tém, kdoz se svoji praxi ucinili k této milosti vice vnimauvi.

MUj postoj k tomu, zda zGstat ¢i odejit, se vyjasnil. Zlstal jsem a cilem mého budouciho
Zivota se stalo ocisténi sebe sama, aniz bych si to planoval a dd se fici, Ze to bylo i tak trochu proti mé
vuli. Kostky byly vrZeny a neslo se vratit. Nehodlam byt znovu ¢asti svéta, ktery se vali ve Spinavém
Silenstvi, honi se za faleSnymi radovankami Zivota a dokonce ani nechci byt mezi lidmi, ktefi se zdaji
rozumni a dobfe situovani.

Je toto znamenim ubyvani ega, jak se to slibuje opravdovym hledajicim jako odména za jejich
usilovnou ndmahu? Zda se mi to vic nez pravdépodobné, ale byl tu Bhagavan, aby potvrdil nebo
vyvratil spravnost nasich zkusenosti

Jednoho dne se mi naskytla pfilezitost a rekl jsem Bhagavanovi, Ze jsem byl vidy vyrozumén
stim, Ze realizace je ndhla. On mi odpovédél, ze nesmime zapominat na to, Ze ndahla realizace
vyzaduje zrani, cozZ je pomaly proces podobny zrani jablka na stromé. Tak mi bylo vyjasnéno, Ze toto
je ten proces, kterého jsem si byl jednoduse védom. To bylo vse.

Jednoho dne se divdm na Bhagavana a slySim, jak mu nékdo Fika: ,Pani Besantova preklada
pojem nirvdna jako ,vyvanuti“ ¢i ,vyhoreni“. Nezda se, Ze vi, co Buddha timto slovem myslel. Jak
tento pojem tlumoci Bhagavan?“ Bhagavan odpovédél: ,To co je dlleZité, neni doslovny preklad.
Dulezity je vyznam. Pani Besantova ma zifejmé na mysli shunja (prdzdnota), coz je spravné. Prazdnota
je Cisty, ,nirvanicky” stav pravého Ja Ci stav turija, kde neni pozorovatelny Zadny objekt. Existuje jen
subjekt, védomy si pouze sebe sama jako Cistého Védomi — ¢it. Ale i pojem ,vyvanout” naznacuje
prazdnotu tohoto stavu, podobné jako kdyz v bdélém stavu hovofime o hlubokém spanku. Nemusi to
byt jediny vyznam pojmu nirvdna.” Ale nebojacny tazatel trval na tom, Ze Buddha tim myslel néco
jiného ne? ,vyvanuti“. Rekl: ,NevéFim, ze by pani Besantova védéla, 7e turija znamena shunja nebo ze
shunja a védomi (¢it) je to samé. Hinajanovy buddhismus chape védomi vzdy jako objekt a do jisté
miry se zdrzuje meditace jako néceho, co ma byt prekroceno.” Bhagavan na to nic nerekl.

Pfed druhou svétovou vélkou ptivedli sebou evropsti Zaci jednoho pfitele z Némecka, jehoz
znalost Bhagavanova uceni mlze byt sméle oznacena za nulovou. Jednou odpoledne jsme se spolu
prochazeli a hovofili o politickych a pozdéji o béinych pomérech v Némecku. Ulicnici, bydlici
v mantapams v Chengam Road, kdyZ spatfili bélocha a modré odi, tak jako obvykle natdhli ruce
a doZadovali se penéz. MUj spolecnik jim naznacil, at odejdou, ale oni vytrvali a jesté pridali, takze
pritel byl stale rozzlobeng&jsi. A &im vice byli neodbytni, tim byl zufivéjsi. Rekl jsem mu, at si nikoho
z nich nevsima. Nahle se ode mé oddélil a prondsledoval je. Obcas po nich hazel kameny, coZ mu
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uli¢nici oplaceli stejné. Prestal, aZz kdyzZ jsem k nému dobéhl a zarazil ho. Se zarudlou tvafi si stéZoval,
jak hrubé se k nému chovaiji. Rekl jsem mu, Ze je mél ignorovat. Pak by odesli, jak to délaji vidycky. J4
kolem nich takto prochazim, protoze védi, Ze jim nikdy nic nedam. Nastésti, jej Zzadny z kamen(
nezasahl.

Vratili jsme se do haly, kde jsem citil, Ze se pfitel chysta postéZovat si Bhagavanovi a obvinit
asram, Ze povoluje tulaklm Zit tak blizko. Nechtél jsem vsak, aby to udélal. TakZze jakmile se chystal
promluvit, pfedesel jsem jej se slovy, Ze néjaci kluci na cesté jej povazovali za bohatého Evropana
a zpusobili mu néjaké problémy a obtéZovali jej. Bhagavan byl kratkou chvili tiSe a odpovédél: ,Koho
obtézovali? Vidéli bilé télo a mysleli si, Ze bude hodné bohaté, a tak chtéli, aby jim dalo penize. Vas
pfitel by mél védét, Ze obtéZovali télo, nikoli jej samotného. Pak by se pfidal k jejich naddvkdm a
proklinal by své vlastni télo, takze by ho nechali v klidu. Podivejte se, jak se takova hloupost mohla
v disledku naprosté avidja (nevédomosti) zvrtnout v néco vazného. Viechno to pochazi z téla — je to
nejvétsi nepfritel ¢lovéka, s kterym by se mélo jednat tak, jak si (nepfitel — pozn. prekl.) zaslouZi.
V kazdém pfripadé je ignorovani Zebrak( tou nejlepsi volbou.”

Léta utikaji a ja pokracuji v praktikovani své sddhany ve vyrovnaném a stdlém tempu, ackoli ji
fyzickd unava mirné zvolnila, a to az do doby, kdy to zacalo byt vazné. Bylo to v roce mych padesatin.
Zacala se ztracet mladicka radost a ohrozovala muj pokrok, ten pokrok, na kterém jsem tak pracoval.
Musim ale pfiznat, Ze jsem neplytval casem. Moji odménou bylo stdlé vnitini ticho, coz bylo k mému
zaméru dostatecné. Nicméné bylo zjevné, Ze, pokud se mne tyce, neni v porfadku, abych se citil
spokojeny a polevil ve snaze pronasledovat vnitiniho nepfitele. Takovyto klid se mUZe ukazat jako
prchavy a dokonce i osudny, protozZe je to stupen, kdy clovék pravdépodobné sklouzne do falesného
presvédceni, Zze dosahl sahadZa, tedy pravého osvobozeni — stavu, kdy citi, Ze je zpUsobily k tomu,
aby si zaloZil sv{ij vlasti asram a byl Uspésny. V této snaze muizZe i uspét, zejména ma-li silnou vili,
kterd hlasité prohlasuje, Ze se podrobil. Ale ve skutecnosti je jesté pfilis plny Zivota a mlzZe bezutésné
selhat, a kdyZz ne hned na zacatku, tak pfinejmensim béhem Zivota. Pokud takové selhani nastane,
kvlli chybnému ohodnoceni svého dosazeni, mizZe se vratit ke své plvodni sddhané a opét vykvést.
Jinak musi ¢ekat na Uplnou realizaci v jiném Zivoté, ktery samoziejmé nasleduje.

Jakysi den jsem zaslechl hlas staré pani, ktera si stéZovala Bhagavanovi, Zze knihy aSramu byly
napsany kvalitni angli¢tinou, coz ¢ini text hutnym a nesrozumitelnym pro lidi, ktefi pochazeji ze zemi,
kde se nemluvi anglicky. Jazyk by mél byt snadnéjsi a smysl textu jasné zfejmy. Bhagavan odpovédél,
Ze by to nepomohlo, protoze pro ty, kdo umi ¢Cist anglicky, musi byt sloh spravny, gramaticky
v poradku a vyznamové spravné: , Cetla byste francouzskou knihu, kterd je napsand nepiesné, $patné
a plete vyznamy slov? O takovou knihu ani nezavadite. Preklady by mély byt v nejlepSim mozném
jazyce, aby byly respektovany. Cizinci se opakovanym ¢tenim mohou docela dobfe s pouZitou
angli¢tinou seznamit, jak to dosvédcuje mnoho Némct, Francouzl apod., ktefi nyni mluvi dokonalou
angli¢tinou. Vlastné vétsSina cizinctll, ktefi 4Sram navstivi, jsou v anglictiné vzdélani a nestézuji si na
potiZze s naSimi knihami. VétSina z nich fika, Ze se naucili anglicky na Skolach. Ackoli mate pravdu
ohledné potizi cizincl s angli¢tinou, tak téch je zde v porovnani s anglicky mluvici vétSinou velmi
malo.

Jako i jini stoupenci Maharisiho jsem byl zvykly mu fikat o jakémkoli planu, ktery jsem mél
v Umyslu vykonat. Tak i jednoho dne jsem se dockal Sance fici mu, co jsem naplanoval. Povédél jsem
mu, Ze se uz nékolik tydnl citim trochu vycerpany: ,Poradi mi Bhagavan, co udélat, aby se to
zménilo?” Odpovédél, Ze za mou Unavu muZe jednotvarnost, na niz jsem nebyl zvykly. Mél bych
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udélat zménu. Rekl jsem, Ze mam pratele v Bombaji, které jsem uz deset let nevidél. Mohl bych tam
zajet. A za tyden jsem byl v Bombaji. Po prvnim pftivalu radosti z ndvstévy Bombaje jsem vSak zacal
myslet na Ramanasram a na Bhagavana. Ale ani za témér dva a pul roku jsem se nedokdazal uvolnit
a vratit se do Tiruvannamalai, tfebaze mda sddhana nerusené pokracovala a mé vnitini ticho mé
neopustilo. Bylo to, jako bych byl v Ramandsramu. Pfesto ne Uplné stejné. Smutek po Bhagavdnovi
béhem tohoto obdobi denné narustal, a tak jsem zahy vratil ,,domd“.

Konec¢né jsem v Tiruvannamalai. Po dvou a pul letech v hluéném Babylonu — v bezbozné
Bombaji — jsem se vratil doma 5. ¢ervna 1948, v 8 hodin rano. Den byl horky a rozpaleny a byl jsem
naprosto zniceny z vedra, z bezesné cesty a Unavy. Do daSramu jsem vstoupil v 10 hodin, kdyzZ jsem se
pred tim vykoupal. O mém predpokladaném navratu byl informovan pouze jeden ¢lovék a ten to
sdélil Bhagavanovi, kterého jsem nasel, jakoby uz ¢ekal, kdy se objevim v nové, prostorné hale, ktera
byla od roku 1946 zndma jako ,vyrocni hala“. Tehdy uplynulo 50 let od Bhagavdnova prichodu do
Tiruvannamalai. Byla to veranda severné od staré haly. (Tzv. ,vyrocni hala” dnes jiZ neexistuje — pozn.
prekl.) Vsimnul jsem si ho, jak pfichdzi za mnou, jeho zafivd tvaf na mne hledi. PolozZil jsem se
v pozdravu na zem a nabidl mu ovoce a pak jsem sedél v prvni fadé pritomnych lidi a hledél jsem na
néj. Vjeho ocich jsem spatfil otazku a pochopil jsem jeji vyznam. lhned jsem odpovédél: , Ano
Bhagavane, s Bombaiji jsem skoncil. Pfijel jsem sem navzdy.” Na jeho tvéfi jsem spatfil dsmév a byl
jsem stastny.

Sedél jsem a mé odi se pasly na tvafi a téle Bhagavana, aby zméfily miru starnuti, kterou na
nich vykonal pan Kala (Buh casu). Bhagavanovi bylo 68 let. Byl hubengjsi, zvlasté pak jeho nohy
a stehna, kterd byla ve srovnani srokem 1946 témér vyzabla. Tkan na krku byla vice ochabld
a vyvésenad, ale jeho Usmév a zare jeho odi byly stdle nezkalené. V téchto dnech uz vstava z pohovky
s jistymi potizemi a chodi na prochazky svyraznym shrbenim a kolébanim, které je dlsledkem
vratkosti jeho nohou.

K rodiné asramovych cizincl se pfidali dva novi Ameri¢ané — mlady farmar a mladsi dama. Od
pocatku jsem citil, Ze skonci jako manZzelé, coZ se také o par let pozdéji stalo ve Varanasi pfi jejich
cesté domu. TakZe pan Rappold a slecha Benova odjeli z Indie jako manzelé Rappoldovi. Po roce se
jim narodil chlapecek, kterého pojmenovali ,Ramana“, coz je zkracené pulvodni jméno ,Venkata
Ramana“.

Dlouho pred témito Americany pfijel do asramu ,vyznamny”“ Némec, kterému jsme mezi
sebou fikali Baron nebo Baron z Voltheimu. Je velice prosluly a — mirné feceno — tlusty. Asi pét tydn
pred mym pfijezdem (myslen je prvni prijezd v roce 1936 — pozn. prekl.) stravil jednu noc v asramu.
Byla to jedna noc ze ¢trndcti, béhem kterych v Indii pobyval. Pfijel 23. prosince 1935 v 16:30 a odjel
24. prosince v 9:30. PoloZil par otazek, k nimZ se pridal i Paul Brunton, coZ Brunton jinak nikdy
nedélal, pokud neslo o néco dilezitého. Asramité z toho usoudili, Ze Baron je vyznamna osoba. Baron
pak odjel, aniz by po sobé zanechal néjaké stopy, s vyjimkou jeho otdzek, které vysly v néjakém
Casopise a nékolika malo detailll a o svém pfijezdu a odjezdu. JelikoZ z Ucty k MaharisSimu nechtél
sedét na Zidli a protoZe nedokdzal sedét na podlaze, smotal jednu ze svych pfikryvek do tloustky
nékolika palci a posadil se na ni. Jeho prvni otazka byla: ,Nemél by byt soulad mezi poznanim
pravého Ja a poznanim svéta? Oboji se musi projevit bok po boku. Je to spravné? Souhlasi Maharisi?“

JelikoZ Maharisi mlicel, Paul Brunton za néj odpovédél: ,Maharisi souhlasi.” Bhagavan pronesl|
své obvyklé: ,Ano, ano.”

Dotaz: ,Za timto intelektem a pred Usvitem moudrosti se budou objevovat obrazky svéta,
které prochazeji pred nasim védomim. Je tomu tak?“
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Odpovéd: Bhagavdn poukdzal na podobnost s pasazi v Daksinamurti Stétra, kde je svét
pfirovnan k obrazkdm v zrcadle.

Dotaz: ,Cely svét se pry od roku 1930 nachdzi v duchovnim probuzeni. Souhlasi s tim
Maharisi?“

Odpovéd: ,Vyvoj zalezi na vasem pohledu.”

AZ dosud byly otazky rozumné, ale pak Baron odhalil svoji naklonost k okultismu.

Dotaz: ,,Uvede mé Maharisi do transu a prfeda mi nevyslovené, ale srozumitelné poselstvi?“

Odpovéd: Bhagavan zlstava tichy, ale Paul Brunton fika: ,,Maharisi by to mohl udélat, ale
nesvoli s tim.”

Baron pak Maharisimu fekl, Ze on (Baron) navazal spojeni s Maharisim 19. prosince v 17 hod.,
kdyz byl ve vlaku, ktery ve 14 hod. odjizdél z Bombaje, takZe si nebyli navzajem cizi. V hotelu
Connemara v Madrasu uvidél jako prvni véc titulek v novindch, kde dcetl: ,Dva Evropané
v Ramanasramu”, cozZ jej zaujalo. V tomto okamziku Maharisi odesel ven. Baron odjel z dSramu
pfistiho dne asi v 9:30, ale to jesté nebyl konec pfibéhu s Baronem.

O nékolik mésicl pozdéji prinesla ranni posta néjakou literaturu z Némecka. Nasli jsme v ni
popis navstévy asramu od Barona von Voltheim-Ostrau, jak mu v Némecku fikali. V popisu tvrdil, Zze
ackoli je zakdzano dotykat se Bhagavdnova téla, on se ho mohl nejenom dotykat, ale smél i masirovat
jeho stehna atd., aby ulevil jeho revmatismu. Také zde bylo, Ze Maharisi prorokoval pfijezd Barona
23. prosince v 16:30, coz dokazoval néjakym listem, ktery Maharisi diktoval Paulu Bruntonovi, ktery si
to zaznamenal. Text vzbudil neklid mezi stoupenci, ktefi nikdy nebyli svédky, Ze by Bhagavan
predvadél magické sily. A ti, ktefi byli pfitomno schlizce a rozhovoru mezi Baronem a Bhagavanem,
jasné prohlasili, Ze masaz nohou byl Cisty vymysl.

Nas udiv jesté vzrostl, kdyZ jsme minuly mésic (v srpnu 1975) v ¢asopise Theozof Cetli ¢lanek,
napsany zfejmé jednim z jeho obdivovateld, ktery oZivuje vymysl proroctvi ze strany Bhagavana. Cast
¢lanku uvadim, aby si bylo mozné ucinit o celé véci predstavu:

,Pfi svém pfijezdu do Indie dostal Voltheim-Ostrau (Baron) fadu zvacich dopist
brozurka Paula Bruntona o Sri Ramanu Mahdrisim, kterou Voltheim-Ostrau ¢etl ve vlaku z Bombaje
do Madrdsu a pfilis na néj nezapuUsobila. Po nékolika cestach po jizni Indii pfijel Voltheim-Ostrau do
Tiruvannamalai, kde byl ke svému velkému UZasu pfijaty Maharisim se slovy: 'Vy jste ten Némec,
kterého ocekdvam. Pozval jsem Paula Bruntona a Svamiho!' Pozdéji se dozvédél, ze béhem
dopoledne Maharisi rozhl3sil, Ze Némec by mél pfijet prfesné za hodinu. Voltheim-Ostrau se pak ptal
(pravdépodobné Mahdrisiho — pozn. prekl.), zda byl jeho pfichod oznamen. Nikdo jiny, kromé néj,
toho dne nevédél, Zze pojede do Tiruvannamalai. Odpovéd byla zdporna. Voltheim-Ostrau uvadi
obsah nasledujici rozhovoru: (Mahdrisiho se ho ptal slabou angli¢tinou.) 'Od kdy jste se mnou
v kontaktu?' Podival jsem se do svého deniku a fekl: 'Od 19. prosince 1935, od 16:30. Bylo to cestou
z Bombaje do Madrasu, kdyz jsem cetl Bruntonovu broZurku o vas.' Vduasledku toho mi byl
Bruntonem a Svamim ukazan kousek papiru, na kterém bylo napsano: 'Némecky gentleman pfijede
dnes odpoledne. S Maharisim je ve styku od 19. prosince, od 16:30'. Byla to takfikajic prvni
navstivenka, kterou mi tento velky guru predal.”

V podrobné vylicené kapitole , Velky Mistr” popisuje Voltheim-Ostrau navstévu u Maharisiho
a ohromuijici a pronikavy rozhovor s nim. Voltheim-Ostrau vypravi o plsobivé udalosti. V pribéhu
rozhovoru upadl Maharisi do samddhi. Voltheim-Ostrau byl zatim zaneprazdnén zapisovanim toho,
co Maharisi drive fekl, takze kdyZ se na néj pozdéji podival: ,Divali jsme se nyni navzajem do oci.
Nedokazi fici jak dlouho, protoZe jsem téméf nevnimal télo a dostal jsem se do nekonecna, kde
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dokonce i béZny ¢as ztratil svlj vyznam. Fyzicky jsem pocitoval své rozsifovani a stav beztize, jako
bych védmé sledoval, jak usindm a snim sen... Tento stav, ktery se ddle rozvijel, byl doprovazen
rostoucim uvédomovanim, které lze popsat jen jako zvétseni a jakési ,,probuzeni” na mimoradném
stupni védomi, kde je pfitomna vyjimecné logickd jasnot mysleni... Myslim, Ze nejlépe to mohu
popsat jako vnimani nepochopitelného, rovnovazného stavu celé mé bytosti, ktery zahrnuje moji
minulost, pfitomnost a budoucnost. A Ze nekonecénd, neosobni laska se rozprostfela pfese mé a skrze
mé na vse, co kdy vstoupilo do mého Zivota. Citil jsem kolem vSechny lidi a zvifata, byl jsem s nimi
dokonce ve spojeni — at uz byli Zivi ¢&i mrtvi — existoval jsem v nepopsatelném stavu miru bez
jakéhokoli problému nebo neklidu, ktery by byl vi¢i nim zaméreny. Byl jsem neosobni a presto plny
nejvielejsi lasky.

Pak pokracuje: ,MUj zrak se ponofil do stastnych hlubin Maharisiho odi, ktery prodléval
v samddhi. Odehralo se cosi, co mohu popsat jen v nejhlubsi Ucté a ve vsi skromnosti, pravdivé, zcela
jednoduse a kratce. Tmavad barva jeho téla se pozvolna zménila na bilou. Bilé télo se stavalo jasnéjsi
a jasnéjsi, jakoby bylo osvétleno zevnitf a zacalo zafit... Nyni jsem vidél a poznal, proc celd Indie cti
tuto osobnost jako Zijiciho Boha.

Toto svitici télo se objevovalo vidy, kdyZ se Voltheim-Ostrau dostal pfi meditaci do kontaktu
s Maharisim, dokonce i pozdéji po jeho smrti 14. dubna 1950. Zndma némecka parapsycholozka, dr.
Gerda Waltherova cituje tuto zkuSenost Voltheim-Ostrau ve své knize Fenomenologie mystiky
(Phenomenology of Mysticism) spolecné s nékolika dal$imi. Holandsky filozof a theosof, prof. J. J.
Poortman, rovnéz zminuje tento ,zazitek sviticiho téla“ v souvislosti s u¢enim a zkusenostmi jinych
duchovnich skupin, a to ve své pétidilné praci Ochema, v niz se velkou mérou zabyva rlznymi idejemi
o jemnych skupenstvich hmoty.” Zde konci citace onoho ¢lanku.

Co se tye Maharisiho samddhi v pribéhu jeho hovoru s Baronem, nikdo samoziejmé
nemuZze nic fici o stavu samadhi, jaky byl uvnitf mysli ¢i védomi Mahdrisiho. Ani Zadny Baron, ani jiny
okultista nemohl poznat jeho obsah ¢i co to vlastné samddhi je. Jeho Zzaci byli zvykli na tvrzeni
rGznych neznalych a nezralych lidi, ktefi do asramu pfichazeli se vSemi moZnymi predstavami,
s roztodivnymi intelektudinimi a rozumovymi schopnostmi a s veSkerymi drovnémi nadutého
sobectvi. Prosté je ignorujeme. Vice Skodi sami sobé neZli nékomu jinému. Nikdo se nestane
okultistou ¢i jasnovidce pouhym pfanim ¢i tim, co bylo vySe vyjadieno, nebo zdpisem v néjakém
deniku. At uZ je to cokoli, je to dikaz avidja (nevédomosti) nebo dusevni nerovnovéhy.

Pfed nékolika se v hale za pfitomnost Bhagavana uddla dalsi zabavna pfihoda.

Mohlo to byt nékdy pocadtkem roku 1937, ale datum neni dllezité. Sarvadhikari, nebo
feknéme sarvadhikari de iure byl nékolik dni nepfitomen a jeho misto ovladl docasny sarvadhikari de
facto, fikejme mu pan S. I.

V hale byval vidy ,denik” — dvé stejné velké knihy — ktery byl nedaleko Bhagavanovi pohovky
a autor Hovor(i s Ramanou MahdriSim do nich pfimo na misté zapisoval dllezité rozhovory, které se
toho dne v hale odehraly. Bhagavan mél ve zvyku knihy ukazovat novackim a kazdy, kdo chtél do
knih napsat par fadek basné, tak mohl ucinit.

Bhagavan se chtél jednoho rana do knihy podivat. SlouZici fekl, Ze ji S. I. Odnesl pryc. S. 1. byl
pfivolan a mél zdGvodnit, proc tak ucinil. S. I. fekl, Ze k nému ve snu pfistoupil Bhagavan a pozadal jej,
aby denik z haly odnesl a uzZ jej tam nevracel. Tak se pfikazu podfidil.

Bhagavan s pobavenym Usmévem odpovédél: ,Dobre, kdyz jste tak oddany, tak jdéte a denik
pfineste, protoZe to byl snovy Bhagavdna, ktery vas minulou noc pozadal, a nyni vas Zada Bhagavan
bdélého stavu,” a ihned nafidil slouZicimu, aby Sel s S. I. a denik pfinesl. KdyzZ se slouzici vratil, byl bez
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deniku. Bhagavan hned uhadl divod, ale micel. Znal vrozené povéry lidi, ktefi maji vétsi strach
z vysnéného Boha, neZli ze skutecného, Zijiciho Boha a Bhagavan nechtél v nikom vzbuzovat obavy.
Kdyz ¢lovék mysli na Bhagavana, na jeho radost a Stéstim pretékajici srdce, pak neni Zadny davod se
bat. Ale vysnény Bhagavan je hrozny, je to dité nasi fantazie, kde muze strach narlst do libovolnych

rozmérul. Proto zGstal denik u S. I.

Zdalo se, Zze Bhagavan ma v oblibé bilého pava, o némz si stoupenci mysli, Ze je inkarnaci
zesnulého Madhavasamiho, jeho starého sluhy, ktery zemrel asi pfed dvéma lety. Dnes (18. 6. 1948)
zemfrela krava LakSmi. Néktefi véri, Ze byla ve svém predchozim vtéleni Zdkem Bhagavana. Dospivaji
k tomuto zavéru na zdkladé jejiho narozeni, udalosti jejiho Zivota, jeji nesmirné ndklonnosti
k Bhagavanovi apod. KdyZz se uzavira historie LakSmi, Bhagavan pfipomind bilého pdava, ktery byl
pfinesen z takové dalky, z Baroda. Narodil se v fijnu 1946, tfi mésice po smrti Madhavasdmiho
(¢ervenec 1947), v dubnu jej Maharani pfivezl do Madrasu a jeSté ten samy den se s Davidem
Maclverem dostal do Ramandasramu.

Bhagavan pak sledoval, jak se pav chova. Mél ve zvyku chodit ke skfini, kde byly uschovany
knihy, a zobdkem se dotykal prosklenych dvefi ve sméru z vychodu na zdpad, jako by si prohlizel tituly
knihy. Za druhé, mél ve zvyku se v hale objevovat a opoustét ji v téch samych hodinach, jak byl zvykly
chodit i Madhavasami. Za treti, je zvykly sedét presné na téch mistech, kde sedaval Madhavasami,
a podobné jako on rad navstévoval kancelat, knihkupectvi, knihovnu atd., zase v ¢asech, kdy to mél
ve zvyku. Jeho zvyky byly kopii zvyk(i Madhavasamiho. Z tohoto dlvodu doslo nékolik stoupenci
k zavéru, ze to byl Madhavasami, kdo se inkarnoval.

25. Cervna 1948

8:30. Jsem v meditativni naladé. Hala je tichd a pfitomno je jen par stoupencl. Rano je svézi
a Bhagavan se zda vesely. Nofim se do nitra — jednou, podruhé, potteti. Sleduji své naramkové
hodinky. Je 9:10. Bhagavan sleduje halu. SlySim ho, jak Fikd cosi anglicky. Musi mluvit ke mné,

Ill

pohlédnu na néj. Ano, oslovuje mé: ,Grant Duff zemrel.” ,Bylo mu 87?“ odpovidam. ,Ne, 83,“
opravuje mé. , A kde, ve Spojenych statech?” ,,Ano,” odpovida a propadd se do ticha. Poznamenal
jsem: ,Mrzi mé, jestli pred svoji smrti trpél,“ na to Bhagavan frekl: ,Nevim.” Dal rozhovor

nepokracoval, tak jsem se znovu ponofil do meditace az do 9:40, kdy jsem z haly odesel.

23.srpna 1948

Jsem ponofen do meditace. Sedim v prvni fadé naproti pohovce Bhagavana. Slysim, jak Bhagavan
fika: ,Je to feditel aSramu.” Oteviram oci. Bhagavan se otoc¢i ke mné, ukazuje na bilého pava
a povida: ,0On je feditelem asramu.” Nahle porozumim a odpovidam: ,Chodi po 4Sramu na inspekci.”
»Ano, ma zvyku chodit kolem dokola, strkat do vieho zobak a prikyvuje na to svoji hlavou.”

V 18:15 Bhagavan stale hovofi o pavovi, feditelujicim d8ramu. Dodéva, 7e Harindranath Catopadjdja,
ktera minulou noc v hale recitovala basen o kravé LakSmi, se chysta také sloZit jednu basen o pavovi.
Bhagavanova leva tvar je dnes otekld. Domnivdm se, Ze zdutelé jsou jeho ddsné.

24, srpna 1948

Venkataratnam cosi nabizi Bhagavanovi, ten si to dava do Ust a suUsmévem se divda na mé.
,Homeopatie,” Fikd. Rozumim. ,0d koho,” ptam se. Bhagavan ukazuje na Osborna: ,0d néj,”“
odpovida. Poznamenal jsem, Ze homeopatie je velmi dobra. Jeho tvar je dne méné otekla.
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26. bfezna 1949

18:00. Pani D, ktera zde jiz dlouhou dobu pobyva a provadi sddhanu, a jeji synovec, vykonali pred
Bhagavanem prostraci a pozadali je o svoleni odjet dom( do Kasmiru. Ale pani D. nahle vstala
a zacala kricet: ,,Kam bych méla jit? Bhagavan mé zavolal a ja jsem pfisla k jeho noham. Proc¢ bych se
meéla vracet zpét do toho Spinavého svéta?” Pak oslovila svého synovce: ,Béz, ja se nevratim.” Pak
kfikla na Visvanathana, ktery ji zatarasil cestu do Zenské casti haly: ,Jsi darebdak. Nech mé byt.
Neodejdu.” Je€ela hlasitéji a hlasitéji, ale jeji synovec ji pevné drzel a odtahl ji. Vyhrnul si rukavy
a nesl ji v rukou jako dité. Zacala zoufale kficet: ,Pane Venkataramiah... pane Visvanathan... atd., atd.
Ale kdyz ji synovec dal nesl, zmlkla. Neuplynulo ani deset minut, kdyZ tu — ouha — znovu se objevila,
prichazela se svym synovcem po boku. Zfejmé mu slibila, Ze se naposledy podivd na Bhagavana
a vrati se. Vykonala normalni prostraci a dlouho v této pozici zlistala. Nakonec vstala a sla do auta,
které na ni venku cekalo. Byl to jeji skutecny odjezd, pak uz se nikdy nevrdtila — nikdy, ani do
dnesnich dnl. Slecna Merstonova ji laskavé doprovazela do Madrasu a pomahala pfi cesté synovci.
Po odchodu pani D. zadal Bhagavan komentovat jeji slova: ,,Kdo je Bhagavan? Je od vds odlisSny?“

Po mém navratu z Bombaje jsem se snazil co nejvice meditovat v hale. Zkousel jsem prekonat
tendence odchazet z haly, abych se vyhnul hluku, zvlasté od déti, jejichz matky jim moudfe ¢i chybné
davaly v hale svobodu. DalS$im vyruSovanim je rozhovor s Bhagavanem v jazycich, kterym nerozumim.
Zrovna nyni je tématem otazka ,Kdo jsem ja?“ a ,seberealizace” — tento termin se pouziva
v angli¢tiné. O tématu diskutuji stoupenci mezi sebou, ale zpravidla je dotaz sméfovan na Bhagavana.
Ke slovu se dostava i Bhagavéan: ,Ci J4 ma byt uvédomeno? Je tu nékdo, kdo by nemél J4? Pro¢
velebite pravé Ja jako néco, co ma pfijit zvenci. Jste pravé J3, jste Byti, jste to ,vy“ sami o sobé. Vse,
co mate udélat, je pochopit to zdravym selskym rozumem, na zékladé dikaz(. Tomu se fika vicdra
(zkoumani toho, ¢im jsme). Je to to samé jako , Kdo jsem ja?“ Praktikujete vicdru kvili seberealizaci.
Neni v tom zadné tajemstvi. Pro€ by se otazka ,Kdo jsem ja?“ méla pouzit jako néjakd mantra, aby se
védomé ¢i nevédomé opakovala? Prete se o to, jako se prete o jakykoli dalsi problém. Povézte,
dokazete zapomenout na své jméno? Nebo dokaZzete zapomenout, kdo ze dvou lidi pfed vami je vas
stryc? Vy jste pravé Ja. Vase nynéjsi neStésti je vtom, Ze si myslite, Ze ,ja“ je vase télo, které je
pouhou mrtvolou, podobné jako automobil bez motoru, ktery se nemuze pohybovat.” Samozifejmé
Ze vesSkera ma pozornost je sméfovana na slova Bhagavdna. Co se stalo s meditaci? Proto jsem
tvrdosijné radil Chadwickovi, aby nemeditoval v hale, ale jen ve svém pokoji, jak jsem byl zvykly to
délat i ja. Bez ohledu na moji radu Chadwick stejné asi na tfi roky prerusil svoje meditace v hale. Bylo
to vsak spise kvali jistému nepohodli v nové — verandové hale, protoZe okolni ruch mu nijak nevadil.

Slysim, jak nékdo z prostiedka haly pozvedd hlas a fika: ,Cely problém je vtom, Ze pravé Ja neni
rozeznatelné, kdezto télo ano. Vibec si pravé Ja nedokdZzeme predstavit, leda snad jako své byti,
kdezto vidime, Ze télo se pohybuje, mluvi, mysli apod. Guru nds uci, Ze to vse je iluze, ale nelze popfit
nase smysly, které nam tvrdi opak.” Bhagavan odpovédél, Ze to je divod, proC je guru nezbytny.
O guruovi se fika, Ze je jako prhzracény krystal, z tohoto divodd ma moznost ucit spravnym zptsobem
— ucit ze své zkusSenosti. Nesmite vérit svym o¢im, musite véfit jemu.

Odnékud z haly se zveda pfilezitostny ndvstévnik a prichdzi do prvni fady. Bhagavdana oslovuje
odvaziné, ale uctivé: ,Jednou jsem byl zde v hale, kdyZ Maharisi mluvil o seberealizaci. Nemam
pochyb o tom, Ze Maharisi mluvil ze své zkuSenosti, a proto spravné. Ale nedokadzi jit proti svému
zvyku, ktery mé naudil, Ze nejsem nic jiného nezZ télo a Ze nejvétsi pramanam (jeden ze ctyr dikazd,
ktery je vidy ve své podstaté pravdivy) je pfimy dlkaz, a tim je dikaz mych oci. Ve, co jste fekl, jsem
ve své mysli zvaZil a zjistil jsem, Ze pravé Ja nebo to, ¢emu fikate it neboli védomi, je mé byti,
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nejzazsi pravda. Télo ma také védomi. A kdyZ umird, znamena to také moji smrt — koncim, odchazim,
stejné jako odchdzi vsichni lidé — je jedno kam. Co na to fekne Maharisi?“

Bhagavan byl chvili zticha a pak pravil: ,Dokud ptipoustite existenci védomi v téle, dotud je nadéje, ze
jednoho dne budete chtit védét, co to je a poznate, Ze jste to vy sam o sobé. To bude nejvétsi
pramana. Nejvétsi proto, Ze Zivot je daleko dulezitéjsi, nez nezivé télo. Dokonce i zapadni filozofové
pfijali nazor, e smyslové dikazy jsou nepouzitelné. Cetl jste je?“ Navitévnik odpovédél, Ze je cetl:
,Ale vidite, pane, Ze jsem stoupenec Madhavacariji a véfim ve dvojnost. Budu povazovan za
odpadlika, kdyZ pGjdu proti své vife a budu vérit vam, Bhagavane?“ Bhagavan rekl: ,Parva ille (na
tom nesejde).”

27. 3. 1949 probéhla druha operace Bhagavanova lokte. Byla to rozhodujici operace mezi
vsemi dalSimi chirurgickymi zakroky a nechirurgickymi |écebnymi zakrok, a tak si ji Zivé pamatuji.
Béhem celého roku 1948 se Bhagavanovo dfive pevné zdravi horsilo. Vlastné nikdy béhem svého
Zivota netrpél néjakou vaznou nemoci. Obcas pftisla mald onemocnéni a zase odesla, jako tomu byva
treba u déti. Ale pozdéji, feknéme od Sedesati let, se dostavil revmatismus, ktery ho potrapil i dfive,
ale nyni to byly vytrvalé potize v jeho kyclich a kolenou. V chladném obdobi se obcas dostavila
dusnost, ale nikdy to nebyl néjaky zachvat. Myslim, Ze slouZici mu podavali néjaké domaci léky, které
Bhagavan nezfidka odmital, kdyz odmitavé madval rukou, jako kdyby fikal — nedélejte kolem toho
takovy povyk.

Ale rok 1948 jesté ani neskoncil, kdyz Bhagavanovo télo zacalo vazné trpét. Co se odehralo
mezi Unorem 1949 a dubnem 1950 bylo podrobné popsdano na jiném misté této knihy. Presto
musime pfiznat, Ze jiz dlouho pred koncem roku 1949 vétsina jeho stalych stoupenc( védéla, Zze Mistr
je fyzicky opousti a vstoupi do stavu vidéhamukti (doslova , 0svobozeni dosaZené po smrti“, zde
pouZito trochu nepresné — pozn. prekl.). Nic je nemohlo utésit a uz vibec ne slepa nadéje ¢i néjaka
pomatend proroctvi pseudo-astrologl. Sdm Bhagavan nebral svoji nemoc vainé a zpocatku fikal, ze
neciti Zadnou bolest. Myslel si, Ze lékafsky chirurgicky zdkrok byl zcela zbytecny a nezméni nic, co
bylo télu preduréeno Osudem ke dni zrozeni téla. Jak se Iécba rozsifovala a byla stale dukladné;jsi
a bolestivéjsi, Bhagavadn cas od ¢asu pripomnél stoupenciim a doktorim své prvotni prani, aby se
nadorem nezabyvali a nic nedélali. Pfesto to byl on, kdo dal souhlas k dalSim nechirurgickym
zakroklim, které byly neskodné a nejspi§ mu poskytly uréitou ulevu, tfebaze nelécily. Byla to
homeopatie, malabari, siddha atd., vSe bylo nakonec neucinné. Vsichni si osklivili pouzit skalpel, ktery
pfiznaky nemoci rozptylil a doktory tak zmatl, zvlasté pak homeopata, ktery podle pfiznaku nemoci
urcoval lé¢bu.

Avsak alopatickd medicina trvala na svych povinnostech a ze svého pohledu povaZzovala za
nejlepsi operaci a |é¢bu radiem. Vyhrali, kdyZ se Bhagavan se svym osudem smifil. Byl to jeho osud
a mozna to bylo mysSleno jako nejlepsi mozna véc — nést vse tise.

Nechci na nékoho svézt odpovédnost nebo snad dokonce nékoho jmenovat. Udélat to, by
bylo jako jit s kfizkem po funuse. Pouze sepisuji své vzpominky a je moji povinnosti zaznamenat
udalosti, kterych jsem byl v té dobé svédkem. Musi tedy nasledovat popis druhé operace.

Tehdy 16. prosince 1949 jsem prochazel kancelafri aSramu, kdyZz jsem spatfil, jak dovnitf
vstupuje major Chadwick. Navzdory jeho obvyklé malomluvnosti jsem ho slySel, jak hovofi
0 Bhagavanové Ctvrté operaci (pocitdno i s mensimi chirurgickymi zdkroky — pozn. pfekl.), ktera byla
stanovena na 19. prosince. Po nékolika Gvodnich slovech se rozpalil. Zvysil sv(j hfmotny hlas a karal
urad asramu: ,Jak dlouho chcete jeSté nechat do Bhagavana fezat? Nechte jej odejit bez tohoto
muceni. Tolikrat uz byl operovan, a co dobrého z toho vzeslo? Nechte jej, nechte jej, nechte jej
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odejit...“, do kazdého ,nechte jej“ vlozil silu svého hlasu. VSechny pritomné omracil. Dokonce i jinak
statecny sarvadhikari byl ochromeny a micéel, dokud major po nékolika minutach neodesel.

Vsechny mé sympatie byly na strané Chadwicka, ale Zddnd rada nemohla nic zménit na tom,
na ¢em se usnesla |ékarska porada, ktera se rozhodla zaplatit alopatického Sumare.

Neobvinuji lékarské autority, Zze ihned nezkusily jiné 1é¢ebné metody, vidyt o nich ¢asto ani
nemély znalosti. Napfiklad homeopat nebyl pravy, kompetentni a kvalifikovany lékaf. Ten, kdo byl
k dispozici, byl neprosto neschopny, byl to za¢atec¢nik. Kdyz ptijel odborné zpUsobily T. S. Ajer, brzy
|écby zanechal, a to kvali tomu, co homeopatie potfebuje — ¢as a jesté vice ¢asu. Anebo uz tomu
nedaval nadéji?

Na bitevnim poli tak zlstali alopati, ktefi byli pfinejmensim vysoce kvalifikovanymi IékaFskymi
praktiky a méli za sebou pll nebo cely Zivot praxe. Ma jedina nevraZivost je v tom, Ze kromé skalpelu
nedoslo na zZadné dalsi Iékafské postupy, zvlasté na homeopatii, ktera by mohla mit urcitou Sanci.
nebyla potvrzend. Pravd homeopatie je mocna a rychld, a kdovi, zda by nedokdzala tento |ékarsky
zavod vyhrat? RovnéZ Bhagavan proti ni nenamital, jak to délal vici skalpelu.

Dr. Sankar Rao se mi 21. a 23. prosince pFiznal, e 19. prosince dal Bhagavanovi uspdavaci
prostfedek, ktery ucinkoval dvé noci, coZ je v rozporu s tvrzenim nékterych stoupencl, ktefi se
domnivali, Ze jej Bhagavan nebral.

31. prosince pfisel sarvadhikari, aby se dozvédél o jasné stiznosti Bhagavana na vysoky
kamenny prah mezi chramem a novou halou, ktery nemohl prekrocit, kdyz musel nékolikrat za den
odchazet na toaletu a vracet se z ni. Sarvadhikari planoval vybudovat toaletu uvnitf haly, takze by ji
Bhagavan nemusel nikdy opoustét, ten to ale zamitl. Pozdéji sarvadhikari obratil svoji pozornost na
starou halu, z niZz zacal odstrarfiovat kamenné dlaZzdice a obloZeni, aby proved| néjaké zmény, ale
i proti tomu Bhagavan namital.

A tak 1. ledna 1950, kolem 9. hodiny vecer Bhagavan rozhodl predélat malou mistnost vedle
toalety na svoji stalou lozZnici a hned se tam za pomoci zamlklych slouZicich pfesunul z oSetfovny,
v niz pobyval od 19. prosince 1949. Pak uZ onen vysoky kamenny nikdy neprekradoval, coZ ndm
pripomnélo pfibéh, kdy KriSna opousti mésto Dwarak.

V malém prichodu mezi novou halou a lozZnici byla ve dne umisténa pohovka Bhagavana,
ktery zni poskytoval svdj darsan. Bylo tomu tak od 2. ledna, kdy se zacaly hromadit stovky
stoupenct.

Co se odehralo s télem Bhagavana v nasledujicich tfech a pll mésicich je vSeobecné zndmo
diky novindm, knihdm aSramu a skrze stoupence, ktefi dvakrat denné obdrzeli jeho darsan a ktefi do
posledni okamziku byli v a kolem aSramu. Po vSech strankach je nepochybné, Ze Ramanasram konal
tak, jak se cekalo a nemohl konat jinak, a to z nedostatkd jinych Iékarskych prostfedkd, kterych se
tehdy nedostavalo. Kromé toho, jako vérni stoupenci Bhagavdana musime mit jeho viru, Ze vSe bylo
ustanoveno Osudem a skrze neradostny OSUD se vSe takto odehralo. Musime byt Bhagavanovi
vdécni, Ze jeho pFitomnost — jakoZto Cisté védomi a vécnd blaZenost - je pocitovana stale stejné
starymi i novymi stoupenci, a dokonce i témi, ktefi se za jeho Zivota v téle jeSté ani nenarodili.

Ti, kdo po Bhagavanové mahdsamddhi navstivili asram, védi, Ze stard hala se od té doby stala
nejposvatnéjsi dvoranou meditace, a to diky dlouholetému plsobeni Mistra, ktery ji ucinil svoji
pfijimaci halou, loZnici, kancelati, studovnou a schrdnou jeho velebného vyucovani.

A kdyZ clovék pozvedne sv(j zrak a spatfi obraz v Zivotni velikosti, ktery je umistény na
plvodni pohovce, kde se obraz opira o plvodni podusky, které po spoustu let podepiraly jeho zada
a koncetiny, pak clovék prekroci iluzi ¢asu a prostoru a citi, Ze Bhagavanova fyzickd pritomnost je
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vlastné zde, a tak nikdo nemdze reagovat jinak nez laskou. Clovék se klani Jemu, jehoi nazyvali
Bhagavanem Ramanou — Arunacalou, Guruem vsech Gurud, Svrchovanym Védomim a ztélesnénou
Milosti.

OM TAT SAT

dnesni pohled na Bhagavdnovu pohovku ve staré hale Ramandsramu

S. S. Cohen
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